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Informacgao util aos pais e responsaveis de criangas que

ingressarao no ensino fundamental a partir de abril

Para’ingressar na‘escola

Ssem preocupacoes
™ o

Para que a crianga possa acreditar nos seus pontos
fortes e nas suas possibilidades, vamos incentivar
0 seu crescimento e aprendizado.

Escute bem sua crianga.

Escute a crianga com atencgéo.
Assim, ela se sentira segura pelo
fato de “seus sentimentos terem sido
compreendidos”. Isto também fara
com que a crianga também aprenda
a ouvir os outros, percebendo como

€ agradavel se comunicar com as

@

outras pessoas.
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Trate a motivagao das
criangas com importancia

S

“Apenas observar”
também é importante

Quando a crianga deseja fazer algo,
trate este sentimento com importancia.
Apoie para que ela consiga fazer
sozinha até o fim, e quando conseguir,
nao economize elogios. Assim ela
passara a acreditar no seu potencial e
desenvolvera sua autoestima.
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Quando a crianca n&o consegue
fazer algo da maneira que deseja, ou
comete erros, ela pensa em uma
nova maneira de fazer. Nestes
momentos, observe sem intervir. As
criangas também se desenvolvem
quando se dedicam ou pensam
sozinhas para realizar algum objetiv,
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1 No momento, medida.s como evitar~ ambientes fechadqs, aglpmeragéo de pessoas e contato préximo gstéo sendo - E sco' ar , l‘li CE a, i
tomadas para prevenir a propagagao do novo coronavirus, visando assegurar a seguranga e o aprendizado. o Aprimor .
Mesmo diante de tais situagdes, procuramos manter a alta motivagéo das criangas no inicio de seus estudos L a .amento do L - \'- ‘
no ensino primario, desenvolvendo atividades educativas em que as criangas possam achar a escola como um - d escumepto e .-
local divertido, além de se sentirem felizes em poder encontrar com os amigos, e seguras em um ambiente ~ o ap!' endizado PS
agradavel como seus lares. na infancia A Habilidades de raciocini
k . R - R . p > SR B SEr . o= . Conhecimento e Capacidade de aprender, attlnkwgdgsdeed;accils%%mo'
b( e _o e . e o o e o . e o o e o o e P PY e 2 habilidades humanidade, etc. expressao. etc 4
- 10 periodo .. . . . ~ . ° P m
da para a escola Atividades modificadas para garantir que a vida escolar comece com sem preocupagoes (Hora da Amizade) e
- o
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ara Reunido. c
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] B Todos vdo & escola em seguranga! No ginasio, nos movimentamos bastante brincando de o Y LLAS 2l esta S?nd_o Imp_lementac_jo nas escolas mun|CIp_a|s para ga‘rantlr uma trans‘an
. A diretora também observa a nossa chegada! mimica e jogo de palavras! % esessssssssss SUAVE entre a educacgdo infantil e o ensino fundamental. Isso visa trazer a tona as
o —— =50 g an g =T o - o - o, habilidades que as criangas aprenderam quando bebés, para que possam ingressar na vida escolar sem
. . 4° Periodo ~ . :
1o Periodo - 4° Pe - — - — - T — S - S = S = S o preocupacgoes e se concentrarem na aprendizagem de forma independente.
e Aprendizagem integral centrada em estudos da vida (Hora da Empolgagao)
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o g.' o
! E :
: I
8 ]
» As escolas tém muitas salas de aula e professores diferentes! Lemos, escrevemos e fazemos contas! |
Conseguimos encontrar varios seres vivos! Explorar a escola & muito emocionante! | Os professores nos ensinam pacientemente! ‘ N
[ ] |
T 3 {di 2 0 ..
l \ L b oy . . . 0 . . .
! o cotner - ‘ . @ ¢« . Utilizarybrincadeiras)parajensinariasjcriancas,ojconhecimento,e;as habilidades,
B 0 mm;org::, Currioulo da 1 sér o necessariasjparaja)vidajcotidiana, cultivarisuajimaginacéao,e;ajuda-los;a,compreender,
] plantamos: urriculo da 1 série . ~ . “ w— e
| - Japonés, aritmética, estudos da leportanCIa das) regrasjeja nQQ@.iSldawdeda compaixao.
e vida e
- Musica, artesanato 5
- , .. ® - Educaggo fisica, atividades e Aprender a percgber Aprend_er ase esfor.gar Pensar, tentar, inventar
Almogo, Limpeza, 5° Periodo, . especiais e entender as coisas para atingir os objetivos
Volta para Casa - Moralidade ps
| ° C - Atividades de lingua estrangeira
L .e (YICA) * O uso das habilidades que as criangas aprenderam quando menores esta
. B g < 20 2 2 o Ol e oo
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L ) ) - Saudacgoes Costumes e estilos de vida
No inicio das aulas, em algumas escolas realiza-se a ida e volta da escola em grupo. Para c f 4
) , umprimentar as pessoas Deitar cedo, levantar cedo e tomar o
que as criangas possam voltar para casa com seguranca até se acostumarem com a educadamente ¢ o primeiro passo café da manha é a fonte da vitalidade
» Deixe comigo! Eu sempre ajudo a distribuir a | escola primaria, além dos professores, os pais e voluntarios da comunidade também importante para estabelecer as relagées das criangas.
comida, tanto em casa como na escola! 3 ajudam nas atividades de vigilancia. com a familia e os conhecidos. Certifique-se de que seus filhos
e . Se os adultos cumprimentam as tenham um estilo de vida equilibrado
< : - . - —= —= —= —= —= — pessoas ao seu redor, as criangas e corpos saudaveis.
R . e S e B = .‘ CI T . e SR e DR 3 aprenderdo a fazer isso naturalmente.
Atividades Pos-Aula (Programas Infantis Pés-Aula da Cidade de Yokoyama)
N E Em Yokohama, todas a.s escolas municipais de ensino prllmarlo dispdem de um Afte.r ScljooI~K|ds Club A confianga ea paz de espirito aprendidas
(Kids). Para que as criangas possam passar o tempo p6s-aula em seguranga, o Kids dispde de duas « p
categorias que podem ser selecionadas. no lar proporcionam a base para poder
[Categoria 1]: Disponivel para todas as criangas como local para brincar. - .
[Categoria 2]: Disponivel para as criangas cujos pais estdo ausentes durante o dia devido ao trabalho, - viver a VIda tOda
etc., como local para brincar e passar o tempo.
i Alguns distritos operam Clubes de Cuidados Infantis Pés-Aula (cuidados para criancas em idade . . . = . .
B Permite que criangas de diferentes séries b escolar), para que criangas cujos pais nao estejam em casa durante o dia devido ao trabalho ou outras O t f t I d t I
ps @ iscil%rez se n'}risfu['em. o) razbes possam passar seu tempo pés-aula em um ambiente seguro. P cresc' me n o I n a n I e a O I a o e m co n u n o e a
ube Kids durante pos-aula,
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4 Os Objetivos de Desenvolvimento da Educagao de Yokohama (Extraido da [Visdo Educacional de Yokohama 2030])

As habilidades que Yokohama quer que as criangas aprendam sdo ensinadas através de elementos educacionais bem equilibrados,
LSS que estabelecem relagées mutuas entre os cinco perspectivas de Conhecimento (conhecimento para viver e trabalhar), Virtude
: (riqueza de espirito), Habilidades Fisicas (corpos saudaveis), Competéncias (espirito de civilidade e participagdo na sociedade) e
Disponibilidade (vontade de ser pioneiro no futuro).

Pessoas que por si préprios aprendem, se conectam com a sociedade e juntamente criam o futuro e,

vida|doméstica, creches; escolas;e;comunidade
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“Estas sdo algumas perguﬁfas
* frequentes sobre o ingresso na e

aCom quem devo consultar minhas preocupagoes?

Se estiver preocupado com o fato de o seu filho ndo poder relaxar e acompanhar as aulas, ter problemas com os seus amigos
ou quaisquer outros problemas relacionados com o inicio das aulas, consulte primeiro o bergario certificado, creche ou jardim
de infancia. Eles se reunirdo com os pais/responsaveis para pensar em uma solugéo, ou colocardo vocé em contato com uma
escola de ensino fundamental que podera apresentar uma instituigao aplicavel, etc., se necessario.

Além disso, se vocé quiser que quaisquer questdes relativas ao ingresso de seu filho sejam levadas em consideragao, consulte
a escola de ensino fundamental na qual ele esta programado para ingressar. Nas escolas de ensino fundamental ha
conselheiros de apoio infantil com quem vocé pode consultar.

aAs criangas sao obrigadas a ler e escrever antes de ingressar na escola?

As escolas de ensino fundamental ensinam as criangas como escrever, segurar a caneta e a postura correta enquanto
aprendem novas palavras, entdo ndo ha necessidade de se preocupar. No entanto, € uma boa ideia garantir que seu filho seja
capaz de ler e escrever seu proprio nome, para que ele possa se misturar ao novo ambiente sem ansiedade. As criangas
aprendem o quanto é divertido ler, escrever e se comunicar na escola. A parte final de bergarios certificados, creches e jardins
de infancia até o primeiro ano do ensino fundamental é o periodo durante o qual as criangas demonstram um interesse maior
por palavras e niimeros, entdo em casa, procure ler para elas e perguntar sobre o que elas fizeram na escola. E importante
incentivar o interesse das criangas em ler e escrever quando veem palavras e niumeros escritos no dia a dia.

Se a crianga é picuinha/exigente na alimentacgao, lenta para comer ou tem alergias
aalimentares, é possivel solicitar consideragées em relagdao a merenda escolar?

merenda escolar. As diferencas entre o tempo necessario e a quantidade de comida que
conseguem comer sd0 comuns no inicio da primeira série, portanto é preciso considerar o volume (
da refeigdo. Ainda, o tempo de distribuigdo, refeicdo e limpeza apds a refeicdo é estendido em
comparacgado com as outras séries, até se acostumarem. Comunique suas preocupagdes com
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Varias medidas sdo tomadas na escola para permitir que as criangas comam e apreciem a o f’a i

(Exemplo de menu)
relacéo a alergias alimentares (alimentos a serem excluidos, etc.) durante exames de saude ou Arrolz, e
H ~ . . . . P P . € legumes, peixe cozido,

orientacdes, etc., antes que a crianga ingresse na escola. Além disso, é ideal que vocé interaja picles instantaneos, leite

com seus filhos durante as refeigbes em casa para que eles se acostumem a todos os tipos de
alimentos, e aprenda a desfrutar das refeicdes.

O_Apés a escola (pés-aula), como as criangas costumam passar o tempo?

Através do “After school Kids Club” (Kids), dentro da prépria escola, ou do Clube Pés-aula para Criangas operado pelos pais e
comunidade local, as criangas podem passar o tempo com amigos de diferentes idades, brincando em ambientes fechados e
abertos. Ainda, tais locais também estao disponiveis para que as criangas com pais ausentes possam fazer as licbes de casa,
ler livros, comer lanches, etc.

Consulte cada clube sobre como solicitar o uso. Para obter as informagdes de contato de cada clube, entre em contato com a
Divisao de Apoio a Crianga e a Familia da prefeitura, ou verifique o site da Cidade de Yokohama ou de cada distrito.
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Aviso .
% Instrugdes sobre ingresso na escola (por volta de fevereiro) ) ,‘
Serao fornecidas explicagdes sobre a vida escolar, ida para escola e volta para casa, preparativos até o ingresso na \
escola, informagéo sobre pagamento da merenda e matricula, etc.
A data, horario, etc., serdo informados pela escola durante o exame de saude para ingresso na escola.
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:d %) Guarde a [Notificagdo de Ingresso] enviada pela prefeitura do seu distrito
i9& _ escolar, e traga na ceriménia de inicio das aulas.
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Child and Youth Bureau, Child-Care and Education Human Resources Division, Director for Nursery,
Preschool and Elementary School € 6-50-10 Honcho, Naka-ku, Yokohama. 9 TEL 045-671-3731 100% reciclavel
Emitido: Octubre 2020 Este panfleto pode ser reciclado

como papel para impressao.
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