1111

Danh cho nhirng phu huynh c6 con sé la
hoc sinh tieu hoc tir thang 4

De yen tamchuan
bi nhap hoc g
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Hdy giGp tré tu tin vé diém t&t va khd ndng cla chinh minh thdng qua
viéc tiep nhdn va k&t ndi véi qua trinh phat trién va hoc tap trugc day.

Hay lang nghe cau
chuyén cua tré

Hay l&ng nghe cau chuyén cla tré
mot cach can than. Tré sé cam thay
yén tam vi dwoc cha me “thau hiéu
cam giac cda minh”. Khi do, tré cling
s& nghiém tdc I&ng nghe cau chuyén
clla ngwdi khac va nhan ra diéu

tuyét v cla viéc thau hiéu 1an ni_a;g]‘
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Hay tén trong mong
muon cla tré

Hay do6i theo tré

Hay ton trong cam xdc “mudn lam”
cla tré. Hay tng ho tré cb gang lam
dén cung bang chinh sirc clia minh
va khen tré that nhiéu sau khi lam
dwoc. Khi do, tré sé tin vao nang lyc
clia minh va phat trién dwoc cam
xuc ton trong ban than.
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Khi tré gap phai diéu khéng nhu y
hoac khi that bai, tré sé nghi ra cach
lam m&i hoac phwong phap khac.
Khi d6, hdy am tham theo sét tré. Tré
sé trwdng thanh hon khi cé co hoi
nd lwc lam lai va khi cé thoi gian tw
minh suy nghi.
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B Hién tai, trwdng dang thwe hién cac bién phap phong chéng lay lan dich bénh virus corona chiing méi
~  nhuw trénh "tiép xdc gan", tranh "tap trung déng" va tranh "tap trung tai khéng gian kin", nhdm né luc dat

dwoc ca 2 muc tiéu la an toan va hoc tap.

Ngay ca trong tinh hinh d6, trwdng ciing da cb géng dwa ra cac hoat dong gido duc dé tré thay réng .
"Trwong hoc that vui", "Minh rat vui vi ¢ ban bé" hodc “Minh théy thodi mai v&i chd & ctia minh" nham
gilip tré nang cao ky vong va dong lwc d& bat dau cudc sdng & trudng tiéu hoc.
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B giang day khéi gay?

. Gilp tré tan dung téi da
qua trinh phat trién va
hoc tap thei tho 4u.
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Cac hoat dong dwoc nd lwe thwe hién dé tré cé thé yén tam va bét dau sinh hoat & trwong hoc (th&i gian két ban)
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| Cac con phdi chi ¢ an toan khi di hoc ddy. Céc con tré nén than thigt hon nhd choi tro xep gidy Cac con cling chaj “tro chof nhin dang doan chi¥ va “’“’0
° A, ¢b ¢ hidu trudng trong chimg réi. Origami, ri cling sép x&p ching lgi. chafi nhip dieu” bidng cich vgn ddng co' thé that nhidu &
phong thé duc.
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o Hoc tap véi trong tam Ia hoc vé sinh hoat (Thoi gian mong dovi) - Hoc vé&i trong tdm la cac mén hoc, ... (Thei gian nhanh chong)
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| & trw dng cé rat nhigu phong hoc va cb rat nhidu gido vién. Théy c6 dd day con doc, viét,
B Con cling dugc nhin thdy nhiu logi sinh vat nta. Con hdo hic di tham hiém trudng hoc qua! va tinh foan mat cach rat can than.
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£ . Khi bat dau nhap hoc, mét sb trwéng cho hoc sinh di hoc va di vé theo nhém. Cho dén khi
cac em lam quen v&i truong tidu hoc, khong chi gido vien ma cac PTA va céc tinh nguyén
° DU & nha hay & trudng thi cac con cling co sdn || vién dia phuwong ciing hd tro tréng chirng dé cac em vé nha an toan.
com va thitc dn réi, nén hdy d€ con ty lo nhé!
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B Co thé giao luu véi cac ban hoc 16n tudi hon
(Hinh dnh tai mgt cdu lac bd tré em sau gid hoc)

Thoi gian sau gib’ hQC (Dw an gido duc tré sau gi® tan hoc ctia thanh phé Yokohama)

O thanh phd Yokohama, tat ca cac trueong tiéu hoc déu co “Cau lac bd danh cho tré nhé sau khi tan hoc
(Kids). Kids c6 2 khu virc danh cho tré gém: "Khu vuc 1" 1a san choi cho tét ca tré em va “Khu vye 27 &
noi két hop gitra "san choi" va "noi sinh hoat" chuyén danh cho tré khéng cé phu huynh & nha vao ban
ngay do ban viéc, ... Tré co thé chon mot trong hai khu vuc trén dé vui choi mét cach an toan sau gio
hoc.

Ciing ¢6 khu vwe cé nhitng "Cau lac b nhi ddng sau khi tan hoc (tréng tré tiéu hoc)" bén ngoai trwdng
hoc. Nhirng tré khi khong c6 phu huynh & nha ban ngay do céng viéc,...sé cé thé trai qua thoi gian sau
khi tan hoc & day mét cach an toan trong bau khéng khi gia dinh.
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Déi véi nhivng tré em & thoi ky mau gido, ching t6i trang bi cho tré nhitng kién thire, k§ ndng can thiét trong cudc sdng théng qua viéc vui
choi, ttr d6 nuodi dwdng nhivng hat mam vé& nang lwc tw duy, va dao tao cho tré vé tdm quan trong clia cac luat 1&, va sw quan tam dé y.
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Dao tao con ngwdi- nén gido duc ma thanh phé Yokohama hwéng téi (Theo "Tam nhin gido duc Yokohama 2030")

"Tw hoc - Két ndi v&i xa hoi -Thé hé xay dwng twong lai"
Tai Yokohama, chting t6i mong muén trang bi nang lwc cho tré theo 5 quan diém Ia: Tri (kién thirc vé& viéc sinh tdn, 1am viéc), Brc (tam
hdn phong phu), Thé (than thé khée manh), Céng (tinh than cong ddng va tham gia vao xa hoi), Khai (y chi mé ctra twong lai). Chiing

t6i dang thwc hién gido duc véi sw can bang va twong quan Ian nhau gitka 5 quan diém nay.

Tai trwéng cong lap cua thanh phé, ching téi dang thuc hién

Nang lwc tw duy,

Néng lwc hwéng toi sw hoc hdi,
phan doan, thé hién,...

ban tinh con nguoi,...

dau nhap hoc nham hwéng téi sw chuyén tiép thuan loi gitka gido duc bac mam non va gido duc bac tiéu hoc.

ssssses Chuwong trinh nhdm phat huy ndng lwc da dwoc trang bi trong thdi gian hoc mau gido, va gilp tré yén tam bat dau thoi

gian hoc & trwdng tiéu hoc, dao tao cho tré nang luc huéng téi viéc tu hoc hdi.

Chungjtoéicoijtrongjtinhjtw,chujvainhirng|diéu)tétidep ctajtré!

Lam sao dé tré cé thé
nhan ra va hiéu dwoc
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uilcho’i, tr,do)nudi du’o’ng)nhu’ng

Kién nhan cd gang hét
strc dbi véi nhirng
viéc muon lam

Suy nghi Thr 1am N6 luc

*Viéc trang bi cho tré nhitng nang lwc nhu thé nay & thei ky mau gido cé lién quan véi viéc hoc & trwdng tiéu hoc.
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Chao hoi

Chao hai Ia mot bwde quan trong trong

viéc két néi mdi quan hé véi gia dinh
hay nhirng ngudi théan bén canh.

Néu nhirng ngwdi I&n xung quanh chao
héi nhau hang ngay thi tw nhién nhirng
dtra tré cling sé hoc dwgc nhirtng dieu

do.

Gia|dinh; nhajtré, truong hoc, khujvircicung
nhau/ho)tro’cho)viéc phatitrién,ctuajtré .em
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Théi quen sinh hoat

Cam giac tin twéng, sw yén tam dwoc nuoi
dwdng & gia dinh chinh la nén tang cua kha
nang sinh ton theo tré em suét cudc doi.

Ngu sém, day sém, an sang la khoi
ngudn cho nhirng hoat déng ngay
tran day nang lwong cua tré.
Hay diéu chinh nhip sinh hoat va giado
duc cho tré vé thé chat va tinh than
khée manh.
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Khi cé diéu lo Iang, toi sé trao doi & dau?

Khi c6 nhirng lo lang lién quan t&i van dé& di hoc ctia con nhw: “Bén chdn, lo réng khong biét con cé thé hoc dugc & trwdng tiéu
hoc hay khéng” hay “Lo réng quan hé ban bé ctia con c6 tét khéng” , ... thi trwdc tién phu huynh hay trao ddi véi truéong mau
gido, trrdng mam non, co sé trong gitr tré. Ho sé cung xem xét van d& véi cac vi phu huynh, va gilp d& trong viéc két néi voi
trwdng tiéu hoc nhw gidi thiéu cac co quan lién quan khi can.

Ngoai ra, néu c6 diéu gi ma ban muén nha trwéng quan tam dén con ban khi con vao hoc tidu hoc, hay c trao déi véi chinh
truwdng tiéu hoc d6. Bd phan gido vu chuyén hé trg nhi ddng & trwdrng tiéu hoc ciling phu trach tiép nhan nhivng trao ddi nhuw thé
nay tt phu huynh.

aC() phai hoc doc va viét chir trwéc khi nhap hoc khéng?

O trwdng tiéu hoc, cac con sé viva nhé tir vieng, vira hoc trinh tw viét chir Va cach cam but, tw thé ddng, ... nén céc vi phu
huynh khéng phai lo 1ang vé& van d& nay. Tuy nhién, d& cac con c6 thé yén tam & trong mai truéng méi mé thi sé tét hon néu
cac con cé thé doc va viét “tén ciia minh”. O trwdng hoc, cac con sé hoc tap sao cho cé thé cdm nhan dugc sy thich tha khi
doc, khi viét hay niém vui khi truy&n dat cho nhau. Giai doan tir ntra cudi I&p mau gido cho t&i khi vao I&p 1 1a giai doan cac con
¢6 hirng thi cao dbi véi tir veng va cac con sd nén & nha cht’mg ta hay cho con doc va nghe va hay lang nghe nhirng viéc cac
con lam dwoc & 1&p mau gido. Hay tran trong mong mudn cuda con tré, dé la “Con mudn doc! Con mudn viét!” nhirng chir,
nhirng con s& ma con tim thy trong cudc sbng.

Hoi: Toi c6 thé trao d6i nhirng van deé lién quan dén bira an cda tré nhw tré thich an
agl ghét an gi, tré an cham, thirc an tré di trng, dwoc khéng?
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O trwong, ching toi nd lwc rat nhidu dé cac con co thé thuwdng thirc biva an mot cach vui vé, ngon i =g

lanh. Théi gian diu cla hoc sinh I&p 1, ta c6 thé thay rdng c6 sw chénh léch vé thdi gian cling nhw ¥ (a h

lwong &n cta mdi hoc sinh, nhung cac con sé biét quan tam t&i lwong d6 &n minh cé thé an, va cho (

t&i lic quen thi thoi gian an ctia con bao gdm théi gian phan phat dd &n, an va don dep sau khi an

xong, ... s& cham hon so véi hoc sinh khdi khac. Con vé ché d6 danh cho céc con bj di (rng d6 an " _
X . < ~ i g R . L ~ N . . (Mau thwc don cua

(d0 khéng an duorc, ...), phu h’uyn‘h hay trao do: vOi tru’o’nxg trwdc kthac con nhap h’oc vao cac dip mét bira &n)

nhw kham strc khée khi tré bat dau vao hoc tiéu hoc, budi hwéng dan nhap hoc, ...O nha, hay lam Com, sup thit lon, ca ran,

sao d& cac con thay than thiét voi nhidu dung cu bat dda, vui vé thudng thirc bira &n véi nhirng B e g

dung cu bat dia do.

aHéi: Sau khi két thac gi® hoc & 1&p (sau khi tan hoc), tré sé lam gi?

Tré sé choi cac trd choi trong nha va trd choi ngoai trdi véi cac ban & cac Ira tudi khac nhau & “Cau lac bo nhi ddng sau khi
tan hoc (tréng git tré tiéu hoc)” do phu huynh va moi ngudi trong khu vire didu hanh hodc & “Cau lac bo danh cho tré nhé sau
khi tan hoc (Kids)” - st dung co sé& vat chat cta trwedng. Ngoai ra, tré cling c6 thé tw lam bai tap, doc sach, &n qua banh, ... &
khu vie sinh hoat cho nhivng tré khéng c6 phu huynh & nha vao ban ngay.

Vui Idng lién hé vé&i cac cau lac bd dé biét cach dang ky. D& biét thong tin lién lac cla tirng cau lac bo, vui long lién hé voi
Phong hé tro Tré em va Gia dinh ctia V&n phong chinh quyén quan, ho&c xem trén trang web cla thanh phd Yokohama hay cua

tieng quan.
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@ Buéi hwéng dan nhap hoc (Khoang thang 2) 2

Y/

T\ 4

Nha trwdng sé hwdng dan vé céc sinh hoat clia hoc sinh tai trudng, dén trwdng va tan hoc, nhirng viéc can chuan \
bi cho t&i khi nhap hoc, ndp tién an trwa, tién hoc phi. R
Nha trwdng sé c6 thong bao ngay gid clia dot kham strc khde khi tré vao tidu hoc.
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::j @ Phu huynh giiv “Té théng bao nhap hoc” dwoc gri tir Uy ban Quan & nha, roi

»9& _ mang t&i triro'ng vao ngay dien ra lé nhap hoc cua con minh.
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Phu trach lién két giira Trwrng mau gido va Trwong Tiéu hoc.
Ban gi4o duc va cham séc tré, Cuc Thanh thiéu nién tré em, Thanh phé Yokohama. Céthétéisfpdung
@ Dija chi: 6-50-10 Honcho, Naka-ku, Yokohama. € TEL 045-671-3731 Taileunay o6 hé @i st dung

cho gidy st dung lam gidy in.

Phat hanh thang 10 nam 2020
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