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NO.176 2021.6.1発行
～生涯学習・市民活動で活躍している人や何かを始めたい人を応援する情報誌です～

神奈川区連合町内会自治会連絡協議会2021年度承認

Ｐ.１ みんなの文化祭開催

Ｐ.２ 編集ボランティアのページ

Ｐ.３ 新規登録団体・助っ人BANKの紹介

Ｐ.４ 登録団体からのお知らせ
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出演時間 10時～11時 11時～12時 13時～14時 14時～15時

出演者
紹介

ママさん吹奏楽
団による楽しい
演奏

◆ぷちはーもにー

ウクレレ・ベース
スチールギター
による演奏

◆マハロ六角橋

オカリナと
キーボードによる
素敵な音色を
奏でます♪

◆アコ＆カコ

前田夫妻の
ヴァイオリンと
ホルン演奏＆

腹話術

◆前田みどり・修

※掲載されている内容は、予告なく変更になる場合がありますので、事前にホームページ等でご確認ください。

6月・8月・10月・12月の全４回

神奈川区区民活動支援センターに登録している市民活動登録団体・助っ人BANK登録者に
よる活動発表・活動体験ができる文化祭を開催します！
趣味やサークルをお探しの方、イベントや行事などのパフォーマーや講師をお探しの方はぜひこの
機会にお越しください。

●場所：神奈川区役所本館５階大会議室 ●事前予約制（観覧無料）※定員24名
●申込〆切日６/18(金)（区民活動支援センターへ申込み）

◆区民活動支援センターだよりは、VOICE神奈川さんにより音声録音されたCD版があります。CDの貸出をご希望の方は
区民活動支援センターまで。また当センターにて聞くこともできます。

◆配布場所：神奈川区区民活動支援センター・区内区民利用施設・区内駅PRボックスなど

発行：神奈川区区民活動支援センター 〒221-0824 横浜市神奈川区広台太田町3-8
神奈川区役所本館５階 507窓口 開館時間（月～金 午前8時45分～午後５時／土日・祝日・年末年始は休館）
TEL 045-411-7089 FAX 045-323-2502
kg-shiencenter@city.yokohama.jp 担当：山下・黄・山田・櫻井

観覧申込をする方は
区民活動支援センターHP
情報掲載ページへ

区民活動
支援センターHP

mailto:kg-shiencenter@city.yokohma.jp


【編集ボランティアのページ】 このページでは、編集ボランティアが、区内で活動するさまざまな団体を紹介しています

編集ボランティア担当：リョウ、エミ、マツコ

再開模索中の「パソコン神奈川宿」

コロナ禍で活動休止

2005年（平成17年）1～2月に神奈川区主催による「パソコンボランティア養成講座」が開催されました。この講
座の参加者および運営協力者が「パソコン神奈川宿」の発足メンバーで、この時に定めた「パソコン相談コーナーの基
本理念５ケ条」は現在も継承されています。

同様の講座を2009年（平成21年）にも開き、以来、毎週木曜日午
後（月4回）、区民活動支援センターと神奈川区に５ケ所ある地区セン
ターを会場として、マンツーマン方式でパソコン相談を行ってきました。 現在
の運営委員は25名です。
相談内容は千差万別ですが、パソコンを使っての文書作成や表計算の
ための操作方法などについては毎回聞かれます。最近は、写真画像の加
工や管理の仕方、音楽ファイルの移動方法、さらにスマートフォンの操作に
ついての質問が多くなっているようです。足しげく通う常連さんも多く、相談
回数100回達成者は14名、200回達成の強者もいます。

今後の活動再開について、佐藤さんは 「相談者と相談員は
１台のパソコンを使うのでディスプレイ・マウス・キーボードが共用
となること、また、ソーシャルディスタンスの問題があります。リモー
トで行う事も考えていますが、通信環境の関係で５人までの対
応となり、募集方法も変える必要があります。 今後の活動も１
対１の対応が難しいので、講習会形式での対応も考えておりま
すが、私たちの目的からは外れると思う」と話します。

1.パソコンを通して、地域の人々とのコミュニケーションを活発にしよう。
2.初心者の悩みをよく聴き、一緒に解決しようという優しい心を持とう。
3.初心者もボランティアも一緒になってパソコンを楽しもう。
4.お互いに教え、教わるという助け合いの心を持とう。
5.会の運営について、多くの人たちの要望を取り入れて決めよう。

相談回数100回達成の授賞式

昨年度、コロナ禍でボランティア活動を休止した団体は多くありました。「パソコン
神奈川宿」もその一つ。感染すると重症化する恐れのある高齢者が多く集まり、
密になりやすいからです。
「パソコン神奈川宿」は、パソコンの勉強・活用したいなど、パソコンについて困っ
ている方々のお手伝いをするボランティア。主な活動地域は神奈川区内で「パソ
コン相談」「パソコン活用講座」などを行っています。

コロナ禍で自粛生活が始まったのは2020年3月から。地区センターなど公共施設の利用も制限され、同会も活動を
休止せざるを得なくなりました。代表の佐藤嘉英さんは、「顔を合わせての運営定例会も取りやめ、非公式にリモートで
意見交換するのが精一杯でした」 と振り返ります。

コロナ終息が見えない2021
年。活動再開の方法を模索中
の「パソコン神奈川宿」です。

2016年7月菅田地区センター祭りの様子
現代表の佐藤さん（中央）
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ジャンル：書道

登録名：中澤 直子

内 容：具体的なプログラムは、ご希望に
応じます。書道の道具は、3人分
までなら貸し出しも可能です。

メッセージ：対象者は子ども中心ですが、
大人でも大丈夫です。

区民活動支援センターに新しく登録された方たちのご紹介です！
見学したい・体験したいなど興味のある方は、お気軽に区民活動支援センターまでお問合せください。

助っ人BANK ジャンル：書道
り う

登録名：道田 里羽

内 容：書道パフォーマンス。小中学生（幼
稚園生も可）向けの硬筆・毛筆の
指導。大人の方向けの書道指導も
できます。お手本を元に練習しましょう。

Instagram:@calligraphy_riumichida

メッセージ：
思うがままに書く、
「創作書道」や
みんなで1つの書を
書きあげる体験も
しましょう！

助っ人BANK

ジャンル：美術

登録名：アマリリス

内 容：絵手紙の指導をします。
①筆のもち方、線の練習
②画仙紙 ハガキに描く
①と②で1時間以内にできます。

メッセージ：対象は、どなたでも。はじめて
でも大丈夫です。
1度に4～5人指導できますが、
多人数の場合は2回に分けて
対応します。

ジャンル：レクリエーション

登録名：スーパーカー・スポーツカー
コミュニティ神奈川（SSC）

内 容：スーパーカー・スポーツカーの展示、
写真撮影、写生、お絵かき会
乗車体験、記念撮影
バッテリーカーでの走行体験
（小学校低学年位まで）
スポーツカーの魅力についての講演

メッセージ：現在新規
メンバー
募集中！

登録団体
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＊隔月（偶数月）発行です。
写真の掲載もできます。

掲載依頼はお早めにお願いします。
紙面の関係上ご希望のタイミングに添えない
場合もあります。

＊区民活動支援センターへの登録は、
地域で市民活動している団体であれば
簡単な手続きで登録できます。
（ただし登録には条件がございます）

詳しくは、区民活動支援センターまで
お気軽にお問い合わせください。

区民活動支援センターに登録している
登録団体・助っ人BANK登録者の皆さん、
“ぐろーばる・あい”で活動のPRをしませんか？

～ センターからのお知らせ ～

保育ボランティアこぶし

メンバー募集！！

Q．保育ボランティアこぶしって？

A．神奈川区役所、保険センター、地区セン
ターなどで開催される保育付き講座や、
東部療育センターなどでの保育を請け負
っています。
また、“親子でワっと遊ぼう”などの
親子のあそび場も提供しています。

Q．初めてでも大丈夫かな？

A．資格はまったく問いません！
小さいお子さんをお持ちの
方も、無理がなくできる保
育もありますよ～♫♪

連絡先：oyakonotamariba@gmail.com

（一社）神奈川健生
〜横浜中央地区ネット〜

人生100年時代！シニアの“健康づくり”
“生きがいづくり”“仲間づくり”を応援します！

我々は神奈川区,鶴見区,中区,西区,南区,保土ケ
谷区,港北区を中心に、シニアを応援するために、
主に以下の活動を行っております。

★また、下記の当会ＨＰもご覧ください。
https://kanagawa-kensei.com

一般社団法人
神奈川健康生きがいづくりアドバイザー協議会

⑴健康・生きがいづくりに関わる講座企画と
講師派遣

⑵ノルディック・ウォーキングの主催と実施
⑶器楽伴奏による参加者との歌声サロン活動
⑷申立支援も含めた成年後見活動

よこはま緑の推進団体神奈川区連絡会

🌷🌷緑の推進団体に登録しませんか🌷🌷

登録すると・・・
・花苗、種子、園芸用資材の
支援が受けられます。
・花と緑に関するイベントの参
加ができます。
・ためになる楽しい園芸講座の
受講ができます。

(公財)横浜市緑の協会が「よこはま緑の街づくり
基金」を活用し、連絡会を支援しています。
＊⁑＊⁑＊⁑＊⁑＊⁑＊⁑＊⁑＊⁑＊ ⁑＊

町内会、商店会、事業所など地域で花
と緑を育てる活動をしている団体が登録で
きます。
登録料や年会費はありません。いつでも

登録できます。登録期間は1年で、毎年更
新していきます。
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https://kanagawa-kensei.com/
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