
参加者募集！

「シニア楽農園」は、都筑区役所との協働事業として、仲間づくりと健康づくりを目的に、

野菜づくりに取り組んでいます。モットーは“明るく 楽しく 元気よく”

この機会に仲間たちと共に野菜づくりを楽しんでみませんか？ 初心者も大歓迎！

平日の畑仕事に一年を通しての参加が可能な区内在住の60歳以上の方

｢シニア楽農園｣の畑
（東方公園より徒歩約３分、市営地下鉄ｸﾞﾘｰﾝﾗｲﾝ都筑ふれあいの丘駅より徒歩約10分）

４月～2027年３月
(毎週月・木・金曜日のうち１日、午前中に２時間程度) ※最大6年間、継続可能

年間１３，０００円（参加費及び全員加入の傷害保険料）

農作業の他、日帰りハイキング、専門講師による野菜作りや健康に関する講演会など、
親睦交流を図る楽しいイベントを実施予定です。

【問合せ】シニア楽農園の会（総務担当） Eメール：mail@senior-rakunouen.sakura.ne.jp

対象者

活動場所

活動期間

参加費

その他

日時 場所

①２月16日(月)10時～11時 シニア楽農園の畑

②２月18日(水)14時～15時 都筑区役所６階大会議室

③２月19日(木)10時～11時 シニア楽農園の畑

④２月20日(金)10時～11時 シニア楽農園の畑

⑤２月24日(火)14時～15時 都筑区役所６階大会議室

＼参加を希望される場合は、事前申込のうえ、下記①～⑤いずれかの説明会にご参加ください／

※シニア楽農園の畑で実施する回(①・③・④)については雨天時中止
（都筑区役所で実施する回（②・⑤）にご参加ください。）

申込期限

申込方法

２月13日(金)

シニア楽農園 申込み

WEB申込み

検索

新しいつながりが
できました。育てた野
菜も美味しい！

【参加者の声】
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