
都筑区スポーツ推進委員　主な年間活動スケジュール
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都筑区スポーツ推進委員連絡協議会　広報委員一同

  本号では、1年間を通して各地区で活躍するスポーツ推進委員の姿を紹
介させてただきました。
 スポーツイベントだけでなく、どんど焼きや夏祭り、ラジオ体操会ま
で、地域に根づいた行事のど真ん中にいつもスポーツ推進委員の姿があ
ります。地域が元気になるための「縁の下の力持ち」に近い存在です。

「今日もどこかで地域のために誰かが動いている」
そんな当たり前のようで実は当たり前でない日常の積み重ねこそ、この
通信で伝えたい魅力です。

令和７年度　広報委員会令和７年度　広報委員会

委員長　城所　剛紀（ふれあいの丘）

倉内　朝光（東山田）

木戸　令雄（山田）

田口　等（中川）

小椋　英樹（勝田茅ケ崎）

渡辺　照男（かちだ）

秋山　将傑（新栄早渕）

越谷　和雅（都田）

齋藤　龍也（池辺）

松田　富士子（佐江戸加賀原）

藤澤　浩太郎（川和）

中臣　克稔（荏田南）

浅井　美樹（渋沢）

豊嶋　香（ふれあいの丘）

鶴　雄範（柚木荏田南）

スポーツ推進委員功労者表彰
文部科学大臣表彰

スポーツ推進委員

ってどんな活動を

しているの？？

都筑区スポーツ推進委員通信皆さんはスポーツ推進委員を知っていますか？

スポーツ推進委員は、スポーツ基本法および横浜市スポーツ推進委員規則に基づき、横浜市長

から委嘱される非常勤職員です。地域に根差したスポーツ行政の推進役として、非常に重要な

役割を担っています。

活動の拠点は各地区にあり、地域住民との連携や委員同士の協力のもと、地域の多様性に応じ

たスポーツ・レクリエーション事業の企画・立案・実施、そして普及活動を行っています。

都筑区内には100名以上のスポーツ推進委員が在籍しており、横浜マラソンやトライアスロン

大会への協力をはじめ、地域のお祭りなどにも参加しています。まさに「縁の下の力持ち」と

して、地域の健康づくりと交流の場を支えています。
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▶４月　委嘱式（隔年）

▶５月　世界トライアスロン横浜大会（運営スタッフ）

▶６月　グラウンドゴルフ研修会（隔年）

▶７月　北部５区交流会

▶９月 八景島トライアスロンフェスティバル

 　　　（運営スタッフ）

▶10月   DE＆Iフェスティバル（模擬店出店）

　　　　 横浜マラソン（運営スタッフ）

▶11月　都筑区民まつり（模擬店出店）

 












都筑区グラウンドゴルフ大会

▶１月    研修会

　　　　 横浜市スポーツ推進委員大会

▶２月　 神奈川県スポーツ推進委員大会

　　　　 ゆめ駅伝（運営スタッフ）

祝
スポーツ推進委員功労者表彰・永年勤続表彰

おめでとうございます！

井上　純

清水　力

大和　力

武田　晴信

杉浦　教友

令和８年３月発行

森　芳則

第35期委嘱状伝達式

世界トライアスロン

DE＆Iフェスティバル 都筑区民まつり

北部５区交流会

都筑区グラウンドゴルフ大会

八景島トライアスロンフェスティバル 横浜マラソン

25年勤続表彰

20年勤続表彰

15年勤続表彰



ふれあいの丘連合祭

川和東小学校

10月第3日曜日

作品展や誰でも出来るスポーツイベント

地区対抗戦や誰でも参加出来る

ゲームがあります、是非ご参加下さい。

ふれあいの丘地区

玉入れ、パン食い競争、徒競走など

子供から大人まで、みんなが参加

できる運動会です。

秋（10月頃）

佐江戸加賀原地区

佐江戸公園

佐江戸町スポーツ大会

走り方教室

毎年10月　（運動会開催時期の直前）

小学生に走り方の基本を教える

すみれが丘の小学校校庭

地元出身のジムのインストラクターから走り方

の基本を教えてもらい、練習前後でどれだけ

タイム短縮ができたかを確認する

山田地区

夏休み中の前後3日間 (朝6:30〜6:40)

皆でラジオ体操を行う

「夏季ラジオ体操会」は10年近く続いていま

す。どなたでも参加いただけます。散歩の途

中で寄って一緒にラジオ体操を行いませんか、

お待ちしています。

つづきの丘小学校校庭

夏季ラジオ体操会

渋沢地区２

池辺町杉山神社境内

２０２５年７月２０日

池辺町連合自治会 そうめん流し

久々の開催となった池辺町連合自治会そうめ

ん流し。当日は晴天に恵まれ多くの子供たち

が集まり涼しげな水に流れるそうめんに舌鼓

を打ちました。暑い日が続く時期ではありま

したが一時の清涼となりました。

池辺町連合自治会

池辺町地区

池辺町杉山神社境内

グラウンドゴルフホールイン大会

2025年10月18日

MGCRS秋まつりの１イベント

MGCRS　グラウンド

奮ってご参加ください。

茅ケ崎南ＭＧＣＲＳ地区

ユルスポ

2025年10月５日

ボッチャ、モルック

山田小学校体育館

老若男女問わず楽しめるイベントです！

東山田地区

スポーツフェスタ

10月初旬

ボッチャ、モルック、ストラックアウト、

キックターゲット、ディスクゴルフの体験

早渕グラウンド

新栄早渕連合町内会スポーツ

フェスティバル実行委員会

都筑区グラウンド地域の未就学

児～小学６年生までの参加希望

者を対象に行いました。

新栄早渕地区

都田地区グラウンドゴルフ大会

JAグラウンド

都筑区グラウンドゴルフ大会への

参加を目指して皆頑張っています

都田地区

３月

都田地区のグラウンドゴルフ大会

荏田南どんど焼き

毎年の小正月に最も近い土曜日

牛ケ谷公園

写真は点火時刻の2時間半も前から準備

に励む、スポーツ推進委員（青少年指導員

を含む）達の雄姿です。

荏田南地区

グラウンドゴルフ大会

年２回開催

各町内会の代表が競う

中川地区グランドゴルフ大会

牛久保西公園グラウンド

本大会の他に各町内会にて

グランドゴルフ大会を開催し

ています。

中川地区

柚木荏田南地区

折田不動公園

毎年8月第1週の土曜日

柚木荏田南連合自治会主催の夏祭り

前日より櫓や電飾、テント張りと皆んなで協力

し合い、今年も大盛況のお祭りになりました。

子供神輿や色々な公演、出店も多数出店する

ので是非遊びに来て下さい。

夏祭り

10月

川和地区の7つの自治会が

参加する連合体育祭です。

実行委員を中心に川和連合の7つの自治会が

参加する体育祭で年代を問わず楽しめる競技

や、地区対抗リレー、みんなで一緒に踊った

り、お楽しみ抽選会など競技に参加しない方

でも楽しめる、地域一丸の楽しい体育祭です。

都田公園

川和地区連合体育祭

川和地区

勝田茅ケ崎連合町内会

勝田茅ケ崎地区

グラウンドゴルフ大会

せせらぎ公園多目的グランド

勝田茅ケ崎連合町内会

2026年１月18日

この大会は事前申し込みが不要で町内会会員で

あれば誰でも参加OKというイベントとなっており、

豪華賞品もある楽しいイベントとなります。当日は

晴天に恵まれて、地域の皆様の交流も深まり、笑

顔の絶えない1日となりました。

毎年11月頃

グラウンドゴルフ

公園の近くには池や古民家があり、

散歩コースとしても最適です

せせらぎ公園

グラウンドゴルフ大会

かちだ地区

活動紹介
スポーツ推進委員が活動している

各地区のイベント
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センター北駅センター北駅センター北駅
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