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モモちゃん

月号

ひとりの力は小さいけれど、ひとりひとりがつながっていけば、やがて地域を動かすエンジンができます。「縁ジン」は
都筑の力を豊かにする“人と人がつながる”きっかけづくりとして、皆さまに区民活動センター登録団体の情報や
都筑区内のイベント情報などをお届けします。都筑の縁ジニアへの一歩を踏み出してみませんか？

・エン
かわらばん

メンバー募集

「縁ジン」って・・・？

２０２６年

登録団体から寄せられたお知らせです 新 規 登 録 団 体

・特定非営利活動法人 留学生と語り合う会 (RKK)

（国際交流・外国人支援）

・ケアネットつづき訪問介護部会（福祉）

新 規 登 録 「 都 筑 区 ま ち の 先 生 」

・mai（ママも赤ちゃんも笑顔になれるベビトレヨガ）

・近藤健（教育支援活動）

・東洋医学・アーユルヴェーダセラピスト いずみ まどか

（おうちで簡単”ツボ体操”＆東洋医学講座）

縁ジンギャラ リー

■８月６日(木)～20日(木)

・あおばぱそこん横丁

■９月４日(金)～18日(金)

・都筑の森シャフルボードクラブ

登録団体の活動風景写真や作品を展示します。
どうぞお立ち寄りください。

・R8年度「地域で楽しむ大人の部活動」が7/25からスタートしました！どんな部活動が生まれるのか・・・楽しみです。

・7/11(土)開催の「まちの先生紹介イベント」は、大盛況のうちに終了しました！依頼・相談受付中です。

・来年3月に「第30回つづき人交流フェスタ」を開催します。ぜひ、第30回のフェスタを盛り上げる企画を一緒に検討しま

せんか？フェスタを検討する会議「わいわいミーティング」にご参加ください。詳しくは窓口まで。

区民活動センターより

交 流 サ ロ ン
◆交流サロンはおしゃべりを通して新たな出会い・つながりをつくる交流の場です。

7月17日(金) 『のぞいてみよう！ドローンの世界』をテーマに開催しました。
登録団体ドローンサークルの毛木俊三さんをゲストにお迎えして、たいへん多くの方に
参加いただきました。今話題のドローンについて、見て学んで、実際に飛ばす体験も
したり、と楽しい時間となりました。

次回9月は日本最古の健康体操「自彊術（じきょうじゅつ）」をテーマに開催予定です、お楽しみに！

開催報告

写真

団体名 カテゴリ

横浜百姫隊 学術･文化･芸術【舞踏】

都筑少年少女合唱団 学術･文化･芸術【歌唱】

養神館 合気道 精星会都筑 スポーツ

脳トレ リズム体操
バイレ ピラティス

学術･文化･芸術【健康】

都筑コーラス連絡会 学術･文化･芸術【歌唱】

あいうえお つづき 国際交流・外国人支援

NPO法人ロクマル 経済・雇用拡充支援

ワインを知る会 学術･文化･芸術【その他】

混声合唱団「夢のつづき」 学術･文化･芸術【歌唱】

健康気功導引養生功
（気功太極拳）サークル
きさらぎ

スポーツ

都筑徳座連 学術･文化･芸術【舞踏】

詳しい情報はWebへ⇒



イ ベ ン ト 情 報

区民活動センターの登録団体から寄せられた８月・９月開催のイベント情報です。

お問合せやお申し込み方法など、詳しい情報はこちらのWebへ ⇒

企画・編集/都筑区民活動センター
〒224-0032
都筑区茅ケ崎中央32-1 都筑区役所1階

045-948-2237
tz-katsudo@city.yokohama.lg.jp

＜休館日＞
日曜・祝日・毎月第3月曜日、
年末年始(12月28日～1月4日まで)

Web

2026年８月発行

「横浜地域活動・ボランティア情報サイト よこむすび」で検索

※「よこむすび」は横浜市が運営する、地域で活動する団体のイベント情報やボランティア募集情報を集めたポータルサイトです。

情報を掲載したい団体はセンターまでお問い合わせください。

イベント名に があるものは「横浜地域活動・ボランティア情報サイト よこむすび」でもお知らせ中！

イベント名 イベント日時 開催場所 団体名

合氣道体験会
毎週、月曜日・金曜日・土曜日
19時から21時

月曜日、都田中学校武道場
金曜・土曜日、
早渕中学校格技場

養神館合気道精星会都筑

ワイン講習会
第1回7/11(土)、第2回7/25(土)、
第3回8/1(土)、第4回8/22(土)
シリーズ開催(途中からの参加も可能)

中川西地区センター他 ワインを知る会

ワイン講習会【世界のワイン】
8/8(土)、8/29(土)、9/19(土)
15時から18時

中川西地区センター他 ワインを知る会

ハンドドリップコーヒーによる
「つながり交流カフェ」

8/15(土)、9/19（土)
（毎月第3土曜日13時から15時）

都筑区民活動センター 平成カフェつづく

自分で考えて行動する子に育てる 8/27日(木) 10時から11時半 ボッシュホール会議室2 公益社団法人スコーレ家庭教育振興協会

発達に心配ある子の日
9/9(水)
第1部 9時45分から12時
第2部 12時45分から15時

ハッピーひろば NPO法人H&K

第15回 北山田寄席 9/13(日) 開場13時 開演13時半 北山田町内会館 きたやまた落語倶楽部

子どもに伝わる褒め方、叱り方 9/18(金) 10時から11時半 ボッシュホール会議室2 公益社団法人スコーレ家庭教育振興協会

ロクマル食堂
9/19(土）
毎月第3土曜日 ＊8月はお休み

仲町台地区センター NPO法人ロクマル

第16回 都筑区詩吟協会 発表会
9/24(木) 開場13時半
開演13時45から16時半

ボッシュホール
（センター北駅から５分位）

都筑区詩吟協会

乳幼児向け「おはなし会」 9/24(木) 10時半から11時
中川西地区センター
2階第２会議室

おはなし広場

ボランティア募集

団体名 活動日 活動場所 活動内容

あいうえお つづき
毎週土曜日
10時から12時の間

つづきMYプラザ
(ノースポートモール5階）

ボランティアは会員として、区内及び近隣にお住いの成人外国人の日本語
勉強の支援を行います。

NPO法人ロクマル 第3土曜日
8時30分から15時他

ロクマル食堂
仲町台地区センター

パンづくりで地域交流するロクマル食堂のボランティアを募集します。
会場づくり、商品陳列、片付けなど。ロクマルのパン交流活動を知るきっかけ
として、ぜひご参加ください。

NPO法人都筑里山倶楽部 ８月を除いた３週連続の土曜日 都筑中央公園 宮谷戸
竹林整備から派生した里山保全の循環サイクル全体を多面的に体験でる
炭焼き活動

NPO法人都筑里山倶楽部
毎週火曜、木曜
イベントのある土日祝祭日

都筑中央公園
ばじょうじ谷戸

公園全体の景観と田畑管理のボランティアを募集

登録団体から寄せられたお知らせです

詳しい情報はWebへ⇒
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