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「縁ジン」って・・・？
ひとりの力は小さいけれど、ひとりひとりがつながっていけば、やがて地域を動かすエンジンができます。「縁ジン」は都筑の力
を豊かにする“人と人がつながる”きっかけづくりとして、皆さまに区民活動センター登録団体の情報や都筑区内のイベント
情報などをお届けします。都筑の縁ジニアへの一歩を踏み出してみませんか？

毎月、開催しています。誰もが集い、おしゃべりを通して新たな出会い・つながりをつくる交流の場です。

2月16日(金) 10時～12時
テーマは「一筆箋に心をこめて書く 手紙」

手紙にまつわるエピソードや思い出などをおしゃべり
しながら楽しく交流しましょう。

ゲスト:有澤厚子さん
(NPO法人ロクマル お手紙弁当担当)

3月15日(金) 10時～12時
テーマは「和楽器に親しむ」

和楽器に親しみ、日本の音楽についておしゃべり
しながら楽しく交流しましょう。

ゲスト:都筑三曲協会のみなさま

お申し込みはコチラ
交 流 サ ロ ン のご案内

・エン
かわらばん

イ ベ ン ト 情 報
区民活動センターの登録団体から寄せられた2月・3月開催のイベント情報です。
お問合せやお申し込み方法などの詳細は、区民活動センターのホームページをご覧ください。

日にち イベント名 団体名

2/1(木),3/24(日) 里親子・縁組親子のためのあそび場［ことさんち］ ことさんち

2/12(月) 子どもも大人もわくわくフェスタ TAMおやこのひろば

2/16,3/15(金) 家計簿カフェ 東京第四友の会あざみ野方面

2/17(土) センター北駅前天体観望会 都筑天文クラブ

2/20(火) 都筑産小麦粉を使ったパンづくり講座 NPO法人ロクマル

2/22,3/14(木) 乳幼児向け おはなし会 おはなし広場

2/23(金) 大倉山公園梅園を観ながらウォーキング 都筑の緑道を歩こう会

2/24,3/23(土) パンじいちゃんの子どもと高齢者のためのパン食堂 NPO法人ロクマル

2/26,3/25(月) あかちゃんの会とおもちゃの広場 ことさんち

3/16(土) つながり交流カフェ 平成カフェつづく

3/23(土) ケンケンパ体操、膝の振り子運動、簡単スクワット 都筑の緑道を歩こう会

3/23(土) 人形劇『かくれ山の大冒険』人形劇団むすび座 公演 TAMおやこのひろば

3/24(日) あかちゃんの会とおもちゃの広場スペシャル ことさんち

3/26(火) 楽しく学ぼう 本物のバスを使用した交通安全 NPO法人Ｈ＆Ｋ

3/31(日) 都筑ガイド会第六十八回 鴨池公園の桜 都筑をガイドする会
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＜休館日＞
日曜・祝日・毎月第3月曜日、年末年始

第27回つづき人交流フェスタ

カテゴリ 団体名

健康(ウォーキングと親睦) 都筑の緑道を歩こう会

健康(ポールウォーキング) 中川ポールウォーキング俱楽部

スポーツ(剣道) 養浩館道場

スポーツ(シャフルボード) 横浜シャフルボード協会

環境(里山保全) NPO法人都筑里山俱楽部

国際交流・外国人支援
(英語ニュース雑誌を読む)

TIME誌を読む会

まちづくり(ガイドボランティア) 都筑をガイドする会

経済・雇用拡充支援 NPO法人ロクマル

子育て支援(舞台鑑賞) TAMおやこのひろば

文化・芸術(写真) NPO法人日本ぬいぐるみ協会

文化・芸術(合唱) 都筑少年少女合唱団

文化・芸術(演奏) ふれあいギターの集い

文化・芸術(演奏) ムジカ・パストラーレ

文化・芸術(舞踊) 横浜百姫隊

文化・芸術(舞踊) 脳トレ リズム体操 バイレピラティス

文化・芸術(暮らしの学び) 東京第四友の会あざみ野方面

ボランティアの内容 主な活動日 問合わせ先

お手紙弁当の手紙
書き、調理・盛り付
け、高齢者や子育
てママの家にお届け
など。

毎週火曜日
12:30~15:00
毎週水・木曜日
8:50~14:00

NPO法人ロクマル
連絡担当：小林
minna@dassam
a.com

会場のお手伝い
①会場の設営
②会場案内
③会場の撤収
④ワークショップの
補助

つづき人交流フェ
スタの期間
2月24日(土)

～28日(水)

2月15日(木)まで
にご連絡ください
045-948-2237

交流フェスタの広報
2月28日まで
常時募集中

◆得意なことでボランティア！プログラムバンク登録

・廣田 義幸さん(うたレクリエーション)
・清水 知子さん(ヨガ)

◆市民活動団体や生涯学習サークルの登録

・夢のつづき(コーラス)

＜新規登録紹介＞

2月24日(土)～28日(水)
区民ホール、区民活動センター、他

つづき人交流フェスタ
WEBサイト

公式LINEにご登録ください

講座やイベントのご案内など、ホットな
情報を配信しています。

都筑区民活動センター


