


ようこそ! 中川西こどもくらぶへ

学童保育は、保護者が留守がちなご家庭のこども達が放課後を安心して楽しく過ごすため
の場所です。そのため、こどもを単に預かるだけの場でなく、指導員を中心としてこども達
が学校や家庭とは違った社会生活を体験しながら、心身共に成長して行く場です。横浜市で
は、保護者や地域と学校の理解と協力の下、学童保育を運営する事業に対して補助を行なっ
ています。私たち「中川西こどもくらぶ」も、この補助を受けて運営をしています。

中川西こどもくらぶは、1996年5月1日に開設しました。 地域の方々にご理解とご協力
いただきながら、保護者が運営に積極的に参加することで、指導員の先生方と共に、こ
ども達が安心して放課後を過ごせる環境を作りつづけています。

2024年度 在籍 … 27 名
1年生...3名、2年生 …6名、3年生... 8名、4年生...8名、5年生...0名、
6年生...2名 合計... 27名

14:30-15:30 登所
授業が終わると、学年ごとに学童へ。 新 1 年生の入学後しばらくは指導員
がお迎えに行き、段階を経てお迎えなしでも来れるようにサポートします。

15:30-16:30 外遊び
晴れた日、徒歩2分の公園へ。学校の友達も混ざったりして元気いっぱいに遊
びます。また週に一度、いつも使っている公園に感謝の気持ちをこめて、ゴ
ミ拾い活動も行っています。習い事など、中抜けもできます。

16:30-17:20
おやつ&
そうじ

週に2回ほど手作りおやつや、月一回与えられた予算で好きな『おやつ買い』
をします。上級生が低学年をサポートするなど協力することを身につけてい
ます。おやつのあとは、縦割りグループ交代でおそうじタイムです。

17:30頃
集団帰宅/
一人帰宅

保護者の方がお迎えに来られない時など、家でお留守番等できる子に関して
は集団帰宅/一人帰宅が可能です。季節時間によって変わりますが日没が目安。

17:30-19:00
宿題&
自由遊び

17 時半以降お迎えのみです。宿題や勉強、室内遊びでお迎えを待ちます。

子どもたちの一日

保護者の声 （2018年7月 保護者アンケートから抜粋）

※卒会生含む...これまでレギュラー通所していたが、高学年に
なり長期休みや特別な期間のみ通所する児童です。

Q 中川西こどもくらぶのどんな
       ところが好きですか？

Q 中川西こどもくらぶを選んだ
決め手は何でしたか？

・子供がイキイキしている（小４男 父）

・ひとりっこなので、お兄さん妹がいるようで
毎日が楽しそうです（小２女 母）

・家庭的なところ
・先生も保護者も子どもたちも笑顔が多い
（小６男 母）

・小学校と家庭の間で息抜きの場になっている
・目が行き届いているところ
・細やかに見ていただいている
・外遊びが多い（小１女 母）

・歴史が長いこと、スタッフが多いこと（小２女 母）

・しっかりとみてくれるイメージがあったこと
・小学校とはちがう場所に居場所を作ってあげた
かったです

・子ども１人１人に丁寧に接してくれたところ
・保護者にも親身になって相談にのってくれた
・子どもの数に対して、スタッフの数が多い
（小６男 母）

・子どもが雰囲気を気に入った
・習い事等フレキシブルな対応（小４男 父）



■指導員：

・満尾 たかよ先生(常勤指導員) 
当くらぶ補助指導員を経て、平成 21 年度から主指導員として子ども達の指導をお願いしています。

・ロング康江先生(常勤指導員)
 当くらぶ補助指導員を経て、平成 28 年度から指導員として子ども達の指導をお願いしています。

その他に、補助指導員2名、アルバイト4名の方にシフト制で子ども達の指導をお願いしています。

中川西こどもくらぶ
横浜市都筑区牛久保西 4-19-1 鈴木テラスハウス 2 号

nakanishi.club.official@gmail.com
www.nakanishi-club.jp 

お問い合わせ

045-913-7004 
受付時間:平日 12:00～19:00 

地域のイベントにもみんなで参加
7月には毎年、中川西小で行われる地域イベント『ワイワイ祭り』へ参加し、子供たちがフリーマーケット

にお店を出します。最初は恥ずかしそうにしている子ども達も、次第に元気に掛け声を出したり、値段を答え
たりお釣りを渡したりと、毎年楽しく参加しています。

学童交流イベント
市内近隣の学童クラブとの交流として、ドッヂボール大会や、プチ遠足に参加したりします。自分たちの学

童以外の子ども達と交流することで、新たな連帯感や子どもなりの社交性が身につく場でもあります。近隣の
学童クラブのお友達が遊びに来てくれて、一緒に遊ぶこともありますよ。

夏休みの主なイベント(2023年度実績)

・遠足
カップヌードルミュージアム/ はまぎんこども宇宙科学館 / 鯉ヶ淵プレイパーク（日吉本町）

・昼食作り
ふたつの縦割りグループごとに、数日前からメニューを相談し役割分担を決め、自分たちで近くの

スーパーに買い出しに行き作りました。お昼担当ではないグループがプールに行っている間、その日の
担当グループは、みんなが帰ってきてどんな反応をするか楽しみに、調理に励んでいました。夏休みの
中でも、特に子ども達が楽しみにしている行事のひとつです。

・その他
＊山崎公園プール・・・夏の暑さをしのぐため、週 1~2回は行きました。
＊映画鑑賞
＊縁日ごっこ・・・先生たちがお店を出し、お祭り気分で子どもたちがゲームやくじ引きをして遊びます。
＊ザリガニ釣り・・・緑道散策しながらみんなでザリガニ釣りを楽しみました。
＊平和学習・・・絵本の読み聞かせを行い、平和について学びました。
その他、夏休み以外にもイベントがたくさんあります！

子供たちの様子と活動

「中川西こどもくらぶ」について

■設 立: 
平成 8 年 5 月、横浜市の放課後児童健全育成事業の一環として設立

■対象児童:
原則として、昼間、保護者が家に不在の1年生から3年生までの小学生。 施設に余裕がある場合には4年生
以上も受け入れます。

■運営主体:
中川西こどもくらぶ放課後児童クラブ運営委員会
運営委員会は、1自治会・町内会代表者2民生委員・児童委員 3青少年指導員 4小学校の代表者 5事業の対象
の保護者の各項 1 名以上ずつの委員によって組織されまう。 なお運営委員会とは別に、毎月(8 月,1月を
除く)保護者会を開催し、運営や活動に関する情報共有および協議調整を実施。

■開設時間:
月曜日~金曜日《12:00~19:00 下校時刻に合わせて開所時間の変動有り》 

■保 育 料:
保育料...月額20,000円（2人目以降は1人につき、プラス 17,500 円）
週３回利用の場合、月額13,000円 (※金額はすべて本年度実績) 
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