
月 日 曜日

1 木

2 金

20 火

21 水

22 木

6 金

12 木

25 水

10 木

11 金

17 木

23 水

16 土

19 火

19 火

23 土

27 水

2 9 火

大熊 仲町台３－６－６ ０４５－９４２－９８８４

みどり 荏田南１－９－１ ０４５－９４１－２８００

中川西 中川３－６－６ ０４５－９１３－２０６０

茅ケ崎南 茅ケ崎南５－１１－３ ０４５－９４３－１２８５

22 木 17 火 15 火 19 火 17 水 4 木

15 木 19 木 22 火 21 木 16 火 16 火

6 火 5 木 9 水 14 木 2 火 10 水

6 火 12 木 16 水 14 木 9 火 5 金

離乳食講座

一緒に音あそび 大熊

茅ケ崎南

1

2月 3月

大熊

みどり

中川西

茅ケ崎南

10月 11月

みどり

茅ケ崎南

12/3(木)

中川西

1/4(月)

11/19(木)

12/21(月)

1/19(火)

茅ケ崎南

茅ケ崎南

12/23(水)

内容 実施場所 受付開始

9/10(木)

中川ケアプラザ みどり

大熊

みどり

みどり

茅ケ崎南

みどり

パパ講座

つみきであそぼう

保育士とあそぼう 12/22(火)茅ケ崎南

離乳食講座

11/24(火) みどり

おひさままつり 大熊 9/18(金) 大熊

＜令和8年度＞

問い合わせ園

みどり

つづきの丘小コミハ

10/28(水) 中川西

みどり

中川西

10/22(木)

都筑地区センター 9/24(木) みどり

みどり

9/2(水)

10

10/6(火)つづきっこ広場

保育園で人気の簡単おやつレシピ 中川西

11 つみきあそび みどり

中川西11/13(金)

茅ケ崎南

おひさままつり 中川西 中川西9/16(水)

つづきっこ広場

ヨガでリフレッシュ

つづきっこ広場

12

人形劇

12月 1月

親子でアート 中川西

茅ケ崎南

わらべうたあそび

区民ホール

子育て座談会(イロドリトーク） みどり

※育児講座やイベントは、実施場所がそれぞれ異なります。
広報・チラシ・横浜市子育て応援サイト『パマトコ』等をご覧ください.。

子育て座談会やわらべうた遊び、人形劇などの育児講座や、区内認可保育園の

職員による育児支援イベントなどがあります。

《一時保育登録説明会日程》

※申し込みが必要です。
時間等、詳しいことは各園にお問い合わせください。

給食体験・離乳食体験（有料）

交流保育（無料）

育児講座（無料）

一時保育登録説明会日程

（受付時間 平日 10:00～16:00）

《育児講座＆イベント （10月～3月）》

都筑区のホームページにて

「今月のおひさまカレンダー」をご覧いただけます。

※園の状況により中止・変更をする場合があります。

実施の詳細は各園にお問い合わせください。

都筑区市立保育園の

子育て応援 カレンダー
（10月～3月）



実施園 実施園

月 実施日 受付開始 実施日 受付開始 実施日 受付開始 実施日 受付開始 月 実施日 受付開始 実施日 受付開始 実施日 受付開始 実施日 受付開始

10 １５(木) ８(木) ６(火) 9/24(木) ７(水) 9/30(水) 10 ８(木) １(木) ２０(火) ６(火) １６(金) 9/18(金)

11 １２(木) ５(木) ５(木) 10/29(木) １０(火) 10/13(火) １８(水) １１(水) 11 ５(木) 10/29(木) １７(火) １０(火) １８(水) 10/21(水) １０(火) 10/27(火)

12 １０(木) ３(木) １７(木) 11/19(木) １５(火) ８(火) 12 ８(火) １(火) １０(木) ３(木)

1 ２０(水) １３(水) １３(水) 12/23(水) １９(火) 12/22(火) ２２(金) １５(金) 1 ２６(火) １９(火) ７(木) 12/21(月) ２２(金) 12/18(金) １３(水) 12/23(水)

2 ２(火) 1/26(火) １７(水) ３(水) １０(水) ３(水) 2 ２５(木) １８(木) ３(水) １/19(火) ３(水) 1/20(水)

3 ２(火) 2/24(水) １０(水) 2/24(水) ４(木) 2/25(木) 3 ４(木) 2/25(木) ３(水) 2/17(水)

実施日 受付開始

10/８(木) ９/10(木)

12/２(水) 11/1８(水)

　　　
　

　　　

　　　　《交流保育》　園児と一緒に遊びます。　　　        《給食体験》

中川西 茅ケ崎南 茅ケ崎南中川西みどり大熊大熊 みどり

月齢 実施園

後期
（９～１１か月頃）

中川西

みどり

対 象 ： 離乳食完了期(12～18か月)から就学前のお子さん
※形あるものを歯ぐきでつぶせたり、歯で噛めるころ

感染症等が流行っている場合、
交流保育ができないことがあります。

《離乳食体験》

保育園のおいしい給食を食べにきませんか？
レシピも用意しています。

〈給食体験・離乳食体験の連絡事項〉

★キャンセルは当日9:00までに各園に連絡してください。
★当日使う食材はすべてお子さまにあらかじめ食べさせて、アレルギーなどがないか

確認の上ご参加ください。

★食物アレルギーの対応はしておりません。
★乳幼児食に関する相談も受けています。

※保護者の方も一緒にご参加ください。

※園児との交流で午前中の20～30分程度です。

※開始時間などは保育園によって異なりますので、直接各保育園に
お問い合わせのうえお申し込みください。

(受付時間 平日 10:00～16:00)持ち物：食事用エプロン、口拭きタオル、着替え(必要に応じて)

時 間：11:00頃からの給食になります。

詳しいことは、申し込みの際各園にお問い合わせください。
費 用：3歳未満 320円 /  3歳以上 240円
申込み：各園まで (受付時間 平日10:00～16:00) 《横浜市子育て応援サイト『パマトコ』のご案内》

市立園の育児支援情報など、子育てのお役立ち

情報を『パマトコ』で発信しています。

是非、ご登録ください。




