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都筑区民生委員児童委員協議会　広報委員会

地域の皆さんの様々な生活上の困りごとや心配ごとに関する相談
に応じ、必要な支援を受けられるよう区役所や地域ケアプラザ等
の専門機関につなぐ「つなぎ役」として活動しています。

民生委員・児童委員の中で、子どもや子育ての支援を行っており、
区役所、学校、関係機関等と連携し、支援の窓口へ「つなぐ」役割を
担っています。

横浜市版民生委員・
児童委員キャラクター
「よこはまミンジー」

都筑区
マスコットキャラクター
「つづき あい」

身近な相談相手となり、
必要な支援先につなぎます。

地域の見守りやひとり暮らし高齢者等の
お宅の訪問などをしています。

昼食会やサロンなどの居場所づくり・
交流の場づくりをしています。

学校や関係施設と連携し、
子育て家庭の支援をしています。

お住まいの地域の民生委員・児童委員をお知りになりたいときは、
都筑区民生委員児童委員協議会事務局（区役所福祉保健課（948-2341））に、お問合せください。

民生委員・児童委員

主任児童委員

都筑区では、主任児童委員連絡会、研修委員会、広報委員会の
３つの専門部会を設けて、日々の活動につなげています。

委員同士が情報を共有し、学校や関係機関と連
携しながら、地域全体で子育てを支える仕組み
づくりを進めています。
「地域の子育て応援隊！」をキャッチフレーズに、
区民まつりやオレンジリボンたすきリレーなど地
域で活動しています。お気軽にご相談ください。

について専 門 部 会

主任児童委員連絡会1

相談・支援に必要な知識や技術を高めるため、
さまざまな研修を企画・実施しています。「学び
続けること」が、地域の皆さんにより良い支援を
届ける力になります。
これからも、信頼される委員であるために、学び
と成長を大切にしていきます。

研修委員会2

民生委員活動を知ってもらうため、パネル展へ
の参加協力や広報紙の発行等を行っています。
「知ってもらうこと」から始まる支援の輪を、地
域に広げていくことが私たちの役割です。広報
紙を見かけたときは、ぜひお手に取ってご覧く
ださい。あなたの暮らしをそっと支える存在に、
出会えるかもしれません。

広報委員会3

ご存じですか？ あなたのまちのつなぎ役ご存じですか？ あなたのまちのつなぎ役

こんな活動をしています
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私たちは１０地区で
様々な活動を行っています！

私たちは１０地区で
様々な活動を行っています！

中川地区 勝田茅ケ崎地区 川和地区 都筑荏田地区

山田地区 池辺地区 佐江戸・加賀原地区

東山田地区 勝田団地地区 都田地区

ボランティアたけのこは、東山田地区の民生委
員と元民生委員が中心となり、手作りのお弁当
を高齢の方の世帯へ届ける活動をしています。

おたがいさま会は、ありがとうの笑顔に安心し
て暮らせるよう見守りを兼ねて、買い物やゴミ
出しの代行支援をしているボランティアグルー
プです。

高齢者の方々を迎えてのボッチャ大会。
歓声や悲鳴が飛び交い賑やかに、でも和気あ
いあいと楽しんでいます。

すみれが丘・南山田・北山田の三町内会で、昼
食会、ふれあい友遊、公園遊びなど、様々な行
事を開催しています。楽しいですよ！

みんなの健康と幸せな暮らしのお手伝いをし
ています。健康の集いと称して、軽体操、ボッ
チャ、正月飾り作り等をして楽しんでいます。

三世代交流会は、子どもからお年寄りまで全世
代の交流を目的として、2010年から地区の諸
団体と個人が取り組んでいる年２回の大イベン
トで、写真は「お餅つくりをしているところ」です。

月一度のファミールカフェに参加しています。
脳トレ、懇談(又は講演)､歌唱の3本柱を楽しん
でいます。

『みんなでお散歩』で楽しく健康づくり。史跡・
公園巡りでわが町再発見！次はいつ？の声もあ
がり、沢山の笑顔に出会えます。

普段は室内で開催している「おたのしみ会」や
「リハビリ教室」等のサロンですが、春はお花見
（写真）、秋にはバスハイクと、外に出て自然を
楽しんでいます。

シニアサロンを開催。シニアを対象に、地元中
学校を借り、小中学生の吹奏楽やダンスを鑑
賞した後に、中学生との昼食会で多世代交流
を楽しんでいます。

各地区の
活動紹介


