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第35号　令和7年３月

鶴見区のスポーツ推進委員は地域住民と協力しながら、明るく！楽しく！元気よく！
スポーツの盛んなまちづくりを目指して活動しています。
この広報誌では、そうしたスポーツ推進委員の年間を通した活動をご紹介いたします。

■広 報 部■

■編集後記■

つるスポ第35号が出来上がりました。地域のスポーツイベントを通じてスポーツ推進委員の活動を紹介しております「つるスポ」では、我々ス
ポーツ推進委員の一年間の活動をわかりやすく、そしてスポーツの楽しさが伝わることを願って今回も作成しました。今後も区民の皆様が各イベ
ントにご参加いただけることを心よりお待ちしています。 湯尾（記）

鶴見区スポーツ推進委員連絡協議会が運営・協力
をし、活動しているイベントなどをご紹介します。

つるスポつるスポ
鶴見区スポーツ推進委員ニュース鶴見区スポーツ推進委員ニュース

【部長】 湯尾　宏樹(寺尾第二)　　　　　【副部長】　　高相　強志(矢向)　　　　　【顧問】　　大野　隆史(駒岡)
【部員】 穴口　秀美(矢向)　　　 大類　貴光(江ヶ崎) 臼田　圭夫(市場) 髙橋　克嘉(市場第二) 佐々木　輝子(鶴見中央)
 齊藤　秀男(鶴見中央)　 関野　勲(潮田中央) 荒井　満(潮田東部) 芳賀　照夫(潮田東部) 川口　幸男(潮田東部)
 松本　勝己(潮見橋)　　 佐藤　裕信(潮見橋) 塩原　信吾(潮田西部) 森山　秀人(小野町) 松山　一義(生麦第一)
 石田　孝光(生麦第一)　 鈴木　隆之(生麦第二) 永島　慎二(生麦第二) 稲毛　淳(生麦第二) 大橋　晶子(豊岡)
 内田　至(寺尾)　　　　 寺内　克彦(寺尾) 六谷　佐知子(寺尾第二) 花澤　俊幸(駒岡) 高山　佳子(上末吉)　
 笠野　進(下末吉)

協議会
活動報

告

　各地域で多くのみなさまのご協力をいただきながら、参加しやすく楽しいイベントを開催してまいりましたが、スポー
ツの楽しさを伝えることができましたでしょうか。
　ボッチャ大会やソフトボール大会では、スポーツ推進委員も素晴らしいプレーに感動し、拍手を送ることも多く、と
もに楽しめることを感謝しています。
　この他にも、市や区の主催するイベントにも従事し、第 34期の２年間、スポーツ推進委員は、「パワフルに、カラフルに、
ハートフルに」活動してまいりました。今後もよろしくお願いします。

鶴見区スポーツ推進委員連絡協議会　会長　巴　伸 一（生麦第一）

　第 34 期鶴見区スポーツ推進委員の皆様方におかれましては、日ごろから地域におけるスポーツの振興・普及にご協
力いただき、誠にありがとうございます。
　今年度も鶴見区ボッチャ大会や母と子のソフトボール大会をはじめ、様々なスポーツイベントを開催いただいたほか、
横浜マラソンへのご協力など、横浜市全体のスポーツ振興にも貢献いただいていることに、心より感謝申し上げます。
　鶴見区といたしましても、スポーツ推進委員の皆様と共に、スポーツを通じた区民の健康増進や地域活性化に取り組
んでまいりますので、引き続きの御支援・御協力を賜りますようお願い申し上げます。

鶴見区長  渋 谷 治 雄

全国スポーツ推進委員功労者表彰(文部科学大臣表彰)
巴　伸一(生麦第一)
神奈川県スポーツ推進委員連合会功労者表彰
大塚　勝貴(生麦第二)　　髙橋　克嘉(市場第二)　　三浦　弘明(市場第二)　　寺田　兼総(鶴見中央)　　佐々木　輝子(鶴見中央)　　
齊藤　秀男(鶴見中央)　　浦上　恵路(潮見橋)　　　小野　芳見(小野町)　　　町田　佳世(豊岡)　　　　小林　和彦(上末吉)　
笠野　進(下末吉)　　　　西江　唯義(下末吉)
横浜市スポーツ推進委員連絡協議会表彰
【40年】 巴　伸一(生麦第一)
横浜市スポーツ推進委員永年勤続者表彰
【20年】 上原　康明(市場) 高橋　健一(潮田東部) 清水　義明(小野町) 森山　秀人(小野町)
【15年】 平山　欣彦(潮田東部) 稲坂　信昭(寺尾) 高橋　誠(生麦第二)
【10年】 髙橋　克嘉(市場第二) 三浦　弘明(市場第二) 寺田　兼総(鶴見中央) 佐々木　輝子(鶴見中央) 齊藤　秀男(鶴見中央)
 浦上　恵路(潮見橋) 小野　芳見(小野町) 町田　佳世(豊岡) 小林　和彦(上末吉) 笠野　進(下末吉)
 西江　唯義(下末吉) 小松原　英和(鶴見中央)

ワールドトライアスロンシリーズ
(2024/横浜)
ワールドトライアスロンシリーズ
(2024/横浜)

三ツ池公園（文化・環境）
フェスティバル
三ツ池公園（文化・環境）
フェスティバル

つるみ臨海フェスティバルつるみ臨海フェスティバル 横浜マラソン2024横浜マラソン2024

2024横浜八景島トライアスロン
フェスティバル
2024横浜八景島トライアスロン
フェスティバル

鶴見区母と子のソフトボール大会鶴見区母と子のソフトボール大会 開催日：令和６年９月29日(日)
会　場：市場中学校

開催日：令和６年６月23日(日)
会　場：鶴見スポーツセンター

鶴見区スポーツ推進委員連絡協議会主催行事

鶴見区ボッチャ大会鶴見区ボッチャ大会

優勝

ゆうづるボッチャ１（市場）

優勝

豊岡連合（豊岡）

開催日：令和６年５月12日(日)
会　場：山下公園周辺

開催日：令和６年９月29日(日)
会　場：八景島シーパラダイス周辺

開催日：令和６年５月18日(土)
会　場：県立三ツ池公園

開催日：令和６年10月19日(土)
会　場：入船公園

開催日：令和６年10月27日(日)
会　場：パシフィコ横浜



さわやかスポーツ大会　ボッチャ・モルック さわやかスポーツ大会　ボッチャ・モルック 

５月５日(日) 寺尾地区センターにて寺尾地区自治連合会
によるさわやかスポーツ大会が開催されました。
ボッチャは体育館にて、13チームによる熱戦が繰り広げ
られました。
モルックは体験会をグラウンドにて行い、初めての方に
も好評を頂きました。
今後、正式に大会が開催される事が楽しみです。寺内(記)

寺尾地区寺尾地区
第3回下末吉地区 親と子のドッジボール大会第3回下末吉地区 親と子のドッジボール大会

下末吉地区下末吉地区

第64回潮田西部地区運動会第64回潮田西部地区運動会

第64回潮田西部地区運動会が10月13日(日)晴天の
中、汐入小学校、校庭にて開催されました。写真は町別
対抗玉入れの様子です。人気曲を輪になって踊ったり、
借り人競争では、汐入小学校の校長先生や区役所の方、
国際学生会館の留学生にも参加して頂き、楽しく体を
動かしながら交流を深めた一日になりました。笹口(記)

潮田西部地区潮田西部地区

オール市場自治会連合運動会オール市場自治会連合運動会

市場第二地区市場第二地区

モルック体験会モルック体験会

6月16日(日)岸谷４丁目公園にて、モルック体験会を行いました。
フィンランドのスポーツのモルックを体験してもらい、ボッチャ
と共に気軽に楽しんでもらえるようにしていきたいです。参加し
て頂いた大人も子供も楽しそうに体験して頂きました。永島(記)

生麦第二地区生麦第二地区

　　

潮田東部地区潮田東部地区

ソフトバレーボール大会ソフトバレーボール大会

11月17日(日)鶴見小学校の体育館においてソフトバ
レーボールのイベントを実施いたしました。参加した
チームは男女混合で、日頃の練習の成果を存分に発揮
し、楽しく熱気あふれるプレーを展開しました。
齊藤(記)

矢向連合母と子のソフトボール大会矢向連合母と子のソフトボール大会

矢向地区矢向地区

生麦第一地区運動会生麦第一地区運動会

10月13日(日)生麦第一地区運動会が晴天のもと開催
されました。紅白に分かれての綱引きや、町内会対抗リ
レーでは、大人も子供も本気の全力プレーで、とても盛り
上がりました。松山(記)

生麦第一地区生麦第一地区 鶴見中央地区鶴見中央地区

10月13日(日)市場中学校にて、オール市場自治会連合
運動会が行われました。久々のフルサイズでの実施。コロ
ナ禍で出来なかった綱引きも民謡踊りも復活。子供たち
も多数参加して、大いに盛り上がりました。高橋(記)

6月30日(日)あいにくの曇り空でしたが、矢向連合母と
子ソフトボール大会が新鶴見小で行われました。動きや
すい気候で子供たちも元気一杯ボールを追いかけ、バッ
トで打ってと頑張っていました。どの町会もチーム一丸と
なって、母子で戦って優勝を目指しました！！優勝は南町、
準優勝は一丁目でした。穴口(記)

7月7日(日)末吉小学校の体育館にて「第3回 親と子の
ドッジボール大会」を開催しました。選手は、小学生と母親
ですが、父親も監督や線審で参加し日ごろの練習の成果
もあり、大いに盛り上がりました。優勝は、高学年：第一睦
町会・低学年：旭町内会Ｂチームでした。笠野(記)

   期　　日           　事　業　名          会　　場

※上記活動はあくまで予定であり、変更する可能性もあります。

   期　　日           　事　業　名          会　　場

鶴見区スポーツ推進委員連絡協議会　令和７年度年間活動予定

鶴見区のマスコット

「ワッくん」 鶴見には18地区
ありますが、今回は
9地区をご紹介！

グラウンドゴルフ大会グラウンドゴルフ大会

５月12日(日)、入船小学校校庭にてグラウンドゴルフ
大会を行いました。町会対抗戦ということもあってか、
高齢を感じさせないほどの白熱プレーが繰り広げら
れ、とても楽しい大会になりました。平山(記)
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地 区
活 動 報 告

9月下旬 2025 横浜八景島トライアスロン
 フェスティバル 横浜八景島シーパラダイス周辺

10月中旬 つるみ臨海フェスティバル 入船公園

10月中旬 横浜市身体障害者運動会 横浜ラポール

10月 26日㈰ 横浜マラソン2025 パシフィコ横浜

11月 2日㈰ 壮年ソフトボール大会 三ツ池公園ほか（予定）

11月 23日㈰ 神奈川県スポーツ推進委員連合会研修会 海老名市 (予定 )

1月 25日㈰ 横浜市スポーツ推進委員大会 関内ホール (予定 )

2月初旬 神奈川県スポーツ推進委員大会 横須賀市 (予定 )

2月中旬 第 2回鶴見区スポーツ推進委員研修会 未定

3月中旬 鶴見区スポーツ推進委員事業報告会 鶴見区役所

5月17日㈯ 三ツ池公園
 ( 文化・環境）フェスティバル 三ツ池公園

5月18日㈰ ワールドトライアスロンシリーズ（2025/ 横浜） 山下公園周辺

6月上旬 第 1回鶴見区スポーツ推進委員研修会 未定

6月15日㈰ ボッチャ大会 鶴見スポーツセンター

9月28日㈰ 母と子のソフトボール大会 市場中学校・旧東海道公園 (予定 )


