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2022 7 月・8 月号  

発行日 2022.７.1 

「あぶりお」はギリシャ語で「あした」の意味 

みなさんの学びと活動を明日へ 

つなぐ鶴見区の活動情報紙です 

    （あぶりおバックナンバー） ➡ 
つるみ区民活動センター情報紙 

掲載中のイベント等は中止・延期となる場合があります。事前に問合せ先へご確認ください。 

  申込方法：窓口・電話・メールにて 8 月 3 日（水）まで（申込の受付は 16 時まで）。 

 

・日時︓８月 2０日(土) 

午前の部 １０︓００～１２︓００ 

午後の部 １４︓００～１６︓００ 

※午前と午後は同じ内容です 

・会場︓つるみ区民活動センター 

鶴見区役所 2階 ※消防署側入口からお入り下さい。 

   
対象者 ・・・ 小学 1 年生～３年生と保護者（鶴見区在住・在学・在勤） 

定  員 ・・・ 各回１０組 (応募者多数の場合は抽選) 

費  用 ・・・ 無料    ◎持ち物 ・・・ なし 

              

紙
かみ

織
お

りのバッグを作りながら沖縄の文化に触れてみよう！ 

 

問合せ・申込み：つるみ区民活動センター 

TEL 045-510-1694    Fax 045-510-1716 

メール：tr-kuminkatsudouc@city.yokohama.jp 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 

 
自然の中で遊び 
生きる力を育む冒険遊び場 

つるみプレイパーク 
 

イベント 

日時 
 

開催内容 
 

費用 

7/1（金） 
10 時～14 時 

★三ツ池公園 

七夕飾りを作ろう！ 
無料 

 
7/3（日） 
10 時～15 時 

☆入船公園 

七夕飾りを作ろう！ 
無料 

7/24（日） 
10 時～15 時 

☆入船公園 
水遊び！ 無料 

8/5（金） 
10 時～14 時 

★三ツ池公園 
水遊び！ 

無料 

8/7（日） 
10 時～15 時 

☆入船公園 
ウォータースライディング！ 無料 

8/28（日） 
10 時～15 時 

☆入船公園 
水遊び！ 

無料 

 
※新型コロナウィルス対策として、マスク着用・手洗いの

上ご参加ください。 
※イベント内容など変更する場合があります。 

詳しくは、つるみプレイパークのホームページまたは 
フェイスブックをご確認ください。 
 

場 所◆入船公園・三ツ池公園 
対 象◆どなたでも  
申込み◆現地直接 
問合せ◆TEL：080-5427-8168（たちはら） 
 
スタッフ募集中です 
 

イベント 

 
親子で楽しめるイベントあります！ 

 

白幡公園こどもログハウス 

 

☆ピッコロのわくわく夏休み 

日 時♦7/22（金）～8/14（日）10：00～16：00 

対 象♦幼児～中学生     

定 員♦工作のみ先着各日 20 名 

申込み◆当日直接 

内 容♦工作・クイズなど週替わりで楽しめるイベントが

あります 

………………………………………………………………… 

☆親子であそぼう！「ピッコロひろば」 

日 時♦7/14（木）11：00～11：30 

対 象♦乳幼児と保護者 

定 員♦先着親子 15 組 

申込み♦当日直接 

内 容♦お魚すくい、手遊び、パネルシアター等 

………………………………………………………………… 
☆おはなし会 

日 時♦7/20（水）11：00～11：20 

対 象♦乳幼児と保護者    

定 員♦先着親子 15 組 

申込み♦当日直接 

内 容♦ママのお膝で、絵本や紙芝居を楽しみましょう 

………………………………………………………………… 

☆七夕 

日 時♦7/1（金）～7/7（木）10：00～16：00 
対 象♦幼児～中学生       
定 員◆先着１０0 名 
申込み♦当日直接 
内 容◆短冊にお願い事を書こう 

………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
   

ホームページ   ツイッター 

参加費♦すべて無料   

申込み♦不要で当日直接、定員のあるものは先着順 

※イベントは中止や変更となる場合があります。 

 最新情報はホームページ、ツイッター、館内掲示でご確

認ください。 

問合せ♦白幡公園こどもログハウス 

TEL・FAX：045-582-9944 

サルビア・サマーコンサート 

 サルビアホール

 

8/11 

夏空に響くハーモニー。3 組の共演もお楽しみに。 

日 時◆8/11（木・祝） 

14：00 開演（13：30 開場、15：45 終演予定） 

場 所◆サルビアホール 4 階 ホール 

費 用◆（全席指定）一般 1,000 円 小学生 500 円 

出 演◆Urban Saxophone Quartet  
（アーバン サクソフォン カルテット）【サクソフォン四重奏】 

Hopscoootch!  

（ホップスコッチ）【打楽器三重奏】 
Ensemble LEBEN 

（アンサンブル レーベン）【クラリネット四重奏】 

イベント 

チケット・問合せ◆サルビアホール窓口または 

TEL： 045-511-5711 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
日本語ボランティア入門講座 

 
鶴見国際交流ラウンジ 

 

9/7～ 

 

 

 

 

 

講座 
 

日 時♦9/7（水）～12/14 日（水） 

18：30～20：45   毎週水曜日 

ただし第 3 水曜日と祝日は休講 全 11 回 

場 所♦鶴見国際交流ラウンジ  

内 容♦日本語ボランティア入門講座 

対 象♦鶴見区内でボランティア活動を行いたい方 

定 員♦先着２4 名  

参加費♦６,000 円 

申込み♦申込開始 8 月 6 日（土）９時～電話か来館にて

お名前・電話番号、メールアドレスをお知らせく

ださい。 

問合せ♦TEL：045-511-5311 

    FAX：045-511-5312 

        鶴見国際交流ラウンジ 

     

 令和 4 年度 

企画ガイドのご案内 

鶴見みどころガイドの会 

 

9/17 
イベント 

生麦魚河岸通り 生麦事件の新見聞 

日にち◆9/17（土）※雨天実施（荒天中止） 

集合場所・時刻◆JR鶴見駅東口交番横 8：50 

解散場所・時刻◆京急生麦駅 12：00頃 

コース◆ベルロード商店街（旧東海道）～JR国道駅～ 

生麦魚河岸通り～慶岸寺～正泉寺～ 

生麦事件現場～生麦事件碑（歩行距離約3㎞） 

参加費◆500円（資料代・保険料） 

定 員◆15名（先着順） 

申込み◆9/10（土）締切 

往復はがき、TEL、FAX、またはEメールで 

申込み 

   イベント名（生麦事件）・代表者の氏名・年齢・ 

〒・住所・電話番号・同伴者全員の氏名・年齢 

を明記のうえ、下記へ 

   [往復はがき]〒230-0077 横浜市鶴見区 

東寺尾1-39-27 鶴見みどころガイドの会 

   [TEL/FAX] 045-574-2706 

   [Eメ-ル] kura1217@77.netyou.jp 

問合せ◆TEL：045-521-0090（結城） 

 

※コロナ対策のため、マスク着用でご参加ください。 

発熱また、体調不良の方等は参加をお見合わせください。 

状況によっては中止する場合もあります。 

 

 

令和 4 年 6 月 1 日（水）から令和 5 年 4 月 30 日(日)

まで天井改修工事を行うため、全館休館いたします。 

※工事の進捗状況により休館期間が延びる場合がありま

す。休館期間中は土日祝日を除く、平日 9 時～17 時で電

話対応しています。休館期間中もさわやかスポーツの用

具貸出や派遣指導、出張教室等を行っています。 

問合せ◆横浜市鶴見スポーツセンター 

住所：鶴見区元宮 2-5-1 

電話：045-584-5671 

FAX：045-584-5673 

 

横浜市鶴見スポーツセンターからのお知らせ 

 

 
 

今秋 3 年ぶりに「臨海フェスティバル」 

が開催されます。 

フェスティバル会場の入船公園で 

フリーマーケットに出店してみませんか？ 

ジュニアフリーマーケットはお子さんが保護者と一緒に 

お店を出し実際に物を売る体験を通して人と会話したり 

リサイクルの大切さを学ぶ機会にもなります。 

…………………………………………………………………

日 時◆10/15（土）9：30～14：00 

※小雨決行、荒天中止 

場 所◆入船公園 

「つるみ臨海フェスティバル」わくわくゾーン 

費 用◆1 ブース 500 円（食料品は販売禁止） 

   ※後日実施予定の出店説明会で集金します。 

対 象◆小学 1 年～18 才まで（小学生は保護者同伴） 

申込み◆用紙に氏名・住所・電話番号・学校名・学年 

（小学生の場合は保護者名も）をご記入の上、 

メールか FAX にて下記へ 

締切◆9/10（日）必着 

   ※出店希望者が多い場合、抽選になります。 

…………………………………………………………………

 

TEL・FAX：045-521-0670（金子セツ子）     

メール：tsurumi.kosodate.forum@gmail.com  

 
ジュニアフリーマーケット出店募集 
 

 

10/15

イベント 



 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

  
奇数月の 1 日発行・偶数月の 1 日が原稿締切です。 
発行・問合せ つるみ区民活動センター 鶴見区鶴見中央 3-20-1 鶴見区役所 2F 
TEL：045-510-1694 FAX：045-510-1716 E-mail：tr-kuminkatsudouc@city.yokohama.jp 

【つるみ区民活動センター】で 検索     

★★ 活動情報紙「あぶりお」 ★★ 

★利用時間 月～土曜日（祝日を含む）8：45～17：00  第 3 水曜のみ 8：45～21：00 

★休所日  毎週日曜日・年末年始 ※来所時はマスクの着用、消毒等のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

つるみ区民活動センターからのお知らせ 

つるみ区民活動センターでは、鶴見区内の地区センターや各

コミュニティハウスの月例企画やお子様向けの催しを掲示し

ています。登録団体の紹介コーナーでは、各登録団体の活動

ファイルや会員募集のチラシも配架しています。今、話題の

ちむどんどんコーナーには、横浜鶴見の公式ロゴマークの説

明のパネルやまちあるきマップもあります。また鶴見の名所

などを学ぶ、ワッくんカルタも貸出中です。あなたの“マナ

ビとヤルキ”を応援します。職員一同お待ちしています。 

4/23（土）にコロナで延期となっていた Zoom 体験講座を午前

は参加者編、午後は主催者編として開催しました。鶴見パソコン・

ボランティア協会の皆様による懇切丁寧な指導の下、参加者から

は、「とても参考になりました。」「これから自宅で試したい。」「講

座を聞き生活がより良く、楽しいものになるように思えた。」等の

声が寄せられました。Zoom 講座につきましては、今年度も開催

を予定しています。詳細はつるみ区民活動センター 

（下記問合せ先まで） 

 

生涯学習ボランティア『鶴見人

ネット』に令和４年 3 月から

新規で登録された 6 人の方で

す。イベントなどで利用したい

サークル・学校・施設の方は 

つるみ区民活動センターに 

問合せください 

【スポーツ・レクレーション】 

TATYANA MINDOVA 

タティアナ ミンドゥワ 

ストレッチをして体を
ほぐした後、音楽に合わ
せて簡単な踊りをしま
す。 

【生活・福祉・健康】 

山田由美 

お子様の婚活を考えて
いる方の座談会です。 
婚活支援についてお話
しします。 

【芸術・文化・趣味】 

ブルースの旅する尺八 

尺八演奏と巧みな日本
語トークで楽しいひと
ときを過ごし、交流を図
る。 

【芸術・文化・趣味】 

ドリームカンパニー 

 
日本を元気にするお笑
いマジック。 

【生活・福祉・健康】 

佐藤加奈子 

整理収納アドバイザー
として、片付け講座やご
自宅の整理収納サポー
トを行う。 
 
 
 

【生活・福祉・健康】 

寺田朱里 

 
親子のスキンシップを
取り入れ、ベビーマッサ
ージとママの運動を行
います。 

現在登録数 125 

力作揃いの登録団体パネルを張り出し中です 

Zoom 体験講座の様子です 
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