
１　指定管理料提案書
(1) 地域ケアプラザ運営事業

12,271,250円 12,271,250円 12,271,250円 12,271,250円 12,271,250円

1,000,000円 1,000,000円

3,500,000円 3,500,000円

474,000円

4,716,500円

474,000円

※１：（地域ケアプラザ所長基礎単価×配置予定人数（0.1875人工））＋（地域ケアプラザ運営事業に係る正規雇用職員等基礎単価×配置予定人数）＋（地
域ケアプラザ運営事業に係る臨時雇用職員等基礎単価×配置予定人数）

22,503,000円 22,503,000円 22,503,000円 22,503,000円 22,503,000円合計

1,000,000円 1,000,000円 1,000,000円 1,000,000円 1,000,000円うち団体本部経費

管理費
・管理費
・施設維持管理費
（各種保守点検費）

小破修繕費 ・小破修繕費　474,000円

□ 4,716,500円

利用料金の活用

・講師料等
・事業ボランティア保険代等
・資料印刷代等
・事業消耗品代等
・事業広報代等

事務費

・旅費交通費
・事務消耗品費
・会議費
・印刷製費
・電話代、FAX代等
・業務委託費等

1,000,000円 1,000,000円 1,000,000円

<介護保険収入等を充当する場
合は記載してください。>

4,716,500円 4,716,500円 4,716,500円

474,000円 474,000円 474,000円

3,500,000円 3,500,000円 3,500,000円

事業費 □

■

様式イ－①

金額

賃金水準
スライド対象

賃金水準
スライド対象外

人
件
費

【内訳】
賃金水準スライド対象人件費
・地域ケアプラザ所長
・地域活動交流Co
・サブCo等

【内訳】
賃金水準スライド対象外人件費
・地域ケアプラザ所長
・地域活動交流Co
・サブCo等

（横浜市生麦地域ケアプラザ）
指定管理料提案書

項目 積算根拠

令和８年度 令和９年度

団体本部
経費

の含有

□

□ 541,250円 541,250円 541,250円 541,250円 541,250円

令和11年度 令和12年度令和10年度



(2) 地域包括支援センター運営事業

うち団体本部経費

※２：（地域ケアプラザ所長基礎単価×配置予定人数（0.5625人工））＋（地域包括支援センター運営事業に係る正規雇用職員等基礎単価×配置予定人
数）＋（地域包括支援センター運営事業に係る臨時雇用職員等基礎単価×配置予定人数）

1,000,000円 1,000,000円 1,000,000円 1,000,000円 1,000,000円

□

■

□

協力医 ・協力医　630,000円

事務費

・旅費交通費
・事務消耗品費
・会議費
・印刷製費
・電話代、FAX代等
・業務委託費等

小破修繕費 ・小破修繕費　126,000円

事業費

・講師料等
・事業ボランティア保険代等
・資料印刷代等
・事業消耗品代等
・事業広報代等

・管理費
・施設維持管理費
（各種保守点検費）

管理費

26,856,000円 26,856,000円 26,856,000円 26,856,000円

1,162,500円 1,162,500円 1,162,500円

630,000円

0円 0円 0円

26,856,000円

0円 0円

630,000円 630,000円

1,400,000円 1,400,000円

126,000円 126,000円 126,000円 126,000円 126,000円

1,162,500円 1,162,500円

利用料金の活用
<介護保険収入等を充当する場
合は記載してください。>

合計

団体本部
経費

の含有

人
件
費

賃金水準
スライド対象

【内訳】
賃金水準スライド対象人件費
・地域ケアプラザ所長
・地域包括支援センター職員等

22,338,750円 22,338,750円 22,338,750円 22,338,750円 22,338,750円

賃金水準
スライド対象外

【内訳】
賃金水準スライド対象外人件費
・地域ケアプラザ所長
・地域包括支援センター職員等

798,750円 798,750円 798,750円 798,750円 798,750円

□

□

項目 積算根拠

金額

令和８年度 令和９年度 令和10年度

630,000円 630,000円

400,000円 400,000円

令和11年度 令和12年度

400,000円 400,000円 400,000円

1,400,000円 1,400,000円 1,400,000円



(3) 生活支援体制整備事業

(4) 一般介護予防事業

合計

団体本部
経費

の含有

□

うち団体本部経費 0円 0円 0円 0円 0円

合計 154,000円 154,000円 154,000円 154,000円 154,000円

154,000円 154,000円事業費

・講師料等
・会場費等
・事務消耗品等
・印刷、広報費等

154,000円 154,000円

団体本部
経費

の含有

□

□

□

□

0円 0円利用料金の活用
<介護保険収入等を充当する場
合は記載してください。>

0円 0円 0円

賃金水準
スライド対象

【内訳】
賃金水準スライド対象人件費
・生活支援Co

6,185,000円

※３：生活支援体制整備事業に係る生活支援コーディネーター基礎単価×配置予定人数

6,185,000円 6,185,000円 6,185,000円 6,185,000円

うち団体本部経費 0円 0円 0円 0円 0円

賃金水準
スライド対象外

【内訳】
賃金水準スライド対象外人件費
・生活支援Co

154,000円

項目 積算根拠

金額

令和８年度 令和９年度 令和10年度 令和11年度 令和12年度

・旅費交通費
・事務消耗品費
・研修費等

事業費

・講師料等
・事業ボランティア保険代等
・資料印刷代等
・事業消耗品代等
・事業広報代等

項目 積算根拠

金額

令和８年度 令和９年度 令和10年度 令和11年度 令和12年度

人
件
費

事務費

01111123
長方形



154,000円

9,000,000円

55,698,000円

9,000,000円 9,000,000円

横浜市
支払
想定額

154,000円 154,000円

3,500,000円

55,698,000円 55,698,000円 55,698,000円 55,698,000円
収入

支出

2,000,000円 2,000,000円 2,000,000円 2,000,000円

64,698,000円 64,698,000円 64,698,000円

0円 0円 0円

6,185,000円 6,185,000円

その他収入

一般介護予防
事業

0円

様式イ－②

介護保険
事業収入

介護予防支援事業
・第１号介護予防支

援事業
3,500,000円 3,500,000円 3,500,000円 3,500,000円

154,000円 154,000円

22,503,000円 22,503,000円 22,503,000円 22,503,000円

居宅介護支援事業 5,500,000円 5,500,000円 5,500,000円 5,500,000円

9,000,000円 9,000,000円

0円 0円

5,750,000円

令和12年度項目 令和８年度 令和９年度 令和10年度 令和11年度

地域ケアプラザ
運営事業

地域包括支援
センター運営事業

生活支援
体制整備事業

22,503,000円

26,856,000円 26,856,000円 26,856,000円 26,856,000円 26,856,000円

6,185,000円 6,185,000円 6,185,000円

0円

5,500,000円

5,750,000円 5,750,000円

0円

64,698,000円 64,698,000円

内訳

人件費 50,039,000円 50,039,000円 50,039,000円 50,039,000円 50,039,000円

事業費 2,430,000円 2,430,000円 2,430,000円 2,430,000円 2,430,000円

事務費 5,750,000円

その他 0円 0円

0円収支

64,698,000円

6,479,000円

2,000,000円

5,750,000円

収支予算書
（横浜市生麦地域ケアプラザ）

0円 0円 0円 0円

64,698,000円 64,698,000円 64,698,000円 64,698,000円

管理費 6,479,000円 6,479,000円 6,479,000円 6,479,000円

うち団体本部経費



１　地域ケアプラザ運営事業における基礎単価及び配置予定人数

(1) 地域ケアプラザ所長

(2) 地域ケアプラザ所長以外

２　地域包括支援センター運営事業における基礎単価及び配置予定人数

(1) 地域ケアプラザ所長

(2) 地域ケアプラザ所長以外

３　生活支援体制整備事業における基礎単価及び配置予定人数

４　人員配置の理由

　提案する職員の人員配置について、次の欄に理由を記入してください。

令和12年度

令和12年度

0.1875人

1.0000人

令和10年度 令和11年度

1.0000人 1.0000人

様式イ－③

令和８年度 令和９年度

1.0000人 1.0000人

令和８年度 令和９年度

正規
雇用

職員等

正規
雇用

職員等

基礎単価

賃金水準スライドの対象となる人件費に関する提案書
（横浜市生麦地域ケアプラザ）

0.1875人 0.1875人 0.1875人 0.1875人配置予定人数

令和10年度 令和11年度

正規
雇用

職員等

基礎単価

配置予定人数 1.0000人 1.0000人 1.0000人 1.0000人

③

基礎単価

配置予定人数

臨時
雇用

職員等

令和12年度

②

基礎単価

配置予定人数

①

③

基礎単価

配置予定人数

基礎単価

配置予定人数

令和８年度 令和９年度 令和10年度 令和11年度

令和９年度 令和10年度 令和11年度

①

基礎単価

配置予定人数

②

基礎単価

配置予定人数

3.0000人

1.0000人

地域ケアプラザ開館時間に2人以上の職員が常駐できるような配置が望ましいため。

正規
雇用

職員等

基礎単価

配置予定人数 3.0000人 3.0000人 3.0000人 3.0000人

令和12年度令和８年度

正規
雇用

職員等

基礎単価

配置予定人数

基礎単価

配置予定人数

臨時
雇用

職員等

令和12年度

0.5625人

5.0000人 5.0000人 5.0000人 5.0000人 5.0000人

0.5625人 0.5625人 0.5625人 0.5625人

令和８年度 令和９年度 令和10年度 令和11年度

01111123
長方形

01111123
長方形

01111123
長方形

01111123
長方形

01111123
長方形

01111123
長方形


