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調査概要 

 

 

◆調査対象 

調査対象数 3,000人（戸塚区に居住する16歳以上の人・無作為抽出による） 

回収数    1,207件（有効回答数1,183件） 

回収率     40.2％ 

 

◆調査方法 

郵送によるアンケート形式 

 

◆調査期間 

平成18年8月 
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Ⅰ．回答者の属性 

 

地域別構成 

・ 最も多いのは「汲沢・吉田地域」の18.9％、次いで「品濃町・川上地域」が18.4％、「深谷・原宿地域」

が 15.3％、「戸塚地域」「舞岡・柏尾地域」が同率 11.7％と続く。最も少ないのは「名瀬・上矢部地域」

の6.9％であった。 

 

図 地域 

汲沢・吉田地
域

18.9%

倉田地域
7.4%

舞岡・柏尾地
域

11.7%

名瀬・上矢部
地域
6.9%

品濃町・川上
地域
18.4%戸塚地域

11.7%

深谷・原宿地
域

15.3%

無回答
1.0%

平戸・平戸平
和台地域

8.6%

n=1,183
 

 

※ 地域区分について 
 

地域名 該当町丁目 

平戸・平戸平和台地域 平戸町、平戸一～五丁目 

品濃町・川上地域 品濃町、上品濃、川上町、前田町、秋葉町 

名瀬・上矢部地域 名瀬町、上矢部町 

舞岡・柏尾地域 舞岡町、南舞岡一～四丁目、柏尾町、上柏尾町 

汲沢・吉田地域 汲沢町、汲沢一～八丁目、矢部町、鳥が丘、吉田町 

倉田地域 上倉田町、下倉田町 

戸塚地域 戸塚町 

深谷・原宿地域 深谷町、俣野町、原宿一～五丁目、小雀町、東俣野町、影取町 
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男女別構成 

・ 「男性」41.9％、「女性」57.1％で、「女性」が15.2ポイント多く占めている。 

 

図 性別 

男性
41.9%

女性
57.1%

無回答
1.0%

n=1,183

 

 

年齢別構成 

・ 「10代」が3.5％、「80代以上」が3.4％と特に少なく、「20代」が9.2％とやや少なくなっているほかは、

「30代」から「60代」までの世代は10％台半ばから20％で、ほぼ均等に分散している。最も多いのは「60

代」の20.0％である。 

 

図 年齢 

50代
17.8%

60代
20.0%

40代
14.2%

30代
17.9%

20代
9.2%70代

13.4%

80代～
3.4%

無回答
0.5% 10代

3.5%

n=1,183
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職業別構成 

・ 「主夫・主婦」の35.0％が最も多いほか、「会社員（公務員・団体職員を含む）」が31.0％でそれに続き、

この２つで全体の７割弱を占めている。次いで「無職（「学生」「主夫・主婦」以外）」（16.1％）、「その他」

（7.4％）、「学生」（5.3％）、「自営業（弁護士など自由業や農林漁業含む）」（4.5％）と続いている。 

 

図 職業 

無職（学生、
主夫・主婦以

外）
16.1%

その他
7.4%

主夫・主婦
35.0% 学生

5.3%

自営業（弁護
士など自由業
や農林漁業

含む）
4.5%

無回答
0.7%

会社員（公務
員・団体職員

含む）
31.0%

n=1,183
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Ⅱ．集計分析結果（概要） 

 

１． 区民ニーズについて 

 

日常生活における満足度（普段の生活に関わる 26 の項目に関する満足の度合い） 

 

・ 「道路・交通」に関わる７つの項目はいずれも、満足とやや満足の割合に比べ、やや不満と不満の割合が

高く、全体に不満の傾向が強くなっており、これは昨年の意識調査でも同様の傾向が示されていた。また、

「駅周辺の駐車場」「駅周辺の駐輪場」に対する満足度が低く、「バスの便や駅までの所要時間」では、満

足とやや満足、やや不満と不満の割合がほぼ拮抗している。 

・ 「産業」に関わる 2 つの項目では、「商店街のにぎわい」は、満足とやや満足の割合に比べ、やや不満と

不満の割合が高くなっている。なお昨年度はこれらがほぼ同じ割合であった。「野菜の生産など農業の状

況」では、わからないが半数近くを占めているが、それを除くと、満足とやや満足の方がやや不満と不満

よりやや高くなっている。 

・ 「福祉・保健医療」に関わる５項目では、「高齢者が安心して暮らすための支援」｢子育て支援｣「障害者

が安心して暮らすための支援」「経済的に困っている人の生活支援」における満足の割合が低い。なお、

これらではわからないが大きな割合を占めており、特に「障害者が安心して暮らすための支援」「経済的

に困っている人の生活支援」では半数以上となっている。「病院・診療所や救急医療などの数や質」にお

いても、満足とやや満足よりやや不満と不満の方が上回っている。 

・ 「教育・文化」に関る 5 項目はいずれも、満足とやや満足の割合に比べ、やや不満と不満の割合が高く、

これは昨年度の調査と同じ傾向を示している。「学校と地域の連携による子どもの健全育成」と「市民向

け講座等の数や質」で、わからないが半数近くを占めているのも同様である。 

・ 「自然」に関る3項目はいずれも、満足の数値は不満の数値より低いが、やや満足とやや不満がほぼ同率

となっている。 

・ 「生活」の4項目では、「ごみの収集方法」において、やや不満と不満を満足とやや満足が上回っており、

満足度が高くなっている。昨年の調査では満足と不満がほぼ同じ割合であった。それ以外の３項目では満

足とやや満足の割合に比べてやや不満と不満の割合が高く、特に「ごみの不法投棄対策や街の美化状況」

は、満足度が低くなっている。また、「風災害・地震などの災害対策」では、わからないが半数近くを占

めた。 

 



図 満足度（全項目比較） 
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20.8

15.6

24.4

12.4

14.1

21.9

11.8

10.4

17.8

18.2

18.4

12.8

27.4

11.0

15.0

13.6

12.5

16.7

28.5

9.6

16.1

42.3

35.2

46.1

51.6

61.8

9.2

29.1

31.3

23.9

42.3

48.2

18.3

16.1

15.0

8.8

44.9

24.8

3.4

2.9

3.0

3.6

2.5

1.5

1.2

1.4

3.1

3.2

2.6

2.5

3.4

1.9

3.6

3.0
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1.7

1.5

1.0

1.7

1.0

1.4

0.7

0.3

0.7

0.6

1.6

0.9

1.4

0.8

1.3

1.9

1.9

1.7

1.4

2.5

2.5

2.2

1.6

2.5

2.3

2.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）

自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）

自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況

歩行者の交通安全（歩道の設置など）

駅周辺の駐車場の数

駅周辺の駐輪場の数

バスの便数や駅までの所要時間

商店街のにぎわい

野菜の生産など農業の状況

高齢者が安心して暮らすための支援

子育ての支援　

障害者が安心して暮らすための支援

経済的に困っている人の生活支援

病院・診療所や救急医療などの数や質

集会や市民活動を行うための施設の数や機能

学習のための施設の数や機能

スポーツ施設の数や機能

市民向け講座等の数や質

学校と地域の連携による子どもの健全育成

河川の環境

樹林など緑地の保全状況

公園などの機能や使いやすさ

ごみの収集方法（収集時間や頻度など）

ごみの不法投棄対策や街の美化状況

風水害・地震などの災害対策

パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

道
路
・
交
通

産
業

福
祉
・
保
健
医
療

教
育
・
文
化

自
然

生
活
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参考－図 満足度（全項目比較）（H17 年度調査結果） 
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2.1
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0.6

1.0

1.3

0.5

1.5

1.4

1.5

1.9

0.6

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

国道１ 号や環状２ ・ ３ ・ ４ 号線など 主要道路の状況（ 整備や混

雑状況など ）

自宅周辺の生活道路の状況（ 道幅や混雑状況など ）

自動車公害（ 騒音や排気ガス など ） の対策状況

歩行者の交通安全（ 歩道の設置など ）

駅周辺の駐車場の数

駅周辺の駐輪場の数

バス の便数や駅ま での所要時間

商店街のにぎわい

野菜の生産など 農業の状況

高齢者が安心し て暮ら すための支援

子育ての支援　

障害者が安心し て暮ら すための支援

経済的に困っている 人の生活支援

病院・ 診療所や救急医療など の数や質

集会や市民活動を行う ための施設の数や機能

学習のための施設の数や機能

ス ポーツ 施設の数や機能

市民向け講座等の数や質

学校と 地域の連携によ る 子ど も の健全育成

河川の環境

樹林など 緑地の保全状況

公園など の機能や使いやすさ

ごみの収集方法（ 収集時間や頻度など ）

ごみの不法投棄対策や街の美化状況

風水害・ 地震など の災害対策

パト ロ ール・ 防犯灯の設置・ 防犯講習会など の防犯対策

満足

やや満足

やや不満

不満

わからない

無回答
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路
・
交
通

産
業

福
祉
・
保
健
医
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・
文
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項目の必要度（区内でこれから向上を図っていく必要があると思う項目） 

 

・ 「高齢者が安心して暮らすための支援」が343件で全体の29.0％を占め、最も多かった。次いで「歩行者

の交通安全（歩道の設置など）」（233件・19.7％）、「病院・診療所や救急医療などの数や質」（223件・18.9％）、

「パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策」（198 件・16.7％）「国道１号や環状２・３・

４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）」（195件・16.5％）、「子育ての支援」（188件・15.9％）、

「商店街のにぎわい」（182件・15.4％）、「自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）」（168件・

14.2％）、「ごみの不法投棄対策や街の美化状況」「駅周辺の駐車場の数」（共に142件・12.0％）が上位10

件となっている。 

・ 昨年度調査では「高齢者が安心して暮らすための支援」、「主要道路の状況」、「歩行者の交通安全」及び「生

活道路の状況」、「防犯対策」、「病院などの数や質」、「災害対策」、「ごみの収集方法」などの順となってい

た。今年度は昨年度調査と比較して、上位にのぼっている項目自体はほとんど変わらないが、注目される

動きとしては「子育て支援」「病院などの数や質」「商店街のにぎわい」の順位が上がっていること、「生

活道路の状況」「ごみの収集方法」の順位が下がっていることなどが挙げられる。 

 

図 戸塚区内でこれから向上を図っていく必要があると思う項目 
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223 (18.9)

343 (29.0)

233 (19.7)

0 50 100 150 200 250 300 350 400

高齢者が安心して暮らすための支援

歩行者の交通安全（歩道の設置など）

病院・診療所や救急医療などの数や質

パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）

子育ての支援　

商店街のにぎわい

自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）

ごみの不法投棄対策や街の美化状況

駅周辺の駐車場の数

風水害・地震などの災害対策

バスの便数や駅までの所要時間

自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況

ごみの収集方法（収集時間や頻度など）

駅周辺の駐輪場の数

障害者が安心して暮らすための支援

河川の環境

樹林など緑地の保全状況

スポーツ施設の数や機能

学校と地域の連携による子どもの健全育成

公園などの機能や使いやすさ

経済的に困っている人の生活支援

学習のための施設の数や機能

集会や市民活動を行うための施設の数や機能

市民向け講座等の数や質

野菜の生産など農業の状況

無回答

（件）

<MA>
n=1,183
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参考－図 戸塚区内でこれから向上を図っていく必要があると思う項目（H17 年度調査結果） 
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河川の環境

樹林など緑地の保全状況

駅周辺の駐輪場の数

バスの便数や駅までの所要時間

子育ての支援

自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況

駅周辺の駐車場の数

商店街のにぎわい

ごみの不法投棄対策や街の美化状況

ごみの収集方法（収集時間や頻度など）

風水害・地震などの災害対策

病院・診療所や救急医療などの数や質

パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）

歩行者の交通安全（歩道の設置など）

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）

高齢者が安心して暮らすための支援

n=1,308

人

(9.5)

(1.3)

(2.4)

(3.0)

(3.4)

(4.3)

(4.3)

(4.7)

(5.3)

(6.6)

(7.4)

(8.1)

(8.2)

(9.4)

(10.1)

(10.2)

(10.7)

(11.1)

(12.9)

(15.3)

(15.4)

(15.7)

(16.7)

(17.4)

(17.4)

(19.9)
(25.0)

数字はその項目を挙げた人数
（　）内は全回答者に対する割合

平均 134人（10.2％）
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項目の満足度と必要性の関係 

 

・ 戸塚区民の 26 項目の指標に関する満足度と、普段の生活に関して向上を図っていく必要がある項目（以

下必要性とする）を、全26項目の平均値を中心のその分布を見たものが下図である。（満足+2点、やや満

足+1点、やや不満-1点、不満-2点として項目ごとに満足度、必要性の得点を算出し、満足度、必要度の

全項目の平均値を軸に指標間の比較をしたものである。 

・ 満足度も必要性もそれぞれ全項目の平均より高かった項目、すなわち、比較的満足はしているが、さらに

向上が必要とされている項目は、「病院・診療所や救急医療などの数や質」「パトロール・防犯灯の設置・

防犯講習会などの防犯対策」「商店街のにぎわい」「風水害・地震などの災害対策」の４指標であった。 

・ 満足度は平均より高いが、必要性は平均より低かった項目、すなわち、比較的満足しており、向上を図る

必要性は他の項目よりも低いとされている項目は、「バスの便数や駅までの所要時間」「ごみの収集方法」

「河川の整備」「樹林など緑地の保全状況」「公園などの機能の使いやすさ」「学習のための施設の数や機

能」「学校と地域の連携による子どもの健全育成」「集会や市民活動を行うための施設の数や機能」「市民

向け講座等の数や質」「野菜の生産など農業の状況」の10項目であった。 

・ 満足度は比較的低く、必要性の比較的高い項目、すなわち、不満に感じていて、向上が期待されている項

目は「高齢者が安心して暮らすための支援」「主要道路の状況」「歩行者の交通安全」「自宅周辺の生活道

路の状況」「ごみの不法投棄対策や街の美化状況」「駅周辺の駐車場の数」「子育て支援」の７項目であっ

た。 

・ 満足度は比較的低く、必要性も比較的低かった項目、すなわち、満足はしていないが、向上がそれほど期

待されていない項目は、「自動車公害」「駅周辺の駐輪場の数」「スポーツ施設の数や機能」「障害者が安心

して暮らせるための支援」「経済的に困っている人の生活支援」の５項目であった。 

 

図 施策の満足度＜問1＞と普段の生活に関して向上を図っていく必要があると思う項目（複数回答）<問２> 

野菜の生
産など農業
の状況

国道１号や環状２・３・４号線など主要
道路の状況（整備や混雑状況など）

自動車公害（騒音
や排気ガスなど）
の対策状況

歩行者の交通
安全（歩道の
設置など）

バスの便数
や駅までの
所要時間

商店街のに
ぎわい

高齢者が安心
して暮らすため
の支援

子育ての支援

病院・診療所や救急
医療などの数や質

集会や市民活動を
行うための施設の
数や機能

学習のための施
設の数や機能

スポーツ施設
の数や機能

市民向け講座
等の数や質

河川の環境
樹林など緑地
の保全状況

公園などの機能
や使いやすさ

ごみの収集方法（収集
時間や頻度など）

風水害・地震な
どの災害対策

パトロール・防犯灯の
設置・防犯講習会な
どの防犯対策

26項目の満足度の平均

26項目の必要性の平均

満足度 低 満足度 高

必要性 高

必要性 低

学校と地域の連携によ
る子どもの健全育成

経済的に困っている
人の生活支援

自宅周辺の生活道
路の状況（道幅や
混雑状況など）

駅周辺の
駐車場の
数

ごみの不法投
棄対策や街の
美化状況

駅周辺の
駐輪場の
数

障害者が安心して暮
らすための支援
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昨年度調査との分野別比較 

 

・ 道路・交通分野については、「国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）」

では満足度はやや下がっているが、必要性も共に下がっている。「自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混

雑状況など）」「自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況」「バスの便数や駅までの所要時間」は満

足度が高くなり、必要性は下がっている。「歩行者の交通安全（歩道の設置など）」「駅周辺の駐車場の数」

については、満足度が下がり、必要性が高くなっている。「駅周辺の駐輪場の数」についてはほぼ昨年と

同じ数値となっている。 

・ 産業分野については、「商店街のにぎわい」は満足度が下がり、必要性が高くなっている。「野菜の生産な

ど農業の状況」は満足度はやや下がっているが、必要性は昨年とほぼ同様である。 

・ 福祉・保健医療分野については、いずれも満足度が下がり、必要性が高くなっている。特に「子育ての支

援」についての必要性が大きく上がっている。また「高齢者が安心して暮らすための支援」については昨

年度も必要性が高かったが、さらに数値が上がっている。 

・ 教育・文化分野については、「集会や市民活動を行うための施設の数や機能」では満足度・必要性とも昨

年とほぼ変わらない。「学習のための施設の数や機能」は満足度がやや上がり、必要性はわずかに下がっ

た。「スポーツ施設の数や機能」は満足度・必要性ともやや下がった。「市民向け講座等の数や質」「学校

と地域の連携による子どもの健全育成」は、満足度・必要性ともやや高くなっている。 

・ 自然分野については、「河川の環境」では満足度がやや上がり、必要性はやや下がっている。「樹林など緑

地の保全状況」「公園などの機能や使いやすさ」は満足度、必要性ともやや下がっている。 

・ 生活分野については、いずれも満足度が上がり、必要性は下がっている。特に「ごみの収集方法（収集時

間や頻度など）」では必要性が昨年度に比べ低い数値となっている。 

 

図 昨年度調査との分野別比較（道路・交通分野） 

生活道路

バス

H17バス

H17生活道路
H17歩行者の

交通安全

主要道路

歩行者の交通安全
H17主要道路

自動車公害

H17自動車公害

H17駐輪場駐輪場

H17駐車場

駐車場

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

-1.40 -1.20 -1.00 -0.80 -0.60 -0.40 -0.20 0.00
満足度

道路・交通
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図 昨年度調査との分野別比較（産業分野、福祉・保健医療分野） 

農業の状況

病院
H17病院

H17農業の状況

H17子育ての支援

商店街

子育ての支援

H17商店街

高齢者

H17高齢者

経済的に困った人

H17経済的に
困った人

H17障害者

障害者

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

-1.20 -1.00 -0.80 -0.60 -0.40 -0.20 0.00 0.20

必要性

満足度

産業、　福祉・保健医療

 
 

図 昨年度調査との分野別比較（教育・文化分野、自然分野、生活分野） 

H17学校と
地域の連携

H17街の美化

H17市民向け講座

H17公園

H17スポーツ施設

H17河川の環境 H17緑地の保全方法

H17ごみの収集方法H17災害対策

H17防犯対策

緑地の保全方法

防犯対策

H17集会施設

河川の環境

街の美化

スポーツ施設
公園

市民向け講座
集会施設

災害対策

ごみの収集方法

H17学習施設

学校と地域の連携

学習施設

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

16.0

18.0

20.0

-1.00 -0.80 -0.60 -0.40 -0.20 0.00 0.20 0.40

必要性

満足度

教育文化、　自然、　生活
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２． 防犯について 

 

防犯についての関心度 

 

・ 「関心を持っている」が 56.6％で最も多く半数以上を占め、次いで多い「非常に関心を持っている」

（30.7％）と併せると、全体の９割近くが関心を持っていると答えている。 

・ 「どちらともいえない」は 7.6％、「あまり関心を持っていない」は 3.0％、「全く関心を持っていない」

は0.3％であった。 

 

図 防犯についての関心度 

非常に関心を
持っている

30.7%

関心を持って
いる
56.6%

どちらともいえ
ない
7.6%

あまり関心を
持っていない

3.0%

無回答
1.9%

全く関心を
持っていない

0.3%

n=1,183
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日常生活の中で、犯罪に対して感じる不安 

 

・ 「たまにある」が 58.7％と６割近くを占め、最も多い。次いで多いのは「よくある」（22.3％）で全体の

４分の１弱に達しており、両方併せると全体の８割強が何らかの不安を感じているとしている。 

・ 「どちらともいえない」は8.4％、「ほとんどない」は7.9％、「全くない」は0.5％であった。 

 

図 日常生活で感じる不安 

全くない
0.5%

無回答
2.1%

ほとんどない
7.9%

どちらともいえ
ない
8.4%

たまにある
58.7%

よくある
22.3%

n=1,183
 

 
 

どのような犯罪に不安を感じるか 

 

・ 「空き巣」が最も多く 44.8％である。次いで「子どもへの犯罪」（19.9％）、「ひったくり」（7.8％）、「そ

の他」（4.9％）、「車上狙い」（4.6％）、「振り込め詐欺」（2.4％）、「自転車盗」（1.9％）の順となっている。 

 

図 不安を感じる犯罪 

振り込め詐欺
2.4%

子どもへの犯
罪

19.9%

自転車盗
1.9% 車上狙い

4.6%

ひったくり
7.8%

その他
4.9%

無回答
13.7%

空き巣
44.8%

n=959
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自宅で行っている防犯対策 

  

・ 最も多いのは「特に何も行っていない」で 26.0％となっている。次いで「錠前を複数にする」が 25.4％

でこれに続く。以下、「一晩中門灯を点灯する」（11.2％）、「人が近づくと自動点灯する照明をつける」

（7.4％）、「見通しをよくするため庭木を剪定する」（6.0％）、「その他」（5.2％）、「警備会社と契約する」

（3.1％）、「防犯ブザーを取り付ける」（2.6％）、「窓に防犯フィルムを貼る」（1.2％）の順となっている。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは60件で、計64件の意見が挙げられた。目立ったものとして

は「戸締まりの確認、必ず鍵をかける」（９件）、「不在が分からないようにする（明かりを点けて外出す

る）」（８件）、「犬を飼う」「鍵の変更（ピッキング防止鍵、デジタルキー等）」（各７件）、「カメラつきイ

ンターホン、防犯カメラの設置」（６件）、「マンションのセキュリティシステム」（５件）、「近所と声を掛

け合う」（４件）などとなっている。 

 

図 自宅での防犯対策 

11.2

7.4

25.4

1.2

6.0

2.6

3.1

5.2

26.0

11.9

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0

一晩中門灯を点灯する

人が近づくと自動点灯する照明をつける

錠前を複数にする

窓に防犯フィルムを貼る

見通しをよくするため庭木を剪定する

防犯ブザーを取り付ける

警備会社と契約する

その他

特に何も行っていない

無回答n=1,183

（％）

 

 

図 「その他」意見概要 
意見内容 件数

戸締まりの確認、必ず鍵をかける 9

不在が分からないようにする（明かりを点けて外出する） 8

犬を飼う 7

鍵の変更（ピッキング防止鍵、デジタルキー等） 7

カメラつきインターホン、防犯カメラの設置 6

マンションのセキュリティシステム 5

近所と声を掛け合う 4

極力不在にしない 3

不審者に注意する 3

窓の強化（防犯ガラス、二重サッシ） 3

子どもに注意する、迎えに行く 2

開錠しない 1

家族と連絡を取り合う 1

集合住宅へ転居した 1

神事を行って災害から守られるようにしている 1

電話の非通知拒否 1

人気のないところへ行かない 1

窓を閉めて寝ない 1

64  
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地域で行われている防犯活動 

 

・ 「パトロール」が最も多く498件となっているが、次いで多いのは「分からない」の472件である。以下、

「行っていない」（92件）、「防犯の講習」（84件）、「地域の危険箇所の点検」（82件）、「不法投棄の監視や

らく書き消し」（25件）、「その他」（10件）の順となっている。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは10件で、内訳は「広報活動、情報提供」（４件）、「学童への

配慮(見守り、危険箇所点検、こども 110 番設置）」（３件）、「挨拶運動」「地域防災訓練」「テレビカメラ

の設置」（各１件）となっている。 

 

図 地域で行われている防犯活動 (複数回答) 

498

84

82

25

10

92

472

46

0 100 200 300 400 500 600

パトロール

防犯の講習

地域の危険箇所の点検

不法投棄の監視やらく書き消し

その他

行っていない

分からない

無回答<MA>
n=1,183

（件）

 
 

図 「その他」意見概要 
意見内容 件数

広報活動、情報提供 4

学童への配慮(見守り、危険箇所点検、こども110番設置） 3

挨拶運動 1

地域防災訓練 1

テレビカメラの設置 1

10  
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地域で行っているパトロールなどの防犯活動への参加経験の有無 

 

・ 「全く参加していない」が最も多く 44.3 件となっている。次いで多いのは「ときどき参加している」の

24.3％である。以下、「あまり参加していない」（22.2％）、「いつも参加している」（6.6％）の順となって

いる。 

・ 「いつも参加している」「ときどき参加している」を併せると 30.9％で、参加経験があるとしているのは

全体の３割弱程度である。 

 

図 防犯活動への参加経験の有無 

いつも参加し
ている
6.6%

ときどき参加
している
24.3%

あまり参加し
ていない

22.2%

全く参加して
いない
44.3%

無回答
2.6%

n=573
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防犯活動に参加しない理由 

 

・ 最も多いのは「時間がない」の 27.3％で、次いで「参加するきっかけがない」が 22.6％でこれに続いて

いる。以下「その他」（14.4％）、「特に理由はない」（12.6％）、「参加する方法がわからない」（10.0％）

となっている。更に「わずらわしい」（3.1％）「危険だと思う」（1.6％）、「活動自体に参加できない」「必

要と思わない」（共に0.3％）と続くが、活動のマイナス面を理由とするものは少ない傾向にある。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは54件で、計55件の意見が挙げられた。目立ったものとして

は「高齢のため」（12 件）、「健康上の理由」（11 件）と自身の体調によるものが多く、また「自治会や役

員に任せている（役員の時参加した）」との意見も10件みられた。他に目立ったところでは「家族が参加

している」（５件）、「子どもが小さいため」（４件）などとなっている。 

 

図 防犯活動に参加しない理由 

活動自体に
賛成できない

0.3%

参加するきっ
かけがない

22.6%

危険だと思う
1.6%

わずらわしい
3.1%

時間がない
27.3%

その他
14.4%

必要と思わな
い

0.3%

特に理由はな
い

12.6%

無回答
7.9%

参加する方法
が分からない

10.0%

n=381
 

 
図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

高齢のため 12

健康上の理由 11

自治会や役員に任せている（役員の時参加した） 10

家族が参加している 5

子どもが小さいため 4

昼間は仕事がある、時間帯が合わない 3

マンションの警備会社に任せている 3

女性なので男性に任せている 2

地域に来て間もないため 1

防犯活動期間中のみの活動となっている 1

まだ学生のため 1

役員の評判が悪い 1

若い人に任せている 1

55  
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防犯活動をより進めるために、戸塚区に支援して欲しいと感じること 

 

・ 最も多いのは「各地域への犯罪・危険情報の提供」で、35.0％と突出して多くなっている。次いで「防犯

対策の情報提供」（16.3％）、「防犯活動の講習会やアドバイス」（8.6％）、「個人でも活動できるよう個人

への用品の提供」（7.9％）、「区民利用施設での犯罪・危険情報の提供」（6.3％）などとなっている。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは34件で、計39件の意見が挙げられた。目立ったものとして

は「パトロールの強化」（11件）、「街灯、防犯灯の設置」（８件）、さらに「交番、警察署の設置」（３件）、

「危険情報の提供」「警察との連携」「防犯意識の向上」（各２件）などとなっている。 

 

図 防犯活動をより進めるために、戸塚区に支援して欲しいと感じること 

6.3

35.0

3.6

7.9

8.6

16.3

0.8

1.4

2.9

3.3

13.9

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 40.0

区民利用施設での犯罪・危険情報の提供

各地域への犯罪・危険情報の提供

活動団体への用品の提供

個人でも活動できるよう個人への用品の提供

防犯活動の講習会やアドバイス

防犯対策の情報提供

活動の集合場所等の確保

活動保険の補助

その他

特に支援して欲しいと思わない

無回答n=1,183

（％）

 

 

図 「その他」意見概要 
意見内容 件数

パトロールの強化 11
街灯、防犯灯の設置 8
交番、警察署の設置 3
危険情報の提供 2
警察との連携 2
防犯意識の向上 2
住居の防犯対策への支援 1
設備の充実 1
地域交流の活性化 1
不審者の取締 1
防犯ビデオの設置 1
歩道の整備 1
街の美化、緑化 1
若い人の参加 1
学校教育の徹底 1
「こども110番の家」の実効性向上 1
子どもの屋外学習の支援 1
計 39  
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３． 健康づくりについて 

 

現在の健康状態について 

 

・ 「ふつう」が44.0％で最も多い。次いで「よい」（28.0％）、「あまりよくない」（14.2％）、「とてもよい」

（8.2％）、「よくない」（3.3％）の順で続いている。 

 

図 現在の健康状態 

よくない
3.3%

無回答
2.3%

あまりよくない
14.2%

ふつう
44.0%

よい
28.0%

とてもよい
8.2%

n=1,183
 

 

 

１年以内に健康診断を受けたか 

 

・ 「受けている」が 65.4％で最も多く、６割以上を占める。「受けていない」は 31.6％で３割強、「分から

ない」は0.4％である。 

 

図 １年以内に健康診断を受けたか 

受けている
65.4%

受けていない
31.6%

分からない
0.4% 無回答

2.5%

n=1,183
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健康診断の結果を役立てているか 

 

・ 「結果をもとに生活スタイルを変えるなど、健康づくりに役立てている」が 31.4％で最も多く、「とりあ

えず結果は確認している」が 26.6％でこれに続く。以下、「今は活用していないが、気にかけている」

（19.5％）、「指示に従って医療機関を受診した」（16.9％）と続き、「特に気にしていない」は 2.5％のみ

となっている。 

図 健康診断の結果を役立てているか 

特に気にして
いない
2.5%

無回答
3.1%

指示に従って
医療機関を受

診した
16.9%

とりあえず結
果は確認して

いる
26.6%

今は活用して
いないが、気
にかけている

19.5%

結果をもとに
生活スタイル
を変えるな

ど、健康づくり
に役立ててい

る
31.4%

n=774
 

 

ＢＭＩ（肥満指数） 

 

・ 最も多いのは標準値22.0よりやや低い「18.5以上22.0未満」（37.9％）、次いで「22.0以上25.0未満」

が28.1％となっている。「25.0以上」（肥満傾向）が15.3％「18.5未満」（痩せ傾向）は9.1％である。な

お、平均値は22.2であった。 

 

図 ＢＭＩ値 

無回答
9.6%

25.0以上
15.3%

22.0以上25.0
未満
28.1%

18.5以上22.0
未満
37.9%

18.5未満
9.1%

n=1,183
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健康についての知識の取得源 

 

・ 「テレビ・ラジオ」が飛び抜けて多く、857件であった。次いで「新聞」（482件）、「雑誌・本」（459件）

で、メディアの影響の大きさが伺われる。以下、「家族・友人・知人」（320件）、「病院」（288件）、「イン

ターネット」（214 件）、「市・区の発行物」（88 件）、「特にない」（36 件）、「その他」（25 件）、「市役所・

区役所」（12件）の順となっている。 

・ 「その他」25件のうち23件に具体的な記述があり、計23件の意見が挙げられた。このうち「職場関係、

学校関係」で知識を得ているとする回答が14件、それ以外は９件であった。 

 

図 健康についての知識の取得源 

857

482

214

459

88

320

288

12

25

36

27

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

テレビ・ラジオ

新聞

インターネット

雑誌・本

市・区の発行物

家族・友人・知人

病院

市役所・区役所

その他

特にない

無回答<MA>
n=1,183

（件）

 

図 「その他」意見概要 

件数

職場関係、学校関係 会社、職場 4

健康保険組合 4

学校 3

仕事の関係で 2

ヘルシーダイヤル 1

14

その他 書籍（医学書、健康食品メーカーから送付される本） 3

スポーツセンター 2

介護予防事業所 1

専門家の講演会 1

勉強会 1

保健所の健康診断 1

9

計 23

意見内容
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ふだんの食生活の中で、健康のために実行していること 

 

・ いずれの項目においても「はい」の方が多くなっている。 

・ 特に「毎日、朝食を食べるようにしている」は８割超が「はい」と回答している。「野菜をたっぷり食べ

ている」「１日１食は誰かと食べるようにしている」は７割弱、「塩分を控えめにしている」「脂肪の多い

食品や油を控えている」は６割強、「腹８分目にしている」は半数強が「はい」と回答しており、最も少

ない「寝る前２時間は食べないようにしている」でも「はい」が「いいえ」を5.3ポイント上回っている。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは73件で、計82件の意見が挙げられた。目立ったものとして

は「健康食品を摂る」（18件。食材としては「黒酢」「玄米」「野菜ジュース」（各３件）などが挙がった）、

「サプリメントを摂っている」（15件）「バランスの良い食事を取る」（８件）などであった。 

 

図 食生活の中で、健康のために実行していること 

64.8

53.7

64.6

69.8

48.7

67.0

28.1

38.5

27.7

23.1

43.4

22.9

7.0

7.8

7.7

7.1

7.9

10.1

はい　82.2

いいえ
11.8

無回答
6.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

毎日、朝食を食べるようにしている

塩分を控えめにしている

腹８分目にしている

脂肪の多い食品や油を控えている

野菜をたっぷり食べている

寝る前２時間は食べないようにしている

１日１食は誰かと食べるようにしている

はい いいえ 無回答

 
図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

健康食品を摂る（＊） 18

サプリメントを摂っている 15

バランスの良い食事を取る 8

高カロリー食・高コレステロール食を控える 5

水分を多く摂る 5

糖分を控えている 4

よく噛んで食べる 4

安全性の高い食材を選ぶ 3

ジュースでなくお茶（水）を飲む 3

３食必ず食べる 2

決まった時間に食事する 2

なるべく自宅で食事を作る 2

医師の指示に従った食生活を行う 1

休肝日を設ける 1

食物繊維を多く摂る 1

好き嫌いをしない 1

ダイエットをしない 1

食べ過ぎた翌日は量を控える 1

誰かと一緒に食事する 1

残さず食べる 1

プール、接骨院に通う 1

夕食を食べない 1

和食を中心にしている 1

計 8
＊黒酢(3)　玄米(3)　野菜ジュース(3)　納豆(2)　豆乳(2)　ヨーグルト(2)
　フルーツ(2)　キムチナット　きな粉・黒ごま・ヨーグルト・牛乳を混ぜ
　た飲料　　青汁　黒ごま　きな粉　牛乳　自分なりの健康維持食品
　ルイボスティー
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食習慣を改善する場合に必要なこと 

 

・ いずれの項目においても「必要」が多くなっている。 

・ 特に、「学校での教育」「市販食品や外食メニューの栄養成分表示」「時間的なゆとり」では「必要」が７

割を超えている。「保健所、福祉保健センター等、行政からの情報提供」は７割弱、「食品メーカーからの

情報提供」は６割強、「身近な場所での栄養士など専門家によるアドバイス」「スーパーマーケット、コン

ビニエンスストア等での情報提供」は５割強が「必要」と回答しており、比較的割合の低い「職場での情

報提供」「飲食店での情報提供」でも「必要」が「必要ではない」を10～15ポイント上回っている。 

・ 選択肢以外に実行していることとして「その他」に具体的な記述があったのは29件で、計31件の意見が

挙げられた。目立ったものとしては「メディア（本・テレビ・新聞）から情報を得る」（６件）、「家庭で

の食事を充実させる」「自己管理能力を保つ」「資料（食品交換表等）を利用する」（各３件）などである。 

 

図 食生活を改善する場合に必要なこと 

45.4

51.3

63.0

43.9

70.3

57.6

71.3

70.0

30.3

27.5

16.1

33.3

9.3

21.1

7.0

5.7

24.3

21.2

21.0

22.8

20.4

21.3

21.6

24.3

必要　67.6

必要ではない
17.3

無回答
15.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

保健所、福祉保健センター等、行政からの情報提供

職場での情報提供

スーパーマーケット、コンビニエンスストア等での情報提供

食品メーカーからの情報提供

飲食店での情報提供

市販食品や外食メニューの栄養成分表示

身近な場所での栄養士など専門家によるアドバイス

学校での教育

時間的なゆとり

必要 必要ではない 無回答

 

図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

メディア（本・テレビ・新聞）から情報を得る 6

家庭での食事を充実させる 3

自己管理能力を保つ 3

資料（食品交換表等）を利用する 3

運動している 2

家族で食事について話し合う 2

１週間の食生活を振り返る 1

朝昼晩きっちり食べる 1

外食時、カロリー数値を確認する 1

給食のメニューを工夫する 1

健康診断による指導 1

魚を多く摂る 1

食事に時間をかける 1

食品の表示（添加物等）を確認する 1

新鮮な物を安く提供する 1

年齢に応じた情報提供がほしい 1

バランスの取れた食事を心がける 1

無農薬野菜を食べる 1

計 31  
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サプリメント（通常の食品の形態をとらない栄養補助食品）を日常的に使っているか 

・ 「はい」が35.4％、「いいえ」が60.7％で、日常的に使っていないとしているのは全体の６割である。 

 

図 サプリメント使用の有無 

はい
35.4%

いいえ
60.7%

無回答
3.9%

n=1,183
 

サプリメントを使用しようと思った主な理由 

・ 「食事だけでは不安だから」が最も多く32.0％、次いで「もっと健康になりたいから」が30.5％で続き、

この２点が主だった理由となっている。以下「簡単に栄養がとれるから」（10.5％）、「その他」（7.9％）、

「朝昼夕食を規則的に食べていないから」（5.7％）、「特に理由はない」（2.9％）、「自分が理想とした体型

に近づきたいから」（2.6％）と続き、「新しい食品だから」を理由として選択した人はいなかった。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは32件で、計33件の意見が挙げられた。目立った意見は、「食

品では補えないものを補充するため」（５件）、「健康増進・維持のため」「疲労回復のため」「老化防止の

ため」（各４件）などであった。 

図 サプリメントを使用する理由 

32.0

5.7

0.0

10.5

30.5

2.6

7.9

2.9

7.9

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0

食事だけでは不安だから

朝昼夕食を規則的に食べていないから

新しい食品だから

簡単に栄養が取れるから

もっと健康になりたいから

自分が理想とした体型に近づきたいから

その他

特に理由はない

無回答n=419

（％）

 

図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

食品では補えないものを補充するため 5

健康増進・維持のため 4

疲労回復のため 4

老化防止のため 4

体質改善のため 3

友人・家族の薦め 3

医師の薦め 2

飲酒するため 2

病気・症状の改善のため 2

運動中・運動後のケア 1

軽い気持ちから 1

病院の処方 1

美容のため 1

計 33  
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１日に 30 分以上、運動（ウォーキングなど）をしているか 

 

・ 「ほとんどしていない」（33.1％）が最も多く全体の３分の１を占めるが、これに「週３回以上している」

（29.9％）、「週２回程度している」（14.6％）、「週１回程度している」（11.7％）が続いており、半数以上

の人が週１回以上何らかの運動をしていると回答している。次いで「月２～３回程度している」（3.9％）、

「月１回程度している」（2.8％）の順となっている。 

 

図 １日に 30 分以上、運動をしているか 

月１回程度し
ている
2.8%

ほとんどして
いない
33.1%

月２～３回程
度している

3.9%

週１回程度し
ている
11.7%

週２回程度し
ている
14.6%

無回答
4.1%

週３回以上し
ている
29.9%

n=1,183
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歯や歯肉の健康を守るために実行していること 

 

・ 「１日１回は丁寧に磨く」が最も多く599件である。次いで「歯ブラシ以外に歯と歯の間を清掃するため

の専用器具を使用している」（364 件）、「年に１回、歯科健診をしている」（324 件）、「特に何もしていな

い」（171 件）、「鏡を使って磨く」（130 件）、「甘いものを控えている」（110 件）、「その他」（54 件）の順

となっている。 

・ 「その他」54件のうち、具体的な記述があったのは50件で、計51件の意見が挙げられた。このうち目立

った意見としては「年２回以上歯科健診」が19件（このうち「年２回」が５件、「年３回以上」が14件）、

「１日に複数回歯を磨く」が16件（うち「２回以上」が4件、「３回以上（毎食後を含む）」が12件）な

どであった。 

 

図 歯や歯肉の健康を守るために実行していること （複数回答） 

324

364

110

130

599

54

171

53

0 100 200 300 400 500 600 700

年に１回、歯科健診をしている

歯ブラシ以外に歯と歯の間を清掃するための
専用器具を使用している

甘いものを控えている

鏡を使って磨く

１日１回は丁寧に磨く

その他

特に何もしていない

無回答

<MA>
n=1,183

（件）

 
 

図 「その他」意見概要 

件数

年に２回以上歯科健診 19

年２回 5

年３回以上 14

１日に複数回歯を磨く 16

２回以上 4

３回以上（毎食後を含む） 12

入れ歯を使用している 4

歯科でクリーニングしている 4

デンタルリンスの使用 3

電動歯ブラシの使用 2

うがいの励行 1

歯茎のマッサージ 1

歯磨き１回10分以上かける 1

計 5

意見内容

1  
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自分の歯の磨き方は、歯や歯肉の健康を守れていると思うか 

 

・ 「どちらともいえない」が43.8％で最も多い。「はい」は32.4％、「いいえ」が19.8％となっている。 

 

図 歯の磨き方について 

無回答
4.1%

どちらともいえ
ない
43.8%

いいえ
19.8%

はい
32.4%

n=1,183
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喫煙習慣の有無 

 

・ 「吸わない」が68.7％と全体の７割弱を占め、「以前吸っていたがやめた」（10.5％）を合わせると、全体

の約８割が非喫煙者となる。喫煙者は「（１日20本以上）吸っている」（6.5％）、「（１日20本未満）吸っ

ている」（10.6％）を合わせて２割弱である。 

 

図 喫煙習慣の有無 

無回答
3.7%

吸わない
68.7%

以前吸ってい
たがやめた

10.5%

（１日20本未
満）吸ってい

る
10.6%

（１日20本以
上）吸ってい

る
6.5%

n=1,183
 

 

禁煙についての関心度 

 

・ 「少し関心がある」が 38.6％で最も多く、次いで「とても関心がある」（28.2％）となっており、何らか

の関心を持っている人が全体の７割弱となっている。次いで「あまり関心がない」が 19.8％、「全く関心

がない」も10.4％と１割程度みられた。 

 

図 禁煙についての関心度 

無回答
3.0%

全く関心がな
い

10.4%

あまり関心が
ない
19.8%

少し関心があ
る

38.6%

とても関心が
ある

28.2%

n=202
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禁煙支援はどのようなところからの支援が必要と思うか 

 

・ 多かったのは「医療機関・薬局」と「必要ない」の２つで、共に26.7％であった。以下「家族・周囲の人々」

（17.3％）、「保健所・福祉保健センター」「職場・学校」（共に8.4％）、「その他」（3.0％）となっており、

回答が分散した。 

・ 「その他」として記述があったのは６件で、うち３件が「本人の心がけ次第」であった。 

 

図 禁煙支援について 

その他
3.0%

必要ない
26.7%

家族・周囲の
人々
17.3%

職場・学校
8.4%

医療機関・薬
局

26.7%

無回答
9.4%

保健所・福祉
保健センター

8.4%

n=202
 

 

図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

本人の心がけ次第 3

販売しない 1

治療の保険適用 1

政府、税率 1

計 6  
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いつもとっている睡眠で休養が十分とれているか 

 

・ 「まあまあ休養はとれている」が最も多く、43.1％であった。続いて「休養は十分とれている」が19.6％

で、合わせて６割強の人が休養はとれているとしている。以下「あまり休養はとれていない」（18.2％）、

「どちらともいえない」（11.5％）、「休養はとれていない」（4.6％）の順である。 

 

図 睡眠による休養は取れているか 

休養はとれて
いない
4.6%

無回答
3.0%

あまり休養は
とれていない

18.2%

どちらともいえ
ない
11.5%

まあまあ休養
はとれている

43.1%

休養は十分と
れている

19.6%

n=1,183
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飲酒習慣について 

 

・ 「ほとんど飲まない（飲めない）」が45.0％で最も多く、半数近くを占める。以下「毎日」（17.8％）、「週

１～２日」（10.7％）、「月１～３日」（9.4％）、「週３～４日」（6.7％）、「週５～６日」（6.0％）、「やめた

（１年以上やめている）」（0.9％）の順となっている。 

 

図 飲酒習慣について 

月１～３日
9.4%

やめた（１年
以上やめてい

る）
0.9%

週１～２日
10.7%

週３～４日
6.7%

週５～６日
6.0%ほとんど飲ま

ない（飲めな
い）

45.0%

無回答
3.6%

毎日
17.8%

n=1,183
 

 

１日あたりの酒量 

 

・ 「１合（180ml）未満」が最も多く、45.3％である。次いで「１合以上２合（360ml）未満」（33.1％）、「２

合以上３合（540ml）未満」（13.4％）、「３合以上」（6.4％）となっている。 

 

図 １日あたりの酒量 

無回答
1.8%３合以上

6.4%２合以上３合
（540ml）未満

13.4%

１合以上２合
（360ml）未満

33.1%

１合（180ml）
未満
45.3%

n=598
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今後の自身の健康について 

 

・ 「今より少しでも健康状態をよくしたい」が49.5％と、全体の半数弱に達している。次いで「今の健康状

態を保ちたい」（43.9％）、「特に考えていない」（3.4％）の順である。 

 

図 今後の自身の健康について 

無回答
3.2%

特に考えてい
ない
3.4%

今の健康状
態を保ちたい

43.9%

今より少しで
も健康状態を

よくしたい
49.5%

n=1,183
 

 

健康に関する教室や講習会、イベント、自主活動グループ等の活動への参加経験 

 

・ 「参加したことがない」が74.5％で、全体の約４分の３を占めている。「参加したことがある」は22.4％

であった。 

 

図 健康に関する活動への参加経験 

無回答
3.1%

参加したこと
がない
74.5%

参加したこと
がある
22.4%

n=1,183
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健康に関する教室や講習会などに参加しやすい時間帯 

 

・ 「平日昼間」が39.5％、「土日」が39.3％とほぼ同率で、回答は２分した。次いで「平日夜間」が10.6％、

「その他」が1.8％となっている。 

・ 「その他」として15件の記述があり、計16件の意見が挙げられた。 

 

図 参加しやすい時間帯 

無回答
8.9%

その他
1.8%

土日
39.3%

平日夜間
10.6%

平日昼間
39.5%

n=1,183
 

 

図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

平日午前中 3

仕事が休みの日 2

長期休暇 2

雨の日 1

いつでもよい 1

いろいろな時間帯 1

火曜か木曜の夜間 1

火曜午後 1

午後２時～４時 1

その都度曜日を変えてほしい 1

土日午前 1

保育サービスがあれば平日昼間、なければ土日 1

計 16  
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健康について関心があること 

 

・ 最も多いのは「がん」の477件である。次いで「肥満」（435件）、「高コレステロール血症」（395件）、「休

養・ストレス解消」（387件）、「高血圧」（341件）、「糖尿病」（334件）、「食事」（330件）などと続く。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは43件で、計45件の意見が挙げられた。目立った意見として

は「心臓病・循環器系疾患」（５件）、「関節痛」「視力・眼科系疾患」（各４件）などであった。 

 

図 健康について関心があること （複数回答） 

334

341

395

435

278

132

240

477

158

296

179

330

387

62

43

26

27

0 100 200 300 400 500 600

糖尿病

高血圧

高コレステロール血症

肥満

骨粗しょう症

禁煙・受動喫煙

歯周病

がん

食育

こころの健康

更年期障害

食事

休養・ストレス解消

お酒

その他

特になし

無回答
<MA>

n=1,183

（件）

 
 

図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

心臓病・循環器系疾患 5

関節痛 4

視力・眼科系疾患 4

高尿酸・痛風 3

生活習慣病 3

喘息 3

認知症 3

婦人科系疾患 3

食品添加物 2

前立腺肥大 2

トレーニング・リハビリ 2

アトピー性皮膚炎 1

風邪 1

薬に関する知識 1

血液検査 1

残尿感 1

自分に適した病院がわからない 1

神経痛 1

脳疾患 1

貧血 1

耳鳴り 1

薬物性肥満 1

計 45  
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Ⅲ．集計分析結果 

 

１． 区民ニーズについて 

 

日常生活における満足度 

 

問１ ふだん、生活をしていて、戸塚区内の以下の項目について、どの程度満足していますか （○は１つ） 

・ 「道路・交通」に関わる７つの項目はいずれも、満足とやや満足の割合に比べ、やや不満と不満の割合が

高く、全体に不満の傾向が強くなっており、これは昨年の意識調査でも同様の傾向が示されていた。また、

「駅周辺の駐車場」「駅周辺の駐輪場」に対する満足度が低く、「バスの便や駅までの所要時間」では、満

足とやや満足、やや不満と不満の割合がほぼ拮抗している。 

・ 「産業」に関わる 2 つの項目では、「商店街のにぎわい」は、満足とやや満足の割合に比べ、やや不満と

不満の割合が高くなっている。なお昨年度はこれらがほぼ同じ割合であった。「野菜の生産など農業の状

況」では、わからないが半数近くを占めているが、それを除くと、満足とやや満足の方がやや不満と不満

よりやや高くなっている。 

・ 「福祉・保健医療」に関わる５項目では、「高齢者が安心して暮らすための支援」｢子育て支援｣「障害者

が安心して暮らすための支援」「経済的に困っている人の生活支援」における満足の割合が低い。なお、

これらではわからないが大きな割合を占めており、特に「障害者が安心して暮らすための支援」「経済的

に困っている人の生活支援」では半数以上となっている。「病院・診療所や救急医療などの数や質」にお

いても、満足とやや満足よりやや不満と不満の方が上回っている。 

・ 「教育・文化」に関る 5 項目はいずれも、満足とやや満足の割合に比べ、やや不満と不満の割合が高く、

これは昨年度の調査と同じ傾向を示している。「学校と地域の連携による子どもの健全育成」と「市民向

け講座等の数や質」で、わからないが半数近くを占めているのも同様である。 

・ 「自然」に関る3項目はいずれも、満足の数値は不満の数値より低いが、やや満足とやや不満がほぼ同率

となっている。 

・ 「生活」の4項目では、「ごみの収集方法」において、やや不満と不満を満足とやや満足が上回っており、

満足度が高くなっている。昨年の調査では満足と不満がほぼ同じ割合であった。それ以外の３項目では満

足とやや満足の割合に比べてやや不満と不満の割合が高く、特に「ごみの不法投棄対策や街の美化状況」

は、満足度が低くなっている。また、「風災害・地震などの災害対策」では、わからないが半数近くを占

めた。 

 

 

 

 



図 満足度（全項目比較） 
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24.9

17.6
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24.6

18.5
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51.6
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15.0

8.8
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2.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）

自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）

自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況

歩行者の交通安全（歩道の設置など）

駅周辺の駐車場の数

駅周辺の駐輪場の数

バスの便数や駅までの所要時間

商店街のにぎわい

野菜の生産など農業の状況

高齢者が安心して暮らすための支援

子育ての支援　

障害者が安心して暮らすための支援

経済的に困っている人の生活支援

病院・診療所や救急医療などの数や質

集会や市民活動を行うための施設の数や機能

学習のための施設の数や機能

スポーツ施設の数や機能

市民向け講座等の数や質

学校と地域の連携による子どもの健全育成

河川の環境

樹林など緑地の保全状況

公園などの機能や使いやすさ

ごみの収集方法（収集時間や頻度など）

ごみの不法投棄対策や街の美化状況

風水害・地震などの災害対策

パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

道
路
・
交
通

産
業

福
祉
・
保
健
医
療

教
育
・
文
化

自
然

生
活
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参考－図 満足度（全項目比較）（H17 年度調査結果） 
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国道１ 号や環状２ ・ ３ ・ ４ 号線など 主要道路の状況（ 整備や混

雑状況など ）

自宅周辺の生活道路の状況（ 道幅や混雑状況など ）

自動車公害（ 騒音や排気ガス など ） の対策状況

歩行者の交通安全（ 歩道の設置など ）

駅周辺の駐車場の数

駅周辺の駐輪場の数

バス の便数や駅ま での所要時間

商店街のにぎわい

野菜の生産など 農業の状況

高齢者が安心し て暮ら すための支援

子育ての支援　

障害者が安心し て暮ら すための支援

経済的に困っている 人の生活支援
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市民向け講座等の数や質

学校と 地域の連携によ る 子ど も の健全育成

河川の環境

樹林など 緑地の保全状況

公園など の機能や使いやすさ

ごみの収集方法（ 収集時間や頻度など ）

ごみの不法投棄対策や街の美化状況

風水害・ 地震など の災害対策

パト ロ ール・ 防犯灯の設置・ 防犯講習会など の防犯対策

満足

やや満足

やや不満

不満

わからない

無回答
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(1) 国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など） 

・ 主要道路の状況の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が21.3％（「満足」と「やや満足」の合計、

以下同様とする）、不満の割合が63.4％（「やや不満」と「不満」の合計、以下同様とする）と不満の割合

が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、品濃町・川上地域、名瀬・上矢部地域、舞岡・柏尾地域、

汲沢・吉田地域、倉田地域であり、区の平均より満足度の低い地域は、平戸・平和台地域、戸塚地域、深

谷・原宿地域である。特に深谷・原宿地域の満足度が低い。 

・ 年代別では、30代から50代にかけての年代で満足度が区の平均より低く、それ以外の年代では満足度が

区の平均より高くなっている。60代はほぼ平均値であった。また、20代と80代以上では「わからない」

と回答した割合が高くなっている。 

 

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）
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20.1

25.0

33.1

24.4

29.4

32.5

35.7

35.5

35.0

32.7

17.5

50.0

30.3

19.5

29.4

36.8

33.9

33.2

27.8

22.6

22.5

50.0

13.6

24.4

15.6

9.9

10.1

14.2

13.5

15.7

22.5

3.8

10.0

1.9

0.0

1.4

0.0 0.0

1.7

2.4

0.0

0.9

0.0

0.9

2.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 34 218 391 359 161 20

100.0 2.9 18.4 33.1 30.3 13.6 1.7

問25 平戸・平戸平和台地域 102 3.9 15.7 36.3 28.4 13.7 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 2.3 22.5 33.9 25.2 15.6 0.5

名瀬・上矢部地域 82 2.4 25.6 29.3 24.4 17.1 1.2

舞岡・柏尾地域 139 4.3 18.7 33.8 24.5 17.3 1.4

汲沢・吉田地域 224 2.7 19.2 35.7 24.1 15.2 3.1

倉田地域 87 4.6 18.4 33.3 28.7 14.9 0.0

戸塚地域 138 1.4 16.7 34.8 33.3 13.0 0.7

深谷・原宿地域 181 2.8 12.2 26.0 50.3 5.5 3.3

無回答 12 0.0 16.7 41.7 41.7 0.0 0.0

問26 男性 496 2.8 19.0 34.5 33.1 9.3 1.4

性別 女性 675 3.0 18.1 32.1 28.0 16.9 1.9

無回答 12 0.0 16.7 25.0 50.0 8.3 0.0

問28 10代 41 2.4 26.8 24.4 19.5 24.4 2.4

年齢 20代 109 2.8 22.9 29.4 29.4 15.6 0.0

30代 212 1.4 18.4 32.5 36.8 9.9 0.9

40代 168 3.6 16.7 35.7 33.9 10.1 0.0

50代 211 1.9 14.2 35.5 33.2 14.2 0.9

60代 237 3.4 18.1 35.0 27.8 13.5 2.1

70代 159 5.0 20.1 32.7 22.6 15.7 3.8

80代～ 40 2.5 25.0 17.5 22.5 22.5 10.0

無回答 6 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 2.5 17.4 33.8 37.3 8.7 0.3

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 3.8 7.5 45.3 32.1 9.4 1.9

学生 63 1.6 23.8 20.6 27.0 23.8 3.2

主夫・主婦 414 3.1 19.8 33.8 25.8 15.5 1.9

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 2.6 22.0 28.3 27.2 16.8 3.1

その他 87 4.6 12.6 36.8 28.7 14.9 2.3

無回答 8 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

全　体
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(2) 自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など） 

・ 生活道路の状況の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 30.4％、不満の割合が 66.9％と不満の

割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、平戸・平戸平和台地域、品濃町・川上地域、舞岡・柏尾

地域、倉田地域、区の平均より満足度の低い地域は、名瀬・上矢部地域、汲沢・吉田地域、戸塚地域、深

谷・原宿地域である。品濃町・川上地域では満足度が高く、逆に戸塚地域での満足度が低い。 

・ 年代別では、40代、50代の満足度が区の平均より低く、60代は平均値と同率、それ以外の年代では満足

度が区の平均より高くなっている。 

 

自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）

5.7

5.9

7.8

6.1

7.2

5.8

6.9

2.9

3.9

24.7

29.4

35.3

20.7

23.7

21.9

28.7

15.2

20.4

25.0

33.0

28.4

35.3

35.4

33.8

33.0

27.6

36.2

30.9

33.3

33.9

33.3

18.3

35.4

33.8

36.6

32.2

43.5

42.0

41.7
0.0 0.0

1.7

1.4

2.3

0.9

0.7

1.2

3.2

2.0

1.7

0.0

1.1

0.7

2.3

1.8

0.7

1.2

0.0

1.0

1.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

5.7

9.8

5.5

5.7

4.8

4.7

5.5

6.9

10.0

24.7

26.8

30.3

25.0

18.5

24.2

24.9

27.0

27.5

33.0

34.1

34.9

33.0

33.9

33.6

30.0

35.2

25.0

50.0

33.9

26.8

25.7

35.4

41.7

35.5

36.3

27.7

22.5

50.0

10.0

0.0 0.0 0.0

1.3

1.3

1.4

1.2

0.9

1.7

3.7

0.0

5.0

0.0

1.9

2.1

0.5

0.0

0.0

0.0

2.4

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

 

 41 



自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 68 292 390 401 20 12

100.0 5.7 24.7 33.0 33.9 1.7 1.0

問25 平戸・平戸平和台地域 102 5.9 29.4 28.4 33.3 2.0 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 7.8 35.3 35.3 18.3 3.2 0.0

名瀬・上矢部地域 82 6.1 20.7 35.4 35.4 1.2 1.2

舞岡・柏尾地域 139 7.2 23.7 33.8 33.8 0.7 0.7

汲沢・吉田地域 224 5.8 21.9 33.0 36.6 0.9 1.8

倉田地域 87 6.9 28.7 27.6 32.2 2.3 2.3

戸塚地域 138 2.9 15.2 36.2 43.5 1.4 0.7

深谷・原宿地域 181 3.9 20.4 30.9 42.0 1.7 1.1

無回答 12 0.0 25.0 33.3 41.7 0.0 0.0

問26 男性 496 5.6 25.4 32.7 34.9 0.6 0.8

性別 女性 675 5.9 24.4 32.9 33.0 2.5 1.2

無回答 12 0.0 8.3 50.0 41.7 0.0 0.0

問28 10代 41 9.8 26.8 34.1 26.8 0.0 2.4

年齢 20代 109 5.5 30.3 34.9 25.7 3.7 0.0

30代 212 5.7 25.0 33.0 35.4 0.9 0.0

40代 168 4.8 18.5 33.9 41.7 1.2 0.0

50代 211 4.7 24.2 33.6 35.5 1.4 0.5

60代 237 5.5 24.9 30.0 36.3 1.3 2.1

70代 159 6.9 27.0 35.2 27.7 1.3 1.9

80代～ 40 10.0 27.5 25.0 22.5 10.0 5.0

無回答 6 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 3.5 24.5 31.6 38.7 1.4 0.3

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 0.0 24.5 34.0 41.5 0.0 0.0

学生 63 9.5 27.0 36.5 23.8 0.0 3.2

主夫・主婦 414 7.2 24.6 32.4 32.6 1.7 1.4

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 8.4 25.7 32.5 28.8 3.1 1.6

その他 87 3.4 23.0 39.1 32.2 2.3 0.0

無回答 8 0.0 12.5 37.5 50.0 0.0 0.0

全　体
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(3) 自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況 

・ 自動車公害の対策状況の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 23.8％、不満の割合が 62.2％と

不満の割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、平戸・平戸平和台地域、品濃町・川上地域、名瀬・上矢

部地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域、区の平均より満足度の低い地域は、倉田地域、戸塚地域、深

谷・原宿地域であり、区の南部ほど満足度が低い傾向が見られる。 

・ 年代別では、40代、60代、80代以上で満足度が区の平均より低く、それ以外の年代では満足度が区の平

均より高くなっているが、いずれも満足度は20％台となっており、年代によってそれほど顕著な差はみら

れなかった。また、80代以上では「わからない」と回答した割合が高くなっている。 

 

自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況

3.0

4.9

3.6

4.0

3.4

2.9

20.8

19.6

24.3

23.2

23.0

24.6

17.2

15.2

16.6

8.3

33.4

30.4

31.7

37.8

36.7

35.3

32.2

33.3

30.4

41.7

28.8

28.4

29.8

29.3

25.9

18.8

29.9

30.4

39.8

41.7

12.5

15.7

11.9

6.1

10.1

14.3

14.9

17.4

9.4

8.3
0.0

1.7

2.3

1.2

0.0

2.2

0.7

2.3

3.1

0.7

2.4

0.0

1.0

1.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

3.0

4.9

1.8

4.7

3.6

2.4

2.1

3.1

20.8

24.4

24.8

19.3

17.9

22.3

19.0

23.3

22.5

33.4

31.7

33.9

35.4

35.1

29.4

37.1

31.4

25.0

16.7

28.8

29.3

20.2

22.6

31.0

31.3

32.9

30.2

25.0

83.3

12.5

7.3

18.3

17.0

12.5

13.7

6.8

8.8

22.5 5.0
0.0

0.0 0.0 0.0
0.0

1.5

2.4

0.9

0.9

0.0

0.9

2.1

3.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 35 246 395 341 148 18

100.0 3.0 20.8 33.4 28.8 12.5 1.5

問25 平戸・平戸平和台地域 102 4.9 19.6 30.4 28.4 15.7 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 2.3 24.3 31.7 29.8 11.9 0.0

名瀬・上矢部地域 82 1.2 23.2 37.8 29.3 6.1 2.4

舞岡・柏尾地域 139 3.6 23.0 36.7 25.9 10.1 0.7

汲沢・吉田地域 224 4.0 24.6 35.3 18.8 14.3 3.1

倉田地域 87 3.4 17.2 32.2 29.9 14.9 2.3

戸塚地域 138 2.9 15.2 33.3 30.4 17.4 0.7

深谷・原宿地域 181 1.7 16.6 30.4 39.8 9.4 2.2

無回答 12 0.0 8.3 41.7 41.7 8.3 0.0

問26 男性 496 2.6 23.8 30.8 30.2 11.5 1.0

性別 女性 675 3.3 19.0 35.6 27.3 13.2 1.8

無回答 12 0.0 0.0 16.7 58.3 16.7 8.3

問28 10代 41 4.9 24.4 31.7 29.3 7.3 2.4

年齢 20代 109 1.8 24.8 33.9 20.2 18.3 0.9

30代 212 4.7 19.3 35.4 22.6 17.0 0.9

40代 168 3.6 17.9 35.1 31.0 12.5 0.0

50代 211 2.4 22.3 29.4 31.3 13.7 0.9

60代 237 2.1 19.0 37.1 32.9 6.8 2.1

70代 159 3.1 23.3 31.4 30.2 8.8 3.1

80代～ 40 0.0 22.5 25.0 25.0 22.5 5.0

無回答 6 0.0 0.0 16.7 83.3 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 2.2 22.3 30.0 30.2 14.7 0.5

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 1.9 22.6 28.3 34.0 11.3 1.9

学生 63 4.8 25.4 33.3 25.4 7.9 3.2

主夫・主婦 414 3.1 20.8 35.0 24.9 14.0 2.2

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 3.1 19.4 37.7 29.3 8.4 2.1

その他 87 4.6 14.9 34.5 35.6 10.3 0.0

無回答 8 0.0 0.0 25.0 75.0 0.0 0.0

全　体
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(4) 歩行者の交通安全（歩道の設置など） 

・ 歩行者の交通安全の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 26.9％、不満の割合が 69.2％と不満

の割合が高い。 

・ 地域別では、品濃町・川上地域と倉田地域で区の平均より満足度が高くなっているのを除き、それ以外の

地域では区の平均を下回った。特に、品濃町・川上地域での満足度が非常に高く、戸塚地域では低くなっ

ている。 

・ 年代別では、30 代、40 代の子育て世代と、70 代、80 代以上の高齢者世代で満足度が区の平均より低く、

それ以外の年代では満足度が区の平均より高かった。特に10代、20代では満足度が高く、40代で低くな

っている。 

 

歩行者の交通安全（歩道の設置など）

4.5

3.9

8.3

3.7

3.6

4.6

3.6

5.0

22.4

19.6

34.4

17.1

20.9

20.1

25.3

14.5

21.0

16.7

30.3

31.4

32.6

30.5

25.9

25.4

27.6

30.4

37.6

33.3

38.9

44.1

21.6

46.3

47.5

46.0

39.1

48.6

29.8

50.0

2.2

0.0 0.0

4.4

2.2

1.1

4.0

0.7

1.2

0.9

1.0

2.2

0.0

2.2

0.7

2.3

2.2

1.4

1.2

2.3

0.0

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

4.5

7.3

9.2

4.7

2.4

3.8

4.2

3.1

7.5

22.4

29.3

32.1

19.8

13.7

24.6

25.3

22.6

12.5

30.3

39.0

27.5

28.3

29.2

29.9

33.3

28.3

40.0

16.7

38.9

22.0

28.4

43.9

52.4

38.9

33.3

39.0

27.5

83.3

10.0

0.0 0.0 0.0

2.5

2.5

0.9

0.6

2.8

2.8

0.0

2.2

0.0

2.5

4.4

1.3

1.9

1.8

0.5

0.0

2.4

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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歩行者の交通安全（歩道の設置など）

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 53 265 359 460 26 20

100.0 4.5 22.4 30.3 38.9 2.2 1.7

問25 平戸・平戸平和台地域 102 3.9 19.6 31.4 44.1 1.0 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 8.3 34.4 32.6 21.6 0.9 2.3

名瀬・上矢部地域 82 3.7 17.1 30.5 46.3 1.2 1.2

舞岡・柏尾地域 139 3.6 20.9 25.9 47.5 0.7 1.4

汲沢・吉田地域 224 2.2 20.1 25.4 46.0 4.0 2.2

倉田地域 87 4.6 25.3 27.6 39.1 1.1 2.3

戸塚地域 138 3.6 14.5 30.4 48.6 2.2 0.7

深谷・原宿地域 181 5.0 21.0 37.6 29.8 4.4 2.2

無回答 12 0.0 16.7 33.3 50.0 0.0 0.0

問26 男性 496 3.8 22.0 32.1 38.3 2.4 1.4

性別 女性 675 5.0 23.1 29.2 38.8 1.9 1.9

無回答 12 0.0 0.0 25.0 66.7 8.3 0.0

問28 10代 41 7.3 29.3 39.0 22.0 0.0 2.4

年齢 20代 109 9.2 32.1 27.5 28.4 2.8 0.0

30代 212 4.7 19.8 28.3 43.9 2.8 0.5

40代 168 2.4 13.7 29.2 52.4 0.6 1.8

50代 211 3.8 24.6 29.9 38.9 0.9 1.9

60代 237 4.2 25.3 33.3 33.3 2.5 1.3

70代 159 3.1 22.6 28.3 39.0 2.5 4.4

80代～ 40 7.5 12.5 40.0 27.5 10.0 2.5

無回答 6 0.0 0.0 16.7 83.3 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 2.7 21.8 30.5 42.5 1.9 0.5

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 1.9 18.9 39.6 32.1 1.9 5.7

学生 63 7.9 30.2 33.3 25.4 0.0 3.2

主夫・主婦 414 4.8 20.8 29.2 40.8 1.7 2.7

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 6.3 25.1 31.9 31.9 3.7 1.0

その他 87 5.7 24.1 25.3 40.2 4.6 0.0

無回答 8 0.0 12.5 12.5 75.0 0.0 0.0

全　体
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(5) 駅周辺の駐車場の数 

・ 駅周辺の駐車場の数の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 12.8％、不満の割合が 69.6％と不

満の割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度が高い地域は平戸・平戸平和台地域、品濃町・川上地域、倉田地域で、

区の平均より満足度の低い地域は名瀬・上矢部地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域、戸塚地域、深谷・

原宿地域であった。特に、品濃町・川上地域での満足度が高く、汲沢・吉田地域、戸塚地域、深谷・原宿

地域では低くなっている。 

・ 年代別では、10代から40代にかけての世代で区の平均より満足度が高く、50代以上の世代では区の平均

より満足度が低かった。特に 10 代の満足度が高くなっている。なお、「わからない」の回答が 80 代以上

では47.5％と特に高くなっている。 

 

駅周辺の駐車場の数

3.4

3.9

6.4

2.9

5.7

2.9

9.4

12.7

20.6

9.8

8.6

4.9

10.3

5.1

3.3

21.4

17.6

24.3

23.2

23.7

24.6

18.4

23.2

12.7

33.3

48.2

49.0

27.5

46.3

46.8

51.3

52.9

53.6

64.1

50.0

16.7

16.7

21.1

15.9

17.3

16.1

12.6

14.5

15.5

16.7
0.0

2.2

1.3

2.4

0.0
0.0

2.2

0.7

0.0

1.8

0.7

2.4

0.0

0.0

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

3.4

9.8

6.4

4.2

3.0

3.1

9.4

19.5

8.3

11.3

13.1

8.5

6.8

8.2

21.4

22.0

25.7

20.8

20.8

25.1

19.8

20.1

7.5

33.3

48.2

26.8

45.0

49.5

54.2

48.8

54.0

41.5

32.5

66.7

16.7

19.5

14.7

14.2

8.9

15.6

16.5

23.3

47.5

3.8

7.5

1.9

2.1

2.5

0.0

2.5

0.0 0.0
0.0

0.8

0.0

0.0

0.0

0.0

2.4

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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駅周辺の駐車場の数

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 40 111 253 570 197 12

100.0 3.4 9.4 21.4 48.2 16.7 1.0

問25 平戸・平戸平和台地域 102 3.9 12.7 17.6 49.0 16.7 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 6.4 20.6 24.3 27.5 21.1 0.0

名瀬・上矢部地域 82 2.4 9.8 23.2 46.3 15.9 2.4

舞岡・柏尾地域 139 2.9 8.6 23.7 46.8 17.3 0.7

汲沢・吉田地域 224 1.3 4.9 24.6 51.3 16.1 1.8

倉田地域 87 5.7 10.3 18.4 52.9 12.6 0.0

戸塚地域 138 2.9 5.1 23.2 53.6 14.5 0.7

深谷・原宿地域 181 2.2 3.3 12.7 64.1 15.5 2.2

無回答 12 0.0 0.0 33.3 50.0 16.7 0.0

問26 男性 496 2.8 8.5 23.8 50.4 13.3 1.2

性別 女性 675 3.9 10.2 19.7 46.7 18.7 0.9

無回答 12 0.0 0.0 16.7 41.7 41.7 0.0

問28 10代 41 9.8 19.5 22.0 26.8 19.5 2.4

年齢 20代 109 6.4 8.3 25.7 45.0 14.7 0.0

30代 212 4.2 11.3 20.8 49.5 14.2 0.0

40代 168 3.0 13.1 20.8 54.2 8.9 0.0

50代 211 1.9 8.5 25.1 48.8 15.6 0.0

60代 237 2.1 6.8 19.8 54.0 16.5 0.8

70代 159 3.1 8.2 20.1 41.5 23.3 3.8

80代～ 40 2.5 2.5 7.5 32.5 47.5 7.5

無回答 6 0.0 0.0 33.3 66.7 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 3.5 9.5 22.6 53.1 10.9 0.3

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 3.8 9.4 22.6 58.5 1.9 3.8

学生 63 6.3 14.3 25.4 28.6 22.2 3.2

主夫・主婦 414 3.4 9.9 20.3 47.3 18.4 0.7

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 2.6 7.3 20.4 42.4 25.1 2.1

その他 87 2.3 8.0 19.5 50.6 19.5 0.0

無回答 8 0.0 0.0 25.0 62.5 12.5 0.0

全　体
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(6) 駅周辺の駐輪場の数 

・ 駅周辺の駐輪場の数の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 15.6％、不満の割合が 54.4％と不

満の割合が高い。 

・ 地域別では、汲沢・吉田地域、戸塚地域、深谷・原宿地域で区の平均より満足度が低くなっているのを除

き、それ以外の地域では区の平均より満足度が高い。特に、品濃町・川上地域で満足度が高く、特に低い

のは戸塚地域であった。 

・ 年代別では、区の平均より満足度が高かったのは10代、20代、40代、60代で、区の平均より満足度が低

かったのは30代、50代、70代、80代以上であった。特に10代、20代では満足度が高くなっている。な

お、「わからない」の回答が 10 代を除いて２～３割程度みられるほか、80 代以上では 52.5％と特に高く

なっている。 

 

駅周辺の駐輪場の数

3.6

4.9

4.6

4.9

2.9

3.1

6.9

2.8

12.1

12.7

20.2

17.1

13.7

9.4

13.8

4.3

7.7

19.1

16.7

16.1

23.2

18.7

21.0

23.0

21.0

16.0

33.3

35.3

42.2

22.0

24.4

32.4

38.4

35.6

53.6

36.5

41.7

28.5

23.5

37.2

29.3

30.9

25.0

20.7

18.1

34.8

25.0

0.7

0.0 0.0
0.0

2.2

2.2

0.0

3.1

1.4

1.2

0.0

0.0

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

3.6

4.9

9.2

3.8

3.0

3.3

3.8

12.1

24.4

14.7

9.0

14.3

11.4

13.1

11.3

2.5

19.1

17.1

17.4

17.9

23.2

16.6

18.6

22.0

15.0

50.0

35.3

41.5

30.3

39.6

39.3

38.4

34.6

27.0

22.5

50.0

28.5

9.8

28.4

29.7

20.2

30.3

30.8

29.6

52.5

6.3

7.5

1.7

0.0

0.0 0.0 0.0
0.0

1.3

0.0

0.0

0.0

0.0

2.4

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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駅周辺の駐輪場の数

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 42 143 226 418 337 17

100.0 3.6 12.1 19.1 35.3 28.5 1.4

問25 平戸・平戸平和台地域 102 4.9 12.7 16.7 42.2 23.5 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 4.6 20.2 16.1 22.0 37.2 0.0

名瀬・上矢部地域 82 4.9 17.1 23.2 24.4 29.3 1.2

舞岡・柏尾地域 139 2.9 13.7 18.7 32.4 30.9 1.4

汲沢・吉田地域 224 3.1 9.4 21.0 38.4 25.0 3.1

倉田地域 87 6.9 13.8 23.0 35.6 20.7 0.0

戸塚地域 138 0.7 4.3 21.0 53.6 18.1 2.2

深谷・原宿地域 181 2.8 7.7 16.0 36.5 34.8 2.2

無回答 12 0.0 0.0 33.3 41.7 25.0 0.0

問26 男性 496 4.4 13.3 19.2 38.1 23.6 1.4

性別 女性 675 3.0 11.4 19.0 33.5 31.9 1.3

無回答 12 0.0 0.0 25.0 25.0 41.7 8.3

問28 10代 41 4.9 24.4 17.1 41.5 9.8 2.4

年齢 20代 109 9.2 14.7 17.4 30.3 28.4 0.0

30代 212 3.8 9.0 17.9 39.6 29.7 0.0

40代 168 3.0 14.3 23.2 39.3 20.2 0.0

50代 211 3.3 11.4 16.6 38.4 30.3 0.0

60代 237 1.7 13.1 18.6 34.6 30.8 1.3

70代 159 3.8 11.3 22.0 27.0 29.6 6.3

80代～ 40 0.0 2.5 15.0 22.5 52.5 7.5

無回答 6 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 4.9 12.0 19.3 37.1 26.2 0.5

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 0.0 15.1 17.0 32.1 32.1 3.8

学生 63 6.3 19.0 19.0 38.1 14.3 3.2

主夫・主婦 414 2.4 12.6 18.8 35.0 30.2 1.0

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 4.2 8.9 22.0 29.3 31.9 3.7

その他 87 2.3 11.5 12.6 41.4 32.2 0.0

無回答 8 0.0 0.0 37.5 50.0 12.5 0.0

全　体
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(7) バスの便数や駅までの所要時間 

・ バスの便数や駅までの所要時間の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 44.0％、不満の割合が

45.8％と、不満の割合がやや高いもののほぼ拮抗している。 

・ 地域別では、汲沢・吉田地域、戸塚地域、深谷・原宿地域で区の平均より満足度が低くなっているのを除

き、それ以外の地域では区の平均より満足度が高い。中でも平戸・平戸平和台地域、品濃町・川上地域、

舞岡・柏尾地域、倉田地域では満足の割合が不満の割合を上回った。一方、深谷・原宿地域では特に満足

度が低くなっている。 

・ 年代別では、区の平均より満足度が高かったのは10代、50代、70代で、これらはいずれも満足の割合が

不満の割合を上回っている。区の平均より満足度が低かったのは20 代、30 代、40 代、60 代、80 代以上

であった。 

 

バスの便数や駅までの所要時間

13.2

15.7

17.4

11.0

20.1

9.4

28.7

9.4

3.3

30.8

32.4

33.5

34.1

37.4

32.6

32.2

30.4

16.6

41.7

24.3

22.5

17.0

34.1

19.4

25.0

24.1

23.9

33.1

25.0

21.5

13.7

15.1

15.9

18.0

19.2

10.3

23.2

45.9

16.7

9.6

14.7

17.0

12.9

12.3

8.3 8.3
0.0

4.6

4.3

2.4

1.1
0.0

0.7

0.0

0.9

0.7

2.4

0.0

1.0

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

13.2

19.5

17.4

13.7

11.9

12.3

10.1

13.2

22.5

30.8

31.7

22.9

29.2

31.0

33.6

30.0

37.7

20.0

33.3

24.3

24.4

22.9

28.3

22.6

16.6

29.1

24.5

25.0

33.3

21.5

22.0

21.1

17.9

25.0

24.2

22.4

18.2

17.5

33.3

9.6

15.6

10.8

8.9

12.8

8.0

12.5

0.0 0.0

4.4

0.0

0.7

2.4

0.0

0.0

0.6

0.5

0.4

1.9

2.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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バスの便数や駅までの所要時間

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 156 364 288 254 113 8

100.0 13.2 30.8 24.3 21.5 9.6 0.7

問25 平戸・平戸平和台地域 102 15.7 32.4 22.5 13.7 14.7 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 17.4 33.5 17.0 15.1 17.0 0.0

名瀬・上矢部地域 82 11.0 34.1 34.1 15.9 2.4 2.4

舞岡・柏尾地域 139 20.1 37.4 19.4 18.0 4.3 0.7

汲沢・吉田地域 224 9.4 32.6 25.0 19.2 12.9 0.9

倉田地域 87 28.7 32.2 24.1 10.3 4.6 0.0

戸塚地域 138 9.4 30.4 23.9 23.2 12.3 0.7

深谷・原宿地域 181 3.3 16.6 33.1 45.9 1.1 0.0

無回答 12 0.0 41.7 25.0 16.7 8.3 8.3

問26 男性 496 12.9 32.3 24.4 21.4 8.3 0.8

性別 女性 675 13.6 29.5 24.4 21.5 10.4 0.6

無回答 12 0.0 41.7 16.7 25.0 16.7 0.0

問28 10代 41 19.5 31.7 24.4 22.0 0.0 2.4

年齢 20代 109 17.4 22.9 22.9 21.1 15.6 0.0

30代 212 13.7 29.2 28.3 17.9 10.8 0.0

40代 168 11.9 31.0 22.6 25.0 8.9 0.6

50代 211 12.3 33.6 16.6 24.2 12.8 0.5

60代 237 10.1 30.0 29.1 22.4 8.0 0.4

70代 159 13.2 37.7 24.5 18.2 4.4 1.9

80代～ 40 22.5 20.0 25.0 17.5 12.5 2.5

無回答 6 0.0 33.3 33.3 33.3 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 10.1 29.2 21.3 27.2 12.0 0.3

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 15.1 26.4 28.3 17.0 11.3 1.9

学生 63 17.5 33.3 23.8 17.5 6.3 1.6

主夫・主婦 414 15.9 31.4 24.2 18.4 9.7 0.5

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 12.0 33.5 29.3 18.3 5.8 1.0

その他 87 12.6 29.9 25.3 23.0 8.0 1.1

無回答 8 0.0 25.0 25.0 37.5 12.5 0.0

全　体
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(8) 商店街のにぎわい 

・ 商店街のにぎわいの満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 33.0％、不満の割合が 50.5％と、不

満の割合が高い。 

・ 地域別では、品濃町・川上地域、名瀬・上矢部地域では区の平均より満足度が高くなっているが、それ以

外の地域では区の平均より満足度が低い。特に、品濃町・川上地域での満足度が高く、満足の割合が不満

の割合を上回った。深谷・原宿地域では満足度が低くなっている。 

・ 年代別では、区の平均より満足度が高かったのは10代、20代、40代、70代で、区の平均より満足度が低

かったのは30代、50代、60代、80代以上であった。なお、「わからない」という回答が各世代とも１～

２割程度見られ、80代以上では特に高くなっている。 

 

商店街のにぎわい

7.7

7.8

14.7

7.3

6.5

6.3

8.0

6.5

2.8

8.3

25.3

24.5

32.1

28.0

23.7

25.4

18.4

24.6

19.3

50.0

26.1

22.5

20.6

31.7

28.8

25.0

34.5

22.5

32.0

24.4

30.4

13.8

11.0

21.6

27.7

23.0

34.8

30.9

25.0

16.1

14.7

18.8

22.0

19.4

14.7

16.1

10.9

14.4

16.7
0.0

0.0

0.6

0.7

0.0

0.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

7.7

14.6

15.6

9.4

8.3

6.2

3.4

6.9

2.5

16.7

25.3

22.0

23.9

23.1

28.6

22.3

26.6

28.9

25.0

16.7

26.1

26.8

22.9

28.8

23.2

25.1

32.5

23.3

15.0

24.4

14.6

18.3

20.3

26.2

34.1

25.3

20.8

20.0

50.0

16.1

22.0

19.3

18.4

13.7

12.3

11.8

19.5

32.5

16.7

5.0

0.0
0.0

0.6

0.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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商店街のにぎわい

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 91 299 309 289 191 4

100.0 7.7 25.3 26.1 24.4 16.1 0.3

問25 平戸・平戸平和台地域 102 7.8 24.5 22.5 30.4 14.7 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 14.7 32.1 20.6 13.8 18.8 0.0

名瀬・上矢部地域 82 7.3 28.0 31.7 11.0 22.0 0.0

舞岡・柏尾地域 139 6.5 23.7 28.8 21.6 19.4 0.0

汲沢・吉田地域 224 6.3 25.4 25.0 27.7 14.7 0.9

倉田地域 87 8.0 18.4 34.5 23.0 16.1 0.0

戸塚地域 138 6.5 24.6 22.5 34.8 10.9 0.7

深谷・原宿地域 181 2.8 19.3 32.0 30.9 14.4 0.6

無回答 12 8.3 50.0 0.0 25.0 16.7 0.0

問26 男性 496 7.5 23.6 27.8 24.2 16.7 0.2

性別 女性 675 7.9 26.8 25.2 24.4 15.3 0.4

無回答 12 8.3 8.3 8.3 33.3 41.7 0.0

問28 10代 41 14.6 22.0 26.8 14.6 22.0 0.0

年齢 20代 109 15.6 23.9 22.9 18.3 19.3 0.0

30代 212 9.4 23.1 28.8 20.3 18.4 0.0

40代 168 8.3 28.6 23.2 26.2 13.7 0.0

50代 211 6.2 22.3 25.1 34.1 12.3 0.0

60代 237 3.4 26.6 32.5 25.3 11.8 0.4

70代 159 6.9 28.9 23.3 20.8 19.5 0.6

80代～ 40 2.5 25.0 15.0 20.0 32.5 5.0

無回答 6 16.7 16.7 0.0 50.0 16.7 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 8.2 24.0 26.2 24.0 17.7 0.0

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 3.8 22.6 32.1 30.2 11.3 0.0

学生 63 15.9 19.0 23.8 20.6 19.0 1.6

主夫・主婦 414 7.0 29.0 27.8 22.2 13.8 0.2

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 8.4 25.1 25.7 22.5 17.3 1.0

その他 87 3.4 20.7 19.5 37.9 18.4 0.0

無回答 8 12.5 12.5 0.0 50.0 25.0 0.0

全　体
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(9) 野菜の生産など農業の状況 

・ 野菜の生産など農業の状況の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が29.2％、不満の割合が27.8％

と、満足の割合がやや高くなっている。なお、全体に「わからない」と回答した割合が高い。 

・ 地域別では、汲沢・吉田地域、深谷・原宿地域で区の平均より満足度が高くなっている。また、区の平均

より満足度が低い地域でも、品濃町・川上地域、舞岡・柏尾地域、戸塚地域では満足の割合が不満の割合

を上回っている。 

・ 年代別では、50代から70代にかけての世代では区の平均より満足度が低いが、それ以外の世代では区の

平均より満足度が高く、満足の割合が不満の割合を上回っている。なお、「わからない」という回答が 10

代で特に高い。 

 

野菜の生産など農業の状況

5.1

3.9

3.2

5.0

5.4

6.9

5.1

8.3

16.7

24.1

19.6

23.4

24.4

23.7

28.1

18.4

23.2

26.0

25.0

18.7

19.6

13.3

25.6

20.9

19.6

27.6

14.5

17.7

16.7

9.1

12.7

11.0

9.8

3.6

5.8

5.7

13.0

10.5

25.0

42.3

44.1

49.1

40.2

46.8

39.3

41.4

43.5

35.9

16.7

0.0

0.0

1.7

0.7

0.0

1.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

5.1

9.8

7.3

5.7

5.4

2.8

3.8

4.4

10.0

16.7

24.1

22.0

24.8

24.1

26.8

23.2

24.1

22.6

22.5

33.3

18.7

7.3

15.6

15.6

22.0

16.1

22.4

23.3

17.5

9.1

4.9

6.4

4.2

7.1

15.2

13.1

7.5

50.0

42.3

56.1

45.9

50.5

38.7

42.2

36.7

39.6

42.5 7.5

0.0

0.0

0.0
0.0

2.5

0.0

0.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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野菜の生産など農業の状況

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 60 285 221 108 501 8

100.0 5.1 24.1 18.7 9.1 42.3 0.7

問25 平戸・平戸平和台地域 102 3.9 19.6 19.6 12.7 44.1 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 3.2 23.4 13.3 11.0 49.1 0.0

名瀬・上矢部地域 82 0.0 24.4 25.6 9.8 40.2 0.0

舞岡・柏尾地域 139 5.0 23.7 20.9 3.6 46.8 0.0

汲沢・吉田地域 224 5.4 28.1 19.6 5.8 39.3 1.8

倉田地域 87 6.9 18.4 27.6 5.7 41.4 0.0

戸塚地域 138 5.1 23.2 14.5 13.0 43.5 0.7

深谷・原宿地域 181 8.3 26.0 17.7 10.5 35.9 1.7

無回答 12 16.7 25.0 16.7 25.0 16.7 0.0

問26 男性 496 4.6 21.2 21.0 8.5 44.0 0.8

性別 女性 675 5.3 26.2 17.3 9.3 41.2 0.6

無回答 12 8.3 25.0 0.0 25.0 41.7 0.0

問28 10代 41 9.8 22.0 7.3 4.9 56.1 0.0

年齢 20代 109 7.3 24.8 15.6 6.4 45.9 0.0

30代 212 5.7 24.1 15.6 4.2 50.5 0.0

40代 168 5.4 26.8 22.0 7.1 38.7 0.0

50代 211 2.8 23.2 16.1 15.2 42.2 0.5

60代 237 3.8 24.1 22.4 13.1 36.7 0.0

70代 159 4.4 22.6 23.3 7.5 39.6 2.5

80代～ 40 10.0 22.5 17.5 0.0 42.5 7.5

無回答 6 16.7 33.3 0.0 50.0 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 4.4 22.1 18.0 9.0 46.3 0.3

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 5.7 17.0 28.3 5.7 43.4 0.0

学生 63 9.5 15.9 11.1 6.3 57.1 0.0

主夫・主婦 414 4.6 29.0 18.8 8.0 39.1 0.5

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 6.8 19.9 21.5 8.9 40.3 2.6

その他 87 2.3 27.6 16.1 17.2 36.8 0.0

無回答 8 12.5 37.5 0.0 37.5 12.5 0.0

全　体
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(10) 高齢者が安心して暮らすための支援 

・ 高齢者が安心して暮らすための支援の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が16.2％、不満の割合

が47.9％と、不満の割合が高い。なお、「わからない」と回答した割合がやや高くなっている。 

・ 地域別では、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域では区の平均より満足度が高くなっているが、それ以外の

地域では区の平均より満足度が低い。品濃町・川上地域の満足度が他に比べてやや低いものの、さほど大

きな地域差は見られなかった。 

・ 年代別では、20代、50代、60代で区の平均より満足度が低く、それ以外の世代では高くなっている。な

お、「わからない」という回答が20代、30代で特に高くなっている。 

 

高齢者が安心して暮らすための支援

2.8

4.3

3.6

13.7

12.7

10.6

15.9

16.5

15.6

12.6

13.0

13.3

16.7

23.3

20.6

22.5

23.2

23.0

23.7

24.1

22.5

24.3

50.0

24.6

32.4

21.6

30.5

20.1

21.9

16.1

26.1

32.0

8.3

35.2

32.4

42.7

30.5

35.3

34.8

44.8

35.5

26.5

25.0
0.0

1.7

2.2

2.3

0.0

2.0

2.5

0.6

0.0

0.0

0.0

0.7

0.4

0.0

0.7

2.2

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

2.5

7.3

2.8

6.3

5.0

13.7

19.5

7.3

13.7

14.3

12.3

12.2

16.4

30.0

23.3

9.8

25.7

13.7

21.4

22.7

29.1

27.7

32.5

83.3

24.6

19.5

9.2

12.3

23.8

28.0

36.3

35.8

10.0

16.7

35.2

43.9

56.0

57.5

38.1

36.0

21.5

11.3

17.5 5.0

0.0

0.4

0.9

2.4

1.8

0.0 0.0
0.0

2.5

0.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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高齢者が安心して暮らすための支援

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 30 162 276 291 417 7

100.0 2.5 13.7 23.3 24.6 35.2 0.6

問25 平戸・平戸平和台地域 102 2.0 12.7 20.6 32.4 32.4 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 2.8 10.6 22.5 21.6 42.7 0.0

名瀬・上矢部地域 82 0.0 15.9 23.2 30.5 30.5 0.0

舞岡・柏尾地域 139 4.3 16.5 23.0 20.1 35.3 0.7

汲沢・吉田地域 224 3.6 15.6 23.7 21.9 34.8 0.4

倉田地域 87 2.3 12.6 24.1 16.1 44.8 0.0

戸塚地域 138 2.2 13.0 22.5 26.1 35.5 0.7

深谷・原宿地域 181 1.7 13.3 24.3 32.0 26.5 2.2

無回答 12 0.0 16.7 50.0 8.3 25.0 0.0

問26 男性 496 2.2 12.5 25.0 26.4 33.3 0.6

性別 女性 675 2.8 14.4 21.5 23.4 37.3 0.6

無回答 12 0.0 25.0 58.3 16.7 0.0 0.0

問28 10代 41 7.3 19.5 9.8 19.5 43.9 0.0

年齢 20代 109 1.8 7.3 25.7 9.2 56.0 0.0

30代 212 2.8 13.7 13.7 12.3 57.5 0.0

40代 168 2.4 14.3 21.4 23.8 38.1 0.0

50代 211 0.9 12.3 22.7 28.0 36.0 0.0

60代 237 0.4 12.2 29.1 36.3 21.5 0.4

70代 159 6.3 16.4 27.7 35.8 11.3 2.5

80代～ 40 5.0 30.0 32.5 10.0 17.5 5.0

無回答 6 0.0 0.0 83.3 16.7 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 1.1 11.2 20.7 23.2 43.9 0.0

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 3.8 7.5 34.0 18.9 32.1 3.8

学生 63 7.9 12.7 15.9 14.3 47.6 1.6

主夫・主婦 414 2.2 16.9 20.3 23.2 37.2 0.2

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 4.2 14.1 33.5 29.8 16.8 1.6

その他 87 2.3 13.8 20.7 36.8 26.4 0.0

無回答 8 0.0 0.0 75.0 25.0 0.0 0.0

全　体

 

 

 58 



(11) 子育ての支援 

・ 子育ての支援の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 11.4％、不満の割合が 40.9％と、不満の

割合が高い。なお、「わからない」と回答した割合がやや高くなっている。 

・ 地域別では、区の平均より満足度が高かったのは名瀬・上矢部地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域、

倉田地域で、満足度が低かったのは平戸・平戸平和台地域、品濃町・川上地域、戸塚地域、深谷・原宿地

域となっている。特に平戸・平戸平和台地域と品濃町・川上地域の満足度が低く表れている。 

・ 年代別では、10代と30代で区の平均より満足度が高く、50代で区と同率になっている以外は、区の平均

より満足度が低くなっている。特に20代での満足度が低く表れている。なお、3～40代を除いて「わから

ない」と回答した割合が高く、特に10代、80代以上で高い数値となっている。 

 

子育ての支援　

2.7

9.9

7.8

6.4

11.0

12.2

12.1

11.5

9.4

10.5

22.4

24.5

21.1

25.6

28.8

21.9

24.1

20.3

17.1

33.3

18.5

20.6

22.0

28.0

11.5

16.5

12.6

23.2

16.6

8.3

46.1

47.1

48.6

34.1

43.9

43.8

49.4

44.2

51.4

58.3
0.0

0.6

1.4

2.3

2.2

1.2

1.4

0.0

1.5

0.0
0.0

3.9

1.4

0.0

3.1

1.4

0.0

0.5

0.0

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

4.9

9.9

14.6

5.5

14.2

8.9

9.5

9.3

9.4

7.5

22.4

12.2

22.9

23.1

32.1

17.1

26.6

16.4

10.0

50.0

18.5

9.8

21.1

25.5

26.2

18.5

14.8

11.9

2.5

0.0

46.1

58.5

48.6

35.4

31.0

53.1

47.3

54.7

67.5

50.0

6.3

12.5

0.0

0.0

1.3

0.4

1.9

1.8

1.9

1.8

1.5

0.0
0.0

1.7

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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子育ての支援　

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 18 117 265 219 545 19

100.0 1.5 9.9 22.4 18.5 46.1 1.6

問25 平戸・平戸平和台地域 102 0.0 7.8 24.5 20.6 47.1 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 1.4 6.4 21.1 22.0 48.6 0.5

名瀬・上矢部地域 82 1.2 11.0 25.6 28.0 34.1 0.0

舞岡・柏尾地域 139 2.2 12.2 28.8 11.5 43.9 1.4

汲沢・吉田地域 224 2.7 12.1 21.9 16.5 43.8 3.1

倉田地域 87 2.3 11.5 24.1 12.6 49.4 0.0

戸塚地域 138 1.4 9.4 20.3 23.2 44.2 1.4

深谷・原宿地域 181 0.6 10.5 17.1 16.6 51.4 3.9

無回答 12 0.0 0.0 33.3 8.3 58.3 0.0

問26 男性 496 2.0 11.3 22.6 20.6 42.5 1.0

性別 女性 675 1.2 8.9 22.2 17.3 48.6 1.8

無回答 12 0.0 8.3 25.0 0.0 50.0 16.7

問28 10代 41 4.9 14.6 12.2 9.8 58.5 0.0

年齢 20代 109 1.8 5.5 22.9 21.1 48.6 0.0

30代 212 1.9 14.2 23.1 25.5 35.4 0.0

40代 168 1.8 8.9 32.1 26.2 31.0 0.0

50代 211 1.9 9.5 17.1 18.5 53.1 0.0

60代 237 0.4 9.3 26.6 14.8 47.3 1.7

70代 159 1.3 9.4 16.4 11.9 54.7 6.3

80代～ 40 0.0 7.5 10.0 2.5 67.5 12.5

無回答 6 0.0 0.0 50.0 0.0 50.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 1.9 9.8 21.3 23.7 43.3 0.0

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 1.9 9.4 28.3 18.9 39.6 1.9

学生 63 3.2 12.7 12.7 9.5 60.3 1.6

主夫・主婦 414 1.0 11.1 24.9 15.9 45.4 1.7

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 1.0 6.8 22.0 14.1 50.8 5.2

その他 87 2.3 10.3 18.4 25.3 43.7 0.0

無回答 8 0.0 0.0 37.5 12.5 50.0 0.0

全　体
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(12) 障害者が安心して暮らすための支援 

・ 障害者が安心して暮らすための支援の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 8.9％、不満の割合

が38.6％と、不満の割合が高い。なお、「わからない」と回答した割合が全体的に高くなっている。 

・ 地域別では、区の平均より満足度が高かったのは名瀬・上矢部地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域、

倉田地域、満足度が低かったのは戸塚地域、深谷・原宿地域で、特に深谷・原宿地域の満足度が低く表れ

ている。平戸・平戸平和台地域と品濃町・川上地域では区の平均とほぼ同率となっている。 

・ 年代別では、10 代と 60 代以上の世代で区の平均より満足度が高く、20 代から50 代にかけての世代では

区の平均より満足度が低くなっている。特に20代での満足度が低く表れている。なお、「わからない」と

いう回答が４～７割見られ、特に30代での割合が高くなっている。 

 

障害者が安心して暮らすための支援

2.9

7.7

7.8

8.3

11.0

8.6

8.9

8.0

5.1

5.0

8.3

17.8

16.7

17.4

19.5

20.1

15.2

23.0

16.7

17.1

33.3

20.8

24.5

17.9

24.4

15.8

20.1

12.6

23.9

27.1

16.7

51.6

49.0

56.0

45.1

52.5

53.6

55.2

50.0

47.5

41.7
0.0

0.6

1.1

1.3

2.2

0.0

0.5

1.0

1.2

0.0

2.8

1.4

0.0

0.9

0.7

0.0

0.0

1.0

0.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

4.4

7.7

14.6

4.6

6.1

6.5

7.1

10.5

7.5

10.0

17.8

17.1

22.0

11.8

16.1

18.0

20.3

18.2

25.0

50.0

20.8

24.4

13.8

11.3

24.4

21.8

27.0

23.9

15.0

33.3

51.6

43.9

58.7

68.9

51.2

52.6

41.8

42.8

42.5

16.7
0.0

0.0

0.0

0.5

1.2

1.9

0.0

0.0

1.2

0.0
0.0

7.5

3.1

0.4

0.0

0.6

0.0

0.9

0.0

0.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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障害者が安心して暮らすための支援

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 14 91 211 246 610 11

100.0 1.2 7.7 17.8 20.8 51.6 0.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 1.0 7.8 16.7 24.5 49.0 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 0.5 8.3 17.4 17.9 56.0 0.0

名瀬・上矢部地域 82 0.0 11.0 19.5 24.4 45.1 0.0

舞岡・柏尾地域 139 2.2 8.6 20.1 15.8 52.5 0.7

汲沢・吉田地域 224 1.3 8.9 15.2 20.1 53.6 0.9

倉田地域 87 1.1 8.0 23.0 12.6 55.2 0.0

戸塚地域 138 2.9 5.1 16.7 23.9 50.0 1.4

深谷・原宿地域 181 0.6 5.0 17.1 27.1 47.5 2.8

無回答 12 0.0 8.3 33.3 16.7 41.7 0.0

問26 男性 496 1.4 8.7 19.6 21.2 48.2 1.0

性別 女性 675 1.0 7.1 16.4 20.6 54.1 0.7

無回答 12 0.0 0.0 25.0 16.7 50.0 8.3

問28 10代 41 0.0 14.6 17.1 24.4 43.9 0.0

年齢 20代 109 0.0 4.6 22.0 13.8 58.7 0.9

30代 212 1.9 6.1 11.8 11.3 68.9 0.0

40代 168 1.2 6.5 16.1 24.4 51.2 0.6

50代 211 0.5 7.1 18.0 21.8 52.6 0.0

60代 237 0.0 10.5 20.3 27.0 41.8 0.4

70代 159 4.4 7.5 18.2 23.9 42.8 3.1

80代～ 40 0.0 10.0 25.0 15.0 42.5 7.5

無回答 6 0.0 0.0 50.0 33.3 16.7 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 0.8 6.0 14.7 21.8 56.4 0.3

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 1.9 7.5 20.8 18.9 49.1 1.9

学生 63 0.0 7.9 20.6 19.0 50.8 1.6

主夫・主婦 414 1.0 8.7 17.1 17.4 55.3 0.5

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 2.1 7.9 22.5 22.0 42.4 3.1

その他 87 2.3 10.3 18.4 31.0 37.9 0.0

無回答 8 0.0 0.0 37.5 37.5 25.0 0.0

全　体
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(13) 経済的に困っている人の生活支援 

・ 経済的に困っている人の生活支援の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 7.6％、不満の割合が

29.2％と、不満の割合が高い。なお、「わからない」と回答した割合が全体的に高くなっている。 

・ 地域別では、品濃町・川上地域、汲沢・吉田地域で区の平均より満足度が低くなっているが、それ以外の

地域では区の平均より高くなっている。深谷・原宿地域では区の平均とほぼ同率である。 

・ 年代別では、20代、30代、50代で区の平均より満足度が低く、特に20代では低い数値となっているが、

20代、30代では「わからない」と回答した割合も高くなっている。 

 

経済的に困っている人の生活支援

2.9

6.3

8.8

5.0

12.2

6.5

4.5

8.0

5.8

5.5

13.6

12.7

12.8

13.4

16.5

13.4

10.3

12.3

15.5

16.7

15.6

13.7

15.1

14.6

17.3

13.8

13.8

15.9

18.8

25.0

61.8

63.7

65.1

59.8

57.6

65.2

65.5

61.6

55.2

58.3
0.0

2.2

1.4

0.0

1.4

0.0

1.4

0.9

1.1

0.0

1.4

1.0

0.5

0.0

0.7

2.2

1.1

1.4

2.8

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

2.4

3.1

2.5

6.3

14.6

4.7

6.5

5.7

8.4

6.9

7.5

13.6

12.2

15.6

9.9

13.7

11.8

16.5

15.1

12.5

33.3

15.6

14.6

11.0

8.5

17.9

15.2

20.3

18.9

17.5

33.3

61.8

58.5

72.5

76.4

59.5

66.4

52.7

49.7

50.0

33.3

6.3

10.0

0.0

1.3

0.9

0.5

0.0

0.0

1.4

0.0

0.9

0.0

0.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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経済的に困っている人の生活支援

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 16 74 161 185 731 16

100.0 1.4 6.3 13.6 15.6 61.8 1.4

問25 平戸・平戸平和台地域 102 0.0 8.8 12.7 13.7 63.7 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 1.4 5.0 12.8 15.1 65.1 0.5

名瀬・上矢部地域 82 0.0 12.2 13.4 14.6 59.8 0.0

舞岡・柏尾地域 139 1.4 6.5 16.5 17.3 57.6 0.7

汲沢・吉田地域 224 0.9 4.5 13.4 13.8 65.2 2.2

倉田地域 87 1.1 8.0 10.3 13.8 65.5 1.1

戸塚地域 138 2.9 5.8 12.3 15.9 61.6 1.4

深谷・原宿地域 181 2.2 5.5 15.5 18.8 55.2 2.8

無回答 12 0.0 0.0 16.7 25.0 58.3 0.0

問26 男性 496 1.8 7.3 15.5 15.9 58.5 1.0

性別 女性 675 1.0 5.6 12.1 15.3 64.6 1.3

無回答 12 0.0 0.0 16.7 25.0 41.7 16.7

問28 10代 41 0.0 14.6 12.2 14.6 58.5 0.0

年齢 20代 109 0.0 0.9 15.6 11.0 72.5 0.0

30代 212 0.5 4.7 9.9 8.5 76.4 0.0

40代 168 2.4 6.5 13.7 17.9 59.5 0.0

50代 211 0.9 5.7 11.8 15.2 66.4 0.0

60代 237 1.3 8.4 16.5 20.3 52.7 0.8

70代 159 3.1 6.9 15.1 18.9 49.7 6.3

80代～ 40 2.5 7.5 12.5 17.5 50.0 10.0

無回答 6 0.0 0.0 33.3 33.3 33.3 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 0.5 4.4 13.1 12.8 69.2 0.0

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 3.8 9.4 18.9 11.3 54.7 1.9

学生 63 0.0 9.5 14.3 12.7 63.5 0.0

主夫・主婦 414 1.0 7.2 11.4 13.5 65.5 1.4

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 2.6 5.8 16.8 21.5 48.7 4.7

その他 87 3.4 6.9 14.9 27.6 47.1 0.0

無回答 8 0.0 0.0 25.0 37.5 37.5 0.0

全　体
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(14) 病院・診療所や救急医療などの数や質 

・ 病院・診療所や救急医療などの数や質の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が32.6％、不満の割

合が57.4％と、不満の割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、品濃町・川上地域、汲沢・吉田地域、深谷・原宿地域で、

区の平均より満足度の低い地域は、平戸・平戸平和台地域、名瀬・上矢部地域、舞岡・柏尾地域、倉田地

域、戸塚地域である。特に、名瀬・上矢部地域の満足度が低い。 

・ 年代別では、10代、20代、60代、70代で区の平均より満足度が高く、特に10代と70代での満足度が高

い。30代から50代にかけての世代と80代以上では、区の平均より満足度が低い。 

 

病院・診療所や救急医療などの数や質

5.2

3.9

5.5

5.0

4.9

3.6

11.6

27.4

27.5

29.4

20.7

20.9

32.6

29.9

24.6

28.2

16.7

33.0

33.3

29.8

35.4

38.1

33.5

33.3

30.4

31.5

50.0

24.4

25.5

24.8

28.0

23.0

21.4

21.8

31.9

22.1

25.0

9.2

8.8

10.1

14.6

12.2

7.1

12.6

8.7

5.0

8.3

1.2

1.1

0.0
0.0

1.7

0.7

1.1

0.4

0.7

0.0

0.5

1.0

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

5.2

7.3

3.7

4.7

4.2

5.2

4.6

8.2

7.5

27.4

34.1

30.3

25.0

25.0

23.7

30.0

34.0

17.5

33.0

19.5

31.2

32.1

39.3

35.5

32.9

28.3

30.0

66.7

24.4

24.4

22.0

27.4

22.6

27.5

24.1

21.4

20.0

33.3

9.2

14.6

12.8

10.8

8.9

8.1

7.6

5.7

17.5 7.5

0.0 0.0 0.0
0.0

2.5

0.8

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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病院・診療所や救急医療などの数や質

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 62 324 390 289 109 9

100.0 5.2 27.4 33.0 24.4 9.2 0.8

問25 平戸・平戸平和台地域 102 3.9 27.5 33.3 25.5 8.8 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 5.5 29.4 29.8 24.8 10.1 0.5

名瀬・上矢部地域 82 1.2 20.7 35.4 28.0 14.6 0.0

舞岡・柏尾地域 139 5.0 20.9 38.1 23.0 12.2 0.7

汲沢・吉田地域 224 4.9 32.6 33.5 21.4 7.1 0.4

倉田地域 87 1.1 29.9 33.3 21.8 12.6 1.1

戸塚地域 138 3.6 24.6 30.4 31.9 8.7 0.7

深谷・原宿地域 181 11.6 28.2 31.5 22.1 5.0 1.7

無回答 12 0.0 16.7 50.0 25.0 8.3 0.0

問26 男性 496 6.5 29.4 31.0 23.0 9.1 1.0

性別 女性 675 4.1 26.1 34.4 25.6 9.2 0.6

無回答 12 16.7 16.7 33.3 16.7 16.7 0.0

問28 10代 41 7.3 34.1 19.5 24.4 14.6 0.0

年齢 20代 109 3.7 30.3 31.2 22.0 12.8 0.0

30代 212 4.7 25.0 32.1 27.4 10.8 0.0

40代 168 4.2 25.0 39.3 22.6 8.9 0.0

50代 211 5.2 23.7 35.5 27.5 8.1 0.0

60代 237 4.6 30.0 32.9 24.1 7.6 0.8

70代 159 8.2 34.0 28.3 21.4 5.7 2.5

80代～ 40 7.5 17.5 30.0 20.0 17.5 7.5

無回答 6 0.0 0.0 66.7 33.3 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 4.4 26.7 32.7 24.0 12.0 0.3

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 7.5 28.3 32.1 20.8 9.4 1.9

学生 63 7.9 34.9 20.6 22.2 12.7 1.6

主夫・主婦 414 3.9 27.5 36.2 24.2 7.5 0.7

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 9.4 30.4 27.2 22.0 9.4 1.6

その他 87 2.3 18.4 39.1 36.8 3.4 0.0

無回答 8 12.5 12.5 50.0 25.0 0.0 0.0

全　体
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(15) 集会や市民活動を行うための施設の数や機能 

・ 集会や市民活動を行うための施設の数や機能の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が32.0％、不

満の割合が37.7％と、不満の割合がやや高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、平戸・平戸平和台地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地

域、倉田地域、区の平均より満足度の低い地域は、品濃町・川上地域、名瀬・上矢部地域、深谷・原宿地

域で、戸塚地域ではほぼ平均値に近かった。なお、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域、倉田地域では、満

足の割合が不満の割合を上回った。また、深谷・原宿地域では特に満足度が低い。 

・ 年代別では、20代、40代、60代で区の平均より満足度が高く、30代は満足度は区の平均値とほぼ同率だ

が不満の割合は平均値より低くなっている。また、20代、30代では満足の割合が不満の割合を上回った。

10代、50代、70代、80代以上では、区の平均より満足度が低い。なお、20代で「わからない」と回答し

た割合が高くなっている。 

 

集会や市民活動を行うための施設の数や機能

4.6

4.9

4.6

5.0

6.7

5.7

4.3

8.3

27.4

27.5

22.9

26.8

30.2

32.1

33.3

27.5

21.5

33.3

25.3

22.5

31.2

19.5

25.2

20.5

26.4

23.2

29.3

25.0

12.4

15.7

11.9

15.9

9.4

11.6

5.7

15.9

13.3

16.7

29.1

29.4

29.4

36.6

28.8

27.2

27.6

27.5

30.4

16.7

3.3
2.2

1.2

0.0

1.4

1.1

1.8

1.4

0.0

0.0

0.0

1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

4.6

5.5

4.2

6.0

3.3

4.2

5.7

2.5

16.7

27.4

24.4

27.5

27.8

27.4

26.1

31.2

25.2

20.0

33.3

25.3

29.3

23.9

22.2

29.8

20.4

27.4

26.4

32.5

16.7

12.4

19.5

1.8

7.5

13.7

19.9

13.5

12.6

5.0

33.3

29.1

24.4

41.3

37.7

22.6

29.9

22.8

24.5

37.5

5.7

2.4

0.0
0.0

2.5

0.8

0.5

0.6

0.5

0.0

0.0

1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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集会や市民活動を行うための施設の数や機能

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 54 324 299 147 344 15

100.0 4.6 27.4 25.3 12.4 29.1 1.3

問25 平戸・平戸平和台地域 102 4.9 27.5 22.5 15.7 29.4 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 4.6 22.9 31.2 11.9 29.4 0.0

名瀬・上矢部地域 82 1.2 26.8 19.5 15.9 36.6 0.0

舞岡・柏尾地域 139 5.0 30.2 25.2 9.4 28.8 1.4

汲沢・吉田地域 224 6.7 32.1 20.5 11.6 27.2 1.8

倉田地域 87 5.7 33.3 26.4 5.7 27.6 1.1

戸塚地域 138 4.3 27.5 23.2 15.9 27.5 1.4

深谷・原宿地域 181 2.2 21.5 29.3 13.3 30.4 3.3

無回答 12 8.3 33.3 25.0 16.7 16.7 0.0

問26 男性 496 4.4 26.4 26.4 12.3 29.2 1.2

性別 女性 675 4.6 28.1 24.7 12.4 28.9 1.2

無回答 12 8.3 25.0 8.3 16.7 33.3 8.3

問28 10代 41 2.4 24.4 29.3 19.5 24.4 0.0

年齢 20代 109 5.5 27.5 23.9 1.8 41.3 0.0

30代 212 4.2 27.8 22.2 7.5 37.7 0.5

40代 168 6.0 27.4 29.8 13.7 22.6 0.6

50代 211 3.3 26.1 20.4 19.9 29.9 0.5

60代 237 4.2 31.2 27.4 13.5 22.8 0.8

70代 159 5.7 25.2 26.4 12.6 24.5 5.7

80代～ 40 2.5 20.0 32.5 5.0 37.5 2.5

無回答 6 16.7 33.3 16.7 33.3 0.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 4.4 25.6 22.6 10.6 36.2 0.5

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 7.5 26.4 37.7 5.7 20.8 1.9

学生 63 4.8 25.4 25.4 14.3 28.6 1.6

主夫・主婦 414 4.3 31.9 22.5 14.3 25.6 1.4

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 5.2 24.1 33.0 11.5 23.6 2.6

その他 87 2.3 21.8 26.4 14.9 34.5 0.0

無回答 8 12.5 37.5 12.5 25.0 12.5 0.0

全　体
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(16) 学習のための施設の数や機能 

・ 学習のための施設の数や機能の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が23.8％、不満の割合が43.0％

と、不満の割合が高い。 

・ 地域別では、品濃町・川上地域と深谷・原宿地域では満足度が区の平均値より低くなっているが、これ以

外の各地域ではいずれも平均値より高くなっている。特に、汲沢・吉田地域での満足度が高い。 

・ 年代別では、20 代、30 代、80 代以上で区の平均より満足度が低く、特に 80 代以上の満足度が低い。10

代、40代、50代、60代、70代では、区の平均より満足度が高くなっている。なお、80代以上で「わから

ない」と回答した割合が高い。 

 

学習のための施設の数や機能

3.2

2.9

5.8

4.0

4.6

4.3

20.5

24.5

17.9

24.4

20.9

25.0

23.0

20.3

13.3

16.7

28.9

23.5

33.0

25.6

25.2

29.0

31.0

29.0

28.2

58.3

14.1

17.6

16.5

22.0

11.5

10.3

9.2

15.2

14.9

0.0

31.3

30.4

30.3

26.8

34.5

29.5

31.0

28.3

37.6

25.0

3.9

0.0

2.2

0.0

1.8

0.0

2.9

1.1

2.2

2.2

1.2

0.5

1.0

1.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

3.2

7.3

5.5

3.3

4.2

1.9

1.7

3.8

2.5

20.5

19.5

11.9

17.5

20.8

22.7

26.2

21.4

10.0

33.3

28.9

24.4

38.5

25.9

36.3

26.1

29.1

24.5

20.0

50.0

14.1

39.0

10.1

13.7

18.5

18.5

8.9

11.3

5.0

31.3

9.8

33.9

39.2

19.0

30.3

31.6

33.3

52.5

16.7

5.7

10.0

0.0 0.0
0.0

2.5

0.5

1.2

0.5

0.0

0.0

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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学習のための施設の数や機能

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 38 243 342 167 370 23

100.0 3.2 20.5 28.9 14.1 31.3 1.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 2.9 24.5 23.5 17.6 30.4 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 1.8 17.9 33.0 16.5 30.3 0.5

名瀬・上矢部地域 82 0.0 24.4 25.6 22.0 26.8 1.2

舞岡・柏尾地域 139 5.8 20.9 25.2 11.5 34.5 2.2

汲沢・吉田地域 224 4.0 25.0 29.0 10.3 29.5 2.2

倉田地域 87 4.6 23.0 31.0 9.2 31.0 1.1

戸塚地域 138 4.3 20.3 29.0 15.2 28.3 2.9

深谷・原宿地域 181 2.2 13.3 28.2 14.9 37.6 3.9

無回答 12 0.0 16.7 58.3 0.0 25.0 0.0

問26 男性 496 2.8 21.2 29.4 13.7 30.8 2.0

性別 女性 675 3.6 20.0 28.6 14.7 31.4 1.8

無回答 12 0.0 25.0 25.0 0.0 41.7 8.3

問28 10代 41 7.3 19.5 24.4 39.0 9.8 0.0

年齢 20代 109 5.5 11.9 38.5 10.1 33.9 0.0

30代 212 3.3 17.5 25.9 13.7 39.2 0.5

40代 168 4.2 20.8 36.3 18.5 19.0 1.2

50代 211 1.9 22.7 26.1 18.5 30.3 0.5

60代 237 1.7 26.2 29.1 8.9 31.6 2.5

70代 159 3.8 21.4 24.5 11.3 33.3 5.7

80代～ 40 2.5 10.0 20.0 5.0 52.5 10.0

無回答 6 0.0 33.3 50.0 0.0 16.7 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 3.3 18.5 28.9 14.7 34.1 0.5

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 7.5 22.6 28.3 11.3 28.3 1.9

学生 63 6.3 15.9 33.3 30.2 12.7 1.6

主夫・主婦 414 2.2 23.7 26.3 13.5 32.4 1.9

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 4.2 17.3 29.8 9.4 34.0 5.2

その他 87 1.1 21.8 35.6 16.1 24.1 1.1

無回答 8 0.0 37.5 37.5 0.0 25.0 0.0

全　体
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(17) スポーツ施設の数や機能 

・ スポーツ施設の数や機能の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 22.2％、不満の割合が 51.9％

と、不満の割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、平戸・平戸平和台地域、品濃町・川上地域、汲沢・吉田

地域、戸塚地域で、区の平均より満足度の低い地域は、名瀬・上矢部地域、舞岡・柏尾地域、倉田地域、

深谷・原宿地域であった。特に、名瀬・上矢部地域では満足度が低い。 

・ 年代別では、10代、30代、40代、80代以上で区の平均より満足度が低く、20代、50代、60代、70代で

満足度が高くなっている。特に 10 代では満足度が低く、不満度も区の平均に比べて高くなっている。80

代以上でも満足度が非常に低くなっているが、この世代では「わからない」と回答した割合が特に高くな

っている。 

 

スポーツ施設の数や機能

3.1

3.2

5.0

4.5

4.6

2.9

19.1

23.5

20.2

13.4

16.5

21.0

17.2

24.6

14.9

8.3

30.0

34.3

30.3

36.6

30.9

26.8

34.5

26.8

26.5

50.0

21.9

20.6

20.6

24.4

22.3

23.7

17.2

21.7

22.7

25.0

23.9

17.6

25.2

24.4

23.7

21.9

26.4

21.0

29.8

16.7

4.4

2.0

0.0

1.7

0.0
0.0

2.9

0.0

2.2

1.4

1.2

0.5

2.0

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

3.1

4.9

7.3

4.2

3.1

19.1

9.8

16.5

16.5

19.6

21.8

22.8

21.4

16.7

30.0

39.0

33.0

28.3

39.3

28.4

30.8

21.4

20.0

33.3

21.9

36.6

21.1

25.0

25.6

22.3

19.0

17.6

7.5

33.3

23.9

9.8

22.0

25.5

11.9

25.1

22.8

30.8

60.0

16.7

5.7

10.0

2.4

2.1

1.9

0.0

0.0

2.5

0.0

2.5

0.5

1.2

0.5

0.0

0.0

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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スポーツ施設の数や機能

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 37 226 355 259 283 23

100.0 3.1 19.1 30.0 21.9 23.9 1.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 2.0 23.5 34.3 20.6 17.6 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 3.2 20.2 30.3 20.6 25.2 0.5

名瀬・上矢部地域 82 0.0 13.4 36.6 24.4 24.4 1.2

舞岡・柏尾地域 139 5.0 16.5 30.9 22.3 23.7 1.4

汲沢・吉田地域 224 4.5 21.0 26.8 23.7 21.9 2.2

倉田地域 87 4.6 17.2 34.5 17.2 26.4 0.0

戸塚地域 138 2.9 24.6 26.8 21.7 21.0 2.9

深谷・原宿地域 181 1.7 14.9 26.5 22.7 29.8 4.4

無回答 12 0.0 8.3 50.0 25.0 16.7 0.0

問26 男性 496 3.4 20.4 27.0 24.8 22.6 1.8

性別 女性 675 3.0 18.2 32.4 19.9 24.6 1.9

無回答 12 0.0 16.7 16.7 16.7 41.7 8.3

問28 10代 41 4.9 9.8 39.0 36.6 9.8 0.0

年齢 20代 109 7.3 16.5 33.0 21.1 22.0 0.0

30代 212 4.2 16.5 28.3 25.0 25.5 0.5

40代 168 2.4 19.6 39.3 25.6 11.9 1.2

50代 211 1.9 21.8 28.4 22.3 25.1 0.5

60代 237 2.1 22.8 30.8 19.0 22.8 2.5

70代 159 3.1 21.4 21.4 17.6 30.8 5.7

80代～ 40 0.0 2.5 20.0 7.5 60.0 10.0

無回答 6 0.0 16.7 33.3 33.3 16.7 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 3.8 17.7 28.9 26.2 22.6 0.8

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 5.7 18.9 28.3 20.8 24.5 1.9

学生 63 6.3 11.1 38.1 30.2 12.7 1.6

主夫・主婦 414 1.2 21.3 32.1 18.1 25.4 1.9

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 3.7 19.4 25.7 17.8 28.3 5.2

その他 87 4.6 19.5 29.9 25.3 20.7 0.0

無回答 8 0.0 25.0 25.0 25.0 25.0 0.0

全　体
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(18) 市民向け講座等の数や質 

・ 市民向け講座等の数や質の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 20.7％、不満の割合が 35.2％

と、不満の割合が高い。なお、全体に「わからない」と回答した割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、平戸・平戸平和台地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地

域、倉田地域、戸塚地域で、区の平均より満足度の低い地域は、品濃町・川上地域、名瀬・上矢部地域、

深谷・原宿地域であった。名瀬・上矢部地域の満足度が他に比べて低いが、地域によってさほど大きなば

らつきはみられなかった。 

・ 年代別では、10代から40代までの世代と80代以上で区の平均より満足度が低く、50代から70代にかけ

ての世代で満足度が高くなっている。なお、各世代とも「わからない」と回答した割合が３～５割程度み

られる。 

 

市民向け講座等の数や質

2.6

2.0

3.2

2.9

3.1

4.6

2.9

18.1

19.6

13.8

15.9

18.7

20.5

18.4

20.3

18.2

16.7

23.4

24.5

23.9

25.6

23.0

22.8

26.4

23.9

19.9

33.3

11.8

10.8

16.1

13.4

7.2

10.3

10.3

13.8

11.0

16.7

42.3

40.2

43.1

43.9

46.8

42.0

40.2

36.2

45.3

33.3

3.9

0.0

1.7

0.0
0.0

2.9

0.0

1.3

1.4

1.2

0.0

2.9

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

2.6

4.6

3.8

3.1

18.1

17.1

11.9

13.7

16.1

21.3

21.5

21.4

15.0

33.3

23.4

17.1

23.9

19.8

27.4

24.6

27.0

21.4

12.5

16.7

11.8

7.3

5.5

9.9

14.3

12.3

14.3

11.9

15.0

16.7

42.3

56.1

53.2

52.4

39.3

39.3

33.8

36.5

50.0

33.3

5.7

7.5

2.4

1.8

1.9

2.1

0.0

0.0
0.0

1.3

0.5

1.7

0.0

0.9

0.5

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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市民向け講座等の数や質

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 31 214 277 140 501 20

100.0 2.6 18.1 23.4 11.8 42.3 1.7

問25 平戸・平戸平和台地域 102 2.0 19.6 24.5 10.8 40.2 2.9

居住地域 品濃町・川上地域 218 3.2 13.8 23.9 16.1 43.1 0.0

名瀬・上矢部地域 82 0.0 15.9 25.6 13.4 43.9 1.2

舞岡・柏尾地域 139 2.9 18.7 23.0 7.2 46.8 1.4

汲沢・吉田地域 224 3.1 20.5 22.8 10.3 42.0 1.3

倉田地域 87 4.6 18.4 26.4 10.3 40.2 0.0

戸塚地域 138 2.9 20.3 23.9 13.8 36.2 2.9

深谷・原宿地域 181 1.7 18.2 19.9 11.0 45.3 3.9

無回答 12 0.0 16.7 33.3 16.7 33.3 0.0

問26 男性 496 3.0 16.5 21.0 12.5 45.6 1.4

性別 女性 675 2.4 19.3 25.5 11.4 39.7 1.8

無回答 12 0.0 16.7 8.3 8.3 58.3 8.3

問28 10代 41 2.4 17.1 17.1 7.3 56.1 0.0

年齢 20代 109 4.6 11.9 23.9 5.5 53.2 0.9

30代 212 3.8 13.7 19.8 9.9 52.4 0.5

40代 168 1.8 16.1 27.4 14.3 39.3 1.2

50代 211 1.9 21.3 24.6 12.3 39.3 0.5

60代 237 2.1 21.5 27.0 14.3 33.8 1.3

70代 159 3.1 21.4 21.4 11.9 36.5 5.7

80代～ 40 0.0 15.0 12.5 15.0 50.0 7.5

無回答 6 0.0 33.3 16.7 16.7 33.3 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 3.0 15.3 19.6 12.0 49.3 0.8

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 5.7 18.9 18.9 11.3 43.4 1.9

学生 63 4.8 11.1 20.6 6.3 55.6 1.6

主夫・主婦 414 1.7 21.7 28.0 10.9 36.2 1.4

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 2.6 14.7 23.6 14.7 39.8 4.7

その他 87 2.3 23.0 23.0 13.8 37.9 0.0

無回答 8 0.0 37.5 12.5 12.5 37.5 0.0

全　体
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(19) 学校と地域の連携による子どもの健全育成 

・ 学校と地域の連携による子どもの健全育成の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が21.4％、不満

の割合が29.0％と、不満の割合が高い。なお、全体に「わからない」と回答した割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、名瀬・上矢部地域、舞岡・柏尾地域、倉田地域、深谷・

原宿地域で、区の平均より満足度の低い地域は、品濃町・川上地域、汲沢・吉田地域、戸塚地域であった。

平戸・平戸平和台地域では区の平均とほぼ同率であった。なお、倉田地域では満足の割合が不満の割合を

若干上回った。 

・ 年代別では、10 代、40 代、60 代、70 代で区の平均より満足度が高く、特に10 代では満足の割合が不満

の割合を上回っている。20代、30代、50代、80代以上では区の平均より満足度が低くなっている。なお、

40代を除いて「わからない」と回答した割合が４～６割程度に達し、特に20代で高い割合となっている。 

 

学校と地域の連携による子どもの健全育成

2.5

3.9

2.9

4.6

18.9

17.6

17.4

24.4

20.9

16.1

23.0

18.1

20.4

8.3

18.6

13.7

17.4

20.7

22.3

19.6

13.8

20.3

17.7

33.3

10.4

12.7

10.6

12.2

7.2

12.1

10.3

10.1

9.4

48.2

51.0

52.3

41.5

45.3

49.1

47.1

46.4

47.0

58.3
0.0

2.2

2.2

1.8

1.2

2.3

0.0
0.0

3.3

2.9

1.1

1.3

1.4

0.0

0.0

1.0

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

2.5

9.8

3.7

1.4

3.0

2.4

0.8

3.1

2.5

0.0

18.9

22.0

10.1

13.7

25.6

18.5

23.2

18.9

17.5

16.7

18.6

9.8

16.5

18.9

25.6

15.6

21.9

14.5

12.5

33.3

10.4

17.1

8.3

12.7

15.5

12.8

5.5

6.9

7.5

0.0

48.2

41.5

61.5

52.8

29.8

50.2

47.7

50.9

52.5

50.0

1.4

0.0

0.0

0.5

0.6

0.5

0.8

5.7

7.5

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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学校と地域の連携による子どもの健全育成

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 29 224 220 123 570 17

100.0 2.5 18.9 18.6 10.4 48.2 1.4

問25 平戸・平戸平和台地域 102 3.9 17.6 13.7 12.7 51.0 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 2.3 17.4 17.4 10.6 52.3 0.0

名瀬・上矢部地域 82 1.2 24.4 20.7 12.2 41.5 0.0

舞岡・柏尾地域 139 2.9 20.9 22.3 7.2 45.3 1.4

汲沢・吉田地域 224 1.8 16.1 19.6 12.1 49.1 1.3

倉田地域 87 4.6 23.0 13.8 10.3 47.1 1.1

戸塚地域 138 2.2 18.1 20.3 10.1 46.4 2.9

深谷・原宿地域 181 2.2 20.4 17.7 9.4 47.0 3.3

無回答 12 0.0 8.3 33.3 0.0 58.3 0.0

問26 男性 496 2.8 20.4 18.1 11.9 45.8 1.0

性別 女性 675 2.2 17.9 19.0 9.5 49.8 1.6

無回答 12 0.0 16.7 16.7 0.0 58.3 8.3

問28 10代 41 9.8 22.0 9.8 17.1 41.5 0.0

年齢 20代 109 3.7 10.1 16.5 8.3 61.5 0.0

30代 212 1.4 13.7 18.9 12.7 52.8 0.5

40代 168 3.0 25.6 25.6 15.5 29.8 0.6

50代 211 2.4 18.5 15.6 12.8 50.2 0.5

60代 237 0.8 23.2 21.9 5.5 47.7 0.8

70代 159 3.1 18.9 14.5 6.9 50.9 5.7

80代～ 40 2.5 17.5 12.5 7.5 52.5 7.5

無回答 6 0.0 16.7 33.3 0.0 50.0 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 2.2 15.0 18.3 12.5 51.5 0.5

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 3.8 26.4 22.6 11.3 34.0 1.9

学生 63 7.9 19.0 11.1 15.9 46.0 0.0

主夫・主婦 414 1.0 22.5 19.8 8.5 46.9 1.4

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 4.2 18.3 18.3 7.3 47.6 4.2

その他 87 2.3 14.9 17.2 13.8 51.7 0.0

無回答 8 0.0 25.0 25.0 0.0 50.0 0.0

全　体
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(20) 河川の環境 

・ 河川の環境の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 31.8％、不満の割合が 47.4％と、不満の割

合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域、倉田地域、戸塚地域

で、区の平均より満足度の低い地域は、平戸・平戸平和台地域、品濃町・川上地域、名瀬・上矢部地域、

深谷・原宿地域であった。汲沢・吉田地域での満足度が高く、品濃町・川上地域では低く表れている。 

・ 年代別では、60 代、70 代では区の平均より満足度が高くなっているが、それ以外の世代ではいずれも区

の平均より低くなっている。特に10代での満足度が非常に低い。 

 

河川の環境

4.6

2.9

3.7

8.6

6.3

6.9

2.9

4.4

8.3

27.2

24.5

20.2

22.0

30.2

33.9

25.3

30.4

27.1

33.3

29.7

32.4

28.9

30.5

29.5

29.0

32.2

29.7

29.3

16.7

17.8

22.5

10.6

25.6

18.0

15.2

24.1

24.6

14.4

25.0

18.3

15.7

37.6

15.9

10.1

12.9

11.5

10.1

20.4

16.7

3.6

4.4

1.4

0.0

2.2

0.0

2.7

2.4

1.4

2.0

2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

4.6

2.8

5.2

4.2

2.8

5.1

6.3

7.5

16.7

27.2

12.2

26.6

23.6

26.2

28.0

33.8

28.9

20.0

16.7

29.7

29.3

33.9

31.1

32.1

30.8

28.3

23.9

27.5

16.7

17.8

39.0

18.3

16.5

20.2

17.1

17.7

13.2

10.0

33.3

18.3

17.1

17.4

21.7

16.7

20.4

12.2

20.1

30.0

16.7

7.5

5.0

2.4

0.0

3.0

0.9

0.6

1.9

0.9

0.0

2.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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河川の環境

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 54 322 351 210 217 29

100.0 4.6 27.2 29.7 17.8 18.3 2.5

問25 平戸・平戸平和台地域 102 2.9 24.5 32.4 22.5 15.7 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 1.4 20.2 28.9 10.6 37.6 1.4

名瀬・上矢部地域 82 3.7 22.0 30.5 25.6 15.9 2.4

舞岡・柏尾地域 139 8.6 30.2 29.5 18.0 10.1 3.6

汲沢・吉田地域 224 6.3 33.9 29.0 15.2 12.9 2.7

倉田地域 87 6.9 25.3 32.2 24.1 11.5 0.0

戸塚地域 138 2.9 30.4 29.7 24.6 10.1 2.2

深谷・原宿地域 181 4.4 27.1 29.3 14.4 20.4 4.4

無回答 12 8.3 33.3 16.7 25.0 16.7 0.0

問26 男性 496 4.8 28.6 33.9 16.3 14.3 2.0

性別 女性 675 4.3 26.2 26.8 18.7 21.3 2.7

無回答 12 8.3 25.0 16.7 25.0 16.7 8.3

問28 10代 41 2.4 12.2 29.3 39.0 17.1 0.0

年齢 20代 109 2.8 26.6 33.9 18.3 17.4 0.9

30代 212 5.2 23.6 31.1 16.5 21.7 1.9

40代 168 4.2 26.2 32.1 20.2 16.7 0.6

50代 211 2.8 28.0 30.8 17.1 20.4 0.9

60代 237 5.1 33.8 28.3 17.7 12.2 3.0

70代 159 6.3 28.9 23.9 13.2 20.1 7.5

80代～ 40 7.5 20.0 27.5 10.0 30.0 5.0

無回答 6 16.7 16.7 16.7 33.3 16.7 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 4.6 28.9 33.0 17.7 15.3 0.5

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 5.7 26.4 20.8 24.5 18.9 3.8

学生 63 1.6 14.3 36.5 31.7 14.3 1.6

主夫・主婦 414 4.3 28.5 24.9 16.4 22.7 3.1

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 5.2 28.8 33.5 10.5 17.3 4.7

その他 87 3.4 21.8 32.2 24.1 16.1 2.3

無回答 8 25.0 12.5 12.5 37.5 12.5 0.0

全　体
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(21) 樹林など緑地の保全状況 

・ 樹林など緑地の保全状況の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 36.3％、不満の割合が 45.1％

と、不満の割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、品濃町・川上地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域、

深谷・原宿地域で、区の平均より満足度の低い地域は、平戸・平戸平和台地域、名瀬・上矢部地域、倉田

地域、戸塚地域であった。特に満足度が高いのは舞岡・柏尾地域と汲沢・吉田地域で、この２地域では満

足の割合が不満の割合を上回っている。戸塚地域では満足度が低い。 

・ 年代別では、20 代、30 代、80 代以上では区の平均より満足度が高く、30 代と 80 代以上では満足の割合

が不満の割合を上回っている。70代はほぼ平均と同率、10代、40代、50代、60代では区の平均より低く

なっている。10代では満足度が他に比べて低く、不満度も高くなっている。 

 

樹林など緑地の保全状況

4.6

4.1

10.8

5.8

3.4

3.6

4.4

31.7

30.4

34.9

28.0

33.1

35.7

29.9

22.5

33.1

16.7

27.0

30.4

27.5

31.7

20.9

21.4

37.9

30.4

23.8

58.3

18.2

21.6

17.4

22.0

15.8

16.5

18.4

24.6

15.5

0.0

16.1

14.7

14.7

14.6

15.8

17.9

10.3

16.7

19.3

25.0

3.9

0.0

1.2

0.0
0.0

2.2

0.0

2.7

3.6

2.4

1.4

2.9

2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

4.6

8.3

7.1

3.3

6.9

5.0

31.7

26.8

30.3

39.2

32.1

28.4

30.8

29.6

32.5

16.7

27.0

36.6

30.3

22.2

28.6

27.5

29.5

23.3

20.0

50.0

18.2

26.8

14.7

15.6

21.4

21.8

18.6

15.1

12.5

16.1

7.3

16.5

14.2

14.9

17.5

15.6

18.2

25.0

33.3

3.4

6.9

5.0

0.0

2.1

2.4

2.4

0.0
0.0

1.4

0.6

1.9

0.0

0.0

2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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樹林など緑地の保全状況

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 54 375 319 215 191 29

100.0 4.6 31.7 27.0 18.2 16.1 2.5

問25 平戸・平戸平和台地域 102 0.0 30.4 30.4 21.6 14.7 2.9

居住地域 品濃町・川上地域 218 4.1 34.9 27.5 17.4 14.7 1.4

名瀬・上矢部地域 82 1.2 28.0 31.7 22.0 14.6 2.4

舞岡・柏尾地域 139 10.8 33.1 20.9 15.8 15.8 3.6

汲沢・吉田地域 224 5.8 35.7 21.4 16.5 17.9 2.7

倉田地域 87 3.4 29.9 37.9 18.4 10.3 0.0

戸塚地域 138 3.6 22.5 30.4 24.6 16.7 2.2

深谷・原宿地域 181 4.4 33.1 23.8 15.5 19.3 3.9

無回答 12 0.0 16.7 58.3 0.0 25.0 0.0

問26 男性 496 5.0 32.9 28.2 16.9 14.7 2.2

性別 女性 675 4.1 31.1 26.1 19.4 16.7 2.5

無回答 12 8.3 16.7 25.0 0.0 41.7 8.3

問28 10代 41 2.4 26.8 36.6 26.8 7.3 0.0

年齢 20代 109 8.3 30.3 30.3 14.7 16.5 0.0

30代 212 7.1 39.2 22.2 15.6 14.2 1.9

40代 168 2.4 32.1 28.6 21.4 14.9 0.6

50代 211 3.3 28.4 27.5 21.8 17.5 1.4

60代 237 2.1 30.8 29.5 18.6 15.6 3.4

70代 159 6.9 29.6 23.3 15.1 18.2 6.9

80代～ 40 5.0 32.5 20.0 12.5 25.0 5.0

無回答 6 0.0 16.7 50.0 0.0 33.3 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 4.6 35.7 28.3 16.1 14.4 0.8

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 7.5 24.5 20.8 26.4 17.0 3.8

学生 63 3.2 25.4 33.3 25.4 11.1 1.6

主夫・主婦 414 3.4 32.9 24.6 17.1 19.1 2.9

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 6.3 29.8 28.8 15.2 16.2 3.7

その他 87 4.6 24.1 26.4 29.9 10.3 4.6

無回答 8 12.5 12.5 37.5 0.0 37.5 0.0

全　体
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(22) 公園などの機能や使いやすさ 

・ 公園などの機能や使いやすさの満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が33.9％、不満の割合が48.9％

と、不満の割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、品濃町・川上地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域で、

区の平均より満足度の低い地域は、平戸・平戸平和台地域、名瀬・上矢部地域、倉田地域、戸塚地域、深

谷・原宿地域であった。特に満足度が高いのは舞岡・柏尾地域で、戸塚地域では満足度が低い。 

・ 年代別では、10代、30代、60代、70代では区の平均より満足度が高く、20代、40代、50代、80代以上

では区の平均より低い。ただし80代以上では不満度も低いため満足の割合が不満の割合を上回っており、

「わからない」と回答した割合も多くなっている。特に満足度が高いのは10代である。 

 

公園などの機能や使いやすさ

4.5

5.0

6.5

4.9

8.0

2.9

5.0

29.4

29.4

34.9

28.0

35.3

32.6

19.5

18.1

28.2

33.3

30.5

38.2

28.0

34.1

23.0

27.7

36.8

34.1

32.0

16.7

18.4

14.7

18.8

25.6

18.7

18.3

17.2

22.5

13.3

33.3

15.0

13.7

12.4

11.0

13.7

14.7

16.1

20.3

17.1

16.7

4.4

0.0

0.0

2.0

0.0

2.2

2.3

1.8

2.9

1.2

0.9

2.0

2.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

4.5

7.3

6.4

4.7

5.4

2.8

6.9

29.4

36.6

22.9

30.2

25.0

27.5

35.9

29.6

30.0

30.5

24.4

36.7

31.1

35.7

31.8

28.3

27.0

15.0

33.3

18.4

24.4

12.8

21.7

23.8

17.5

18.1

13.2

10.0

50.0

15.0

7.3

21.1

10.8

8.9

18.5

13.5

17.0

35.0

16.7

6.3

7.5

0.0

2.5

2.5

0.0
0.0

1.7

1.9

1.2

1.4

0.0

0.0

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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公園などの機能や使いやすさ

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 53 348 361 218 177 26

100.0 4.5 29.4 30.5 18.4 15.0 2.2

問25 平戸・平戸平和台地域 102 2.0 29.4 38.2 14.7 13.7 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 5.0 34.9 28.0 18.8 12.4 0.9

名瀬・上矢部地域 82 0.0 28.0 34.1 25.6 11.0 1.2

舞岡・柏尾地域 139 6.5 35.3 23.0 18.7 13.7 2.9

汲沢・吉田地域 224 4.9 32.6 27.7 18.3 14.7 1.8

倉田地域 87 8.0 19.5 36.8 17.2 16.1 2.3

戸塚地域 138 2.9 18.1 34.1 22.5 20.3 2.2

深谷・原宿地域 181 5.0 28.2 32.0 13.3 17.1 4.4

無回答 12 0.0 33.3 16.7 33.3 16.7 0.0

問26 男性 496 4.8 33.3 29.8 18.8 11.3 2.0

性別 女性 675 4.1 27.1 31.1 18.1 17.3 2.2

無回答 12 8.3 0.0 25.0 25.0 33.3 8.3

問28 10代 41 7.3 36.6 24.4 24.4 7.3 0.0

年齢 20代 109 6.4 22.9 36.7 12.8 21.1 0.0

30代 212 4.7 30.2 31.1 21.7 10.8 1.4

40代 168 5.4 25.0 35.7 23.8 8.9 1.2

50代 211 2.8 27.5 31.8 17.5 18.5 1.9

60代 237 2.5 35.9 28.3 18.1 13.5 1.7

70代 159 6.9 29.6 27.0 13.2 17.0 6.3

80代～ 40 2.5 30.0 15.0 10.0 35.0 7.5

無回答 6 0.0 0.0 33.3 50.0 16.7 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 4.9 28.9 31.1 21.0 13.4 0.8

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 11.3 24.5 37.7 5.7 17.0 3.8

学生 63 6.3 30.2 33.3 19.0 11.1 0.0

主夫・主婦 414 2.7 30.2 32.1 17.4 15.0 2.7

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 5.8 32.5 27.7 14.1 16.2 3.7

その他 87 2.3 26.4 20.7 27.6 19.5 3.4

無回答 8 12.5 0.0 25.0 37.5 25.0 0.0

全　体
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(23) ごみの収集方法（収集時間や頻度など） 

・ ごみの収集方法の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が 58.2％、不満の割合が 37.2％と、満足

の割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域、倉田地域で、区の平

均より満足度の低い地域は、平戸・平戸平和台地域、品濃町・川上地域、名瀬・上矢部地域、戸塚地域、

深谷・原宿地域であった。いずれも満足度が６割前後と不満の割合を上回っており、特に大きな地域的差

異はみられなかった。 

・ 年代別では、60 代以上の高齢者世代では区の平均より満足度が高く、30 代はほぼ区の平均と同率であっ

たが、それ以外の10 代から 50 代までの世代では区の平均より低くなっている。特に40 代では満足度が

低く、不満の度合いも高く表れている。なお、不満の割合が満足を上回ったのは40代のみであった。 

 

ごみの収集方法（収集時間や頻度など）

17.8

23.5

16.5

17.1

20.9

18.3

20.7

11.6

17.7

8.3

40.4

33.3

40.4

39.0

39.6

44.6

37.9

44.2

38.7

41.7

24.3

23.5

25.2

23.2

25.9

21.9

25.3

24.6

26.0

16.7

12.8

14.7

12.8

15.9

8.6

12.5

11.5

15.2

12.7

16.7 8.3 8.3

2.8

2.2

4.6

1.3

2.9

3.7

4.1

2.9

3.0

2.2

2.2

0.0

1.3

2.2

1.2

0.9

2.0

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

17.8

17.1

17.4

15.6

14.3

15.2

21.9

20.1

30.0

40.4

29.3

40.4

42.5

31.5

39.3

43.9

47.2

37.5

33.3

24.3

22.0

23.9

25.0

32.1

24.6

21.5

19.5

25.0

33.3

12.8

12.2

8.3

14.2

18.5

19.4

10.1

6.3

16.7

3.0

19.5

10.1

16.7

5.7

0.0

2.5

1.3

0.9

2.4

1.4

2.5

1.3

0.0

2.5

1.3

0.5

1.2

1.4

0.0

0.0

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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ごみの収集方法（収集時間や頻度など）

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 211 478 288 152 35 19

100.0 17.8 40.4 24.3 12.8 3.0 1.6

問25 平戸・平戸平和台地域 102 23.5 33.3 23.5 14.7 2.9 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 16.5 40.4 25.2 12.8 4.1 0.9

名瀬・上矢部地域 82 17.1 39.0 23.2 15.9 3.7 1.2

舞岡・柏尾地域 139 20.9 39.6 25.9 8.6 2.9 2.2

汲沢・吉田地域 224 18.3 44.6 21.9 12.5 1.3 1.3

倉田地域 87 20.7 37.9 25.3 11.5 4.6 0.0

戸塚地域 138 11.6 44.2 24.6 15.2 2.2 2.2

深谷・原宿地域 181 17.7 38.7 26.0 12.7 2.8 2.2

無回答 12 8.3 41.7 16.7 16.7 8.3 8.3

問26 男性 496 17.7 42.9 22.2 11.5 3.6 2.0

性別 女性 675 18.1 38.7 25.8 13.8 2.4 1.3

無回答 12 8.3 33.3 33.3 16.7 8.3 0.0

問28 10代 41 17.1 29.3 22.0 12.2 19.5 0.0

年齢 20代 109 17.4 40.4 23.9 8.3 10.1 0.0

30代 212 15.6 42.5 25.0 14.2 1.4 1.4

40代 168 14.3 31.5 32.1 18.5 2.4 1.2

50代 211 15.2 39.3 24.6 19.4 0.9 0.5

60代 237 21.9 43.9 21.5 10.1 1.3 1.3

70代 159 20.1 47.2 19.5 6.3 1.3 5.7

80代～ 40 30.0 37.5 25.0 2.5 2.5 2.5

無回答 6 0.0 33.3 33.3 16.7 16.7 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 15.0 40.9 24.5 15.3 3.8 0.5

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 20.8 41.5 22.6 13.2 0.0 1.9

学生 63 12.7 33.3 25.4 7.9 19.0 1.6

主夫・主婦 414 19.3 40.1 24.9 13.5 0.5 1.7

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 20.9 44.5 22.0 7.3 2.1 3.1

その他 87 18.4 36.8 25.3 14.9 2.3 2.3

無回答 8 12.5 25.0 37.5 12.5 12.5 0.0

全　体
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(24) ごみの不法投棄対策や街の美化状況 

・ ごみの不法投棄対策や街の美化状況の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が28.2％、不満の割合

が60.4％と、不満の割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、品濃町・川上地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域で、

名瀬・上矢部地域はほぼ区の平均と同率、区の平均より満足度の低い地域は、平戸・平戸平和台地域、倉

田地域、戸塚地域、深谷・原宿地域であった。戸塚地域では満足度が特に低くなっている。 

・ 年代別では、20代、30代、80代以上では区の平均より満足度が高く、70代ではほぼ区の平均と同率、10

代、40代、50代、60代では区の平均より低くなっている。 

 

ごみの不法投棄対策や街の美化状況

3.4

4.6

3.6

5.4

2.8

24.9

22.5

30.3

25.6

25.9

27.2

23.0

16.7

22.1

33.3

33.1

40.2

29.4

31.7

37.4

31.3

36.8

36.2

30.4

8.3

27.4

27.5

25.7

30.5

21.6

22.8

28.7

33.3

32.0

41.7

8.8

6.9

8.3

6.1

7.9

10.3

9.2

9.4

9.9

8.3

3.7

3.6

8.3
0.0

1.4

2.3

2.4

2.0

2.8

2.9

0.0

3.1

1.8

1.0

2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

3.4

2.8

4.2

4.2

3.4

4.4

7.5

24.9

24.4

31.2

31.6

17.3

23.7

23.6

23.9

25.0

33.1

36.6

30.3

30.7

38.7

33.2

33.3

34.6

20.0

16.7

27.4

19.5

22.9

21.2

32.1

32.7

31.2

22.6

22.5

66.7

8.8

19.5

12.8

10.4

6.0

8.5

5.9

8.8

7.5

16.7

5.7

17.5

0.0

1.4

0.0

0.0
0.0

2.5

0.5

1.8

1.9

0.0

0.0

2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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ごみの不法投棄対策や街の美化状況

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 40 294 391 324 104 30

100.0 3.4 24.9 33.1 27.4 8.8 2.5

問25 平戸・平戸平和台地域 102 2.0 22.5 40.2 27.5 6.9 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 4.6 30.3 29.4 25.7 8.3 1.8

名瀬・上矢部地域 82 2.4 25.6 31.7 30.5 6.1 3.7

舞岡・柏尾地域 139 3.6 25.9 37.4 21.6 7.9 3.6

汲沢・吉田地域 224 5.4 27.2 31.3 22.8 10.3 3.1

倉田地域 87 2.3 23.0 36.8 28.7 9.2 0.0

戸塚地域 138 1.4 16.7 36.2 33.3 9.4 2.9

深谷・原宿地域 181 2.8 22.1 30.4 32.0 9.9 2.8

無回答 12 0.0 33.3 8.3 41.7 8.3 8.3

問26 男性 496 3.0 21.2 35.7 29.8 7.5 2.8

性別 女性 675 3.7 27.9 31.6 25.2 9.5 2.2

無回答 12 0.0 8.3 8.3 50.0 25.0 8.3

問28 10代 41 0.0 24.4 36.6 19.5 19.5 0.0

年齢 20代 109 2.8 31.2 30.3 22.9 12.8 0.0

30代 212 4.2 31.6 30.7 21.2 10.4 1.9

40代 168 4.2 17.3 38.7 32.1 6.0 1.8

50代 211 1.4 23.7 33.2 32.7 8.5 0.5

60代 237 3.4 23.6 33.3 31.2 5.9 2.5

70代 159 4.4 23.9 34.6 22.6 8.8 5.7

80代～ 40 7.5 25.0 20.0 22.5 7.5 17.5

無回答 6 0.0 0.0 16.7 66.7 16.7 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 2.5 23.4 33.8 30.8 8.4 1.1

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 3.8 24.5 35.8 28.3 5.7 1.9

学生 63 1.6 23.8 30.2 28.6 15.9 0.0

主夫・主婦 414 3.6 28.5 33.6 22.0 9.7 2.7

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 5.8 22.5 33.5 26.7 5.2 6.3

その他 87 2.3 21.8 28.7 34.5 10.3 2.3

無回答 8 0.0 0.0 12.5 75.0 12.5 0.0

全　体

 

 

 86 



(25) 風水害・地震などの災害対策 

・ 風水害・地震などの災害対策の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が19.4％、不満の割合が33.4％

と、不満の割合が高い。また「わからない」と回答した割合が全体的に多く見られた。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、平戸・平戸平和台地域、汲沢・吉田地域、倉田地域で、

名瀬・上矢部地域はほぼ区の平均と同率、区の平均より満足度の低い地域は、品濃町・川上地域、舞岡・

柏尾地域、戸塚地域、深谷・原宿地域であったが、地域的な差異はほとんど見られない。 

・ 年代別では、30代と60代では区の平均より満足度が高くなっているが、それ以外の世代ではいずれも区

の平均より低くなっている。また各世代とも「わからない」との回答が４～５割程度見られた。 

 

風水害・地震などの災害対策

3.9

17.6

19.6

17.4

19.5

16.5

20.1

18.4

15.9

14.9

8.3

22.4

20.6

20.6

24.4

28.1

18.3

17.2

27.5

24.3

16.7

11.0

14.7

11.0

14.6

7.2

7.6

18.4

11.6

9.9

16.7

44.9

42.2

48.6

40.2

42.4

50.0

42.5

39.9

44.2

50.0

3.6

3.6

8.3
0.0

1.4

2.3

1.8

2.2

0.0

1.4

1.0

1.9

2.8

1.1

2.2

1.2

0.9

2.0

2.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

3.4

2.5

17.6

14.6

17.4

20.3

16.1

14.2

20.3

17.0

17.5

16.7

22.4

17.1

22.9

16.5

26.2

22.3

26.2

23.9

15.0

16.7

11.0

17.1

6.4

10.4

14.9

14.7

9.3

8.2

2.5

33.3

44.9

51.2

52.3

48.1

39.9

46.9

39.2

44.0

50.0

33.3

5.7

12.5
0.0

1.3

0.9

1.8

2.4

0.9

0.0

1.9

0.0

1.7

0.9

1.2

2.4

0.0

0.0

2.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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風水害・地震などの災害対策

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 22 208 265 130 531 27

100.0 1.9 17.6 22.4 11.0 44.9 2.3

問25 平戸・平戸平和台地域 102 1.0 19.6 20.6 14.7 42.2 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 1.4 17.4 20.6 11.0 48.6 0.9

名瀬・上矢部地域 82 0.0 19.5 24.4 14.6 40.2 1.2

舞岡・柏尾地域 139 2.2 16.5 28.1 7.2 42.4 3.6

汲沢・吉田地域 224 1.8 20.1 18.3 7.6 50.0 2.2

倉田地域 87 2.3 18.4 17.2 18.4 42.5 1.1

戸塚地域 138 1.4 15.9 27.5 11.6 39.9 3.6

深谷・原宿地域 181 3.9 14.9 24.3 9.9 44.2 2.8

無回答 12 0.0 8.3 16.7 16.7 50.0 8.3

問26 男性 496 2.0 18.5 23.8 11.3 41.7 2.6

性別 女性 675 1.8 16.9 21.5 10.7 47.1 2.1

無回答 12 0.0 16.7 16.7 16.7 50.0 0.0

問28 10代 41 0.0 14.6 17.1 17.1 51.2 0.0

年齢 20代 109 0.9 17.4 22.9 6.4 52.3 0.0

30代 212 2.4 20.3 16.5 10.4 48.1 2.4

40代 168 1.8 16.1 26.2 14.9 39.9 1.2

50代 211 0.9 14.2 22.3 14.7 46.9 0.9

60代 237 3.4 20.3 26.2 9.3 39.2 1.7

70代 159 1.3 17.0 23.9 8.2 44.0 5.7

80代～ 40 2.5 17.5 15.0 2.5 50.0 12.5

無回答 6 0.0 16.7 16.7 33.3 33.3 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 2.2 18.3 21.0 13.1 44.4 1.1

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 3.8 17.0 28.3 9.4 39.6 1.9

学生 63 1.6 14.3 20.6 14.3 47.6 1.6

主夫・主婦 414 1.2 17.6 22.7 8.5 47.8 2.2

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 2.1 19.4 23.0 6.3 44.5 4.7

その他 87 2.3 13.8 23.0 21.8 35.6 3.4

無回答 8 0.0 12.5 25.0 25.0 37.5 0.0

全　体
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(26) パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策 

・ パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策の満足度は、戸塚区全体としては、満足の割合が

29.0％、不満の割合が43.5％と、不満の割合が高い。 

・ 地域別では、区の平均より満足度の高い地域は、名瀬・上矢部地域、汲沢・吉田地域、深谷・原宿地域で、

区の平均より満足度の低い地域は、平戸・平戸平和台地域、品濃町・川上地域、舞岡・柏尾地域、倉田地

域、戸塚地域であった。なお、特に満足度が高かったのは汲沢・吉田地域で、満足の割合が不満の割合を

若干上回った。 

・ 年代別では、10代、20代の若い世代と60代以上の高齢者世代では区の平均より満足度が高くなっている

が、30代から50代にかけての世代ではいずれも区の平均より低くなっている。また20代、30代では「わ

からない」との回答がやや多かった。 

 

パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

3.6

4.9

3.6

6.7

3.4

3.3

25.4

20.6

24.8

28.0

22.3

29.9

23.0

23.9

27.6

8.3

28.5

31.4

27.1

25.6

27.3

27.7

24.1

31.9

29.8

50.0

15.0

16.7

14.2

18.3

16.5

8.0

21.8

15.2

17.7

16.7

24.8

24.5

29.8

24.4

25.9

24.6

26.4

25.4

17.7

16.7

4.3

3.9

8.3
0.0

1.4

2.4

2.3

2.2

1.1

3.1

1.2

1.8

2.0

2.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

3.6

9.8

6.4

5.4

3.4

5.7

25.4

19.5

23.9

19.8

16.1

25.6

35.4

28.9

32.5

28.5

22.0

20.2

25.0

35.1

29.9

31.6

27.0

25.0

50.0

15.0

19.5

10.1

13.2

18.5

19.4

12.7

14.5

10.0

33.3

24.8

26.8

38.5

38.2

24.4

23.2

13.9

17.0

20.0

16.7

6.9

12.5

0.0

0.0

0.9

1.9

0.0

3.0

2.7

2.4

0.9

1.9

0.6

0.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答
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パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

全体 満足 やや満足 やや不満 不満 わからない 無回答

1,183 43 300 337 178 293 32

100.0 3.6 25.4 28.5 15.0 24.8 2.7

問25 平戸・平戸平和台地域 102 4.9 20.6 31.4 16.7 24.5 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 2.3 24.8 27.1 14.2 29.8 1.8

名瀬・上矢部地域 82 2.4 28.0 25.6 18.3 24.4 1.2

舞岡・柏尾地域 139 3.6 22.3 27.3 16.5 25.9 4.3

汲沢・吉田地域 224 6.7 29.9 27.7 8.0 24.6 3.1

倉田地域 87 3.4 23.0 24.1 21.8 26.4 1.1

戸塚地域 138 1.4 23.9 31.9 15.2 25.4 2.2

深谷・原宿地域 181 3.3 27.6 29.8 17.7 17.7 3.9

無回答 12 0.0 8.3 50.0 16.7 16.7 8.3

問26 男性 496 2.4 25.2 30.6 17.3 22.4 2.0

性別 女性 675 4.4 25.6 27.0 13.3 26.5 3.1

無回答 12 8.3 16.7 25.0 16.7 25.0 8.3

問28 10代 41 9.8 19.5 22.0 19.5 26.8 2.4

年齢 20代 109 6.4 23.9 20.2 10.1 38.5 0.9

30代 212 1.9 19.8 25.0 13.2 38.2 1.9

40代 168 5.4 16.1 35.1 18.5 24.4 0.6

50代 211 0.9 25.6 29.9 19.4 23.2 0.9

60代 237 3.4 35.4 31.6 12.7 13.9 3.0

70代 159 5.7 28.9 27.0 14.5 17.0 6.9

80代～ 40 0.0 32.5 25.0 10.0 20.0 12.5

無回答 6 0.0 0.0 50.0 33.3 16.7 0.0

問29
会社員（公務員・団体
職員含む）

367 2.2 19.1 29.2 18.8 29.7 1.1

職業
自営業（弁護士など自
由業や農林漁業含む）

53 0.0 30.2 32.1 13.2 20.8 3.8

学生 63 11.1 20.6 19.0 14.3 33.3 1.6

主夫・主婦 414 3.9 29.0 28.3 11.1 24.9 2.9

無職（学生、主夫・主
婦以外）

191 4.7 28.3 29.8 15.2 16.2 5.8

その他 87 3.4 28.7 27.6 18.4 19.5 2.3

無回答 8 0.0 25.0 37.5 25.0 12.5 0.0

全　体
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施策の必要度 

 

問２  ふだん、生活をしていて、戸塚区内でこれから向上を図っていく必要があると思う項目は何ですか。 

・ 「高齢者が安心して暮らすための支援」が343件で全体の29.0％を占め、最も多かった。次いで「歩行者

の交通安全（歩道の設置など）」（233件・19.7％）、「病院・診療所や救急医療などの数や質」（223件・18.9％）、

「パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策」（198 件・16.7％）「国道１号や環状２・３・

４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）」（195件・16.5％）、「子育ての支援」（188件・15.9％）、

「商店街のにぎわい」（182件・15.4％）、「自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）」（168件・

14.2％）、「ごみの不法投棄対策や街の美化状況」「駅周辺の駐車場の数」（共に142件・12.0％）が上位10

件となっている。 

・ 昨年度調査では「高齢者が安心して暮らすための支援」、「主要道路の状況」、「歩行者の交通安全」及び「生

活道路の状況」、「防犯対策」、「病院などの数や質」、「災害対策」、「ごみの収集方法」などの順となってい

た。今年度は昨年度調査と比較して、上位にのぼっている項目自体はほとんど変わらないが、注目される

動きとしては「子育て支援」「病院などの数や質」「商店街のにぎわい」の順位が上がっていること、「生

活道路の状況」「ごみの収集方法」の順位が下がっていることなどが挙げられる。 

 

図 戸塚区内でこれから向上を図っていく必要があると思う項目 

104 (8.8)

17 (1.4)

30 (2.5)

38 (3.2)

47 (4.0)

48 (4.1)

55 (4.6)

66 (5.6)

69 (5.8)

74 (6.3)

83 (7.0)

86 (7.3)

98 (8.3)

102 (8.6)

107 (9.0)

108 (9.1)

141 (11.9)

142 (12.0)

142 (12.0)

168 (14.2)

182 (15.4)

188 (15.9)

195 (16.5)

198 (16.7)

223 (18.9)

343 (29.0)

233 (19.7)

0 50 100 150 200 250 300 350 400

高齢者が安心して暮らすための支援

歩行者の交通安全（歩道の設置など）

病院・診療所や救急医療などの数や質

パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）

子育ての支援　

商店街のにぎわい

自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）

ごみの不法投棄対策や街の美化状況

駅周辺の駐車場の数

風水害・地震などの災害対策

バスの便数や駅までの所要時間

自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況

ごみの収集方法（収集時間や頻度など）

駅周辺の駐輪場の数

障害者が安心して暮らすための支援

河川の環境

樹林など緑地の保全状況

スポーツ施設の数や機能

学校と地域の連携による子どもの健全育成

公園などの機能や使いやすさ

経済的に困っている人の生活支援

学習のための施設の数や機能

集会や市民活動を行うための施設の数や機能

市民向け講座等の数や質

野菜の生産など農業の状況

無回答

（件）

<MA>
n=1,183
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参考－図 戸塚区内でこれから向上を図っていく必要があると思う項目（H17 年度調査結果） 

 

 

17

44

69

86

97

106

107

132

145

169

200

202

206

219

228

228

260

327

123

62

56

56

124

140

134

31

39

0 50 100 150 200 250 300 350

無回答

野菜の生産など農業の状況

市民向け講座等の数や質

経済的に困っている人の生活支援

集会や市民活動を行うための施設の数や機能

学習のための施設の数や機能

学校と地域の連携による子どもの健全育成

公園などの機能や使いやすさ

障害者が安心して暮らすための支援

スポーツ施設の数や機能

河川の環境

樹林など緑地の保全状況

駅周辺の駐輪場の数

バスの便数や駅までの所要時間

子育ての支援

自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況

駅周辺の駐車場の数

商店街のにぎわい

ごみの不法投棄対策や街の美化状況

ごみの収集方法（収集時間や頻度など）

風水害・地震などの災害対策

病院・診療所や救急医療などの数や質

パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）

歩行者の交通安全（歩道の設置など）

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）

高齢者が安心して暮らすための支援

n=1,308

人

(9.5)

(1.3)

(2.4)

(3.0)

(3.4)

(4.3)

(4.3)

(4.7)

(5.3)

(6.6)

(7.4)

(8.1)

(8.2)

(9.4)

(10.1)

(10.2)

(10.7)

(11.1)

(12.9)

(15.3)

(15.4)

(15.7)

(16.7)

(17.4)

(17.4)

(19.9)
(25.0)

数字はその項目を挙げた人数
（　）内は全回答者に対する割合

平均 134人（10.2％）
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■ 地域別 

・ 「高齢者が安心して暮らすための支援」は、名瀬・上矢部地域を除く、全ての地域で最重点項目に選ばれ

ている。 

・ 「高齢者が安心して暮らすための支援」と「商店街のにぎわい」が、倉田地域において同率で最重点項目

になっている。 

・ 「歩行者の交通安全」は、名瀬・上矢部地域で最重点項目となっている。 

・ その他にも、「病院などの数や質」「歩行者の交通安全」での割合が各地域とも比較的高いなど、全体的に、

「福祉・保健医療」「道路・交通」「生活」に関して、重要度が高く思われている傾向にある。 

 

16.5

11.8

15.1

16.1

18.4

23.8

14.2

10.8

8.3

20.7

15.1

18.3

17.2

13.8

13.8

8.3

9.0

6.9

15.6

14.6

10.8

3.6

6.9

6.5

8.3

8.3

19.7

23.5

14.2

26.8

23.7

22.3

18.4

26.1

10.5

16.7

12.0

8.8

7.8

8.5

12.9

15.6

12.6

13.0

14.9

0.0

7.2

4.4

16.7

9.1

5.9

7.3

2.4

7.9

8.0

2.3

9.4

22.1

0.0

15.4

20.6

5.5

4.9

15.1

19.6

24.1

26.1

12.7

0.0

1.4

2.9

1.8

1.2

1.4

0.4

1.1

0.0

2.8

0.0

29.0

30.4

33.0

24.4

25.9

27.7

24.1

26.8

33.7

25.0

15.9

13.7

20.2

19.5

16.5

14.7

17.2

12.3

12.7

25.0

7.3

9.8

6.0

8.5

10.8

8.0

3.4

4.3

7.2

8.3

4.1

2.0

2.8

7.3

7.9

3.6

3.4

2.2

5.0

0.0

18.9

24.5

21.6

25.6

18.7

17.0

19.5

15.9

14.4

8.3

3.2

4.9

2.3

3.7

2.9

3.1

1.1

5.8

2.2

8.3

4.0

5.9

9.6

1.2

2.9

2.7

4.6

0.0

2.8

0.0

5.8

5.9

8.7

3.7

3.6

6.3

4.6

5.1

6.1

0.0

2.5

2.9

3.7

2.4

1.4

2.7

4.6

1.4

1.7

0.0

5.6

4.9

10.1

7.3

5.0

5.4

5.7

4.3

1.7

0.0

7.0

8.8

5.5

8.5

3.6

7.1

9.2

11.6

5.5

0.0

6.3

5.9

7.3

6.1

10.1

5.8

6.9

4.3

4.4

0.0

4.6

2.9

6.4

4.9

5.0

4.5

3.4

5.8

2.8

8.3

8.6

12.7

11.0

3.7

5.8

10.7

9.2

4.3

8.8

0.0

12.0

4.9

12.4

13.4

8.6

12.1

18.4

8.7

16.0

25.0

11.9

14.7

13.3

13.4

12.2

9.8

16.1

8.0

11.0

16.7

16.7

19.6

22.0

13.4

18.7

12.1

20.7

12.3

16.0

16.7

8.8

6.9

6.4

11.0

9.4

8.9

5.7

10.1

9.9

33.38.3

15.9

14.6

14.7

21.0

5.7

10.3

3.7

4.6

7.8

8.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

平戸・平戸平和台地域

品濃町・川上地域

名瀬・上矢部地域

舞岡・柏尾地域

汲沢・吉田地域

倉田地域

戸塚地域

深谷・原宿地域

無回答

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など） 自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）
自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況 歩行者の交通安全（歩道の設置など）

駅周辺の駐車場の数 駅周辺の駐輪場の数
バスの便数や駅までの所要時間 商店街のにぎわい
野菜の生産など農業の状況 高齢者が安心して暮らすための支援

子育ての支援　 障害者が安心して暮らすための支援
経済的に困っている人の生活支援 病院・診療所や救急医療などの数や質
集会や市民活動を行うための施設の数や機能 学習のための施設の数や機能

スポーツ施設の数や機能 市民向け講座等の数や質
学校と地域の連携による子どもの健全育成 河川の環境

樹林など緑地の保全状況 公園などの機能や使いやすさ
ごみの収集方法（収集時間や頻度など） ごみの不法投棄対策や街の美化状況
風水害・地震などの災害対策 パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

無回答
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■ 年齢別 

・ 10代の重点項目は「学習施設の数や機能」であり、次いで「バスの便数や駅までの所要時間」である。 

・ 20代の重点項目は「子育ての支援」であり、次いで「商店街のにぎわい」「防犯対策」である。 

・ 30代の重点項目は「子育ての支援」であり、次いで「歩行者の交通安全」である。 

・ 40代の重点項目は「高齢者が安心して暮らすための支援」であり、次いで「防犯対策」である。 

・ 50代の重点項目は「高齢者が安心して暮らすための支援」であり、次いで「病院などの数や質」である。 

・ 60代の重点項目は「高齢者が安心して暮らすための支援」であり、次いで「病院などの数や質」である。 

・ 70代の重点項目は「高齢者が安心して暮らすための支援」であり、次いで「歩行者の交通安全」である。 

・ 80代以上は、無回答の割合が42.5％と多かったが、最も重点的に向上を図るべきと思っている項目は、「高

齢者が安心して暮らすための支援」であり、次いで「ごみの不法投棄対策や街の美化状況」である。 

・ 若い世代は、「道路・交通」「教育・文化」を主な重点項目にあげ、年代が高くなると「福祉・保健医療」「生

活」が挙げられる。 

 

16.5

4.9

19.6

16.6

12.2

12.5

14.2

9.8

18.3

16.5

16.7

13.3

11.0

16.4

2.5

0.0

9.0

24.4

9.2

9.9

7.1

6.6

8.9

9.4

7.5

16.7

19.7

9.8

19.3

25.9

19.6

16.1

19.0

22.0

10.0

33.3

12.0

9.8

14.7

11.3

13.1

13.7

14.3

6.9

5.0

0.0

8.3

0.0

16.7

9.1

26.8

9.2

8.0

5.4

11.4

8.0

8.8

10.0

0.0

15.4

12.2

21.1

14.2

17.9

22.7

13.1

6.9

10.0

0.0

1.4

0.0

1.8

0.9

1.2

1.9

2.5

0.6

0.0

0.0

29.0

9.8

15.6

13.7

21.4

37.9

46.0

37.1

20.0

16.7

15.9

9.8

29.4

32.1

20.2

7.6

9.7

5.7

5.0

0.0

7.3

4.9

6.4

6.1

6.5

9.0

8.0

7.5

5.0

16.7

4.1

0.0

3.7

3.8

4.2

2.8

7.2

3.1

2.5

0.0

18.9

2.4

15.6

18.9

20.2

24.2

23.2

11.9

15.0

0.0

3.2

2.4

0.0

0.5

4.2

3.8

3.8

4.4

10.0

16.7

4.0

29.3

4.6

1.9

6.0

4.3

1.3

1.9

2.5

0.0

5.8

19.5

8.3

6.1

6.5

5.7

3.8

4.4

0.0

0.0

2.5

2.4

0.9

0.9

1.2

4.7

3.4

3.1

2.5

0.0

5.6

0.0

4.6

9.4

5.4

4.7

4.6

6.3

2.5

0.0

7.0

14.6

10.1

5.2

3.6

5.7

7.6

10.1

7.5

0.0

6.3

12.2

7.3

2.8

7.7

9.0

7.2

3.8

0.0

0.0

4.6

4.9

5.5

10.4

4.8

1.4

3.8

2.5

0.0

16.7

8.6

4.9

7.3

9.4

11.3

12.8

9.7

1.9

0.0

0.0

12.0

22.0

10.1

10.8

13.1

8.1

13.9

11.9

17.5

16.7

11.9

7.3

9.2

11.8

14.9

12.8

11.8

11.9

7.5

16.7

16.7

22.0

21.1

20.8

20.8

17.1

12.7

9.4

12.5

16.7

8.8

4.9

3.7

3.3

4.8

5.2

8.4

20.8

42.5

33.3

18.3

23.6

12.6

16.7

8.3

14.6

12.8

10.8

7.1

5.1

8.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代～

無回答

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など） 自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など）
自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況 歩行者の交通安全（歩道の設置など）

駅周辺の駐車場の数 駅周辺の駐輪場の数
バスの便数や駅までの所要時間 商店街のにぎわい
野菜の生産など農業の状況 高齢者が安心して暮らすための支援

子育ての支援　 障害者が安心して暮らすための支援
経済的に困っている人の生活支援 病院・診療所や救急医療などの数や質
集会や市民活動を行うための施設の数や機能 学習のための施設の数や機能

スポーツ施設の数や機能 市民向け講座等の数や質
学校と地域の連携による子どもの健全育成 河川の環境

樹林など緑地の保全状況 公園などの機能や使いやすさ
ごみの収集方法（収集時間や頻度など） ごみの不法投棄対策や街の美化状況
風水害・地震などの災害対策 パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策

無回答
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問３  前問の「問１」（１）～（２６）の項目に関連したことで、具体的なご意見、ご要望、また方策に関するアイデアなど

ございましたら、自由にご記入ください。 

 

・ 具体的に記述があったのは 474 名で、計 906 件の意見が挙げられた。（道路・交通）に関することが最も

多く339件あり、次いで（生活）が194件、（福祉・保健医療）が104件、（産業）80件、（自然）77件、

（教育・文化）が68件、（行政に関して）は44件挙げられた。 

・ （道路・交通）で最も多かったのは「歩行者の交通安全（歩道の設置など）」の82件であるが、これは（道

路・交通）だけでなく全体を通して最も件数が多く挙がった意見で、歩行者の安全確保が戸塚区民にとっ

て切実な問題となっていることが伺われる。次いで「バスの便数や駅までの所要時間」47 件、「自宅周辺

の生活道路の状況（整備や混雑状況）」36件、「駅周辺の整備」32件、「国道１号や環状２・３・４号線な

ど主要道路の状況（整備や混雑状況）」28 件となっている。また今年度は道路交通法の改正が行われたこ

ともあり、｢（駅周辺の）駐輪場の数｣22 件、「（駅周辺の）駐車場の数｣18 件のほかに、「違法駐車・駐輪

対策」を強化すべきだという指摘も16件挙がった。 

・ 2番目に多かった（生活）では、「ごみの収集方法（収集時間や頻度など）」が68件と最も多く、次いで「パ

トロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策」が51件、「ごみの不法投棄対策や街の美化状況」

が32 件、「風災害・地震などの災害対策」が13 件、｢暴走族の問題｣も 12 件挙がっている。「生活・その

他」の 18 件のうち目立ったものとしては、歩行禁煙、ペットの糞害、宗教施設の建設反対、物価高につ

いての意見が見られた。 

・ 3番目に多かった（福祉）では、「子育て支援」が33件で最も多く、「病院・診療所や救急医療などの数や

質」「高齢者が安心して暮らすための支援」がともに31件などの順となっている。なお、「病院・診療所」

については小児科や産婦人科不足に関する意見が多くみられ、子どもを巡る医療体制の脆弱さを指摘する

声や不安が挙げられている。 

・ 4 番目に多かった（産業）では、際立って多かったのが「戸塚駅西口再開発の問題」（52 件）であり、住

民の期待の大きさと、行政に対する不満が目立って表れている。 

・ 5番目に多かった（自然）では、「河川の環境」と「公園などの機能や使いやすさ」がともに29件、「樹林

など緑地の保全状況」が19件となっている。 

・ 6番目に多かった（教育・文化）では、「学習のための施設の数や機能（図書館を含む）」が27件と最も多

かった。そのほとんどが図書館に関するもので、特に東戸塚に図書館がほしいという意見が多く見られた。

次いで「スポーツ施設の数や機能」が 12 件挙がっている。また「その他」に、ホールなどの文化施設を

希望する意見が挙げられた。 

・ （行政に対する意見）では、「行政サービス」についての意見が最も多く 9 件挙げられた。次いで多く挙

がったのが「広報の仕方」「職員について」8 件、「税金の使い方」6 件、｢行政の怠慢｣「アンケートにつ

いて」が各5件の順であった。 

 

 

 

 

 

 

 



表 問1 に関連した具体的な意見・要望・方策に関するアイデア（自由回答） 

 

大分類 件数 中分類 件数
国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況） 28
自宅周辺の生活道路の状況（整備や混雑状況） 36
自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況 15
歩行者の交通安全（歩道の設置など） 82
（駅周辺の）駐輪場の数 22
（駅周辺の）駐車場の数 18
バスの便数や駅までの所要時間 47
駅周辺の整備 32
開かずの踏切 16
運転マナー 14
違法駐車・駐輪対策 16
道路交通・その他 13
商店街のにぎわい 15
戸塚駅西口再開発の問題 52
野菜の生産など農業の状況 8
産業・その他 5
高齢者が安心して暮らすための支援 31
子育て支援 33
障害者が安心して暮らすための支援 8
病院・診療所や救急医療などの数や質 31
経済的に困っている人の生活支援 0
福祉保健・その他 1
集会や市民活動を行うための施設の数や機能 6
学習のための施設の数や機能（図書館を含む） 27
スポーツ施設の数や機能 12
市民向けの講座等の数や質 9
学校と地域の連携による子どもの健全育成 5
教育文化・その他 9
河川の環境 29
樹林など緑地の保全状況 19
公園などの機能や使いやすさ 29
ごみの収集方法（収集時間や頻度など） 68
ごみの不法投棄や街の美化状況 32
風水害・地震などの災害対策 13
パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策 51
暴走族の問題 12
生活・その他 18
税金の使い道 6
広報の仕方 8
行政の怠慢 5
行政サービス 9
職員について 8
アンケートについて 5
行政・その他 3

総計 906 総計 906

（道路・交通） 339

（産業） 80

（福祉・保健医療） 104

（教育・文化） 68

（行政） 44

（自然） 77

（生活） 194
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項目の満足度と必要性の関係 

 

・ 戸塚区民の 26 項目の指標に関する満足度と、普段の生活に関して向上を図っていく必要がある項目（以

下必要性とする）を、全26項目の平均値を中心のその分布を見たものが下図である。（満足+2点、やや満

足+1点、やや不満-1点、不満-2点として項目ごとに満足度、必要性の得点を算出し、満足度、必要度の

全項目の平均値を軸に指標間の比較をしたものである。 

・ 満足度も必要性もそれぞれ全項目の平均より高かった項目、すなわち、比較的満足はしているが、さらに

向上が必要とされている項目は、「病院・診療所や救急医療などの数や質」「パトロール・防犯灯の設置・

防犯講習会などの防犯対策」「商店街のにぎわい」「風水害・地震などの災害対策」の４指標であった。 

・ 満足度は平均より高いが、必要性は平均より低かった項目、すなわち、比較的満足しており、向上を図る

必要性は他の項目よりも低いとされている項目は、「バスの便数や駅までの所要時間」「ごみの収集方法」

「河川の整備」「樹林など緑地の保全状況」「公園などの機能の使いやすさ」「学習のための施設の数や機

能」「学校と地域の連携による子どもの健全育成」「集会や市民活動を行うための施設の数や機能」「市民

向け講座等の数や質」「野菜の生産など農業の状況」の10項目であった。 

・ 満足度は比較的低く、必要性の比較的高い項目、すなわち、不満に感じていて、向上が期待されている項

目は「高齢者が安心して暮らすための支援」「主要道路の状況」「歩行者の交通安全」「自宅周辺の生活道

路の状況」「ごみの不法投棄対策や街の美化状況」「駅周辺の駐車場の数」「子育て支援」の７項目であっ

た。 

・ 満足度は比較的低く、必要性も比較的低かった項目、すなわち、満足はしていないが、向上がそれほど期

待されていない項目は、「自動車公害」「駅周辺の駐輪場の数」「スポーツ施設の数や機能」「障害者が安心

して暮らせるための支援」「経済的に困っている人の生活支援」の５項目であった。 

 

図 施策の満足度＜問1＞と普段の生活に関して向上を図っていく必要があると思う項目（複数回答）<問２> 

野菜の生
産など農業
の状況

国道１号や環状２・３・４号線など主要
道路の状況（整備や混雑状況など）

自動車公害（騒音
や排気ガスなど）
の対策状況

歩行者の交通
安全（歩道の
設置など）

バスの便数
や駅までの
所要時間

商店街のに
ぎわい

高齢者が安心
して暮らすため
の支援

子育ての支援

病院・診療所や救急
医療などの数や質

集会や市民活動を
行うための施設の
数や機能

学習のための施
設の数や機能

スポーツ施設
の数や機能

市民向け講座
等の数や質

河川の環境
樹林など緑地
の保全状況

公園などの機能
や使いやすさ

ごみの収集方法（収集
時間や頻度など）

風水害・地震な
どの災害対策

パトロール・防犯灯の
設置・防犯講習会な
どの防犯対策

26項目の満足度の平均

26項目の必要性の平均

満足度 低 満足度 高

必要性 高

必要性 低

学校と地域の連携によ
る子どもの健全育成

経済的に困っている
人の生活支援

自宅周辺の生活道
路の状況（道幅や
混雑状況など）

駅周辺の
駐車場の
数

ごみの不法投
棄対策や街の
美化状況

駅周辺の
駐輪場の
数

障害者が安心して暮
らすための支援
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26項目を分野ごとにみてみると、 

・ 交通分野では、全般的に満足度が低く、必要性が高く表れている。その中では、「歩行者の交通安全」「主

要道路の状況」「生活道路の状況」の必要度が、駐車場・駐輪場・自動車公害よりも高くなっている。「バ

スの便数や駅までの所要時間」は交通分野の中では満足度も比較的高く、必要性も低くなっている。 

・ 福祉・保健医療分野では、「障害者が安心して暮らすための支援」「経済的に困っている人の生活支援」の

満足度は低いが、必要度も低く表れており、「高齢者が安心して暮らすための支援」「病院・診療所や救急

医療などの数や質」の満足度は「障害者が安心して暮らすための支援」「経済的に困っている人の生活支

援」に比べて高いにもかかわらず、必要性は高く表れている。「子育て支援」はこれらのちょうど中間に

位置しており、必要性は平均より高く、満足度は低くなっている。「障害者が安心して暮らすための支援」

「経済的に困っている人の生活支援」は対象者が少数に限定される施策であり、普段の生活の向上という

視点からはその必要性が低く表れたものとみることができる。 

・ 生活分野では防犯、災害、ゴミ不法投棄については、必要性は平均より高く、満足度は平均値付近に分布

している。ゴミ収集については、満足度は非常に高いが必要性はほぼ平均値となっている。 

・ 教育・文化分野は、いずれの施策も必要性は平均より低くなっている。満足度は「スポーツ施設」のみ平

均より低いが、その他の３施策は、平均よりは高くなっている。 

・ 自然分野も同様に、満足度は比較的高く、必要性は低くなっている。 

・ 産業分野では、満足度が比較的高く、必要性も高くはないが、「商店街のにぎわい」は満足度が比較的高

い割には必要性の水準は比較的高く表れている。 

 

図 分野別にみた満足度と必要性 

野菜の生
産など農業
の状況

国道１号や環状２・３・４号線など主要
道路の状況（整備や混雑状況など）

自宅周辺の生活道
路の状況（道幅や
混雑状況など）

自動車公害（騒音
や排気ガスなど）
の対策状況

歩行者の交通
安全（歩道の
設置など）

駅周辺の
駐車場の
数

バスの便数
や駅までの
所要時間

商店街の
にぎわい

高齢者が安心
して暮らすため
の支援

子育ての支援

障害者が安心して暮
らすための支援

経済的に困っている
人の生活支援

病院・診療所や救急
医療などの数や質

集会や市民活動を
行うための施設の
数や機能

学習のための施
設の数や機能

スポーツ施設
の数や機能

市民向け講座
等の数や質

河川の環境 樹林など緑地の
保全状況

公園などの機能
や使いやすさ

ごみの収集方法（収集
時間や頻度など）

ごみの不法投棄対
策や街の美化状況

風水害・地震な
どの災害対策

パトロール・防犯灯の
設置・防犯講習会な
どの防犯対策

駅周辺の
駐輪場の
数

必要性 高

必要性 低

満足度 低 満足度 高

学校と地域の連携
による子どもの健全
育成

26項目の満足度の平均

26項目の必要性の平均

 

 

 98 



■ 昨年度調査との分野別比較 

 

・ 道路・交通分野については、「国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況（整備や混雑状況など）」

では満足度はやや下がっているが、必要性も共に下がっている。「自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混

雑状況など）」「自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況」「バスの便数や駅までの所要時間」は満

足度が高くなり、必要性は下がっている。「歩行者の交通安全（歩道の設置など）」「駅周辺の駐車場の数」

については、満足度が下がり、必要性が高くなっている。「駅周辺の駐輪場の数」についてはほぼ昨年と

同じ数値となっている。 

・ 産業分野については、「商店街のにぎわい」は満足度が下がり、必要性が高くなっている。「野菜の生産な

ど農業の状況」は満足度はやや下がっているが、必要性は昨年とほぼ同様である。 

・ 福祉・保健医療分野については、いずれも満足度が下がり、必要性が高くなっている。特に「子育ての支

援」についての必要性が大きく上がっている。また「高齢者が安心して暮らすための支援」については昨

年度も必要性が高かったが、さらに数値が上がっている。 

・ 教育・文化分野については、「集会や市民活動を行うための施設の数や機能」では満足度・必要性とも昨

年とほぼ変わらない。「学習のための施設の数や機能」は満足度がやや上がり、必要性はわずかに下がっ

た。「スポーツ施設の数や機能」は満足度・必要性ともやや下がった。「市民向け講座等の数や質」「学校

と地域の連携による子どもの健全育成」は、満足度・必要性ともやや高くなっている。 

・ 自然分野については、「河川の環境」では満足度がやや上がり、必要性はやや下がっている。「樹林など緑

地の保全状況」「公園などの機能や使いやすさ」は満足度、必要性ともやや下がっている。 

・ 生活分野については、いずれも満足度が上がり、必要性は下がっている。特に「ごみの収集方法（収集時

間や頻度など）」では必要性が昨年度に比べ低い数値となっている。 

 

図 昨年度調査との分野別比較（道路・交通分野） 

生活道路

バス

H17バス

H17生活道路
H17歩行者の
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図 昨年度調査との分野別比較（産業分野、福祉・保健医療分野） 
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図 昨年度調査との分野別比較（教育・文化分野、自然分野、生活分野） 

H17学校と
地域の連携

H17街の美化

H17市民向け講座

H17公園

H17スポーツ施設

H17河川の環境 H17緑地の保全方法

H17ごみの収集方法H17災害対策

H17防犯対策

緑地の保全方法

防犯対策

H17集会施設

河川の環境

街の美化

スポーツ施設
公園

市民向け講座
集会施設

災害対策

ごみの収集方法

H17学習施設

学校と地域の連携

学習施設

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

16.0

18.0

20.0

-1.00 -0.80 -0.60 -0.40 -0.20 0.00 0.20 0.40

必要性

満足度

教育文化、　自然、　生活

 

 100 



■ 年齢別 

 

年齢層４区分（10代・20代---若年層、30代・40代---青年層、50代・60代---中年層、70代・80代---高年層）

別に満足度と必要性の関係を比較してみると、最も顕著に年齢層別の違いがみられるのは、福祉・保健医療分野

である。とくに「高齢者が安心して暮らすための支援」では、中年層、高年層において満足度が低く必要性は極

めて高い。逆に「子育て支援」では若年層と青年層、つまりこれから子育てを行っていく世代、子育ての現役世

代において満足度は比較的低く、必要性が極めて高くなっている。これらはともに、現在あるいは、近い将来の

自らの問題として、向上の必要性を切実に捉えているためと考えられる。 
その他、教育・文化分野、自然分野では年齢層による大きな違いは認められないが、産業分野においては若年

層、青年層の満足度が中年層、高年層に比べて高くなっている。 
なお、昨年度調査では道路・交通分野において、年齢層別の違いが比較的顕著に表れていたが、今年度調査で

は若年層で満足度、必要性が共にやや高くなってはいるものの、特筆すべき顕著な違いは見受けられなかった。 
 

表 満足度と必要性（年齢層別にみた項目間の順位） 

若年層 青年層 中年層 高年層 若年層 青年層 中年層 高年層
国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況 19 20 20 18 6 3 6 5
自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など） 13 19 16 15 5 7 9 3
自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況 16 17 19 21 9 14 16 10
歩行者の交通安全（歩道の設置など） 11 24 17 22 4 2 3 2
駅周辺の駐車場の数 24 26 26 26 9 10 7 14
駅周辺の駐輪場の数 21 25 23 25 9 13 18 14
バスの便数や駅までの所要時間 4 4 2 2 7 17 12
商店街のにぎわい 5 6 15 11 3 8 3 12
野菜の生産など農業の状況 2 1 5 3 24 25 26
高齢者が安心して暮らすための支援 17 16 24 20 7 6 1 1
子育ての支援 23 22 21 19 1 1 13 16
障害者が安心して暮らすための支援 25 23 25 24 20 18 14 13
経済的に困っている人の生活支援 26 21 22 23 23 22 19 20
病院・診療所や救急医療などの数や質 12 14 13 10 13 5 2 5
集会や市民活動を行うための施設の数や機能 3 3 4 9 26 24 23
学習のための施設の数や機能 18 12 9 12 14 23 24 23
スポーツ施設の数や機能 22 18 14 17 14 18 20 19
市民向け講座等の数や質 8 11 11 14 24 25 22 20
学校と地域の連携による子どもの健全育成 7 10 3 4 22 16 20 16
河川の環境 20 7 6 7 14 21 17
樹林など緑地の保全状況 9 5 10 6 17 20 15 20
公園などの機能や使いやすさ 10 9 8 5 21 15 24
ごみの収集方法（収集時間や頻度など） 1 2 1 1 19 12 10
ごみの不法投棄対策や街の美化状況 15 15 18 16 9 11 10 4
風水害・地震などの災害対策 14 8 12 13 17 9 8 7
ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策 6 13 7 8 2 4 5 8

1～7位 高い
8～14位

15～22位
23～位 低い

教育・文化

自然

生活

道路・交通

産業

満足度順位 必要度順位

福祉・保健医療

10

26

16

9

23
25
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図 満足度と必要性（若年層） 
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図 満足度と必要性（青年層） 
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図 満足度と必要性（中年層） 
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図 満足度と必要性（高年層） 
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■ 地域別 

 

地域別に満足度と必要性の関係を比較してみると、各項目ごとに地区の現状特性を反映した特徴がみられる。 

 

国道１号や環状２・３・４号線など主要道路の状況 

深谷・原宿地域での満足度が他の地区に比べても低く、必要性は最も高くなっている。 

満足に多少の違いはあるものの、いずれの地区でも必要性は上位に位置している。 

 

自宅周辺の生活道路の状況（道幅や混雑状況など） 

満足度が他の地区に比べて低いのは戸塚地域で、必要性も比較的高くなっている。 

名瀬・上矢部地域、汲沢・吉田地域では満足度は比較的低く、必要性は他に比べて高くなっている。 

一方、品濃町・川上地域では満足度が高く、必要性も低位に位置している。 

 

自動車公害（騒音や排気ガスなど）の対策状況 

品濃町・川上地域での満足度は他の地区に比べて低く、必要性が高く表れている。 

汲沢・吉田地域では満足度は他地区に比べて比較的高く、必要性は比較的低位に位置している。 

倉田地域では、満足度は比較的低いが、必要性はそれほど高くなっていない。 

 

歩行者の交通安全（歩道の設置など） 

名瀬・上矢部地域、舞岡・柏尾地域、汲沢・吉田地域、戸塚地域での満足度が特に低く、必要性は高くなってい

る。満足度は品濃町・川上地域でやや高いものの全地区とも比較的低く表れ、必要性は全地区とも比較的高く表

れている。 

 

駅周辺の駐車場の数 

全地区とも満足度が極めて低くなっている。必要性も比較的高くなっており、特に深谷・原宿地域、汲沢・吉田

地域では他に比べて高位になっている。 

 

駅周辺の駐輪場の数 

品濃町・川上地域、名瀬・上矢部地域では満足度は他地区に比べて比較的高く必要性もそれほど高くないが、他

の地域では満足度が極めて低くなっている。各地区とも必要性はさほど高くは表れていないが、戸塚地域では高

位になっている。 

 

バスの便数や駅までの所要時間 

深谷・原宿地域で、満足度が低く、必要性は高く表れているが、それ以外の地域では満足度が非常に高く、必要

度は比較的低くなっている。 

 

商店街のにぎわい 

満足度はいずれの地区でも比較的高く、特に品濃町・川上地域、名瀬・上矢部地域で高くなっており、必要性で

は倉田地域、戸塚地域、汲沢・吉田地域、平戸・平和台地域で特に高くなっている。 

 

野菜の生産など農業の状況 

いずれの地区でも満足度は高く、必要性は低くなっている。 

 

高齢者が安心して暮らすための支援 

いずれの地区でも満足度は低く、必要性は非常に高くなっている。特に品濃町・川上地域での満足度は低く表れ

ている。 

 

子育ての支援 

いずれの地区でも満足度は低く、必要性はやや高くなっている。特に平戸・平和台地域、品濃町・川上地域、名
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瀬・上矢部地域での満足度が非常に低く表れている。これらの地域と舞岡・柏尾地域では、必要度も比較的高い。 

 

障害者が安心して暮らすための支援 

全地区で、満足度は非常に低いが、必要性はあまり高くない項目となっている。 

 

経済的に困っている人の生活支援 

全地区で、満足度は低いが、必要性はあまり高くない項目となっている。 

 

病院・診療所や救急医療などの数や質 

全地区で、満足度は中程度、必要性はやや上位の項目となっている。特に、平戸・平和台地域、品濃町・川上地

域、名瀬・上矢部地域、舞岡・柏尾地域での必要性が高い。 

 

集会や市民活動を行うための施設の数や機能 

全地区で、満足度は他の項目に比べて比較的高く、必要性は低い項目となっている。 

 

学習のための施設の数や機能 

全地区で、満足度は他の項目に比べて比較的高く、必要性は低い項目となっている。 

 

スポーツ施設の数や機能 

全地区で、満足度、必要性共に中程度の項目となっている。 

 

市民向け講座等の数や質 

全地区で、満足度はやや高く、必要性は低い項目となっている。 

 

学校と地域の連携による子どもの健全育成 

全地区で、満足度は他の項目に比べて比較的高く、必要性は低い項目となっている。 

 

河川の環境 

全地区で、満足度はやや高く、必要性は中位の項目となっている。 

 

樹林など緑地の保全状況 

全地区で、満足度は比較的高く、必要性は中位の項目となっている。 

 

公園などの機能や使いやすさ 

全地区で、満足度は比較的高く、必要性はやや低い項目となっている。特に平戸・平和台地域での必要性が低く

表れている。 

 

ごみの収集方法（収集時間や頻度など） 

全地区で、満足度は非常に高く、必要性は中程度の項目となっている。 

 

ごみの不法投棄対策や街の美化状況 

全地区で、満足度は中程度、必要性は比較的上位の項目となっている。特に、深谷・原宿地域での必要性が他に

比べてやや高い。 

 

風水害・地震などの災害対策 

全地区で、満足度は中位で、必要性はやや高めの項目となっている。 

 

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策 

全地区で、満足度、必要性とも比較的上位の項目となっている。 



図 満足度と必要性（地域別にみた項目間の順位） 
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矢部地域

舞岡・柏
尾地域

汲沢・吉
田地域

倉田地域 戸塚地域
深谷・原
宿地域

平戸・平
和台地域

品濃町・
川上地域

名瀬・上
矢部地域

舞岡・柏
尾地域

汲沢・吉
田地域

倉田地域 戸塚地域
深谷・原
宿地域

国道１号や環状２・３・４号
線など主要道路の状況

19 21 9 21 20 21 19 23 9 6 6 6 6 5 5 2

自宅周辺の生活道路の状況
（道幅や混雑状況など）

14 5 17 17 21 11 22 18 10 14 4 6 4 8 7 8

自動車公害（騒音や排気ガス
など）の対策状況

17 22 19 19 14 22 17 20 15 5 6 11 21 14 15 14

歩行者の交通安全（歩道の設
置など）

21 8 23 24 23 20 23 13 3 7 1 2 2 5 2 12

駅周辺の駐車場の数 26 17 26 26 26 26 25 26 12 15 11 9 7 11 8 6

駅周辺の駐輪場の数 23 16 13 23 25 24 26 24 14 22 19 17 12 16 4 19

バスの便数や駅までの所要時
間

2 1 2 2 6 1 3 22 16 16 23 15 14 24 12 3

商店街のにぎわい 10 3 3 12 16 14 12 15 4 20 17 6 3 1 2 9

野菜の生産など農業の状況 5 4 6 3 2 5 2 2 23 26 25 25 26 25 25 21

高齢者が安心して暮らすため
の支援

22 23 22 15 18 18 18 19 1 1 3 1 1 1 1 1

子育ての支援 24 26 24 18 19 17 21 17 7 4 5 5 8 8 9 9

障害者が安心して暮らすため
の支援

25 24 25 22 22 25 24 25 11 19 11 11 14 21 19 15

経済的に困っている人の生活
支援

20 25 18 25 24 23 16 21 26 24 14 15 21 21 23 18

病院・診療所や救急医療など
の数や質

13 12 20 16 12 12 14 5 2 3 2 3 5 4 5 7

集会や市民活動を行うための
施設の数や機能

3 9 5 5 3 3 4 11 20 25 19 23 23 25 16 24

学習のための施設の数や機能 8 20 11 9 9 6 7 12 16 12 25 23 24 18 25 21

スポーツ施設の数や機能 16 18 21 20 17 16 10 16 16 13 19 21 17 18 18 16

市民向け講座等の数や質 6 19 15 9 11 7 6 9 23 23 23 25 24 18 24 25

学校と地域の連携による子ど
もの健全育成

4 10 4 7 14 4 5 4 20 11 14 19 19 16 19 25

河川の環境 15 13 12 8 7 10 8 7 12 20 11 21 16 12 11 17

樹林など緑地の保全状況 12 6 8 4 5 8 13 3 16 16 16 13 18 14 19 19

公園などの機能や使いやすさ 7 7 14 6 10 9 15 6 23 18 17 19 20 21 16 21

ごみの収集方法（収集時間や
頻度など）

1 2 1 1 1 2 1 1 8 10 19 18 11 12 19 13

ごみの不法投棄対策や街の美
化状況

18 15 16 14 13 19 20 14 20 9 8 14 9 5 13 4

風水害・地震などの災害対策 11 14 10 11 8 15 11 10 6 8 8 10 13 10 14 11

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の設置・防犯
講習会などの防犯対策

9 11 7 13 4 13 9 8 5 2 8 3 9 3 9 4

1～7位 高い

8～14位

15～22位

23～位 低い

生活

産業

福祉・保健医療

教育・文化

自然

満足度 必要度

道路・交通
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図 満足度と必要性（平戸・平和台地域） 
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平戸・平和台地域

国道１号や環状２・

３・４号線など主要道

路の状況

ごみの収集方法（収

集時間や頻度など）
自宅周辺の生活道

路の状況（道幅や混

雑状況など）

自動車公害（騒音や

排気ガスなど）の対

策状況

駅周辺の駐

車場の数
駅周辺の駐

輪場の数

バスの便数や駅ま

での所要時間

商店街の

にぎわい

野菜の生産など農

業の状況

高齢者が安心して

暮らすための支援

子育ての支援

障害者が安心して

暮らすための支援

経済的に困ってい

る人の生活支援

病院・診療所や救急

医療などの数や質

集会や市民活動

を行う ための施

設の数や機能

学習のための

施設の数や機

能

スポーツ施設

の数や機能

市民向け講座

学校と地域

の連携によ

る子ども の

健全育成

河川の環境

樹林など緑地の

保全状況

公園などの機能

や使いやすさ

ごみの不法投棄対

策や街の美化状況

風水害・地震など

の災害対策

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の

設置・防犯講習会な

どの防犯対策

歩行者の交通安全

（歩道の設置など）

必要性高

満足度高満足度低

 

 

図 満足度と必要性（品濃町・川上地域） 
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品濃町・川上地域

国道１号や環状２・

３・４号線など主要道

路の状況

ごみの収集方法（収

集時間や頻度など）
自宅周辺の生活道

路の状況（道幅や混

雑状況など）

自動車公害（騒音や

排気ガスなど）の対

策状況

駅周辺の駐

車場の数

駅周辺の駐

輪場の数

バスの便数や駅ま

での所要時間

商店街の

にぎわい
野菜の生産な

ど農業の状況

高齢者が安心して

暮らすための支援

子育ての支援

障害者が安心して暮

らすための支援

経済的に困ってい

る人の生活支援

病院・診療所や救急

医療などの数や質

集会や市民活動

を行う ための施

設の数や機能

学習のための施

設の数や機能

スポーツ施設

の数や機能

市民向け講座

等の数や質

学校と地域の連

携による子ども

の健全育成

河川の環境

樹林など緑地の

保全状況

公園などの機能

や使いやすさ

ごみの不法投棄対

策や街の美化状況

風水害・地震な

どの災害対策

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の

設置・防犯講習会な

どの防犯対策

歩行者の交通安全

（歩道の設置など）

必要性高

必要性低
満足度高満足度低
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図 満足度と必要性（名瀬・上矢部地域） 
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名瀬・上矢部地域

国道１号や環状２・

３・４号線など主要道

路の状況

ごみの収集方法（収

集時間や頻度など）

自宅周辺の生活道

路の状況（道幅や混

雑状況など）

自動車公害（騒音や

排気ガスなど）の対

策状況

駅周辺の駐

車場の数

駅周辺の駐

輪場の数
バスの便数や駅ま

での所要時間

商店街の

にぎわい

野菜の生産な

ど農業の状況

高齢者が安心して

暮らすための支援

子育ての支援

障害者が安心して暮

らすための支援

経済的に困ってい

る人の生活支援

病院・診療所や救急

医療などの数や質

集会や市民活動

を行う ための施

設の数や機能

学習のための施

設の数や機能

スポーツ 施設

の数や機能 市民向け講座

等の数や質

学校と地域の

連携による子ど

も の健全育成

河川の環境

樹林など緑地の

保全状況
公園などの機能

や使いやすさ

ごみの不法投棄対

策や街の美化状況

風水害・地震な

どの災害対策

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の

設置・防犯講習会な

どの防犯対策

歩行者の交通安全

（歩道の設置など）

必要性高

必要性低

満足度高満足度低

 

 

図 満足度と必要性（舞岡・柏尾地域） 
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舞岡・柏尾地域

国道１号や環状２・

３・４号線など主要道

路の状況

ごみの収集方法（収

集時間や頻度など）

自宅周辺の生活

道路の状況（道幅

や混雑状況など）

自動車公害（騒

音や排気ガス

など）の対策状

駅周辺の駐

車場の数

駅周辺の駐

輪場の数

バスの便数や駅ま

での所要時間

商店街の

にぎわい

野菜の生産な

ど農業の状況

高齢者が安心して暮

らすための支援

子育ての支援

障害者が安心して

暮らすための支援

経済的に困ってい

る人の生活支援

病院・診療所や救急

医療などの数や質

集会や市民活動

を行う ための施

設の数や機能学習のための施

設の数や機能
スポーツ施設

の数や機能 市民向け講座等の数や質

学校と地域の

連携による子ど

も の健全育成

河川の環境

樹林など緑地の

保全状況

公園などの機能

や使いやすさ

ごみの不法投棄対

策や街の美化状況

風水害・地震な

どの災害対策

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の

設置・防犯講習会な

どの防犯対策

歩行者の交通安全

（歩道の設置など）

必要性高

必要性低

満足度高満足度低
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図 満足度と必要性（汲沢・吉田地域） 
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汲沢・吉田地域

国道１号や環状２・

３・４号線など主要道

路の状況

ごみの収集方法（収

集時間や頻度など）

自宅周辺の生活道

路の状況（道幅や混

雑状況など）

自動車公害（騒音や

排気ガスなど）の対

策状況

駅周辺の駐

車場の数

駅周辺の駐

輪場の数

バスの便数や駅ま

での所要時間

商店街の

にぎわい

野菜の生産など農業の状況

高齢者が安心して

暮らすための支援

子育ての支援

障害者が安心して暮

らすための支援

経済的に困ってい

る人の生活支援

病院・診療所や救急

医療などの数や質

集会や市民活動

を行う ための施

設の数や機能
学習のための施

設の数や機能

スポーツ 施設

の数や機能

市民向け講座

等の数や質

学校と地域の

連携による子ど

も の健全育成

河川の環境 樹林など緑地の

保全状況

公園などの機能

や使いやすさ

ごみの不法投棄対

策や街の美化状況

風水害・地震な

どの災害対策

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の

設置・防犯講習会な

どの防犯対策

歩行者の交通安全

（歩道の設置など）

必要性高

必要性低

満足度高満足度低

 

 

図 満足度と必要性（倉田地域） 
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倉田地域

国道１号や環状２・

３・４号線など主要道

路の状況

ごみの収集方法（収

集時間や頻度など）

自宅周辺の生活道

路の状況（道幅や混

雑状況など）

自動車公害（騒音や

排気ガスなど）の対

策状況

駅周辺の駐

車場の数

駅周辺の駐

輪場の数
バスの便数や駅

ま での所要時間

商店街の

にぎわい

野菜の生産な

ど農業の状況

高齢者が安心して暮

らすための支援

子育ての支援

障害者が安心して

暮らすための支援
経済的に困ってい

る人の生活支援

病院・診療所や救急

医療などの数や質

集会や市民活動

を行う ための施

設の数や機能

学習のための施

設の数や機能

スポーツ施設

の数や機能

市民向け講座

等の数や質

学校と地域の

連携による子ど

も の健全育成

河川の環境

樹林など緑地の

保全状況

公園などの機能

や使いやすさ

ごみの不法投棄対

策や街の美化状況
風水害・地震な

どの災害対策

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の

設置・防犯講習会な

どの防犯対策

歩行者の交通安全

（歩道の設置など）

必要性高

満足度高満足度低
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図 満足度と必要性（戸塚地域） 
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戸塚地域

国道１号や環状２・

３・４号線など主要道

路の状況

ごみの収集方法（収

集時間や頻度など）

自宅周辺の生活道

路の状況（道幅や混

雑状況など）

自動車公害（騒音や

排気ガスなど）の対

策状況

駅周辺の駐

車場の数

駅周辺の駐

輪場の数

バスの便数や駅ま

での所要時間

商店街の

にぎわい

野菜の生産な

ど農業の状況

高齢者が安心して

暮らすための支援

子育ての支援

障害者が安心して暮

らすための支援

経済的に困ってい

る人の生活支援

病院・診療所や救急

医療などの数や質

集会や市民活動

を行う ための施

設の数や機能

学習のための施

設の数や機能

スポーツ 施設

の数や機能
市民向け講座

等の数や質

学校と地域の

連携による子ど

も の健全育成

河川の環境

樹林など緑地の

保全状況

公園などの機能

や使いやすさ

ごみの不法投棄対

策や街の美化状況

風水害・地震な

どの災害対策

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の

設置・防犯講習会な

どの防犯対策

歩行者の交通安全

（歩道の設置など）

必要性高

必要性低

満足度高満足度低

 

 

図 満足度と必要性（深谷・原宿地域） 
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深谷・原宿地域

国道１号や環状２・

３・４号線など主要道

路の状況

ごみの収集方法（収

集時間や頻度など）

自宅周辺の生活道

路の状況（道幅や混

雑状況など）

自動車公害（騒

音や排気ガスな

ど）の対策状況

駅周辺の駐

車場の数

駅周辺の駐

輪場の数

バスの便数や駅ま

での所要時間

商店街の

にぎわい

野菜の生産な

ど農業の状況

高齢者が安心して暮

らすための支援

子育ての支援

障害者が安心して

暮らすための支援

経済的に困っ

ている人の生

活支援

病院・診療所や救急

医療などの数や質

集会や市民活

動を行う ため

の施設の数や

機能

学習のため

の施設の

数や機能

スポーツ施設

の数や機能

市民向け講座

等の数や質

学校と地域の連携による

子ども の健全育成

河川の環境

樹林など緑地

の保全状況公園などの機能

や使いやすさ

ごみの不法投棄対

策や街の美化状況

風水害・地震な

どの災害対策

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・防犯灯の

設置・防犯講習会な

どの防犯対策

歩行者の交通安全

（歩道の設置など）

必要性高

必要性低

満足度高満足度低
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２． 防犯について 

 

問４ 防犯について関心をお持ちですか。 

・ 「関心を持っている」が 56.6％で最も多く半数以上を占め、次いで多い「非常に関心を持っている」

（30.7％）と併せると、全体の９割近くが関心を持っていると答えている。 

・ 「どちらともいえない」は 7.6％、「あまり関心を持っていない」は 3.0％、「全く関心を持っていない」

は0.3％であった。 

 

図 防犯についての関心度 

非常に関心を
持っている

30.7%

関心を持って
いる
56.6%

どちらともいえ
ない
7.6%

あまり関心を
持っていない

3.0%

無回答
1.9%

全く関心を
持っていない

0.3%

n=1,183
 

 
■ 地域・年齢別 防犯についての関心度（問４× 問２６・問２８） 

・ いずれの地域でも「非常に関心を持っている」と「関心を持っている」の回答が合わせて８～９割を占める。 
・ 年代別では、いずれも「関心を持っている」の割合が最も高いが、「10 代」で「非常に関心を持っている」

の割合が他より低いなど、若年層では関心がやや低く、高齢者層ほど関心が高い傾向が見られる。 
 

表 地域・年齢別 防犯についての関心度 
問４　防犯について関心をお持ちですか

全体 非常に関心を
持っている

関心を持って
いる

どちらともい
えない

あまり関心を
持っていない

全く関心を
持っていない

無回答

1,183 363 669 90 35 4 22

100.0 30.7 56.6 7.6 3.0 0.3 1.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 33.3 57.8 2.9 5.9 0.0 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 34.9 56.4 5.0 3.2 0.0 0.5

名瀬・上矢部地域 82 30.5 61.0 6.1 1.2 0.0 1.2

舞岡・柏尾地域 139 28.8 57.6 9.4 2.2 0.7 1.4

汲沢・吉田地域 224 33.9 50.0 9.4 4.0 0.0 2.7

倉田地域 87 25.3 58.6 9.2 1.1 2.3 3.4

戸塚地域 138 29.7 58.7 8.0 1.4 0.0 2.2

深谷・原宿地域 181 23.8 60.8 9.9 3.3 0.6 1.7

無回答 12 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0

問28 10代 41 17.1 56.1 17.1 9.8 0.0 0.0

年齢 20代 109 27.5 55.0 10.1 3.7 2.8 0.9

30代 212 26.9 56.6 10.8 3.8 0.5 1.4

40代 168 35.1 54.2 9.5 0.6 0.0 0.6

50代 211 27.5 60.7 7.6 3.3 0.0 0.9

60代 237 31.2 60.8 3.8 2.5 0.0 1.7

70代 159 37.7 51.6 5.0 1.3 0.0 4.4

80代～ 40 40.0 47.5 0.0 7.5 0.0 5.0

無回答 6 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3

全　体
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問５ 日常生活の中で、犯罪に対して不安を感じることがありますか。 

・ 「たまにある」が 58.7％と６割近くを占め、最も多い。次いで多いのは「よくある」（22.3％）で全体の

４分の１弱に達しており、両方併せると全体の８割強が何らかの不安を感じているとしている。 

・ 「どちらともいえない」は8.4％、「ほとんどない」は7.9％、「全くない」は0.5％であった。 

 

図 日常生活で感じる不安 

全くない
0.5%

無回答
2.1%

ほとんどない
7.9%

どちらともいえ
ない
8.4%

たまにある
58.7%

よくある
22.3%

n=1,183
 

 
■ 地域・年齢別 日常生活で感じる不安（問５× 問２６・問２８） 

・ いずれの地域でも「たまにある」の割合が最も高く、地域的な差異はほとんどない。 
・ 年代別では、いずれも「たまにある」の割合が最も高いが、「10代」で「どちらともいえない」、「70代」で

は「よくある」、「80代」で「ほとんどない」の割合が他よりやや高い。 
 

表 地域・年齢別 日常生活で感じる不安 
問５　日常生活の中で、犯罪に対して不安を感じること

全体 よくある たまにある どちらともい
えない

ほとんどない 全くない 無回答

1,183 264 695 99 94 6 25

100.0 22.3 58.7 8.4 7.9 0.5 2.1

問25 平戸・平戸平和台地域 102 23.5 63.7 5.9 6.9 0.0 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 21.6 58.3 10.1 8.3 0.9 0.9

名瀬・上矢部地域 82 29.3 56.1 7.3 6.1 0.0 1.2

舞岡・柏尾地域 139 21.6 56.8 8.6 9.4 0.7 2.9

汲沢・吉田地域 224 21.9 57.1 8.0 8.5 0.9 3.6

倉田地域 87 21.8 60.9 8.0 6.9 1.1 1.1

戸塚地域 138 20.3 60.9 8.0 8.7 0.0 2.2

深谷・原宿地域 181 21.0 60.8 8.8 7.7 0.0 1.7

無回答 12 41.7 25.0 8.3 0.0 0.0 25.0

問28 10代 41 17.1 53.7 17.1 12.2 0.0 0.0

年齢 20代 109 19.3 62.4 9.2 9.2 0.0 0.0

30代 212 25.5 57.1 8.0 6.6 1.4 1.4

40代 168 28.0 56.5 8.3 6.0 0.0 1.2

50代 211 14.7 69.2 7.1 8.1 0.0 0.9

60代 237 19.0 62.0 8.0 8.4 0.8 1.7

70代 159 29.6 51.6 8.2 6.9 0.0 3.8

80代～ 40 22.5 35.0 7.5 17.5 2.5 15.0

無回答 6 50.0 0.0 16.7 0.0 0.0 33.3

全　体
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問５－2 どのような犯罪に不安を感じますか。 (問５で「１」「２」と答えた人のみ) 

・ 「空き巣」が最も多く 44.8％である。次いで「子どもへの犯罪」（19.9％）、「ひったくり」（7.8％）、「そ

の他」（4.9％）、「車上狙い」（4.6％）、「振り込め詐欺」（2.4％）、「自転車盗」（1.9％）の順となっている。 

 

図 不安を感じる犯罪 

振り込め詐欺
2.4%

子どもへの犯
罪

19.9%

自転車盗
1.9% 車上狙い

4.6%

ひったくり
7.8%

その他
4.9%

無回答
13.7%

空き巣
44.8%

n=959
 

 

■ 地域・年齢別 不安を感じる犯罪（問５－２× 問２６・問２８） 

・ いずれの地域でも「空き巣」の割合が最も高い。 
・ 年代別では、「30代」「40代」で「子どもへの犯罪」の割合が最も高い他は「空き巣」が最も多く、特に「50

代」から「70代」で顕著である。また「10代」で「自転車盗」、「20代」で「車上狙い」が他よりやや高い。 
 

表 地域・年齢別 不安を感じる犯罪 
問５－２　どのような犯罪に不安を感じますか

全体 空き巣 ひったくり 車上狙い 自転車盗 振り込め詐
欺

子どもへの
犯罪

その他 無回答

959 430 75 44 18 23 191 47 131

100.0 44.8 7.8 4.6 1.9 2.4 19.9 4.9 13.7

問25 平戸・平戸平和台地域 89 47.2 7.9 5.6 0.0 0.0 15.7 9.0 14.6

居住地域 品濃町・川上地域 174 42.0 10.9 5.2 1.7 2.9 19.0 6.9 11.5

名瀬・上矢部地域 70 41.4 7.1 2.9 0.0 4.3 24.3 2.9 17.1

舞岡・柏尾地域 109 39.4 11.0 3.7 0.9 3.7 23.9 3.7 13.8

汲沢・吉田地域 177 45.8 10.2 3.4 1.7 1.1 22.6 2.8 12.4

倉田地域 72 47.2 0.0 4.2 1.4 2.8 20.8 5.6 18.1

戸塚地域 112 46.4 8.0 4.5 4.5 0.0 24.1 3.6 8.9

深谷・原宿地域 148 47.3 3.4 6.8 3.4 4.7 12.8 4.7 16.9

無回答 8 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 12.5

問28 10代 29 31.0 10.3 3.4 10.3 3.4 17.2 6.9 17.2

年齢 20代 89 39.3 9.0 12.4 2.2 1.1 15.7 9.0 11.2

30代 175 31.4 4.6 2.3 1.1 0.6 42.9 3.4 13.7

40代 142 33.1 6.3 4.2 0.7 0.7 34.5 4.2 16.2

50代 177 55.9 7.9 3.4 1.7 4.0 10.2 5.6 11.3

60代 192 53.6 7.8 6.3 2.6 4.7 8.9 3.6 12.5

70代 129 54.3 12.4 3.1 0.8 2.3 7.8 4.7 14.7

80代～ 23 39.1 8.7 0.0 4.3 0.0 13.0 8.7 26.1

無回答 3 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全　体
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問６ ご自宅でどのような防犯対策を行っていますか。  

・ 最も多いのは「特に何も行っていない」で 26.0％となっている。次いで「錠前を複数にする」が 25.4％

でこれに続く。以下、「一晩中門灯を点灯する」（11.2％）、「人が近づくと自動点灯する照明をつける」

（7.4％）、「見通しをよくするため庭木を剪定する」（6.0％）、「その他」（5.2％）、「警備会社と契約する」

（3.1％）、「防犯ブザーを取り付ける」（2.6％）、「窓に防犯フィルムを貼る」（1.2％）の順となっている。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは60件で、計64件の意見が挙げられた。目立ったものとして

は「戸締まりの確認、必ず鍵をかける」（９件）、「不在が分からないようにする（明かりを点けて外出す

る）」（８件）、「犬を飼う」「鍵の変更（ピッキング防止鍵、デジタルキー等）」（各７件）、「カメラつきイ

ンターホン、防犯カメラの設置」（６件）、「マンションのセキュリティシステム」（５件）、「近所と声を掛

け合う」（４件）などとなっている。 

 

図 自宅での防犯対策 

11.2

7.4

25.4

1.2
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26.0

11.9
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一晩中門灯を点灯する

人が近づくと自動点灯する照明をつける

錠前を複数にする

窓に防犯フィルムを貼る

見通しをよくするため庭木を剪定する

防犯ブザーを取り付ける

警備会社と契約する

その他

特に何も行っていない

無回答n=1,183

（％）

 

 

図 「その他」意見概要 
意見内容 件数

戸締まりの確認、必ず鍵をかける 9

不在が分からないようにする（明かりを点けて外出する） 8

犬を飼う 7

鍵の変更（ピッキング防止鍵、デジタルキー等） 7

カメラつきインターホン、防犯カメラの設置 6

マンションのセキュリティシステム 5

近所と声を掛け合う 4

極力不在にしない 3

不審者に注意する 3

窓の強化（防犯ガラス、二重サッシ） 3

子どもに注意する、迎えに行く 2

開錠しない 1

家族と連絡を取り合う 1

集合住宅へ転居した 1

神事を行って災害から守られるようにしている 1

電話の非通知拒否 1

人気のないところへ行かない 1

窓を閉めて寝ない 1

64  
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■ 地域・年齢別 自宅での防犯対策（問６× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、「品濃町・川上地域」「名瀬・上矢部地域」「舞岡・柏尾地域」「倉田地域」で「錠前を複数にす

る」、「平戸・平戸平和台地域」「汲沢・吉田地域」「戸塚地域」「深谷・原宿地域」では「特に何も行っていな

い」が最も高い。 
・ 年代別では、「10 代」「20 代」「30 代」の若年層と「80 代」では「特に何も行っていない」が最も多く、そ

れ以外の世代では「錠前を複数にする」が最も多くなっている。 
 

表 地域・年齢別 自宅での防犯対策 
問６　自宅での防犯対策

全体 一晩中門
灯を点灯
する

人が近づ
くと自動
点灯する
照明をつ
ける

錠前を複
数にする

窓に防犯
フィルム
を貼る

見通しを
よくする
ため庭木
を剪定す
る

防犯ブ
ザーを取
り付ける

警備会社
と契約す
る

その他 特に何も
行ってい
ない

無回答

1,183 132 88 301 14 71 31 37 61 307 141

100.0 11.2 7.4 25.4 1.2 6.0 2.6 3.1 5.2 26.0 11.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 10.8 5.9 29.4 0.0 1.0 5.9 4.9 2.0 31.4 8.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 11.9 5.0 29.4 3.7 2.8 3.2 3.2 6.4 25.7 8.7

名瀬・上矢部地域 82 7.3 8.5 30.5 0.0 8.5 1.2 1.2 3.7 28.0 11.0

舞岡・柏尾地域 139 8.6 10.8 25.9 0.7 5.8 3.6 2.2 3.6 22.3 16.5

汲沢・吉田地域 224 14.7 8.0 20.1 0.9 8.5 2.2 3.6 6.3 24.1 11.6

倉田地域 87 12.6 6.9 35.6 0.0 8.0 2.3 1.1 4.6 19.5 9.2

戸塚地域 138 8.7 5.8 24.6 0.7 5.8 2.2 5.8 5.1 29.0 12.3

深谷・原宿地域 181 11.6 8.8 17.7 1.1 8.3 1.1 2.2 5.5 28.7 14.9

無回答 12 0.0 8.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 25.0

問28 10代 41 14.6 9.8 22.0 0.0 2.4 0.0 0.0 4.9 36.6 9.8

年齢 20代 109 7.3 8.3 23.9 0.9 1.8 4.6 4.6 5.5 33.9 9.2

30代 212 9.9 6.6 28.8 0.9 2.8 2.4 3.3 5.7 33.5 6.1

40代 168 11.9 5.4 26.8 1.8 3.6 3.6 6.0 7.7 24.4 8.9

50代 211 8.5 6.6 27.0 0.9 6.6 3.3 1.4 7.1 24.6 13.7

60代 237 12.7 7.2 24.1 2.1 10.5 0.8 3.0 2.5 21.9 15.2

70代 159 14.5 11.3 23.3 0.6 9.4 1.9 2.5 2.5 18.2 15.7

80代～ 40 15.0 7.5 17.5 0.0 5.0 7.5 2.5 5.0 22.5 17.5

無回答 6 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 16.7 33.3

全　体
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問７ あなたの地域で行われている防犯活動はどのようなものですか。 

・ 「パトロール」が最も多く498件となっているが、次いで多いのは「分からない」の472件である。以下、

「行っていない」（92件）、「防犯の講習」（84件）、「地域の危険箇所の点検」（82件）、「不法投棄の監視や

らく書き消し」（25件）、「その他」（10件）の順となっている。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは10件で、内訳は「広報活動、情報提供」（４件）、「学童への

配慮(見守り、危険箇所点検、こども 110 番設置）」（３件）、「挨拶運動」「地域防災訓練」「テレビカメラ

の設置」（各１件）となっている。 

 

図 地域で行われている防犯活動 (複数回答) 
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防犯の講習

地域の危険箇所の点検
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その他

行っていない

分からない

無回答<MA>
n=1,183

（件）

 
 

図 「その他」意見概要 
意見内容 件数

広報活動、情報提供 4

学童への配慮(見守り、危険箇所点検、こども110番設置） 3

挨拶運動 1

地域防災訓練 1

テレビカメラの設置 1

10  
 
 

 116 



■ 地域・年齢別 地域で行われている防犯活動（問７× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、「名瀬・上矢部地域」「舞岡・柏尾地域」「汲沢・吉田地域」「深谷・原宿地域」で「パトロール」

が最も多く、特に「名瀬・上矢部地域」では高い割合となっている。それ以外の「平戸・平戸平和台地域」

「品濃町・川上地域」「倉田地域」「戸塚地域」では「分からない」が最も多い。 
・ 年代別では、「10代」「20代」「30代」「50代」「80代」では「分からない」が最も多く、「40代」「60代」

「70 代」では「パトロール」が最も多くなっている。また「40 代」では「地域の危険箇所の点検」が他の

世代よりやや高い。 
 

表 地域・年齢別 地域で行われている防犯活動 
問７　地域で行われている防犯活動（複数回答）

全体 パトロール 防犯の講習 地域の危険
箇所の点検

不法投棄の
監視やらく
書き消し

その他 行っていな
い

分からない 無回答

1,183 498 84 82 25 10 92 472 46

－ 42.1 7.1 6.9 2.1 0.8 7.8 39.9 3.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 39.2 11.8 7.8 2.9 1.0 5.9 43.1 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 39.0 5.5 6.0 2.3 2.3 7.3 45.9 2.3

名瀬・上矢部地域 82 61.0 3.7 7.3 1.2 1.2 4.9 28.0 2.4

舞岡・柏尾地域 139 49.6 6.5 9.4 0.7 0.0 5.8 33.8 2.9

汲沢・吉田地域 224 47.3 10.7 9.4 1.8 0.0 5.4 34.8 5.8

倉田地域 87 37.9 5.7 5.7 3.4 1.1 11.5 41.4 3.4

戸塚地域 138 26.1 4.3 3.6 0.7 1.4 9.4 52.2 5.8

深谷・原宿地域 181 40.9 7.2 6.1 3.9 0.0 11.6 39.2 3.3

無回答 12 41.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 8.3 33.3

問28 10代 41 39.0 7.3 2.4 2.4 0.0 7.3 41.5 4.9

年齢 20代 109 29.4 2.8 1.8 0.9 0.9 4.6 64.2 0.0

30代 212 34.4 3.8 4.7 2.4 0.0 6.1 53.8 0.5

40代 168 49.4 7.7 14.9 3.0 1.2 6.0 36.3 0.6

50代 211 37.0 5.2 8.1 1.4 1.9 10.0 41.7 3.8

60代 237 54.4 10.5 7.2 2.1 0.8 9.3 27.8 2.1

70代 159 44.0 11.3 6.3 3.1 0.6 10.1 25.8 11.3

80代～ 40 35.0 7.5 0.0 0.0 0.0 5.0 37.5 20.0

無回答 6 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0

全　体
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問７－2 これまでに、地域で行っているパトロールなどの防犯活動に参加したことがありますか。（問７で「１」～「５」と

答えた人のみ） 

・ 「全く参加していない」が最も多く 44.3 件となっている。次いで多いのは「ときどき参加している」の

24.3％である。以下、「あまり参加していない」（22.2％）、「いつも参加している」（6.6％）の順となって

いる。 

・ 「いつも参加している」「ときどき参加している」を併せると 30.9％で、参加経験があるとしているのは

全体の３割弱程度である。 

 

図 防犯活動への参加経験の有無 

いつも参加し
ている
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n=573
 

■ 地域・年齢別 防犯活動への参加経験の有無（問７－２× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、いずれの地域も「全く参加していない」が最も多く、「平戸・平戸平和台地域」でのみ「ときど

き参加している」が同率となっている。 
・ 年代別では、いずれの世代も「全く参加していない」が最も多く、特に「10代」「20代」では８割を超えて

いる。また「40代」では「ときどき参加している」が同率となっている。 
 

表 地域・年齢別 防犯活動への参加経験の有無 
問７－２　防犯活動に参加したことがありますか

全体 いつも参加して
いる

ときどき参加し
ている

あまり参加して
いない

全く参加してい
ない

無回答

573 38 139 127 254 15

100.0 6.6 24.3 22.2 44.3 2.6

問25 平戸・平戸平和台地域 51 2.0 35.3 23.5 35.3 3.9

居住地域 品濃町・川上地域 97 2.1 20.6 19.6 52.6 5.2

名瀬・上矢部地域 53 13.2 18.9 22.6 45.3 0.0

舞岡・柏尾地域 80 6.3 25.0 16.3 48.8 3.8

汲沢・吉田地域 121 10.7 28.9 24.8 33.9 1.7

倉田地域 38 2.6 18.4 21.1 55.3 2.6

戸塚地域 45 2.2 22.2 22.2 53.3 0.0

深谷・原宿地域 83 7.2 22.9 26.5 41.0 2.4

無回答 5 40.0 0.0 20.0 40.0 0.0

問28 10代 19 0.0 5.3 10.5 84.2 0.0

年齢 20代 34 2.9 5.9 8.8 82.4 0.0

30代 84 6.0 29.8 11.9 51.2 1.2

40代 96 4.2 33.3 28.1 33.3 1.0

50代 94 5.3 26.6 28.7 36.2 3.2

60代 144 7.6 25.0 25.7 37.5 4.2

70代 84 9.5 21.4 21.4 45.2 2.4

80代～ 15 13.3 0.0 13.3 60.0 13.3

無回答 3 66.7 0.0 33.3 0.0 0.0

全　体
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問７－3 防犯活動にあまり参加していない、全く参加していない理由はどのようなものですか。（問７－2 で「３」「４」と

答えた人のみ） 

・ 最も多いのは「時間がない」の 27.3％で、次いで「参加するきっかけがない」が 22.6％でこれに続いて

いる。以下「その他」（14.4％）、「特に理由はない」（12.6％）、「参加する方法がわからない」（10.0％）

となっている。更に「わずらわしい」（3.1％）「危険だと思う」（1.6％）、「活動自体に参加できない」「必

要と思わない」（共に0.3％）と続くが、活動のマイナス面を理由とするものは少ない傾向にある。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは54件で、計55件の意見が挙げられた。目立ったものとして

は「高齢のため」（12 件）、「健康上の理由」（11 件）と自身の体調によるものが多く、また「自治会や役

員に任せている（役員の時参加した）」との意見も10件みられた。他に目立ったところでは「家族が参加

している」（５件）、「子どもが小さいため」（４件）などとなっている。 

 

図 防犯活動に参加しない理由 

活動自体に
賛成できない

0.3%

参加するきっ
かけがない

22.6%

危険だと思う
1.6%

わずらわしい
3.1%

時間がない
27.3%

その他
14.4%

必要と思わな
い

0.3%

特に理由はな
い

12.6%

無回答
7.9%

参加する方法
が分からない

10.0%

n=381
 

 
図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

高齢のため 12

健康上の理由 11

自治会や役員に任せている（役員の時参加した） 10

家族が参加している 5

子どもが小さいため 4

昼間は仕事がある、時間帯が合わない 3

マンションの警備会社に任せている 3

女性なので男性に任せている 2

地域に来て間もないため 1

防犯活動期間中のみの活動となっている 1

まだ学生のため 1

役員の評判が悪い 1

若い人に任せている 1

55  
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■ 地域・年齢別 防犯活動に参加しない理由（問７－３× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、「品濃町・川上地域」「名瀬・上矢部地域」「舞岡・柏尾地域」「深谷・原宿地域」で「時間がな

い」、「平戸・平戸平和台地域」「汲沢・吉田地域」「倉田地域」で「参加するきっかけがない」、「戸塚地域」

では双方が同率となっている。また「戸塚地域」で「参加する方法が分からない」の割合が他地域に比べて

高い。 
・ 年代別では、「10代」で「参加するきっかけがない」、「70代」「80代」で「その他」が最も多い以外は、「時

間がない」が最も高い割合となっている。なお、「30代」で「参加する方法が分からない」、「70代」で「特

に理由はない」の割合が他世代に比べて高い。 
 

表 地域・年齢別 防犯活動に参加しない理由 

問７－３　参加していない理由

全体 参加する
方法が分
からない

時間がな
い

わずらわ
しい

危険だと
思う

活動自体
に賛成で
きない

参加する
きっかけ
がない

その他 必要と思
わない

特に理由
はない

無回答

381 38 104 12 6 1 86 55 1 48 30

100.0 10.0 27.3 3.1 1.6 0.3 22.6 14.4 0.3 12.6 7.9

問25 平戸・平戸平和台地域 30 0.0 26.7 3.3 10.0 0.0 36.7 3.3 0.0 10.0 10.0

居住地域 品濃町・川上地域 70 15.7 22.9 2.9 1.4 0.0 20.0 15.7 0.0 11.4 10.0

名瀬・上矢部地域 36 2.8 38.9 0.0 0.0 0.0 19.4 11.1 0.0 13.9 13.9

舞岡・柏尾地域 52 9.6 36.5 0.0 0.0 1.9 17.3 15.4 1.9 9.6 7.7

汲沢・吉田地域 71 9.9 22.5 5.6 0.0 0.0 25.4 14.1 0.0 12.7 9.9

倉田地域 29 13.8 20.7 6.9 0.0 0.0 31.0 13.8 0.0 10.3 3.4

戸塚地域 34 20.6 26.5 0.0 0.0 0.0 26.5 14.7 0.0 8.8 2.9

深谷・原宿地域 56 5.4 28.6 5.4 3.6 0.0 12.5 21.4 0.0 19.6 3.6

無回答 3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0

問28 10代 18 5.6 27.8 0.0 0.0 0.0 38.9 11.1 0.0 11.1 5.6

年齢 20代 31 12.9 45.2 0.0 0.0 0.0 22.6 6.5 0.0 3.2 9.7

30代 53 20.8 24.5 1.9 1.9 0.0 20.8 13.2 0.0 3.8 13.2

40代 59 10.2 35.6 6.8 1.7 0.0 27.1 3.4 0.0 8.5 6.8

50代 61 9.8 29.5 4.9 3.3 0.0 23.0 14.8 0.0 9.8 4.9

60代 91 4.4 28.6 3.3 1.1 1.1 24.2 14.3 0.0 16.5 6.6

70代 56 8.9 12.5 1.8 1.8 0.0 10.7 28.6 1.8 26.8 7.1

80代～ 11 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 18.2 36.4 0.0 18.2 18.2

無回答 1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全　体
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問８ 防犯活動をより進めるために、戸塚区に支援して欲しいと感じることはどのようなことですか。 

・ 最も多いのは「各地域への犯罪・危険情報の提供」で、35.0％と突出して多くなっている。次いで「防犯

対策の情報提供」（16.3％）、「防犯活動の講習会やアドバイス」（8.6％）、「個人でも活動できるよう個人

への用品の提供」（7.9％）、「区民利用施設での犯罪・危険情報の提供」（6.3％）などとなっている。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは34件で、計39件の意見が挙げられた。目立ったものとして

は「パトロールの強化」（11件）、「街灯、防犯灯の設置」（８件）、さらに「交番、警察署の設置」（３件）、

「危険情報の提供」「警察との連携」「防犯意識の向上」（各２件）などとなっている。 

 

図 防犯活動をより進めるために、戸塚区に支援して欲しいと感じること 

6.3

35.0

3.6

7.9

8.6

16.3

0.8

1.4

2.9

3.3

13.9

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 40.0

区民利用施設での犯罪・危険情報の提供

各地域への犯罪・危険情報の提供

活動団体への用品の提供

個人でも活動できるよう個人への用品の提供

防犯活動の講習会やアドバイス

防犯対策の情報提供

活動の集合場所等の確保

活動保険の補助

その他

特に支援して欲しいと思わない

無回答n=1,183

（％）

 

 

図 「その他」意見概要 
意見内容 件数

パトロールの強化 11
街灯、防犯灯の設置 8
交番、警察署の設置 3
危険情報の提供 2
警察との連携 2
防犯意識の向上 2
住居の防犯対策への支援 1
設備の充実 1
地域交流の活性化 1
不審者の取締 1
防犯ビデオの設置 1
歩道の整備 1
街の美化、緑化 1
若い人の参加 1
学校教育の徹底 1
「こども110番の家」の実効性向上 1
子どもの屋外学習の支援 1
計 39  
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■ 地域・年齢別 防犯活動をより進めるために、戸塚区に支援して欲しいと感じること（問８× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、いずれの地域でも「各地域への犯罪・危険情報の提供」の割合が最も多く、目立った差異は見

られない。 
・ 年代別では、「10 代」を除いて「各地域への犯罪・危険情報の提供」が最も多くなっている。「10 代」では

「防犯対策の情報提供」の割合が最も高く、「個人でも活動できるよう個人への用品の提供」の割合も他に比

べて高い。なお、「80代」で無回答の割合が高くなっている。 
 

図 地域・年齢別 防犯活動をより進めるために、戸塚区に支援して欲しいと感じること 

問８　防犯活動をより進めるために、戸塚区に支援して欲しいと感じること

全体 区民利
用施設
での犯
罪・危
険情報
の提供

各地域
への犯
罪・危
険情報
の提供

活動団
体への
用品の
提供

個人で
も活動
できる
よう個
人への
用品の
提供

防犯活
動の講
習会や
アドバ
イス

防犯対
策の情
報提供

活動の
集合場
所等の
確保

活動保
険の補
助

その他 特に支
援して
欲しい
と思わ
ない

無回答

1,183 75 414 43 94 102 193 9 16 34 39 164

100.0 6.3 35.0 3.6 7.9 8.6 16.3 0.8 1.4 2.9 3.3 13.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 4.9 37.3 4.9 9.8 11.8 15.7 0.0 0.0 3.9 2.9 8.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 8.7 38.1 2.8 6.9 7.8 14.2 0.9 1.4 3.7 2.3 13.3

名瀬・上矢部地域 82 6.1 35.4 3.7 11.0 6.1 15.9 0.0 1.2 4.9 3.7 12.2

舞岡・柏尾地域 139 6.5 34.5 2.2 10.1 10.1 12.9 0.7 1.4 3.6 2.9 15.1

汲沢・吉田地域 224 4.9 30.8 4.5 5.8 10.3 21.4 0.9 1.3 1.8 1.8 16.5

倉田地域 87 5.7 37.9 3.4 12.6 5.7 18.4 0.0 1.1 0.0 5.7 9.2

戸塚地域 138 8.7 35.5 2.9 6.5 8.0 16.7 1.4 1.4 2.9 2.9 13.0

深谷・原宿地域 181 5.0 33.7 5.0 6.1 7.7 15.5 1.1 2.2 2.8 5.0 16.0

無回答 12 0.0 33.3 0.0 16.7 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 25.0

問28 10代 41 12.2 17.1 2.4 19.5 2.4 24.4 2.4 2.4 0.0 9.8 7.3

年齢 20代 109 8.3 34.9 5.5 13.8 4.6 16.5 0.0 0.9 5.5 3.7 6.4

30代 212 7.5 37.7 3.3 8.5 9.0 14.6 0.9 0.9 4.2 2.8 10.4

40代 168 7.7 35.1 4.2 11.3 13.7 13.7 1.2 1.2 2.4 2.4 7.1

50代 211 4.3 36.0 4.3 6.6 8.5 22.3 0.5 1.4 1.9 2.8 11.4

60代 237 4.2 38.4 4.6 4.2 9.7 12.7 0.8 2.1 3.0 2.1 18.1

70代 159 6.3 32.7 1.3 6.3 5.7 17.0 0.0 1.3 1.9 4.4 23.3

80代～ 40 7.5 22.5 0.0 0.0 7.5 17.5 2.5 0.0 2.5 7.5 32.5

無回答 6 0.0 33.3 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0

全　体
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３． 健康づくりについて 

 

問９ 現在の健康状態はいかがですか。 

・ 「ふつう」が44.0％で最も多い。次いで「よい」（28.0％）、「あまりよくない」（14.2％）、「とてもよい」

（8.2％）、「よくない」（3.3％）の順で続いている。 

 

図 現在の健康状態 

よくない
3.3%

無回答
2.3%

あまりよくない
14.2%

ふつう
44.0%

よい
28.0%

とてもよい
8.2%

n=1,183
 

■ 地域・年齢別 現在の健康状態（問９× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、「倉田地域」で「よい」、その他の地域では「ふつう」が最も多くなっている。 
・ 年代別では、「10代」「20代」で「よい」、それ以上の世代では「ふつう」が最も多い。また、若い世代ほど

「とてもよい」の割合が高く、「80代」では「あまりよくない」「よくない」の割合が他に比べて高い。 
 

図 地域・年齢別 現在の健康状態 
問９　現在の健康状態

全体 とてもよい よい ふつう あまりよくな
い

よくない 無回答

1,183 97 331 521 168 39 27

100.0 8.2 28.0 44.0 14.2 3.3 2.3

問25 平戸・平戸平和台地域 102 6.9 26.5 46.1 14.7 2.0 3.9

居住地域 品濃町・川上地域 218 8.3 33.5 38.1 16.5 2.3 1.4

名瀬・上矢部地域 82 8.5 24.4 48.8 12.2 4.9 1.2

舞岡・柏尾地域 139 7.2 28.8 43.2 14.4 5.0 1.4

汲沢・吉田地域 224 6.7 27.2 46.9 12.1 4.5 2.7

倉田地域 87 13.8 40.2 31.0 10.3 3.4 1.1

戸塚地域 138 9.4 25.4 49.3 12.3 0.7 2.9

深谷・原宿地域 181 8.3 21.5 47.5 17.7 3.9 1.1

無回答 12 0.0 8.3 41.7 16.7 0.0 33.3

問28 10代 41 17.1 46.3 19.5 14.6 0.0 2.4

年齢 20代 109 17.4 37.6 34.9 8.3 0.9 0.9

30代 212 14.2 32.1 40.1 10.8 1.9 0.9

40代 168 6.0 32.7 49.4 9.5 1.8 0.6

50代 211 6.6 24.6 50.7 12.3 4.3 1.4

60代 237 4.2 24.5 48.9 18.1 3.0 1.3

70代 159 4.4 21.4 42.8 20.8 5.7 5.0

80代～ 40 0.0 10.0 37.5 27.5 15.0 10.0

無回答 6 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 66.7

全　体
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問 10 この１年以内に、健康診断を受けていますか。 

・ 「受けている」が 65.4％で最も多く、６割以上を占める。「受けていない」は 31.6％で３割強、「分から

ない」は0.4％である。 

 

図 １年以内に健康診断を受けたか 

受けている
65.4%

受けていない
31.6%

分からない
0.4% 無回答

2.5%

n=1,183
 

■ 地域・男女・年齢別 １年以内に健康診断を受けたか（問10× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、いずれの地域も「受けている」のほうが多く、６割台となっている。 
・ 男女別では、いずれも「受けている」のほうが多いが、女性は男性より20.6ポイント低くなっている。 
・ 年代別では、いずれの年代も「受けている」のほうが多く、特に「10代」では８割を超えている。「20代」

では「受けていない」の割合が他に比べて高い。 
 

図 地域・男女・年齢別 １年以内に健康診断を受けたか 

問10　この１年以内に健康診断を受けていますか

全体 受けている 受けていない 分からない 無回答

1,183 774 374 5 30

100.0 65.4 31.6 0.4 2.5

問25 平戸・平戸平和台地域 102 62.7 33.3 2.0 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 68.8 30.7 0.0 0.5

名瀬・上矢部地域 82 69.5 30.5 0.0 0.0

舞岡・柏尾地域 139 64.7 33.1 0.7 1.4

汲沢・吉田地域 224 63.4 32.1 0.9 3.6

倉田地域 87 69.0 28.7 0.0 2.3

戸塚地域 138 65.9 30.4 0.0 3.6

深谷・原宿地域 181 63.5 33.7 0.0 2.8

無回答 12 41.7 16.7 0.0 41.7

問26 男性 496 77.6 20.4 0.2 1.8

性別 女性 675 57.0 40.0 0.6 2.4

無回答 12 33.3 25.0 0.0 41.7

問28 10代 41 82.9 14.6 2.4 0.0

年齢 20代 109 57.8 42.2 0.0 0.0

30代 212 61.8 37.7 0.0 0.5

40代 168 70.2 29.2 0.0 0.6

50代 211 64.5 33.2 0.5 1.9

60代 237 67.1 29.5 0.8 2.5

70代 159 68.6 27.0 0.6 3.8

80代～ 40 57.5 22.5 0.0 20.0

無回答 6 16.7 16.7 0.0 66.7

全　体
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問 10-2 健康診断の結果を役立てていますか。（問10 で「１」と答えた人のみ） 

・ 「結果をもとに生活スタイルを変えるなど、健康づくりに役立てている」が 31.4％で最も多く、「とりあ

えず結果は確認している」が 26.6％でこれに続く。以下、「今は活用していないが、気にかけている」

（19.5％）、「指示に従って医療機関を受診した」（16.9％）と続き、「特に気にしていない」は 2.5％のみ

となっている。 

図 健康診断の結果を役立てているか 

特に気にして
いない
2.5%

無回答
3.1%

指示に従って
医療機関を受

診した
16.9%

とりあえず結
果は確認して

いる
26.6%

今は活用して
いないが、気
にかけている

19.5%

結果をもとに
生活スタイル
を変えるな

ど、健康づくり
に役立ててい

る
31.4%

n=774
 

■ 地域・年齢別 健康診断の結果を役立てているか（問 10-2× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、「平戸・平戸平和台地域」では「今は活用していないが、気にかけている」、「名瀬・上矢部地域」

「舞岡・柏尾地域」で「とりあえず結果は確認している」、それ以外の地域では「結果をもとに生活スタイル

を変えるなど、健康づくりに役立てている」が最も多い。 
・ 年代別では、「10 代」「20 代」「40 代」で「とりあえず結果は確認している」、「30 代」で「今は活用してい

ないが、気にかけている」、「50代」以上では「結果をもとに生活スタイルを変えるなど、健康づくりに役立

てている」が最も多い。また「10 代」では「特に気にしていない」の割合が特に高いほか、「結果をもとに

生活スタイルを変えるなど、健康づくりに役立てている」はいなかった。 
 

図 地域・年齢別 健康診断の結果を役立てているか 

問10－２　健康診断の結果を役立てていますか

全体 結果をもとに
生活スタイル
を変えるな
ど、健康づく
りに役立てて
いる

今は活用して
いないが、気
にかけている

とりあえず結
果は確認して
いる

指示に従って
医療機関を受
診した

特に気にして
いない

無回答

774 243 151 206 131 19 24

100.0 31.4 19.5 26.6 16.9 2.5 3.1

問25 平戸・平戸平和台地域 64 32.8 37.5 17.2 9.4 1.6 1.6

居住地域 品濃町・川上地域 150 30.0 18.7 26.0 15.3 4.7 5.3

名瀬・上矢部地域 57 35.1 17.5 36.8 8.8 0.0 1.8

舞岡・柏尾地域 90 24.4 21.1 32.2 16.7 3.3 2.2

汲沢・吉田地域 142 28.2 23.2 23.2 20.4 2.1 2.8

倉田地域 60 35.0 8.3 33.3 13.3 5.0 5.0

戸塚地域 91 34.1 20.9 27.5 14.3 1.1 2.2

深谷・原宿地域 115 35.7 11.3 22.6 27.8 0.9 1.7

無回答 5 40.0 0.0 40.0 0.0 0.0 20.0

問28 10代 34 0.0 20.6 52.9 2.9 23.5 0.0

年齢 20代 63 20.6 30.2 42.9 1.6 0.0 4.8

30代 131 21.4 32.8 29.8 9.2 3.1 3.8

40代 118 27.1 27.1 28.0 12.7 0.0 5.1

50代 136 34.6 17.6 29.4 17.6 0.0 0.7

60代 159 40.3 11.3 19.5 24.5 1.9 2.5

70代 109 44.0 5.5 12.8 30.3 3.7 3.7

80代～ 23 47.8 8.7 17.4 26.1 0.0 0.0

無回答 1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

全　体
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問 11 ＢＭＩ（肥満指数）についてお答えください。 

・ 最も多いのは標準値22.0よりやや低い「18.5以上22.0未満」（37.9％）、次いで「22.0以上25.0未満」

が28.1％となっている。「25.0以上」（肥満傾向）が15.3％「18.5未満」（痩せ傾向）は9.1％である。な

お、平均値は22.2であった。 

 

図 ＢＭＩ値 

無回答
9.6%

25.0以上
15.3%

22.0以上25.0
未満
28.1%

18.5以上22.0
未満
37.9%

18.5未満
9.1%

n=1,183
 

■ 地域・男女・年齢別 ＢＭＩ値（問11× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、いずれの地域でも「18.5以上22.0未満」が最も多い。 
・ 男女別では、男性は「22.0 以上 25.0 未満」、女性は「18.5 以上 22.0 未満」が最も多い。また、女性は男性

より「18.5未満」が10.1ポイント高く、男性は「25.0以上」が女性より10.1ポイント高い。 
・ 年代別では、「10 代」から「50 代」にかけての世代では「18.5 以上 22.0 未満」が、「60 代」以上の世代で

は「22.0以上25.0未満」が最も多くなっている。また「10代」と、特に「20代」で「18.5未満」の割合が

他に比べて高く、「10代」では「22.0以上25.0未満」「25.0以上」の割合が低い。 
 

図 地域・男女・年齢別 ＢＭＩ値 
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問11　BMI値

全体 18.5未満 18.5以上22.0
未満

22.0以上25.0
未満

25.0以上 無回答 平均

1,183 108 448 333 181 113 22.2

100.0 9.1 37.9 28.1 15.3 9.6

問25 平戸・平戸平和台地域 102 7.8 34.3 30.4 15.7 11.8 22.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 12.4 40.4 28.9 12.4 6.0 21.7

名瀬・上矢部地域 82 2.4 40.2 32.9 15.9 8.5 22.5

舞岡・柏尾地域 139 12.2 33.1 29.5 15.8 9.4 22.2

汲沢・吉田地域 224 7.1 42.0 26.8 14.3 9.8 22.1

倉田地域 87 12.6 41.4 28.7 11.5 5.7 21.7

戸塚地域 138 8.7 37.7 27.5 18.1 8.0 22.4

深谷・原宿地域 181 7.7 34.3 26.0 18.8 13.3 22.6

無回答 12 8.3 16.7 8.3 16.7 50.0 23.1

問26 男性 496 3.4 30.0 36.9 21.2 8.5 23.3

性別 女性 675 13.5 44.0 22.1 11.1 9.3 21.4

無回答 12 0.0 16.7 8.3 8.3 66.7 25.3

問28 10代 41 17.1 65.9 2.4 2.4 12.2 19.7

年齢 20代 109 21.1 50.5 19.3 4.6 4.6 20.7

30代 212 13.2 41.5 20.8 15.6 9.0 21.9

40代 168 6.5 39.3 26.8 19.6 7.7 22.7

50代 211 6.2 37.0 35.5 16.1 5.2 22.6

60代 237 6.3 31.2 32.9 21.9 7.6 22.9

70代 159 4.4 33.3 34.6 11.3 16.4 22.2

80代～ 40 10.0 17.5 35.0 10.0 27.5 21.9

無回答 6 0.0 0.0 0.0 16.7 83.3 36.0

全　体

 



問 12 健康についての知識は何から得ていますか。 

・ 「テレビ・ラジオ」が飛び抜けて多く、857件であった。次いで「新聞」（482件）、「雑誌・本」（459件）

で、メディアの影響の大きさが伺われる。以下、「家族・友人・知人」（320件）、「病院」（288件）、「イン

ターネット」（214 件）、「市・区の発行物」（88 件）、「特にない」（36 件）、「その他」（25 件）、「市役所・

区役所」（12件）の順となっている。 

・ 「その他」25件のうち23件に具体的な記述があり、計23件の意見が挙げられた。このうち「職場関係、

学校関係」で知識を得ているとする回答が14件、それ以外は９件であった。 

 

図 健康についての知識の取得源 

857

482

214

459

88

320

288

12

25

36

27

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

テレビ・ラジオ

新聞

インターネット

雑誌・本

市・区の発行物

家族・友人・知人

病院

市役所・区役所

その他

特にない

無回答<MA>
n=1,183

（件）

 

図 「その他」意見概要 

件数

職場関係、学校関係 会社、職場 4

健康保険組合 4

学校 3

仕事の関係で 2

ヘルシーダイヤル 1

14

その他 書籍（医学書、健康食品メーカーから送付される本） 3

スポーツセンター 2

介護予防事業所 1

専門家の講演会 1

勉強会 1

保健所の健康診断 1

9

計 23

意見内容
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■ 地域・男女・年齢別 健康についての知識の取得源（問 12× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、いずれの地域でも「テレビ・ラジオ」が最も多い。また、「倉田地区」で「雑誌・本」の割合が

他より高くなっている。 
・ 男女別では、男女とも「テレビ・ラジオ」が最も多いことには変わりないが、女性は男性より17.9ポイント

高くなっている。更に、「雑誌・本」でも 13.6 ポイント、「家族・友人・知人」でも 16 ポイント、女性が男

性より高くなっている。 
・ 年代別では、いずれの世代でも「テレビ・ラジオ」が最も多い。また、「新聞」が「50代」「60代」で、「イ

ンターネット」が「10 代」「20 代」「30 代」で、「病院」が「60 代」以上の世代で、他に比べて高くなって

いる。その他にも、「10代」では「家族・友人・知人」「特にない」、「20代」は「雑誌・本」、「70代」は「市・

区の発行物」が他に比べて高い。 
 

図 地域・男女・年齢別 健康についての知識の取得源 

問12　健康についての知識は何から得ていますか（複数回答）

全体 テレ
ビ・ラ
ジオ

新聞 イン
ター
ネット

雑誌・
本

市・区
の発行
物

家族・
友人・
知人

病院 市役
所・区
役所

その他 特にな
い

無回答

1,183 857 482 214 459 88 320 288 12 25 36 27

－ 72.4 40.7 18.1 38.8 7.4 27.0 24.3 1.0 2.1 3.0 2.3

問25 平戸・平戸平和台地域 102 73.5 42.2 23.5 46.1 6.9 23.5 23.5 1.0 4.9 2.0 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 77.5 43.6 23.9 37.2 6.0 31.2 19.3 0.9 1.8 2.8 1.8

名瀬・上矢部地域 82 72.0 35.4 17.1 39.0 9.8 30.5 17.1 0.0 0.0 4.9 0.0

舞岡・柏尾地域 139 75.5 36.7 18.7 33.8 7.2 28.1 30.2 1.4 1.4 2.2 2.2

汲沢・吉田地域 224 69.2 39.7 17.9 32.6 8.5 24.6 22.8 0.9 1.8 4.0 3.1

倉田地域 87 77.0 41.4 16.1 52.9 5.7 23.0 19.5 0.0 3.4 3.4 1.1

戸塚地域 138 68.1 42.8 18.8 46.4 11.6 23.9 30.4 1.4 0.0 2.2 2.2

深谷・原宿地域 181 70.2 43.1 9.9 36.5 5.5 30.9 29.8 1.7 3.9 3.3 1.7

無回答 12 50.0 16.7 0.0 25.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 33.3

問26 男性 496 62.5 35.9 21.2 31.3 6.3 18.1 27.4 1.0 2.0 4.4 1.8

性別 女性 675 80.4 44.9 16.1 44.9 8.4 34.1 22.5 1.0 2.2 1.6 1.9

無回答 12 33.3 8.3 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 41.7

問28 10代 41 58.5 17.1 29.3 36.6 0.0 39.0 4.9 0.0 4.9 14.6 2.4

年齢 20代 109 73.4 26.6 36.7 52.3 2.8 31.2 11.9 0.9 3.7 2.8 0.0

30代 212 75.5 33.5 29.2 42.0 5.7 25.9 14.6 0.5 0.9 3.8 0.0

40代 168 72.6 35.7 25.6 45.2 4.2 26.2 17.9 1.2 1.8 3.6 1.2

50代 211 78.7 51.2 18.0 40.3 5.7 28.0 21.3 0.0 3.8 1.4 0.9

60代 237 67.9 51.5 5.1 37.1 11.0 27.4 35.0 1.7 0.8 2.5 1.3

70代 159 74.2 44.0 2.5 27.0 16.4 27.0 42.8 2.5 2.5 1.9 6.9

80代～ 40 60.0 37.5 7.5 15.0 5.0 10.0 40.0 0.0 0.0 2.5 10.0

無回答 6 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7

全　体
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問 13 ふだんの食生活の中で、健康のために次のことを実行していますか。 

・ いずれの項目においても「はい」の方が多くなっている。 

・ 特に「毎日、朝食を食べるようにしている」は８割超が「はい」と回答している。「野菜をたっぷり食べ

ている」「１日１食は誰かと食べるようにしている」は７割弱、「塩分を控えめにしている」「脂肪の多い

食品や油を控えている」は６割強、「腹８分目にしている」は半数強が「はい」と回答しており、最も少

ない「寝る前２時間は食べないようにしている」でも「はい」が「いいえ」を5.3ポイント上回っている。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは73件で、計82件の意見が挙げられた。目立ったものとして

は「健康食品を摂る」（18件。食材としては「黒酢」「玄米」「野菜ジュース」（各３件）などが挙がった）、

「サプリメントを摂っている」（15件）「バランスの良い食事を取る」（８件）などであった。 

 

図 食生活の中で、健康のために実行していること 

64.8

53.7

64.6

69.8

48.7

67.0

28.1

38.5

27.7

23.1

43.4

22.9

7.0

7.8

7.7

7.1

7.9

10.1

はい　82.2

いいえ
11.8

無回答
6.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

毎日、朝食を食べるようにしている

塩分を控えめにしている

腹８分目にしている

脂肪の多い食品や油を控えている

野菜をたっぷり食べている

寝る前２時間は食べないようにしている

１日１食は誰かと食べるようにしている

はい いいえ 無回答

 
図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

健康食品を摂る（＊） 18

サプリメントを摂っている 15

バランスの良い食事を取る 8

高カロリー食・高コレステロール食を控える 5

水分を多く摂る 5

糖分を控えている 4

よく噛んで食べる 4

安全性の高い食材を選ぶ 3

ジュースでなくお茶（水）を飲む 3

３食必ず食べる 2

決まった時間に食事する 2

なるべく自宅で食事を作る 2

医師の指示に従った食生活を行う 1

休肝日を設ける 1

食物繊維を多く摂る 1

好き嫌いをしない 1

ダイエットをしない 1

食べ過ぎた翌日は量を控える 1

誰かと一緒に食事する 1

残さず食べる 1

プール、接骨院に通う 1

夕食を食べない 1

和食を中心にしている 1

計 8
＊黒酢(3)　玄米(3)　野菜ジュース(3)　納豆(2)　豆乳(2)　ヨーグルト(2)
　フルーツ(2)　キムチナット　きな粉・黒ごま・ヨーグルト・牛乳を混ぜ
　た飲料　　青汁　黒ごま　きな粉　牛乳　自分なりの健康維持食品
　ルイボスティー
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■ 地域・男女・年齢別 食生活の中で、健康のために実行していること（問13× 問２６・問２７・問２８） 

□ 毎朝、朝食を食べるようにしている 

・ 地域別では、いずれの地域でも「はい」が最も多く８割前後を占め、地域的な差異はない。 
・ 男女別では、いずれも「はい」が８割を超えるが、男性は「いいえ」で女性を5.3ポイント上回る。 
・ 年代別では、各世代とも「はい」が最も多いが、「20代」「30代」では「いいえ」の割合が他に比べて高い。 

図 地域・男女・年齢別 食生活の中で、健康のために実行していること（毎朝、朝食を食べるようにしている） 

問13　普段の食生活の中で、健康ために実行していること

毎日、朝食を食べるようにしている

全体 はい いいえ 無回答

1,183 972 140 71

100.0 82.2 11.8 6.0

問25 平戸・平戸平和台地域 102 81.4 11.8 6.9

居住地域 品濃町・川上地域 218 84.9 10.6 4.6

名瀬・上矢部地域 82 85.4 11.0 3.7

舞岡・柏尾地域 139 82.0 13.7 4.3

汲沢・吉田地域 224 77.7 13.8 8.5

倉田地域 87 83.9 9.2 6.9

戸塚地域 138 84.1 9.4 6.5

深谷・原宿地域 181 82.3 13.3 4.4

無回答 12 66.7 8.3 25.0

問26 男性 496 80.2 14.9 4.8

性別 女性 675 84.1 9.6 6.2

無回答 12 50.0 8.3 41.7

問28 10代 41 78.0 19.5 2.4

年齢 20代 109 71.6 25.7 2.8

30代 212 75.5 20.3 4.2

40代 168 86.3 11.9 1.8

50代 211 87.7 8.5 3.8

60代 237 84.8 7.6 7.6

70代 159 88.1 1.3 10.7

80代～ 40 72.5 5.0 22.5

無回答 6 33.3 16.7 5

全　体

0.0  

□ 塩分を控えめにしている 

・ 地域別では、いずれの地域でも「はい」が６割程度で、地域的な差異はみられない。 
・ 男女別では、ともに「はい」の方が多いが、女性は男性より9.9ポイント高い。 
・ 年代別では、「10 代」「20 代」で「いいえ」の方が多く、それ以上の世代では「はい」が多い。年齢が上が

るほど「いいえ」の割合が低くなっている。 
図 地域・男女・年齢別 食生活の中で、健康のために実行していること（塩分を控えめにしている） 

問13　普段の食生活の中で、健康ために実行していること

塩分を控えめにしている

全体 はい いいえ 無回答

1,183 767 333 83

100.0 64.8 28.1 7.0

問25 平戸・平戸平和台地域 102 61.8 28.4 9.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 64.2 30.7 5.0

名瀬・上矢部地域 82 69.5 26.8 3.7

舞岡・柏尾地域 139 66.9 29.5 3.6

汲沢・吉田地域 224 66.1 23.2 10.7

倉田地域 87 64.4 28.7 6.9

戸塚地域 138 61.6 31.9 6.5

深谷・原宿地域 181 65.2 28.2 6.6

無回答 12 58.3 16.7 25.0

問26 男性 496 59.3 33.9 6.9

性別 女性 675 69.2 24.1 6.7

無回答 12 50.0 16.7 33.3

問28 10代 41 26.8 63.4 9.8

年齢 20代 109 45.9 50.5 3.7

30代 212 57.1 37.7 5.2

40代 168 61.9 35.7 2.4

50代 211 71.6 23.7 4.7

60代 237 75.1 17.3 7.6

70代 159 76.7 10.7 12.6

80代～ 40 72.5 5.0 22.5

無回答 6 16.7 33.3 50.0

全　体
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□ 腹８分目にしている 

・ 地域別では、いずれの地域でも「はい」の方が多くなっている。 
・ 男女別では、ともに「はい」の方が多くなっている。 
・ 年代別では、「10代」から「30代」では「いいえ」の方が多く、「40代」以上の世代では「はい」が多い。

年齢が上がるほど「いいえ」の割合は低くなっている。 
図 地域・男女・年齢別 食生活の中で、健康のために実行していること（腹８分目にしている） 

問13　普段の食生活の中で、健康ために実行していること

腹８分目にしている

全体 はい いいえ 無回答

1,183 635 456 92

100.0 53.7 38.5 7.8

問25 平戸・平戸平和台地域 102 48.0 42.2 9.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 52.3 42.7 5.0

名瀬・上矢部地域 82 54.9 39.0 6.1

舞岡・柏尾地域 139 56.8 39.6 3.6

汲沢・吉田地域 224 53.1 33.9 12.9

倉田地域 87 59.8 31.0 9.2

戸塚地域 138 49.3 43.5 7.2

深谷・原宿地域 181 57.5 36.5 6.1

無回答 12 41.7 33.3 2

問26 男性 496 50.6 41.5 7.9

性別 女性 675 55.9 36.9 7.3

無回答 12 58.3 8.3 33.3

問28 10代 41 31.7 61.0 7.3

年齢 20代 109 36.7 59.6 3.7

30代 212 45.3 50.5 4.2

40代 168 54.2 43.5 2.4

50代 211 53.1 41.7 5.2

60代 237 62.0 29.1 8.9

70代 159 70.4 13.8 15.7

80代～ 40 55.0 15.0 30.0

無回答 6 33.3 16.7 5

全　体

5.0

0.0  

□ 脂肪の多い食品や油を控えている 

・ 地域別では、いずれの地域でも「はい」の方が多くなっている。 
・ 男女別では、ともに「はい」の方が多く、女性は男性を6.5ポイント上回っている。 
・ 年代別では、「10 代」で「いいえ」が多い以外は「はい」が多くなっており、年齢が上がるほど「いいえ」

の割合は低くなっている。 
図 地域・男女・年齢別 食生活の中で、健康のために実行していること（脂肪の多い食品や油を控えている） 

問13　普段の食生活の中で、健康ために実行していること

脂肪の多い食品や油を控えている

全体 はい いいえ 無回答

1,183 764 328 91

100.0 64.6 27.7 7.7

問25 平戸・平戸平和台地域 102 68.6 22.5 8.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 66.1 28.9 5.0

名瀬・上矢部地域 82 67.1 26.8 6.1

舞岡・柏尾地域 139 62.6 33.1 4.3

汲沢・吉田地域 224 57.6 30.4 12.1

倉田地域 87 56.3 33.3 10.3

戸塚地域 138 67.4 26.1 6.5

深谷・原宿地域 181 71.3 22.1 6.6

無回答 12 66.7 8.3 25.0

問26 男性 496 61.1 31.5 7.5

性別 女性 675 67.6 25.2 7.3

無回答 12 41.7 16.7 41.7

問28 10代 41 39.0 51.2 9.8

年齢 20代 109 51.4 45.9 2.8

30代 212 53.8 41.0 5.2

40代 168 61.9 35.1 3.0

50代 211 73.5 21.8 4.7

60代 237 73.8 17.7 8.4

70代 159 72.3 11.3 16.4

80代～ 40 67.5 10.0 22.5

無回答 6 33.3 16.7 50.0

全　体
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□ 野菜をたっぷり食べている 

・ 地域別、年代別ともに、いずれも「はい」の方が多くなっている。 
・ 男女別も、ともに「はい」が多いが、女性は男性より7.5ポイント高い。 

図 地域・男女・年齢別 食生活の中で、健康のために実行していること（野菜をたっぷり食べている） 

問13　普段の食生活の中で、健康ために実行していること

野菜をたっぷり食べている

全体 はい いいえ 無回答

1,183 826 273 84

100.0 69.8 23.1 7.1

問25 平戸・平戸平和台地域 102 77.5 15.7 6.9

居住地域 品濃町・川上地域 218 74.3 20.2 5.5

名瀬・上矢部地域 82 74.4 20.7 4.9

舞岡・柏尾地域 139 69.1 25.9 5.0

汲沢・吉田地域 224 65.2 24.6 10.3

倉田地域 87 72.4 20.7 6.9

戸塚地域 138 68.1 26.1 5.8

深谷・原宿地域 181 65.7 26.5 7.7

無回答 12 50.0 25.0 2

問26 男性 496 65.7 27.2 7.1

性別 女性 675 73.2 20.1 6.7

無回答 12 50.0 16.7 3

問28 10代 41 63.4 24.4 12.2

年齢 20代 109 69.7 27.5 2.8

30代 212 69.3 25.5 5.2

40代 168 70.2 26.8 3.0

50代 211 71.1 25.6 3.3

60代 237 72.2 20.3 7.6

70代 159 71.1 15.7 13.2

80代～ 40 57.5 15.0 27.5

無回答 6 33.3 16.7 5

全　体

5.0

3.3

0.0  

 

□ 寝る前２時間は食べないようにしている 

・ 地域別では、「平戸・平戸平和台地域」「戸塚地域」で「いいえ」の方が多い以外は「はい」の方が多くなっ

ている。 
・ 男女別では、男性は「いいえ」、女性は「はい」が多くなっており、男女で回答が分かれた。 
・ 年代別では、「10代」から「50代」で「いいえ」が多くなっているが、年代が上がるにつれ割合が低くなり、

「50代」でほぼ拮抗し、「60代」以上の世代では「はい」が多く、６割以上を占めている。 
図 地域・男女・年齢別 食生活の中で、健康のために実行していること（寝る前２時間は食べないようにしている） 

問13　普段の食生活の中で、健康ために実行していること

寝る前２時間は食べないようにしている

全体 はい いいえ 無回答

1,183 576 513 94

100.0 48.7 43.4 7.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 40.2 49.0 10.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 51.4 42.7 6.0

名瀬・上矢部地域 82 48.8 45.1 6.1

舞岡・柏尾地域 139 51.8 43.9 4.3

汲沢・吉田地域 224 46.9 41.1 12.1

倉田地域 87 54.0 37.9 8.0

戸塚地域 138 45.7 47.1 7.2

深谷・原宿地域 181 50.3 43.1 6.6

無回答 12 41.7 33.3 25.0

問26 男性 496 43.5 48.8 7.7

性別 女性 675 52.4 40.0 7.6

無回答 12 50.0 8.3 41.7

問28 10代 41 29.3 58.5 12.2

年齢 20代 109 34.9 61.5 3.7

30代 212 34.9 60.4 4.7

40代 168 38.7 58.3 3.0

50代 211 46.4 48.3 5.2

60代 237 65.0 27.0 8.0

70代 159 67.9 16.4 15.7

80代～ 40 60.0 10.0 30.0

無回答 6 50.0 0.0 50.0

全　体

 

 132 



□ １日１食は誰かと食べるようにしている 

・ 地域別では、いずれの地域も「はい」の方が６～７割台と多くなっている。 
・ 男女別では、ともに「はい」が多いが、女性は男性より7.1ポイント高くなっている。 
・ 年代別では、いずれの世代も「はい」が多くなっており、「60代」までは６～７割を占めている。「70代」「80

代」では「はい」が４～５割となるが「いいえ」も２～３割にとどまり、その分無回答が多くなっている。 
 

図 地域・男女・年齢別 食生活の中で、健康のために実行していること（１日１食は誰かと食べるようにしている） 

問13　普段の食生活の中で、健康ために実行していること

１日１食は誰かと食べるようにしている

全体 はい いいえ 無回答

1,183 793 271 119

100.0 67.0 22.9 10.1

問25 平戸・平戸平和台地域 102 62.7 25.5 11.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 70.6 21.6 7.8

名瀬・上矢部地域 82 72.0 20.7 7.3

舞岡・柏尾地域 139 64.0 30.9 5.0

汲沢・吉田地域 224 62.5 22.8 14.7

倉田地域 87 66.7 21.8 11.5

戸塚地域 138 66.7 25.4 8.0

深谷・原宿地域 181 70.7 18.2 11.0

無回答 12 75.0 0.0 25.0

問26 男性 496 63.3 26.6 10.1

性別 女性 675 70.4 20.1 9.5

無回答 12 33.3 25.0 4

問28 10代 41 75.6 14.6 9.8

年齢 20代 109 67.0 29.4 3.7

30代 212 72.2 22.6 5.2

40代 168 75.0 21.4 3.6

50代 211 70.1 23.7 6.2

60代 237 67.1 19.4 13.5

70代 159 52.8 25.8 21.4

80代～ 40 40.0 30.0 30.0

無回答 6 50.0 0.0 50.0

全　体

1.7
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問 14 食習慣を改善する場合、どのようなことが必要だと思いますか。 

・ いずれの項目においても「必要」が多くなっている。 

・ 特に、「学校での教育」「市販食品や外食メニューの栄養成分表示」「時間的なゆとり」では「必要」が７

割を超えている。「保健所、福祉保健センター等、行政からの情報提供」は７割弱、「食品メーカーからの

情報提供」は６割強、「身近な場所での栄養士など専門家によるアドバイス」「スーパーマーケット、コン

ビニエンスストア等での情報提供」は５割強が「必要」と回答しており、比較的割合の低い「職場での情

報提供」「飲食店での情報提供」でも「必要」が「必要ではない」を10～15ポイント上回っている。 

・ 選択肢以外に実行していることとして「その他」に具体的な記述があったのは29件で、計31件の意見が

挙げられた。目立ったものとしては「メディア（本・テレビ・新聞）から情報を得る」（６件）、「家庭で

の食事を充実させる」「自己管理能力を保つ」「資料（食品交換表等）を利用する」（各３件）などである。 

 

図 食生活を改善する場合に必要なこと 

45.4

51.3

63.0

43.9

70.3

57.6

71.3

70.0

30.3

27.5

16.1

33.3

9.3

21.1

7.0

5.7

24.3

21.2

21.0

22.8

20.4

21.3

21.6

24.3

必要　67.6

必要ではない
17.3

無回答
15.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

保健所、福祉保健センター等、行政からの情報提供

職場での情報提供

スーパーマーケット、コンビニエンスストア等での情報提供

食品メーカーからの情報提供

飲食店での情報提供

市販食品や外食メニューの栄養成分表示

身近な場所での栄養士など専門家によるアドバイス

学校での教育

時間的なゆとり

必要 必要ではない 無回答

 

図 「その他」意見概要 
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意見内容 件数

メディア（本・テレビ・新聞）から情報を得る 6

家庭での食事を充実させる 3

自己管理能力を保つ 3

資料（食品交換表等）を利用する 3

運動している 2

家族で食事について話し合う 2

１週間の食生活を振り返る 1

朝昼晩きっちり食べる 1

外食時、カロリー数値を確認する 1

給食のメニューを工夫する 1

健康診断による指導 1

魚を多く摂る 1

食事に時間をかける 1

食品の表示（添加物等）を確認する 1

新鮮な物を安く提供する 1

年齢に応じた情報提供がほしい 1

バランスの取れた食事を心がける 1

無農薬野菜を食べる 1

計 31  



■ 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（問 14× 問２６・問２８）  

 

□ 保健所、福祉保健センター等、行政からの情報提供 

・ 地域別では、いずれの地域でも「必要」の方が多く、地域的な差異はない。 
・ 年代別では、「10代」で「必要ではない」の方が多いが、それ以外の世代では「必要」が多くなっている。 

 

図 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（保健所、福祉保健センター等、行政からの情報提供） 

 

問14　食生活を改善する場合、必要だと思うこと

保健所、福祉保健センター等、行政からの情報提供

全体 必要 必要ではない 無回答

1,183 800 205 178

100.0 67.6 17.3 15.0

問25 平戸・平戸平和台地域 102 78.4 10.8 10.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 65.6 19.3 15.1

名瀬・上矢部地域 82 73.2 17.1 9.8

舞岡・柏尾地域 139 59.0 20.9 20.1

汲沢・吉田地域 224 67.4 17.0 15.6

倉田地域 87 64.4 19.5 16.1

戸塚地域 138 71.0 15.9 13.0

深谷・原宿地域 181 69.6 17.1 13.3

無回答 12 33.3 8.3 58.3

問28 10代 41 41.5 51.2 7.3

年齢 20代 109 61.5 33.0 5.5

30代 212 69.8 22.2 8.0

40代 168 73.8 16.7 9.5

50代 211 74.9 16.6 8.5

60代 237 70.5 11.0 18.6

70代 159 62.3 7.5 30.2

80代～ 40 47.5 0.0 52.5

無回答 6 16.7 0.0 83.3

全　体

 

 

□ 職場での情報提供 

・ 地域別では、いずれの地域でも「必要」の方が多い。 
・ 年代別では、「80代以上」で「必要ではない」の方がやや多いが、それ以外の世代では「必要」が多い。 

 

図 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（職場での情報提供） 
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問14　食生活を改善する場合、必要だと思うこと

職場での情報提供

全体 必要 必要ではない 無回答

1,183 537 359 287

100.0 45.4 30.3 24.3

問25 平戸・平戸平和台地域 102 53.9 28.4 17.6

居住地域 品濃町・川上地域 218 45.0 33.5 21.6

名瀬・上矢部地域 82 47.6 26.8 25.6

舞岡・柏尾地域 139 38.8 33.8 27.3

汲沢・吉田地域 224 43.8 30.8 25.4

倉田地域 87 49.4 29.9 20.7

戸塚地域 138 52.9 24.6 22.5

深谷・原宿地域 181 41.4 32.0 26.5

無回答 12 16.7 8.3 75.0

問28 10代 41 53.7 34.1 12.2

年齢 20代 109 51.4 43.1 5.5

30代 212 59.9 32.1 8.0

40代 168 60.7 29.8 9.5

50代 211 52.6 32.2 15.2

60代 237 34.6 31.2 34.2

70代 159 20.1 19.5 60.4

80代～ 40 12.5 17.5 70.0

無回答 6 0.0 0.0 100.0

全　体

 



 

□ スーパーマーケット、コンビニエンスストア等での情報提供 

・ 地域別では、いずれの地域でも「必要」の方が多く、５割前後となっている。 
・ 年代別では、「60代」で「必要ではない」がやや多い以外は「必要」が多く、特に若い世代で割合が高い。 

 

図 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（スーパーマーケット、コンビニエンスストア等での情報提供） 

問14　食生活を改善する場合、必要だと思うこと

スーパーマーケット、コンビニエンスストア等での情報提供

全体 必要 必要ではない 無回答

1,183 607 325 251

100.0 51.3 27.5 21.2

問25 平戸・平戸平和台地域 102 58.8 27.5 13.7

居住地域 品濃町・川上地域 218 53.2 28.9 17.9

名瀬・上矢部地域 82 51.2 28.0 20.7

舞岡・柏尾地域 139 51.1 26.6 22.3

汲沢・吉田地域 224 45.5 29.5 25.0

倉田地域 87 57.5 21.8 20.7

戸塚地域 138 50.7 27.5 21.7

深谷・原宿地域 181 51.4 27.6 21.0

無回答 12 25.0 8.3 66.7

問28 10代 41 73.2 17.1 9.8

年齢 20代 109 71.6 22.9 5.5

30代 212 66.5 27.8 5.7

40代 168 67.3 22.6 10.1

50代 211 51.2 37.0 11.8

60代 237 32.9 35.4 31.6

70代 159 30.8 17.6 51.6

80代～ 40 25.0 15.0 60.0

無回答 6 0.0 0.0 100.0

全　体

 

 

□ 食品メーカーからの情報提供 

・ 地域別では、いずれの地域でも「必要」の方が多くなっている。 
・ 年代別では、いずれの世代も「必要」が多く、特に40代までの世代では７割を超える。 
 

図 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（食品メーカーからの情報提供） 

問14　食生活を改善する場合、必要だと思うこと

食品メーカーからの情報提供

全体 必要 必要ではない 無回答

1,183 745 190 248

100.0 63.0 16.1 21.0

問25 平戸・平戸平和台地域 102 66.7 16.7 16.7

居住地域 品濃町・川上地域 218 67.0 15.1 17.9

名瀬・上矢部地域 82 64.6 18.3 17.1

舞岡・柏尾地域 139 60.4 15.8 23.7

汲沢・吉田地域 224 57.1 19.2 23.7

倉田地域 87 70.1 10.3 19.5

戸塚地域 138 64.5 13.8 21.7

深谷・原宿地域 181 62.4 17.1 20.4

無回答 12 25.0 8.3 66.7

問28 10代 41 75.6 14.6 9.8

年齢 20代 109 76.1 18.3 5.5

30代 212 77.4 14.6 8.0

40代 168 78.0 12.5 9.5

50代 211 69.7 19.4 10.9

60代 237 50.2 19.0 30.8

70代 159 37.1 12.6 50.3

80代～ 40 27.5 15.0 57.5

無回答 6 0.0 0.0 100.0

全　体

 

 

 136 



□ 飲食店での情報提供 

・ 地域別では、いずれの地域でも「必要」の方が多い。なお「汲沢・吉田地域」では差が小さくなっている。 
・ 年代別では、「10代」から「40代」は「必要」が多く、特に「10代」で８割を超える。それ以上の世代では

「必要ではない」が多くなっている。 
 

図 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（飲食店での情報提供） 

問14　食生活を改善する場合、必要だと思うこと

飲食店での情報提供

全体 必要 必要ではない 無回答

1,183 519 394 270

100.0 43.9 33.3 22.8

問25 平戸・平戸平和台地域 102 53.9 30.4 15.7

居住地域 品濃町・川上地域 218 43.6 37.2 19.3

名瀬・上矢部地域 82 54.9 23.2 22.0

舞岡・柏尾地域 139 44.6 31.7 23.7

汲沢・吉田地域 224 37.5 37.1 25.4

倉田地域 87 43.7 34.5 21.8

戸塚地域 138 45.7 31.2 23.2

深谷・原宿地域 181 41.4 34.3 24.3

無回答 12 16.7 8.3 75.0

問28 10代 41 80.5 7.3 12.2

年齢 20代 109 62.4 32.1 5.5

30代 212 63.7 28.8 7.5

40代 168 60.7 29.8 9.5

50代 211 38.4 47.4 14.2

60代 237 24.9 40.9 34.2

70代 159 22.6 23.9 53.5

80代～ 40 12.5 25.0 62.5

無回答 6 0.0 0.0 100.0

全　体

 

 

□ 市販食品や外食メニューの栄養成分表示 

・ 地域別では、いずれの地域でも「必要」の方が６～７割を占め、地域的な差異はない。 
・ 年代別では、いずれの世代でも「必要」が多く、50代までの世代では８割前後を占めている。 
 

図 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（市販食品や外食メニューの栄養成分表示） 

問14　食生活を改善する場合、必要だと思うこと

市販食品や外食メニューの栄養成分表示

全体 必要 必要ではない 無回答

1,183 832 110 241

100.0 70.3 9.3 20.4

問25 平戸・平戸平和台地域 102 76.5 8.8 14.7

居住地域 品濃町・川上地域 218 75.2 6.9 17.9

名瀬・上矢部地域 82 73.2 7.3 19.5

舞岡・柏尾地域 139 67.6 9.4 23.0

汲沢・吉田地域 224 66.5 10.3 23.2

倉田地域 87 73.6 5.7 20.7

戸塚地域 138 67.4 12.3 20.3

深谷・原宿地域 181 69.1 12.2 18.8

無回答 12 41.7 0.0 58.3

問28 10代 41 82.9 4.9 12.2

年齢 20代 109 77.1 17.4 5.5

30代 212 85.8 7.1 7.1

40代 168 86.3 5.4 8.3

50代 211 77.3 11.4 11.4

60代 237 59.9 11.0 29.1

70代 159 43.4 6.3 50.3

80代～ 40 32.5 12.5 55.0

無回答 6 0.0 0.0 100.0

全　体
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□ 身近な場所での栄養士など専門家によるアドバイス 

・ 地域別では、いずれの地域でも「必要」の方が多く、特に「平戸・平戸平和台地域」では７割を占める。 
・ 年代別では、いずれの世代でも「必要」が多くなっている。 
 

図 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（身近な場所での栄養士など専門家によるアドバイス） 

問14　食生活を改善する場合、必要だと思うこと

身近な場所での栄養士など専門家によるアドバイス

全体 必要 必要ではない 無回答

1,183 681 250 252

100.0 57.6 21.1 21.3

問25 平戸・平戸平和台地域 102 70.6 14.7 14.7

居住地域 品濃町・川上地域 218 58.7 20.6 20.6

名瀬・上矢部地域 82 57.3 20.7 22.0

舞岡・柏尾地域 139 54.7 23.0 22.3

汲沢・吉田地域 224 58.0 20.1 21.9

倉田地域 87 49.4 31.0 19.5

戸塚地域 138 55.8 21.7 22.5

深谷・原宿地域 181 58.0 20.4 21.5

無回答 12 25.0 16.7 58.3

問28 10代 41 63.4 26.8 9.8

年齢 20代 109 65.1 29.4 5.5

30代 212 64.2 28.3 7.5

40代 168 73.2 17.3 9.5

50代 211 61.6 25.1 13.3

60代 237 51.9 16.0 32.1

70代 159 36.5 13.2 50.3

80代～ 40 35.0 15.0 50.0

無回答 6 0.0 0.0 100.0

全　体

 

 

□ 学校での教育 

・ 地域別では、いずれの地域でも「必要」の方が多く、地域的な差異はない。 
・ 年代別では、いずれの世代でも「必要」の方が多く、50 代までの世代では８割以上を占める。特に 20 代で

は９割に近くなっている。 
図 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（学校での教育） 

問14　食生活を改善する場合、必要だと思うこと

学校での教育

全体 必要 必要ではない 無回答

1,183 844 83 256

100.0 71.3 7.0 21.6

問25 平戸・平戸平和台地域 102 77.5 5.9 16.7

居住地域 品濃町・川上地域 218 74.3 6.4 19.3

名瀬・上矢部地域 82 79.3 1.2 19.5

舞岡・柏尾地域 139 64.7 12.2 23.0

汲沢・吉田地域 224 69.2 6.7 24.1

倉田地域 87 75.9 4.6 19.5

戸塚地域 138 71.0 5.8 23.2

深谷・原宿地域 181 69.1 9.4 21.5

無回答 12 33.3 8.3 58.3

問28 10代 41 80.5 9.8 9.8

年齢 20代 109 88.1 7.3 4.6

30代 212 85.8 6.6 7.5

40代 168 86.9 6.5 6.5

50代 211 80.1 8.1 11.8

60代 237 62.0 4.2 33.8

70代 159 37.7 8.8 53.5

80代～ 40 27.5 12.5 60.0

無回答 6 0.0 0.0 100.0

全　体
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□ 時間的なゆとり 

・ 地域別では、いずれの地域でも「必要」の方が多く、特に「平戸・平戸平和台地域」では８割を超える。 
・ 年代別では、いずれの世代でも「必要」が多く、40 代までの世代では８割以上を占める。特に 20 代では９

割に近くなっている。 
図 地域・年齢別 食生活を改善する場合に必要なこと（時間的なゆとり） 

問14　食生活を改善する場合、必要だと思うこと

時間的なゆとり

全体 必要 必要ではない 無回答

1,183 828 68 287

100.0 70.0 5.7 24.3

問25 平戸・平戸平和台地域 102 81.4 2.0 16.7

居住地域 品濃町・川上地域 218 73.4 6.0 20.6

名瀬・上矢部地域 82 70.7 4.9 24.4

舞岡・柏尾地域 139 66.9 5.8 27.3

汲沢・吉田地域 224 65.6 6.7 27.7

倉田地域 87 78.2 3.4 18.4

戸塚地域 138 71.0 5.1 23.9

深谷・原宿地域 181 64.1 8.8 27.1

無回答 12 41.7 0.0 58.3

問28 10代 41 82.9 4.9 12.2

年齢 20代 109 88.1 3.7 8.3

30代 212 84.9 6.1 9.0

40代 168 85.7 3.6 10.7

50代 211 78.7 7.1 14.2

60代 237 60.8 3.8 35.4

70代 159 34.6 8.2 57.2

80代～ 40 22.5 15.0 62.5

無回答 6 0.0 0.0 100.0

全　体
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問 15 サプリメントといわれる、錠剤、カプセル、粉末、液体（薬用酒を含む）など、通常の食品の形態をとらない栄養

補助食品を日常的に使っていますか。 

・ 「はい」が35.4％、「いいえ」が60.7％で、日常的に使っていないとしているのは全体の６割である。 

 

図 サプリメント使用の有無 

はい
35.4%

いいえ
60.7%

無回答
3.9%

n=1,183
 

■ 地域・年齢別 サプリメント使用の有無（問 15× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、いずれも「いいえ」の方が多く、地域的な差異はみられない。 
・ 男女別では、ともに「いいえ」の方が多い。なお、女性は男性より「はい」が８ポイント高い。 
・ 年代別では、いずれも「いいえ」の方が多く、特に「10代」で高い割合となっている。 
 

図 地域・年齢別 サプリメント使用の有無 

問15　サプリメントを日常的に使っていますか

全体 はい いいえ 無回答

1,183 419 718 46

100.0 35.4 60.7 3.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 38.2 59.8 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 33.9 62.8 3.2

名瀬・上矢部地域 82 32.9 64.6 2.4

舞岡・柏尾地域 139 33.1 61.9 5.0

汲沢・吉田地域 224 35.3 61.6 3.1

倉田地域 87 32.2 64.4 3.4

戸塚地域 138 37.7 58.0 4.3

深谷・原宿地域 181 39.2 57.5 3.3

無回答 12 25.0 25.0 50.0

問26 男性 496 31.0 66.3 2.6

性別 女性 675 39.0 57.2 3.9

無回答 12 16.7 25.0 58.3

問28 10代 41 22.0 75.6 2.4

年齢 20代 109 35.8 63.3 0.9

30代 212 35.4 63.2 1.4

40代 168 40.5 58.3 1.2

50代 211 37.9 59.7 2.4

60代 237 35.9 60.8 3.4

70代 159 29.6 60.4 10.1

80代～ 40 37.5 50.0 12.5

無回答 6 16.7 0.0 83.3

全　体
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問 15－2 使用しようと思った主な理由はどのようなものですか。（問 15 で「１」と答えた人のみ） 

・ 「食事だけでは不安だから」が最も多く32.0％、次いで「もっと健康になりたいから」が30.5％で続き、

この２点が主だった理由となっている。以下「簡単に栄養がとれるから」（10.5％）、「その他」（7.9％）、

「朝昼夕食を規則的に食べていないから」（5.7％）、「特に理由はない」（2.9％）、「自分が理想とした体型

に近づきたいから」（2.6％）と続き、「新しい食品だから」を理由として選択した人はいなかった。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは32件で、計33件の意見が挙げられた。目立った意見は、「食

品では補えないものを補充するため」（５件）、「健康増進・維持のため」「疲労回復のため」「老化防止の

ため」（各４件）などであった。 

 

図 サプリメントを使用する理由 

32.0

5.7

0.0

10.5

30.5

2.6

7.9

2.9

7.9

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0

食事だけでは不安だから

朝昼夕食を規則的に食べていないから

新しい食品だから

簡単に栄養が取れるから

もっと健康になりたいから

自分が理想とした体型に近づきたいから

その他

特に理由はない

無回答n=419

（％）

 
 

図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

食品では補えないものを補充するため 5

健康増進・維持のため 4

疲労回復のため 4

老化防止のため 4

体質改善のため 3

友人・家族の薦め 3

医師の薦め 2

飲酒するため 2

病気・症状の改善のため 2

運動中・運動後のケア 1

軽い気持ちから 1

病院の処方 1

美容のため 1

計 33  
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■ 地域・男女・年齢別 サプリメントを使用する理由（問15-2× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、「平戸・平戸平和台地域」「舞岡・柏尾地域」「戸塚地域」「深谷・原宿地域」では「食事だけで

は不安だから」、「品濃町・川上地域」「名瀬・上矢部地域」「汲沢・吉田地域」「倉田地域」で「もっと健康に

なりたいから」が最も多い。 
・ 男女別では、ともに「食事だけでは不安だから」が最も多く、特に男女差はない。 
・ 年代別では、「40 代」「50 代」で「もっと健康になりたいから」が最も多い以外は「食事だけでは不安だか

ら」が多い。なお、「20代」では「その他」も同率であった。 
 

図 地域・男女・年齢別 サプリメントを使用する理由 

問15－２　使用しようと思った主な理由

全体 食事だけ
では不安
だから

朝昼夕食
を規則的
に食べて
いないか
ら

新しい食
品だから

簡単に栄
養が取れ
るから

もっと健
康になり
たいから

自分が理
想とした
体型に近
づきたい
から

その他 特に理由
はない

無回答

419 134 24 0 44 128 11 33 12 33

100.0 32.0 5.7 0.0 10.5 30.5 2.6 7.9 2.9 7.9

問25 平戸・平戸平和台地域 39 35.9 2.6 0.0 7.7 33.3 2.6 5.1 2.6 10.3

居住地域 品濃町・川上地域 74 29.7 1.4 0.0 8.1 33.8 6.8 5.4 2.7 12.2

名瀬・上矢部地域 27 33.3 3.7 0.0 3.7 40.7 3.7 7.4 0.0 7.4

舞岡・柏尾地域 46 30.4 15.2 0.0 10.9 21.7 0.0 8.7 4.3 8.7

汲沢・吉田地域 79 31.6 3.8 0.0 10.1 36.7 1.3 3.8 5.1 7.6

倉田地域 28 21.4 10.7 0.0 14.3 25.0 3.6 14.3 0.0 10.7

戸塚地域 52 34.6 7.7 0.0 13.5 26.9 1.9 9.6 0.0 5.8

深谷・原宿地域 71 36.6 5.6 0.0 11.3 25.4 1.4 12.7 4.2 2.8

無回答 3 0.0 0.0 0.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0

問26 男性 154 30.5 7.1 0.0 12.3 27.3 3.9 6.5 3.9 8.4

性別 女性 263 33.1 4.9 0.0 9.1 32.7 1.9 8.7 1.9 7.6

無回答 2 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

問28 10代 9 22.2 0.0 0.0 11.1 22.2 22.2 0.0 11.1 11.1

年齢 20代 39 23.1 15.4 0.0 12.8 17.9 2.6 23.1 2.6 2.6

30代 75 34.7 6.7 0.0 13.3 26.7 2.7 1.3 4.0 10.7

40代 68 23.5 4.4 0.0 14.7 38.2 7.4 5.9 0.0 5.9

50代 80 26.3 2.5 0.0 8.8 38.8 1.3 11.3 2.5 8.8

60代 85 47.1 4.7 0.0 3.5 28.2 0.0 8.2 4.7 3.5

70代 47 31.9 4.3 0.0 12.8 27.7 0.0 6.4 2.1 14.9

80代～ 15 33.3 13.3 0.0 6.7 33.3 0.0 0.0 0.0 13.3

無回答 1 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全　体
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問 16 １日に 30 分以上、運動（ウォーキングなど）をしていますか。 

・ 「ほとんどしていない」（33.1％）が最も多く全体の３分の１を占めるが、これに「週３回以上している」

（29.9％）、「週２回程度している」（14.6％）、「週１回程度している」（11.7％）が続いており、半数以上

の人が週１回以上何らかの運動をしていると回答している。次いで「月２～３回程度している」（3.9％）、

「月１回程度している」（2.8％）の順となっている。 

 

図 １日に 30 分以上、運動をしているか 

月１回程度し
ている
2.8%

ほとんどして
いない
33.1%

月２～３回程
度している

3.9%

週１回程度し
ている
11.7%

週２回程度し
ている
14.6%

無回答
4.1%

週３回以上し
ている
29.9%

n=1,183
 

 

■ 地域・年齢別 １日に 30 分以上、運動をしているか（問 16× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、「品濃町・川上地域」「深谷・原宿地域」で「週３回以上している」が、それ以外の地域では「ほ

とんどしていない」が最も多い。「倉田地域」は双方が同率であった。 
・ 年代別では、「60 代」「70 代」で「週３回以上している」が最も多い。それ以外の世代では「ほとんどして

いない」が最も多く、特に「20代」を中心とする若い世代では４割以上を占める。 
 

図 地域・年齢別 １日に 30 分以上、運動をしているか 

問16　１日に30分以上、運動をしていますか

全体 週３回以上
している

週２回程度
している

週１回程度
している

月２～３回
程度してい
る

月１回程度
している

ほとんどし
ていない

無回答

1,183 354 173 138 46 33 391 48

100.0 29.9 14.6 11.7 3.9 2.8 33.1 4.1

問25 平戸・平戸平和台地域 102 28.4 13.7 4.9 3.9 1.0 46.1 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 31.7 16.1 11.9 2.8 4.1 28.4 5.0

名瀬・上矢部地域 82 23.2 19.5 11.0 4.9 2.4 34.1 4.9

舞岡・柏尾地域 139 23.7 15.8 12.9 4.3 2.9 33.8 6.5

汲沢・吉田地域 224 29.9 15.2 14.3 4.9 2.2 30.4 3.1

倉田地域 87 33.3 12.6 10.3 4.6 2.3 33.3 3.4

戸塚地域 138 32.6 10.9 12.3 2.2 2.9 36.2 2.9

深谷・原宿地域 181 33.7 14.4 11.0 4.4 2.8 32.0 1.7

無回答 12 16.7 0.0 16.7 0.0 8.3 16.7 41.7

問28 10代 41 26.8 22.0 2.4 4.9 0.0 41.5 2.4

年齢 20代 109 19.3 10.1 14.7 5.5 3.7 45.9 0.9

30代 212 23.6 13.2 12.3 3.3 2.8 42.0 2.8

40代 168 21.4 10.7 11.3 5.4 3.0 46.4 1.8

50代 211 28.0 14.2 10.9 7.6 5.2 31.8 2.4

60代 237 43.0 16.0 12.7 1.3 1.3 21.5 4.2

70代 159 40.9 19.5 11.9 1.9 1.9 16.4 7.5

80代～ 40 22.5 20.0 10.0 0.0 0.0 32.5 15.0

無回答 6 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 66.7

全　体
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問 17  歯や歯肉の健康を守るために、次のことを実行していますか。 

・ 「１日１回は丁寧に磨く」が最も多く599件である。次いで「歯ブラシ以外に歯と歯の間を清掃するため

の専用器具を使用している」（364 件）、「年に１回、歯科健診をしている」（324 件）、「特に何もしていな

い」（171 件）、「鏡を使って磨く」（130 件）、「甘いものを控えている」（110 件）、「その他」（54 件）の順

となっている。 

・ 「その他」54件のうち、具体的な記述があったのは50件で、計51件の意見が挙げられた。このうち目立

った意見としては「年２回以上歯科健診」が19件（このうち「年２回」が５件、「年３回以上」が14件）、

「１日に複数回歯を磨く」が16件（うち「２回以上」が4件、「３回以上（毎食後を含む）」が12件）な

どであった。 

 

図 歯や歯肉の健康を守るために実行していること （複数回答） 

324

364

110

130

599

54

171

53

0 100 200 300 400 500 600 700

年に１回、歯科健診をしている

歯ブラシ以外に歯と歯の間を清掃するための
専用器具を使用している

甘いものを控えている

鏡を使って磨く

１日１回は丁寧に磨く

その他

特に何もしていない

無回答

<MA>
n=1,183

（件）

 
 

図 「その他」意見概要 

件数

年に２回以上歯科健診 19

年２回 5

年３回以上 14

１日に複数回歯を磨く 16

２回以上 4

３回以上（毎食後を含む） 12

入れ歯を使用している 4

歯科でクリーニングしている 4

デンタルリンスの使用 3

電動歯ブラシの使用 2

うがいの励行 1

歯茎のマッサージ 1

歯磨き１回10分以上かける 1

計 5

意見内容

1  

 144 



■ 地域・年齢別 歯や歯肉の健康を守るために実行していること（問17× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、いずれも「１日１回は丁寧に磨く」が最も多い。 
・ 年代別では、いずれも「１日１回は丁寧に磨く」が最も多い。なお「10代」「20代」では「鏡を使って磨く」

が他の世代に比べて多くなっている。 
 

図 地域・年齢別 歯や歯肉の健康を守るために実行していること 
問17　歯や歯肉の健康を守るために実行していること（複数回答）

全体 年に１回、
歯科健診を
している

歯ブラシ以
外に歯と歯
の間を清掃
するための
専用器具を
使用してい
る

甘いものを
控えている

鏡を使って
磨く

１日１回は
丁寧に磨く

その他 特に何もし
ていない

無回答

1,183 324 364 110 130 599 54 171 53

－ 27.4 30.8 9.3 11.0 50.6 4.6 14.5 4.5

問25 平戸・平戸平和台地域 102 27.5 40.2 9.8 9.8 52.9 3.9 10.8 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 35.3 39.0 10.1 10.1 50.0 4.1 14.2 5.0

名瀬・上矢部地域 82 25.6 19.5 11.0 14.6 56.1 3.7 8.5 3.7

舞岡・柏尾地域 139 25.9 30.9 9.4 15.8 48.9 6.5 13.7 7.2

汲沢・吉田地域 224 25.4 30.8 11.2 10.7 54.5 4.9 15.6 2.7

倉田地域 87 28.7 20.7 5.7 12.6 47.1 2.3 14.9 4.6

戸塚地域 138 26.1 31.2 8.0 8.0 47.8 3.6 17.4 2.9

深谷・原宿地域 181 23.2 26.0 7.7 9.4 49.2 6.1 17.1 4.4

無回答 12 16.7 16.7 8.3 8.3 33.3 0.0 0.0 41.7

問28 10代 41 29.3 14.6 7.3 39.0 51.2 0.0 9.8 7.3

年齢 20代 109 15.6 20.2 6.4 21.1 58.7 2.8 17.4 1.8

30代 212 25.0 32.5 2.8 16.5 45.8 2.8 20.3 1.9

40代 168 26.2 35.1 10.7 10.1 51.2 6.0 12.5 1.8

50代 211 29.9 37.0 7.6 7.6 48.3 4.3 17.1 1.9

60代 237 34.2 34.2 13.1 6.3 56.1 5.5 10.5 3.8

70代 159 30.2 27.0 14.5 4.4 47.2 6.9 11.3 10.7

80代～ 40 15.0 12.5 15.0 2.5 47.5 5.0 12.5 17.5

無回答 6 0.0 16.7 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 66.7

全　体
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問 18  あなたの歯の磨き方は、歯や歯肉の健康を守れていると思いますか。 

・ 「どちらともいえない」が43.8％で最も多い。「はい」は32.4％、「いいえ」が19.8％となっている。 

 

図 歯の磨き方について 

無回答
4.1%

どちらともいえ
ない
43.8%

いいえ
19.8%

はい
32.4%

n=1,183
 

 

■ 地域・年齢別 歯の磨き方について（問 18× 問２６・問２８） 

・ 地域別では、「品濃町・川上地域」「倉田地域」で「はい」、それ以外の地域では「どちらともいえない」が最

も多い。 
・ 年代別では、いずれの世代も「どちらともいえない」が最も多く、特に「80代以上」では5割以上を占める。 
 

図 地域・年齢別 歯の磨き方について 

問18　あなたの歯の磨き方は、歯や歯肉の健康を守れていると思いますか

全体 はい いいえ どちらともいえな
い

無回答

1,183 383 234 518 48

100.0 32.4 19.8 43.8 4.1

問25 平戸・平戸平和台地域 102 35.3 21.6 42.2 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 38.5 19.3 37.6 4.6

名瀬・上矢部地域 82 22.0 25.6 50.0 2.4

舞岡・柏尾地域 139 32.4 17.3 43.2 7.2

汲沢・吉田地域 224 26.8 18.8 52.2 2.2

倉田地域 87 43.7 19.5 32.2 4.6

戸塚地域 138 39.1 17.4 40.6 2.9

深谷・原宿地域 181 26.5 22.1 47.5 3.9

無回答 12 0.0 16.7 41.7 41.7

問28 10代 41 29.3 26.8 36.6 7.3

年齢 20代 109 37.6 21.1 40.4 0.9

30代 212 29.2 24.1 45.3 1.4

40代 168 29.8 22.6 46.4 1.2

50代 211 31.3 23.2 44.1 1.4

60代 237 38.4 15.2 43.0 3.4

70代 159 32.7 14.5 41.5 11.3

80代～ 40 22.5 7.5 55.0 15.0

無回答 6 0.0 0.0 33.3 66.7

全　体

 

 146 



問 19 たばこを吸いますか。 

・ 「吸わない」が68.7％と全体の７割弱を占め、「以前吸っていたがやめた」（10.5％）を合わせると、全体

の約８割が非喫煙者となる。喫煙者は「（１日20本以上）吸っている」（6.5％）、「（１日20本未満）吸っ

ている」（10.6％）を合わせて２割弱である。 

 

図 喫煙習慣の有無 

無回答
3.7%

吸わない
68.7%

以前吸ってい
たがやめた

10.5%

（１日20本未
満）吸ってい

る
10.6%

（１日20本以
上）吸ってい

る
6.5%

n=1,183
 

■ 地域・男女・年齢別 喫煙習慣の有無（問 19× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、いずれも「吸わない」が６～７割台で最も多く、地域的な差異はみられない。 
・ 男女別では、共に「吸わない」が最も多いが、女性は男性より34.3ポイントも上回っている。なお、男性は

「（１日20本以上）吸っている」で10.4ポイント、「（１日20本未満）吸っている」では10.3ポイント、「以

前吸っていたがやめた」では14.9ポイント女性より多い。 
・ 年代別では、いずれの世代も「吸わない」が最も多い。「（１日 20 本以上）吸っている」が 10％を超えてい

るのは「40代」のみで、「70代」では「以前吸っていたがやめた」が他よりやや多い。 
 

図 地域・年齢別 喫煙習慣の有無 
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問19　たばこを吸いますか

全体 （１日20本以
上）吸っている

（１日20本未
満）吸っている

以前吸っていた
がやめた

吸わない 無回答

1,183 77 125 124 813 44

100.0 6.5 10.6 10.5 68.7 3.7

問25 平戸・平戸平和台地域 102 5.9 6.9 8.8 76.5 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 6.0 9.6 11.5 69.3 3.7

名瀬・上矢部地域 82 4.9 9.8 13.4 69.5 2.4

舞岡・柏尾地域 139 5.8 10.1 10.8 67.6 5.8

汲沢・吉田地域 224 5.8 15.6 9.8 66.1 2.7

倉田地域 87 9.2 9.2 5.7 71.3 4.6

戸塚地域 138 8.0 11.6 12.3 63.8 4.3

深谷・原宿地域 181 7.7 8.8 11.0 70.2 2.2

無回答 12 0.0 0.0 0.0 66.7 33.3

問26 男性 496 12.5 16.5 19.0 49.4 2.6

性別 女性 675 2.1 6.2 4.1 83.7 3.9

無回答 12 8.3 8.3 16.7 25.0 41.7

問28 10代 41 0.0 2.4 0.0 92.7 4.9

年齢 20代 109 3.7 6.4 9.2 79.8 0.9

30代 212 7.1 16.0 9.4 65.1 2.4

40代 168 11.3 10.1 10.1 67.3 1.2

50代 211 8.5 11.4 8.5 70.1 1.4

60代 237 8.4 11.8 11.8 64.6 3.4

70代 159 0.6 7.5 17.0 64.8 10.1

80代～ 40 0.0 5.0 10.0 77.5 7.5

無回答 6 0.0 0.0 0.0 33.3 66.7

全　体

 



問 19－2 禁煙についてどのように考えていますか。 

・ 「少し関心がある」が 38.6％で最も多く、次いで「とても関心がある」（28.2％）となっており、何らか

の関心を持っている人が全体の７割弱となっている。次いで「あまり関心がない」が 19.8％、「全く関心

がない」も10.4％と１割程度みられた。 

 

図 禁煙についての関心度 

無回答
3.0%

全く関心がな
い

10.4%

あまり関心が
ない
19.8%

少し関心があ
る

38.6%

とても関心が
ある

28.2%

n=202
 

■ 地域・男女・年齢別 禁煙についての関心度（問19-2× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、「深谷・原宿地域」で「とても関心がある」、「舞岡・柏尾地域」「倉田地域」で「とても関心が

ある」「少し関心がある」が同率となっており、それ以外の地域では「少し関心がある」が最も多い。 
・ 男女別では、女性は「とても関心がある」、男性は「少し関心がある」が最も多い。 
・ 年代別では、「50代」で「とても関心がある」、「20代」はややサンプル数が少ないが「少し関心がある」「全

く関心がない」が同率となっており、それ以外の世代では「少し関心がある」が最も多い。「 
 

図 地域・男女・年齢別 禁煙についての関心度 

問19－２　禁煙についてどのように考えていますか

全体 とても関心があ
る

少し関心がある あまり関心がな
い

全く関心がない 無回答

202 57 78 40 21 6

100.0 28.2 38.6 19.8 10.4 3.0

問25 平戸・平戸平和台地域 13 30.8 38.5 23.1 7.7 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 34 23.5 35.3 32.4 5.9 2.9

名瀬・上矢部地域 12 16.7 58.3 16.7 0.0 8.3

舞岡・柏尾地域 22 36.4 36.4 4.5 22.7 0.0

汲沢・吉田地域 48 25.0 45.8 18.8 6.3 4.2

倉田地域 16 31.3 31.3 18.8 12.5 6.3

戸塚地域 27 29.6 37.0 14.8 18.5 0.0

深谷・原宿地域 30 33.3 30.0 23.3 10.0 3.3

無回答 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

問26 男性 144 22.2 41.0 20.8 11.8 4.2

性別 女性 56 41.1 33.9 17.9 7.1 0.0

無回答 2 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

問28 10代 1 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

年齢 20代 11 27.3 36.4 0.0 36.4 0.0

30代 49 20.4 38.8 34.7 6.1 0.0

40代 36 27.8 50.0 13.9 5.6 2.8

50代 42 40.5 35.7 9.5 11.9 2.4

60代 48 20.8 31.3 25.0 14.6 8.3

70代 13 46.2 53.8 0.0 0.0 0.0

80代～ 2 50.0 0.0 50.0 0.0 0.0

無回答 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全　体
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問 19－3 禁煙支援はどのようなところからの支援が必要と思いますか。 

・ 多かったのは「医療機関・薬局」と「必要ない」の２つで、共に26.7％であった。以下「家族・周囲の人々」

（17.3％）、「保健所・福祉保健センター」「職場・学校」（共に8.4％）、「その他」（3.0％）となっており、

回答が分散した。 

・ 「その他」として記述があったのは６件で、うち３件が「本人の心がけ次第」であった。 

 

図 禁煙支援について 

その他
3.0%

必要ない
26.7%

家族・周囲の
人々
17.3%

職場・学校
8.4%

医療機関・薬
局

26.7%

無回答
9.4%

保健所・福祉
保健センター

8.4%

n=202
 

 

図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

本人の心がけ次第 3

販売しない 1

治療の保険適用 1

政府、税率 1

計 6  
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■ 地域・男女・年齢別 禁煙支援について（問19-3× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、「品濃町・川上地域」「名瀬・上矢部地域」「深谷・原宿地域」で「医療機関・薬局」が、「平戸・

平戸平和台地域」「戸塚地域」では「医療機関・薬局」と「必要ない」が同率、それ以外の地域では「必要な

い」が最も多くなっている。 
・ 男女別では、女性は「医療機関・薬局」、男性は「必要ない」が最も多い。 
・ 年代別では、「30代」「70代」で「医療機関・薬局」、「40代」「50代」で「必要ない」が最も多く、「60代」

で「家族・周囲の人々」「必要ない」が同率で、「20代」はややサンプル数が少ないが「医療機関・薬局」「家

族・周囲の人々」「必要ない」が同率となっている。 
 

図 地域・男女・年齢別 禁煙支援について 

問19－３　禁煙支援はどのようなところからの支援が必要と思いますか

全体 保健所・福
祉保健セン
ター

医療機関・
薬局

職場・学校 家族・周囲
の人々

その他 必要ない 無回答

202 17 54 17 35 6 54

100.0 8.4 26.7 8.4 17.3 3.0 26.7 9.4

問25 平戸・平戸平和台地域 13 7.7 30.8 15.4 15.4 0.0 30.8 0.0

居住地域 品濃町・川上地域 34 8.8 29.4 2.9 17.6 2.9 23.5 14.7

名瀬・上矢部地域 12 0.0 33.3 8.3 25.0 8.3 16.7 8.3

舞岡・柏尾地域 22 0.0 31.8 9.1 4.5 13.6 36.4 4.5

汲沢・吉田地域 48 10.4 16.7 14.6 16.7 2.1 25.0 14.6

倉田地域 16 6.3 31.3 6.3 12.5 0.0 37.5 6.3

戸塚地域 27 7.4 29.6 7.4 25.9 0.0 29.6 0.0

深谷・原宿地域 30 16.7 26.7 3.3 20.0 0.0 20.0 13.3

無回答 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

問26 男性 144 8.3 21.5 8.3 17.4 1.4 32.6 10.4

性別 女性 56 7.1 41.1 8.9 17.9 7.1 12.5 5.4

無回答 2 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0

問28 10代 1 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

年齢 20代 11 9.1 27.3 9.1 27.3 0.0 27.3 0.0

30代 49 8.2 40.8 18.4 4.1 0.0 28.6 0.0

40代 36 11.1 19.4 13.9 19.4 5.6 22.2 8.3

50代 42 2.4 28.6 4.8 14.3 4.8 35.7 9.5

60代 48 8.3 14.6 0.0 25.0 4.2 25.0 22.9

70代 13 23.1 38.5 0.0 30.8 0.0 7.7 0.0

80代～ 2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0

無回答 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全　体 19
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問 20  いつもとっている睡眠で休養が十分とれていますか。 

・ 「まあまあ休養はとれている」が最も多く、43.1％であった。続いて「休養は十分とれている」が19.6％

で、合わせて６割強の人が休養はとれているとしている。以下「あまり休養はとれていない」（18.2％）、

「どちらともいえない」（11.5％）、「休養はとれていない」（4.6％）の順である。 

 

図 睡眠による休養は取れているか 

休養はとれて
いない
4.6%

無回答
3.0%

あまり休養は
とれていない

18.2%

どちらともいえ
ない
11.5%

まあまあ休養
はとれている

43.1%

休養は十分と
れている

19.6%

n=1,183
 

■ 地域・男女・年齢別 睡眠による休養は取れているか（問20× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、いずれの地域も「まあまあ休養はとれている」が最も多い。「平戸・平戸平和台地域」では「あ

まり休養はとれていない」の割合が他に比べて高い。 
・ 男女別では、共に「まあまあ休養はとれている」が最も多く、明確な男女差は見られない。 
・ 年代別では、「休養は十分とれている」が最も多い「80代以上」を除き、「まあまあ休養はとれている」が最

も多くなっている。「10代」から「30代」にかけての若い世代で「あまり休養はとれていない」が他世代よ

り高くなっている。 
 

図 地域・男女・年齢別 睡眠による休養は取れているか 
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問20　いつもとっている睡眠で休養が十分とれていますか

全体 休養は十分と
れている

まあまあ休養
はとれている

どちらともい
えない

あまり休養は
とれていない

休養はとれて
いない

無回答

1,183 232 510 136 215 55 35

100.0 19.6 43.1 11.5 18.2 4.6 3.0

問25 平戸・平戸平和台地域 102 18.6 38.2 9.8 28.4 3.9 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 18.3 40.4 13.3 20.6 3.7 3.7

名瀬・上矢部地域 82 18.3 47.6 13.4 12.2 6.1 2.4

舞岡・柏尾地域 139 23.0 40.3 9.4 18.7 4.3 4.3

汲沢・吉田地域 224 19.6 45.5 12.5 17.0 4.0 1.3

倉田地域 87 12.6 42.5 12.6 24.1 4.6 3.4

戸塚地域 138 17.4 46.4 9.4 17.4 6.5 2.9

深谷・原宿地域 181 24.3 44.8 11.6 12.2 5.0 2.2

無回答 12 25.0 33.3 0.0 0.0 8.3 33.3

問26 男性 496 19.2 41.1 10.5 19.6 6.9 2.8

性別 女性 675 19.9 44.7 12.4 17.5 3.1 2.4

無回答 12 25.0 33.3 0.0 0.0 0.0 41.7

問28 10代 41 12.2 43.9 2.4 31.7 4.9 4.9

年齢 20代 109 11.0 38.5 13.8 27.5 8.3 0.9

30代 212 10.4 37.7 14.2 28.8 7.5 1.4

40代 168 11.9 43.5 11.3 25.6 6.5 1.2

50代 211 16.1 46.9 11.8 19.0 4.3 1.9

60代 237 29.1 46.4 11.4 7.6 3.0 2.5

70代 159 34.0 45.9 6.9 5.0 0.6 7.5

80代～ 40 37.5 35.0 20.0 5.0 0.0 2.5

無回答 6 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 66.7

全　体

 



問 21  どのくらいお酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲みますか。 

・ 「ほとんど飲まない（飲めない）」が45.0％で最も多く、半数近くを占める。以下「毎日」（17.8％）、「週

１～２日」（10.7％）、「月１～３日」（9.4％）、「週３～４日」（6.7％）、「週５～６日」（6.0％）、「やめた

（１年以上やめている）」（0.9％）の順となっている。 

 

図 飲酒習慣について 

月１～３日
9.4%

やめた（１年
以上やめてい

る）
0.9%

週１～２日
10.7%

週３～４日
6.7%

週５～６日
6.0%ほとんど飲ま

ない（飲めな
い）

45.0%

無回答
3.6%

毎日
17.8%

n=1,183
 

■ 地域・男女・年齢別 飲酒習慣について（問21× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、いずれの地域も「ほとんど飲まない（飲めない）」が４～５割で最も多い。 
・ 男女別では、男性は「毎日」が最も多いのに対し、女性は「ほとんど飲まない（飲めない）」が最も多くなっ

ている。 
・ 年代別では、いずれの世代も「ほとんど飲まない（飲めない）」が最も多い。なお、「20代」で「週１～２日」

「月１～３日」が他世代に比べて多くなっているほか、「60代」では「毎日」が他よりやや多い。 
 

図 地域・男女・年齢別 飲酒習慣について 

問21　どのくらいお酒を飲みますか

全体 毎日 週５～６日 週３～４日 週１～２日 月１～３日 やめた（１
年以上やめ
ている）

ほとんど飲
まない（飲
めない）

無回答

1,183 210 71 79 127 111 11 532 42

100.0 17.8 6.0 6.7 10.7 9.4 0.9 45.0 3.6

問25 平戸・平戸平和台地域 102 17.6 5.9 6.9 11.8 13.7 2.9 40.2 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 13.8 5.0 7.3 12.8 11.9 0.5 45.0 3.7

名瀬・上矢部地域 82 14.6 9.8 4.9 12.2 11.0 0.0 45.1 2.4

舞岡・柏尾地域 139 19.4 3.6 5.8 5.8 11.5 2.2 46.8 5.0

汲沢・吉田地域 224 20.5 8.5 8.5 10.7 5.8 0.9 42.9 2.2

倉田地域 87 18.4 5.7 9.2 11.5 5.7 0.0 46.0 3.4

戸塚地域 138 21.0 5.1 5.1 12.3 8.7 0.7 43.5 3.6

深谷・原宿地域 181 17.1 5.5 5.0 9.4 8.3 0.6 50.8 3.3

無回答 12 8.3 0.0 8.3 8.3 8.3 0.0 25.0 41.7

問26 男性 496 30.6 9.3 7.9 11.7 8.1 1.4 28.0 3.0

性別 女性 675 8.4 3.6 5.8 10.2 10.5 0.6 57.6 3.3

無回答 12 8.3 8.3 8.3 0.0 0.0 0.0 33.3 41.7

問28 10代 41 0.0 0.0 0.0 2.4 4.9 0.0 85.4 7.3

年齢 20代 109 2.8 6.4 2.8 23.9 21.1 0.9 41.3 0.9

30代 212 18.9 6.6 7.5 16.5 13.2 0.0 35.8 1.4

40代 168 20.2 4.2 10.7 13.7 13.1 1.2 35.7 1.2

50代 211 22.3 6.6 10.0 7.1 7.6 1.4 43.6 1.4

60代 237 24.9 6.3 4.6 7.2 6.3 0.0 46.8 3.8

70代 159 15.1 6.3 5.7 5.0 3.1 3.1 54.1 7.5

80代～ 40 7.5 10.0 2.5 5.0 0.0 0.0 65.0 10.0

無回答 6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 83.3

全　体
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問 21－2 お酒を飲む日は１日あたり、どれくらいの量を飲みますか。（問21 で「１」～「５」と答えた人のみ） 

・ 「１合（180ml）未満」が最も多く、45.3％である。次いで「１合以上２合（360ml）未満」（33.1％）、「２

合以上３合（540ml）未満」（13.4％）、「３合以上」（6.4％）となっている。 

 

図 １日あたりの酒量 

無回答
1.8%３合以上

6.4%２合以上３合
（540ml）未満

13.4%

１合以上２合
（360ml）未満

33.1%

１合（180ml）
未満
45.3%

n=598
 

■ 地域・男女・年齢別 １日あたりの酒量（問 21-2× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、「倉田地域」で「１合以上２合（360ml）未満」、それ以外の地域では「１合（180ml）未満」

が最も多い。また「平戸・平戸平和台地域」では「２合以上３合（540ml）未満」、「舞岡・柏尾地域」で「３

合以上」が他に比べてやや多い。 
・ 男女別では、男性は「１合以上２合（360ml）未満」、女性は「１合（180ml）未満」が最も多くなっている。 
・ 年代別では、「20代」で「１合以上２合（360ml）未満」が最も多い以外は、「１合（180ml）未満」が最も

多くなっている。 
 

図 地域・男女・年齢別 １日あたりの酒量 

問21－２　お酒を飲む日は１日あたり、どれくらいの量を飲みますか

全体 １合（180ml）未
満

１合以上２合
（360ml）未満

２合以上３合
（540ml）未満

３合以上 無回答

598 271 198 80 38 11

100.0 45.3 33.1 13.4 6.4 1.8

問25 平戸・平戸平和台地域 57 40.4 26.3 22.8 8.8 1.8

居住地域 品濃町・川上地域 111 46.8 36.0 11.7 4.5 0.9

名瀬・上矢部地域 43 44.2 41.9 11.6 0.0 2.3

舞岡・柏尾地域 64 42.2 28.1 12.5 14.1 3.1

汲沢・吉田地域 121 48.8 29.8 14.9 4.1 2.5

倉田地域 44 36.4 40.9 15.9 4.5 2.3

戸塚地域 72 43.1 40.3 12.5 4.2 0.0

深谷・原宿地域 82 51.2 26.8 8.5 11.0 2.4

無回答 4 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

問26 男性 335 35.2 37.0 17.9 8.4 1.5

性別 女性 260 58.5 27.7 7.7 3.8 2.3

無回答 3 33.3 66.7 0.0 0.0 0.0

問28 10代 3 0.0 66.7 0.0 33.3 0.0

年齢 20代 62 33.9 38.7 17.7 8.1 1.6

30代 133 41.4 34.6 13.5 9.8 0.8

40代 104 46.2 33.7 9.6 9.6 1.0

50代 113 50.4 27.4 16.8 3.5 1.8

60代 117 45.3 35.9 13.7 4.3 0.9

70代 56 53.6 30.4 8.9 0.0 7.1

80代～ 10 70.0 10.0 10.0 0.0 10.0

無回答 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

全　体
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問 22  今後、あなた自身の健康についてどうしていきたいと思いますか。 

・ 「今より少しでも健康状態をよくしたい」が49.5％と、全体の半数弱に達している。次いで「今の健康状

態を保ちたい」（43.9％）、「特に考えていない」（3.4％）の順である。 

 

図 今後の自身の健康について 

無回答
3.2%

特に考えてい
ない
3.4%

今の健康状
態を保ちたい

43.9%

今より少しで
も健康状態を

よくしたい
49.5%

n=1,183
 

■ 地域・男女・年齢別 今後の自身の健康について（問22× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、「倉田地域」で「今の健康状態を保ちたい」が最も多く、「名瀬・上矢部地域」で「今より少し

でも健康状態をよくしたい」「今の健康状態を保ちたい」が同率となっている以外は、「今より少しでも健康

状態をよくしたい」が最も多くなっている。 
・ 男女別では、共に「今より少しでも健康状態をよくしたい」が最も多くなっている。 
・ 年代別では、「10代」から「40代」までの世代で「今より少しでも健康状態をよくしたい」、「50代」より上

の世代では「今の健康状態を保ちたい」が最も多くなっている。 
 

図 地域・男女・年齢別 今後の自身の健康について 

問22　今後、あなた自身の健康についてどうしていきたいと思いますか

全体 今より少しでも健康
状態をよくしたい

今の健康状態を保ち
たい

特に考えていない 無回答

1,183 586 519 40 38

100.0 49.5 43.9 3.4 3.2

問25 平戸・平戸平和台地域 102 53.9 39.2 4.9 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 48.2 45.9 2.8 3.2

名瀬・上矢部地域 82 47.6 47.6 2.4 2.4

舞岡・柏尾地域 139 54.7 36.7 4.3 4.3

汲沢・吉田地域 224 48.7 45.1 4.0 2.2

倉田地域 87 37.9 56.3 1.1 4.6

戸塚地域 138 57.2 37.7 1.4 3.6

深谷・原宿地域 181 47.5 46.4 4.4 1.7

無回答 12 33.3 25.0 8.3 33.3

問26 男性 496 48.8 44.0 4.4 2.8

性別 女性 675 50.4 44.1 2.7 2.8

無回答 12 33.3 25.0 0.0 41.7

問28 10代 41 48.8 36.6 9.8 4.9

年齢 20代 109 66.1 27.5 5.5 0.9

30代 212 63.7 33.0 1.9 1.4

40代 168 60.7 33.3 4.8 1.2

50代 211 44.1 54.0 0.5 1.4

60代 237 34.2 60.3 3.0 2.5

70代 159 42.8 45.3 4.4 7.5

80代～ 40 32.5 47.5 7.5 12.5

無回答 6 33.3 0.0 0.0 66.7

全　体
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問 23  健康に関する教室や講習会、イベント、自主活動グループ等の活動に参加したことがありますか。 

・ 「参加したことがない」が74.5％で、全体の約４分の３を占めている。「参加したことがある」は22.4％

であった。 

 

図 健康に関する活動への参加経験 

無回答
3.1%

参加したこと
がない
74.5%

参加したこと
がある
22.4%

n=1,183
 

■ 地域・男女・年齢別 健康に関する活動への参加経験（問23× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、いずれの地域も「参加したことがない」の方が多く、特に「名瀬・上矢部地域」では８割を超

えている。 
・ 男女別では、共に「参加したことがない」の方が多く、特に男性では８割を超えている。女性は「参加した

ことがある」が男性を13.6ポイント上回る。 
・ 年代別では、いずれの世代も「参加したことがない」の方が多く、若い世代になるほど顕著である。特に「10

代」では「参加したことがある」は０であった。また「70代」では「参加したことがある」の割合が他に比

べて高い。 
 

図 地域・男女・年齢別 健康に関する活動への参加経験 

問23　健康に関する教室や講習会、イベント、自主活動グループ等の活動に参加したことがありますか

全体 参加したことがある 参加したことがない 無回答

1,183 265 881 37

100.0 22.4 74.5 3.1

問25 平戸・平戸平和台地域 102 23.5 75.5 1.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 20.2 76.1 3.7

名瀬・上矢部地域 82 14.6 82.9 2.4

舞岡・柏尾地域 139 19.4 75.5 5.0

汲沢・吉田地域 224 24.6 73.2 2.2

倉田地域 87 25.3 71.3 3.4

戸塚地域 138 28.3 68.8 2.9

深谷・原宿地域 181 22.1 76.8 1.1

無回答 12 16.7 41.7 41.7

問26 男性 496 14.7 82.5 2.8

性別 女性 675 28.3 68.9 2.8

無回答 12 8.3 58.3 33.3

問28 10代 41 0.0 95.1 4.9

年齢 20代 109 8.3 90.8 0.9

30代 212 10.8 87.7 1.4

40代 168 28.0 70.2 1.8

50代 211 26.5 72.0 1.4

60代 237 29.1 68.8 2.1

70代 159 32.1 59.7 8.2

80代～ 40 22.5 70.0 7.5

無回答 6 16.7 16.7 66.7

全　体
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問 24  健康に関する教室や講習会などで参加しやすい時間帯はいつですか。 

・ 「平日昼間」が39.5％、「土日」が39.3％とほぼ同率で、回答は２分した。次いで「平日夜間」が10.6％、

「その他」が1.8％となっている。 

・ 「その他」として15件の記述があり、計16件の意見が挙げられた。 

 

図 参加しやすい時間帯 

無回答
8.9%

その他
1.8%

土日
39.3%

平日夜間
10.6%

平日昼間
39.5%

n=1,183
 

 

図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

平日午前中 3

仕事が休みの日 2

長期休暇 2

雨の日 1

いつでもよい 1

いろいろな時間帯 1

火曜か木曜の夜間 1

火曜午後 1

午後２時～４時 1

その都度曜日を変えてほしい 1

土日午前 1

保育サービスがあれば平日昼間、なければ土日 1

計 16  
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■ 地域・男女・年齢別 参加しやすい時間帯（問24× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、「舞岡・柏尾地域」「倉田地域」「深谷・原宿地域」で「平日昼間」が、それ以外の地域では「土

日」が最も多かった。 
・ 男女別では、男性は「土日」、女性は「平日昼間」がそれぞれ５割台を占めており、男女で回答が分かれた。 
・ 年代別では、「10代」から「50代」までの世代では「土日」が最も多く、特に若い世代になるほど高い割合

を示している。それ以上の世代では「平日昼間」が最も多くなっており、「50代」と「60代」を境に、世代

間で回答が分かれた。 
 

図 地域・男女・年齢別 参加しやすい時間帯 

問24　健康に関する教室や講習会などで参加しやすい時間帯

全体 平日昼間 平日夜間 土日 その他 無回答

1,183 467 125 465 21 105

100.0 39.5 10.6 39.3 1.8 8.9

問25 平戸・平戸平和台地域 102 31.4 12.7 43.1 2.9 9.8

居住地域 品濃町・川上地域 218 39.0 10.1 44.5 0.9 5.5

名瀬・上矢部地域 82 41.5 4.9 48.8 0.0 4.9

舞岡・柏尾地域 139 38.1 17.3 33.1 2.9 8.6

汲沢・吉田地域 224 36.2 9.4 42.9 2.2 9.4

倉田地域 87 47.1 12.6 29.9 2.3 8.0

戸塚地域 138 34.8 13.8 41.3 2.2 8.0

深谷・原宿地域 181 50.8 6.1 30.9 1.1 11.0

無回答 12 8.3 0.0 25.0 0.0 66.7

問26 男性 496 24.0 11.5 54.4 1.8 8.3

性別 女性 675 51.3 10.1 28.7 1.8 8.1

無回答 12 16.7 0.0 8.3 0.0 75.0

問28 10代 41 0.0 12.2 80.5 2.4 4.9

年齢 20代 109 15.6 18.3 59.6 2.8 3.7

30代 212 26.9 14.6 50.9 0.5 7.1

40代 168 31.5 13.7 48.2 1.8 4.8

50代 211 37.9 11.4 42.7 2.8 5.2

60代 237 54.9 6.8 30.0 1.3 7.2

70代 159 67.3 3.1 9.4 2.5 17.6

80代～ 40 57.5 2.5 5.0 0.0 35.0

無回答 6 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

全　体
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問 25  健康に関して、どのようなことに関心がありますか。 

・ 最も多いのは「がん」の477件である。次いで「肥満」（435件）、「高コレステロール血症」（395件）、「休

養・ストレス解消」（387件）、「高血圧」（341件）、「糖尿病」（334件）、「食事」（330件）などと続く。 

・ 「その他」として具体的な記述があったのは43件で、計45件の意見が挙げられた。目立った意見として

は「心臓病・循環器系疾患」（５件）、「関節痛」「視力・眼科系疾患」（各４件）などであった。 

 

図 健康について関心があること （複数回答） 

334

341

395

435

278

132

240

477

158

296

179

330

387

62

43

26

27
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糖尿病

高血圧

高コレステロール血症

肥満

骨粗しょう症

禁煙・受動喫煙

歯周病

がん

食育

こころの健康

更年期障害

食事

休養・ストレス解消

お酒

その他

特になし

無回答
<MA>

n=1,183

（件）

 
 

図 「その他」意見概要 

意見内容 件数

心臓病・循環器系疾患 5

関節痛 4

視力・眼科系疾患 4

高尿酸・痛風 3

生活習慣病 3

喘息 3

認知症 3

婦人科系疾患 3

食品添加物 2

前立腺肥大 2

トレーニング・リハビリ 2

アトピー性皮膚炎 1

風邪 1

薬に関する知識 1

血液検査 1

残尿感 1

自分に適した病院がわからない 1

神経痛 1

脳疾患 1

貧血 1

耳鳴り 1

薬物性肥満 1

計 45  
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■ 地域・男女・年齢別 参加しやすい時間帯（問25× 問２６・問２７・問２８） 

・ 地域別では、「平戸・平戸平和台地域」では「肥満」、「舞岡・柏尾地域」では「高コレステロール血症」、「倉

田地域」では「がん」と「休養・ストレス解消」、が同率、「深谷・原宿地域」では「肥満」と「がん」が同

率、「品濃町・川上地域」「名瀬・上矢部地域」「汲沢・吉田地域」「戸塚地域」では「がん」がそれぞれ最も

多くなっている。 
・ 男女別では、共に「がん」が最も多くなっている。また、男性は女性より「高血圧」が 18.9 ポイント、「糖

尿病」が8.9ポイント高く、女性は「骨粗しょう症」で26.7ポイント、「更年期障害」で19.9ポイント、「食

事」で12.1ポイント、「食育」で8.7ポイント、男性を上回っている。 
・ 年代別では、「10 代」から「30 代」までの若年層で「休養・ストレス解消」、「40 代」から「60 代」の中年

層で「がん」が最も多くなっている。なお「50代」では「高血圧」も同率であった。「70代」「80代以上」

では「高血圧」が最も多くなっており、年齢層によって回答が分かれた。 
 

図 地域・男女・年齢別 参加しやすい時間帯 

 
問25　健康に関して、どのようなことに関心がありますか（複数回答）

全体 糖尿
病

高血
圧

高コ
レス
テ
ロー
ル血
症

肥満 骨粗
しょ
う症

禁
煙・
受動
喫煙

歯周
病

がん 食育 ここ
ろの
健康

更年
期障
害

食事 休
養・
スト
レス
解消

お酒 その
他

特に
なし

無回
答

1,183 334 341 395 435 278 132 240 477 158 296 179 330 387 62 43 26 27

－ 28.2 28.8 33.4 36.8 23.5 11.2 20.3 40.3 13.4 25.0 15.1 27.9 32.7 5.2 3.6 2.2 2.3

問25 平戸・平戸平和台地域 102 35.3 26.5 45.1 52.0 20.6 5.9 18.6 47.1 16.7 31.4 18.6 38.2 38.2 4.9 2.0 1.0 2.0

居住地域 品濃町・川上地域 218 27.1 26.6 35.8 36.2 22.9 13.8 18.8 42.7 17.9 22.0 12.4 29.4 31.7 5.0 3.7 3.7 0.5

名瀬・上矢部地域 82 31.7 36.6 35.4 37.8 23.2 14.6 17.1 41.5 19.5 31.7 14.6 26.8 34.1 8.5 1.2 2.4 0.0

舞岡・柏尾地域 139 32.4 35.3 39.6 34.5 28.1 18.0 19.4 38.1 12.2 30.9 20.1 27.3 32.4 6.5 2.9 1.4 0.0

汲沢・吉田地域 224 30.4 29.5 30.4 32.1 21.9 11.2 25.9 38.4 8.0 22.3 14.3 29.5 33.9 4.9 5.4 3.1 2.2

倉田地域 87 20.7 20.7 28.7 32.2 23.0 12.6 21.8 37.9 14.9 24.1 17.2 26.4 37.9 6.9 4.6 0.0 1.1

戸塚地域 138 26.1 26.8 29.0 42.0 26.1 8.7 22.5 44.9 15.9 23.2 17.4 25.4 35.5 3.6 2.9 0.7 2.2

深谷・原宿地域 181 24.3 29.8 29.3 35.9 23.8 6.1 17.1 35.9 8.3 23.8 12.2 23.8 25.4 3.9 4.4 2.8 4.4

無回答 12 16.7 16.7 8.3 8.3 8.3 0.0 0.0 25.0 8.3 8.3 0.0 0.0 16.7 8.3 0.0 0.0 58.3

問26 男性 496 33.5 39.9 37.3 36.1 8.3 13.3 20.2 44.2 8.5 20.8 3.8 21.2 30.8 8.1 3.4 2.0 1.0

性別 女性 675 24.6 21.0 31.1 37.9 35.0 9.6 20.7 38.1 17.2 28.3 23.7 33.3 34.5 3.3 3.9 2.4 2.1

無回答 12 16.7 8.3 0.0 0.0 8.3 8.3 0.0 8.3 0.0 16.7 0.0 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 66.7

問28 10代 41 22.0 4.9 4.9 34.1 14.6 22.0 24.4 29.3 17.1 36.6 9.8 46.3 65.9 9.8 0.0 7.3 0.0

年齢 20代 109 32.1 12.8 21.1 48.6 17.4 21.1 22.9 34.9 32.1 41.3 6.4 43.1 62.4 9.2 3.7 2.8 0.9

30代 212 23.1 18.4 23.6 42.0 14.6 17.5 19.8 35.4 26.9 31.6 17.5 35.4 43.4 7.5 5.2 0.9 0.5

40代 168 30.4 19.6 33.9 47.0 25.6 14.9 26.2 49.4 14.3 33.3 41.1 26.8 38.7 7.1 0.6 3.0 1.8

50代 211 26.1 33.2 41.7 33.6 28.4 9.0 22.7 41.7 6.6 21.3 21.8 20.4 29.9 2.8 3.8 2.4 0.9

60代 237 33.3 41.8 40.5 35.9 26.2 4.2 20.7 45.6 3.8 15.2 4.2 22.4 17.3 3.4 3.4 2.1 1.7

70代 159 30.8 42.8 41.5 24.5 28.9 4.4 11.3 40.3 6.9 18.9 2.5 24.5 18.2 3.1 4.4 1.3 4.4

80代～ 40 17.5 40.0 32.5 12.5 27.5 5.0 10.0 22.5 2.5 5.0 5.0 22.5 5.0 2.5 10.0 2.5 7.5

無回答 6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

全　体
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調査票 
平成１８年度戸塚区区民意識アンケート調査票 

 
 

 

 

問１  ふだん、生活をしていて、戸塚区内の以下の項目について、どの程度満足していますか。 

質問ごとに、 満足／やや満足／やや不満／不満／わからない  のいずれか１つを選び、番号に○をご

記入ください。 

 

（道路・交通） 満足  やや満足  やや不満  不満  わからない 

国道１号や環状２・３・４号線など 
(1)  主要道路の状況（整備や混雑状況など） 

１      ２    ３     ４       ５ 

自宅周辺の生活道路の状況 
(2) （道幅や混雑状況など） 

１      ２    ３     ４       ５ 

自動車公害（騒音や排気ガスなど） 
(3)  の対策状況 

１      ２    ３     ４       ５ 

(4) 歩行者の交通安全（歩道の設置など） １      ２    ３     ４       ５ 

(5) 駅周辺の駐車場の数 １      ２    ３     ４       ５ 

(6) 駅周辺の駐輪場の数 １      ２    ３     ４       ５ 

(7)  バスの便数や駅までの所要時間 １      ２    ３     ４       ５ 

 

（産業） 満足  やや満足  やや不満  不満  わからない 

(8) 商店街のにぎわい １      ２    ３     ４       ５ 

(9) 野菜の生産など農業の状況 １      ２    ３     ４       ５ 

 

（福祉・保健医療）  満足  やや満足  やや不満  不満  わからない 

(10) 高齢者が安心して暮らすための支援 １      ２    ３     ４       ５ 

(11) 子育ての支援  １      ２    ３     ４       ５ 

(12) 障害者が安心して暮らすための支援 １      ２    ３     ４       ５ 

(13) 経済的に困っている人の生活支援 １      ２    ３     ４       ５ 

(14) 病院・診療所や救急医療などの数や質 １      ２    ３     ４       ５ 

 

（教育・文化） 満足  やや満足  やや不満  不満  わからない 

(15) 集会や市民活動を行うための施設の数や機能 １      ２    ３     ４       ５ 

(16) 学習のための施設の数や機能 １      ２    ３     ４       ５ 

(17) スポーツ施設の数や機能 １      ２    ３     ４       ５ 

(18) 市民向け講座等の数や質 １      ２    ３     ４       ５ 

生活環境の満足度について 
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(19) 学校と地域の連携による子どもの健全育成 １      ２    ３     ４       ５ 

 

（自然） 満足  やや満足  やや不満  不満  わからない 

(20)  河川の環境 １      ２    ３     ４       ５ 

(21)  樹林など緑地の保全状況 １      ２    ３     ４       ５ 

(22) 公園などの機能や使いやすさ １      ２    ３     ４       ５ 

 

（生活） 満足  やや満足  やや不満  不満  わからない 

(23)  ごみの収集方法（収集時間や頻度など） １      ２    ３     ４       ５ 

(24)  ごみの不法投棄対策や街の美化状況 １      ２    ３     ４       ５ 

(25) 風水害・地震などの災害対策 １      ２    ３     ４       ５ 

     パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会 
(26)  などの防犯対策 

１      ２    ３     ４       ５ 

 

問２  ふだん、生活をしていて、戸塚区内でこれから向上を図っていく必要があると思う項目は何ですか。問１の

（１）～(２６)の質問項目から、上位３つ を選び、重要と思う順に下記の欄に項目番号をご記入ください。 

  
 ① ② ③ 

（回答欄）    
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問３  前問の「問１」（１）～（２６）の項目に関連したことで、具体的なご意見、ご要望、また方策に関するアイデア

などございましたら、自由にご記入ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

 
防犯について 

 戸塚区役所では、防犯パトロールの推進や犯罪情報提供の取組など様々な防犯対策事業を実施

していますが、横浜市民意識調査では防犯対策のニーズが３年連続１位となっており、昨年の区

民意識調査でも、「パトロール・防犯灯の設置・防犯講習会などの防犯対策」が、「戸塚区内でこ

れから向上を図っていく必要があること」の第５位に挙げられています。また、身近な場所での

犯罪や地域の子どもが巻き込まれる犯罪も依然として発生しており、地域や学校と連携しながら、

引き続き防犯対策を進めていく必要があると考えています。 
 そこで、今後の防犯対策の参考とするため、区民の皆さまの防犯に対する意識や防犯活動につ

いてお伺いします。 
 
 

問４ 防犯について関心をお持ちですか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 

 

１ 非常に関心を持っている ２ 関心を持っている ３ どちらともいえない  

４ あまり関心を持っていない ５ 全く関心を持っていない 

   

 
問５ 日常生活の中で、犯罪に対して不安を感じることがありますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号

に○をご記入ください。 

 

１ よくある ２ たまにある ３ どちらともいえない→問６へ 

４ ほとんどない→問６へ ５ 全くない→問６へ 

   

（問５で「１」「２」と答えた方におたずねします。） 

問５－2 どのような犯罪に不安を感じますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入

ください。複数あてはまる場合は、最も該当するものを選んでください。「７ その他」を選んだ場

合には、不安を感じる犯罪を簡潔にご記入ください。 

 

１ 空き巣 ２ ひったくり ３ 車上狙い 

４ 自転車盗 ５ 振り込め詐欺 ６ 子どもへの犯罪 

７ その他（                                     ） 

   

問６ ご自宅でどのような防犯対策を行っていますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入く

ださい。複数あてはまる場合は、最も重要と考えているものを選んでください。「８ その他」を選んだ場合に

は、防犯対策の内容を簡潔にご記入ください。 

 

１ 一晩中門灯を点灯する ２ 人が近づくと自動点灯する照明をつける 

３ 錠前を複数にする ４ 窓に防犯フィルムを貼る 

５ 見通しをよくするため庭木を剪定する ６ 防犯ブザーを取り付ける 

７ 警備会社と契約する ８ その他（                 ） 

９ 特に何も行っていない 
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問７ あなたの地域で行われている防犯活動はどのようなものですか。以下の項目からあてはまるものをいくつで

も選び、番号に○をご記入ください。「５ その他」を選んだ場合には、主なものを１つ簡潔にご記入ください。 

 

１ パトロール ２ 防犯の講習 ３ 地域の危険箇所の点検 

４ 不法投棄の監視やらく書き消し  

５ その他（                                     ） 

６ 行っていない→問８へ ７ 分からない→問８へ 

     

（問７で「１」～「５」と答えた方におたずねします。） 

問７－2 これまでに、地域で行っているパトロールなどの防犯活動に参加したことがありますか。以下の

項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 

 

１ いつも参加している→問８へ ２ ときどき参加している→問８へ 

３ あまり参加していない ４ 全く参加していない 

 
（問７－2 で「３」「４」と答えた方におたずねします。） 

問７－3 防犯活動にあまり参加していない、全く参加していない理由はどのようなものですか。以下の項

目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。複数あてはまる場合は、最も該当する

ものを選んでください。「７ その他」を選んだ場合には、理由を簡潔にご記入ください。 

 

１ 参加する方法が分からない ２ 時間がない ３ わずらわしい 

４ 危険だと思う ５ 活動自体に賛成できない ６ 参加するきっかけがない 

７ その他（                                     ） 

８ 必要と思わない ９ 特に理由はない 

   

 
問８ 防犯活動をより進めるために、戸塚区に支援して欲しいと感じることはどのようなことですか。以下の項目か

らいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。複数あてはまる場合は、最も支援して欲しいと考えてい

るものを選んでください。「９ その他」を選んだ場合には、内容を簡潔にご記入ください。 

 

１ 区民利用施設での犯罪・危険情報の提供  ２ 各地域への犯罪・危険情報の提供  

３ 活動団体への用品の提供 ４ 個人でも活動できるよう個人への用品の提供  

５ 防犯活動の講習会やアドバイス ６ 防犯対策の情報提供 

７ 活動の集合場所等の確保 ８ 活動保険の補助 

９ その他（                                     ） 

10 特に支援して欲しいと思わない 

 
 
 
 
 

健康づくりについて 

戸塚区役所では、基本健康診査やがんなどの検診、生活習慣病の予防や歯の健康のための各

種教室事業、地域と連携した「町ぐるみ健康づくり支援事業」、また子どもとその親世代のため

の食育事業など区民の健康づくりのための施策を企画・実施しています。 
今後、これらの施策をより充実し、皆さまのニーズにあったものとしていくために、区民の

皆さまが健康のために、どのようなことに気をつけ、どのようなことをしているのか、また、

健康づくりのため、どのように考えているのかお伺いします。 
 

問９ 現在の健康状態はいかがですか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 
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問 10 この１年以内に、健康診断(※)を受けていますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入

ください。※ 健康診断とは、学校・職場での健診、横浜市の基本健康診査、人間ドック等を指すものとします。 

 

１ 受けている ２ 受けていない→問 11 へ ３ 分からない→問 11 へ 

 

（問 10 で「１」と答えた方におたずねします。） 

問 10-2 健康診断の結果を役立てていますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入

ください。 

 

  １ 結果をもとに生活スタイルを変えるなど、健康づくりに役立てている 

  ２ 今は活用していないが、気にかけている 

  ３ とりあえず結果は確認している  

４ 指示に従って医療機関を受診した 

  ５ 特に気にしていない 

 

問 11 ＢＭＩ（肥満指数）についてお答えください（ＢＭＩ値又は身長・体重をご記入ください）。 

  ＢＭＩの算出方法は、体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）です。 

  【例】体重 65kg、身長 170cmの場合は、ＢＭＩ＝65kg÷1.7ｍ÷1.7ｍで22.5になります。 

 

            ↓   どちらかをご記入ください  ↓ 

    ＢＭＩ値＝（     ） 又は 身長（    ）cm・体重（    ）kg

 
（参考） 

ＢＭＩは肥満度判定の方法の１つです。ＢＭＩの標準値は 22.0 です。

 
 
 
問 12 健康についての知識は何から得ていますか。以下の項目からあてはまるものをいくつでも選び、番号に○

をご記入ください。「９ その他」を選んだ場合には、主なものを１つ簡潔にご記入ください。 

 

１ テレビ・ラジオ ２ 新聞 ３ インターネット 

４ 雑誌・本 ５ 市・区の発行物 ６ 家族・友人・知人 

７ 病院 ８ 市役所・区役所  

９ その他（                       ） 10 特にない 

 

問 13 ふだんの食生活の中で、健康のために次のことを実行していますか。以下の項目のそれぞれについて、あ

てはまるものをいずれか１つ選び、番号に○をご記入ください。「ア」～「キ」の項目以外に実行していること

があれば、「ク その他」に１つご記入ください。 

 

ア 毎日、朝食を食べるようにしている １ はい ２ いいえ 

イ 塩分を控えめにしている １ はい ２ いいえ 

ウ 腹８分目にしている １ はい ２ いいえ 

エ 脂肪の多い食品や油を控えている １ はい ２ いいえ 

オ 野菜をたっぷり食べている １ はい ２ いいえ 

カ 寝る前２時間は食べないようにしている １ はい ２ いいえ 

キ １日１食は誰かと食べるようにしている １ はい ２ いいえ 

ク その他（                                      ）
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問 14 食習慣を改善する場合、どのようなことが必要だと思いますか。以下の項目のそれぞれについて、あては

まるものをいずれか１つ選び、番号に○をご記入ください。「ア」～「ケ」の項目以外に実行していることがあ

れば、「コ その他」に１つご記入ください。 

 

ア 保健所、福祉保健センター等、行政からの情報提供 １ 必要 ２ 必要ではない 

イ 職場での情報提供 １ 必要 ２ 必要ではない 

ウ スーパーマーケット、コンビニエンスストア等での情報提供 １ 必要 ２ 必要ではない 

エ 食品メーカーからの情報提供 １ 必要 ２ 必要ではない 

オ 飲食店での情報提供 １ 必要 ２ 必要ではない 

カ 市販食品や外食メニューの栄養成分表示 １ 必要 ２ 必要ではない 

キ 身近な場所での栄養士など専門家によるアドバイス １ 必要 ２ 必要ではない 

ク 学校での教育 １ 必要 ２ 必要ではない 

ケ 時間的なゆとり １ 必要 ２ 必要ではない 

コ その他（                                       ）

 

問 15 サプリメントといわれる、錠剤、カプセル、粉末、液体（薬用酒を含む）など、通常の食品の形態をとらない栄

養補助食品を日常的に使っていますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入くださ

い。 

１ はい ２ いいえ→問 16 へ  

 

（問 15 で「１」と答えた方におたずねします。） 

問 15－2 使用しようと思った主な理由はどのようなものですか。以下の項目からいずれか１つを選び、番

号に○をご記入ください。複数あてはまる場合は、最も該当するものを選んでください。「７ そ

の他」を選んだ場合には、理由を簡潔にご記入ください。 

 

１ 食事だけでは不安だから   ２ 朝昼夕食を規則的に食べていないから 

３ 新しい食品だから   ４ 簡単に栄養が取れるから 

５ もっと健康になりたいから   ６ 自分が理想とした体型に近づきたいから 

７ その他（                                      ） 

８ 特に理由はない 

 

問 16 １日に 30 分以上、運動（ウォーキングなど）をしていますか。以下の項目からいずれか１つを選

び、番号に○をご記入ください。 

 

１ 週３回以上している ２ 週２回程度している ３ 週１回程度している  

４ 月２～３回程度している ５ 月１回程度している ６ ほとんどしていない 

 

問 17  歯や歯肉の健康を守るために、次のことを実行していますか。以下の項目からあてはまるものをいくつで

も選び、番号に○をご記入ください。「６ その他」を選んだ場合には、主なものを１つ簡潔にご記入くださ

い。 

 

  １ 年に１回、歯科健診をしている ２ 歯ブラシ以外に歯と歯の間を清掃するための専用器具 

  （デンタルフロスや歯間ブラシなど）を使用している 

  ３ 甘いものを控えている   ４ 鏡を使って磨く 

  ５ １日１回は丁寧に磨く   ６ その他（                    ） 

  ７ 特に何もしていない 

 

問 18  あなたの歯の磨き方は、歯や歯肉の健康を守れていると思いますか。以下の項目からいずれか１つを選

び、番号に○をご記入ください。 

 

１ はい ２ いいえ ３ どちらともいえない 
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問 19 たばこを吸いますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 

 

１ （１日 20 本以上）吸っている ２ （１日 20 本未満）吸っている 

３ 以前吸っていたがやめた→問 20 へ ４ 吸わない→問 20 へ 

 

（問 19 で「１」「２」と答えた方におたずねします。） 

問 19－2 禁煙についてどのように考えていますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご

記入ください。 

 

１ とても関心がある ２ 少し関心がある ３ あまり関心がない ４ 全く関心がない 

 

問 19－3 禁煙支援はどのようなところからの支援が必要と思いますか。以下の項目からいずれか１つを

選び、番号に○をご記入ください。「５ その他」を選んだ場合には、どこから必要と思われるか

を１つ、簡潔にご記入ください。 

 

１ 保健所・福祉保健センター ２ 医療機関・薬局 ３ 職場・学校 

４ 家族・周囲の人々  5 その他（                     ） 

６ 必要ない 

 

問 20  いつもとっている睡眠で休養が十分とれていますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご

記入ください。 

 

１ 休養は十分とれている ２ まあまあ休養はとれている   ３ どちらともいえない 

４ あまり休養はとれていない ５ 休養はとれていない 

 

問 21  どのくらいお酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲みますか。以下の項目からいずれか１つを選び、番

号に○をご記入ください。 

 

１ 毎日 ２ 週５～６日 ３ 週３～４日 ４ 週１～２日 ５ 月１～３日 

６ やめた（１年以上やめている）→問 22 へ ７ ほとんど飲まない（飲めない）→問 22 へ 

       

（問 21 で「１」～「５」と答えた方におたずねします。） 

問 21－2 お酒を飲む日は１日あたり、どれくらいの量を飲みますか。飲む量を清酒に換算したうえで、以

下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 

 

１ １合（180ml）未満 ２ １合以上２合（360ml）未満 

３ ２合以上３合（540ml）未満 ４ ３合以上 

 
清酒１合（180ml）は、次の量にほぼ相当します。 

ビール中瓶１本（約 500ml）、焼酎（35 度）80ml、ウィスキーダブル１杯（60ml）、ワイン２杯（240ml） 
 
 

 

問 22  今後、あなた自身の健康についてどうしていきたいと思いますか。以下の項目からいずれか１つを選び、

番号に○をご記入ください。 

 

１ 今より少しでも健康状態をよくしたい ２ 今の健康状態を保ちたい  

３ 特に考えていない  

 

問 23  健康に関する教室や講習会、イベント、自主活動グループ等の活動に参加したことがありますか。以下の

項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 

 

１ 参加したことがある ２ 参加したことがない 
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問 24  健康に関する教室や講習会などで参加しやすい時間帯はいつですか。以下の項目からいずれか１つを選

び、番号に○をご記入ください。「４ その他」を選んだ場合には、時間帯を簡潔にご記入ください。 

 

１ 平日昼間 ２ 平日夜間 ３ 土日 ４ その他（           ） 

 

問 25  健康に関して、どのようなことに関心がありますか。以下の項目からあてはまるものをいくつでも選び、番

号に○をご記入ください。「15 その他」を選んだ場合には、主なものを１つ簡潔にご記入ください。 

 

１ 糖尿病 ２ 高血圧 ３ 高コレステロール血症 ４ 肥満  

５ 骨粗しょう症 ６ 禁煙・受動喫煙 ７ 歯周病  ８ がん  

９ 食育  10 こころの健康 11 更年期障害  12 食事  

13 休養・ストレス解消 14 お酒  15 その他（              ） 

16 特になし 
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あなた自身について 

問 26  居住している町名をお答えください。 

以下の町名からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 

 

1 平戸町           ２ 平戸一～五丁目           3 品濃町   

4 上品濃           ５ 川上町                 ６ 前田町 

7 秋葉町             8 名瀬町                 ９ 上矢部町 

１０ 舞岡町            １１ 南舞岡一～四丁目      １２ 柏尾町 

１３ 上柏尾町          １４ 汲沢町                 １５ 汲沢一～八丁目 

１６ 矢部町          １７ 鳥が丘                １８ 吉田町 

１９ 上倉田町        ２０ 下倉田町                 ２１ 戸塚町 

２２ 深谷町          ２３ 俣野町                  ２４ 原宿一～五丁目 

２５ 小雀町           ２６ 東俣野町                 ２７ 影取町 

 
問 27  性別をお答えください。 

      いずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 

 

   1 男性                      2 女性 
 
問 28  年齢をお答えください。 

      以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 

 

1 １０代     ２ ２０代      ３ ３０代      ４ ４０代   
5 ５０代     ６ ６０代      ７ ７０代          ８ ８０代～ 

 
問 29  職業をお答えください。 

以下の項目からいずれか１つを選び、番号に○をご記入ください。 

 

１ 会社員（公務員・団体職員含む）  2 自営業（弁護士など自由業や農林漁業含む） 

3 学生               4 主夫・主婦     

5 無職（3、4 以外）         6 その他 

   
お疲れ様でした。質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 

お手数ですが同封の返信用封筒に入れ、８月２６日（土）までにご投函ください。 
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