
戸塚区役所 〒244-0003  戸塚町16-17
866-8484　 862-3054

戸塚区役所 検索
戸籍課、保険年金課、こども家庭支援課（児童手当の申請・受付、母子健康手帳の交付）の業務のみ取扱います。
※土曜開庁日は、窓口が大変混み合います。時間に余裕を持ってお越しください。

10月の区役所土曜開庁日：10日・24日（毎月第2・4土曜） 9時～12時　 最新の戸塚区の
情報はこちら

● 戸塚区のいま ● 人口：281,058人　世帯数：124,743世帯　（ 令和8年9月1日現在 ）  ● 紙面中の電話番号、ファクス番号の市外局番は「045」です。

2026（令和8）年 10月号 ／ 戸塚区版 ｜5

横浜子育てサポートシステム戸塚区支部（戸塚区地域子育て支援拠点とっとの芽内）（　 443-5384　 825-6885）

ここから戸塚区版（5～12ページ）

　市の子育て支援事業である横浜子育てサポートシステム（通称：子サポ）は、地域で子ども
を預けたり預かったりする、会員制の有償の支え合い活動です。ちょっとしたお手伝いが、
子育て家庭の大きな支えにつながります。
　あなたの『チカラ』を地域の『チカラ』にしてみませんか。

提供会員大募集

（利用会員）
子どもを預けたい人子どもを預けたい人

生後57日～小学6年生の
子どもがいる人

コーディネーターコーディネーター
［　　　　　　　］戸塚区地域子育て支援拠点

とっとの芽

子どもを預かる人子どもを預かる人
（提供会員）

健康で、子育て支援に理解と熱意のある20歳以上の人
※資格不問

主な活動
●保育園、小学校や習い事先などへの送迎
●在宅ワーク中の見守り
●保護者の通院や買い物中の預かり
●地域子育て支援拠点での預かり　など

報酬など
●平日7時～19時：1,000円／1時間
●上記以外の時間帯及び
土・日・祝日・年末年始：1,100円／1時間

※その他、活動に要する交通費、実費
傷害保険などに加入しています。保険料負担、加入手続きは事務局が行っています。

◀詳細はこちら

まずは入会説明会に参加！（要予約）

研修で活動準備を万全に！（要予約） 

いよいよ登録！

① eラーニング…　   で講義を視聴（約15時間）
　　　　　　　　　内容：「子どもの発達」「子どもの生活と遊び」など

いつどんな活動ができるか登録し、事務局からの依頼を待ちます。

①②両方受講が必須

※会員登録の有効期限は入会説明会に参加してから1年以内です。

　 12月10日（木）　　男女共同参画センター横浜フォーラム
内容：提供会員の心構えに関する講義、緊急救命講習

開催日や申込などの詳細は　   をご確認ください
※日程の都合が付かない場合は個別の説明もしていますので、お問合せください。

◀詳細はこちら

提供会員になるには？提供会員になるには？

②実地研修………事務局が実施する講義や講習を受講（1日）

▲実地研修の様子

コーディネーターから
ひと言！

　私たちがみなさん
をサポートします！
お気軽にお問合せ
ください。

　「預かる会員大募集」のチラシを
見て、「地域ぐるみで子育てを支援
する」という言葉にひかれたこと
がきっかけです。

　預かるお子さんがどんなお子さんなのかなと毎回
楽しみです。お子さんと一緒に遊んでいる時、夢中で
遊んでいる姿を見るとうれしい気持ちでいっぱいにな
ります。活動を終えた後は、達成感があります。

　ママと離れると悲しくなって泣いてしまうお子さんもいますが、
しばらくすると慣れて気持ちを切り替え、楽しく遊んでくれます。
何より、利用会員さんからの「ありがとう」という言葉がうれしいです。

　お互いさまの気持ちで活動
してますが、自分のペースで活
動できますし、活動をする前
に、事前打合せで詳しくお話し
できるので、安心です。

　「預かる会員大募集」のチラシを
見て、「地域ぐるみで子育てを支援
する」という言葉にひかれたこと
がきっかけです。

　ママと離れると悲しくなって泣いてしまうお子さんもいますが、
しばらくすると慣れて気持ちを切り替え、楽しく遊んでくれます。
何より、利用会員さんからの「ありがとう」という言葉がうれしいです。

横浜市長選挙のお知らせ
当日投票日：10月18日（日）7時～20時
戸塚区選挙管理委員会（　 866-8315　 881-0241）

●期日前投票について
期日前投票所

戸塚区役所3階 区民広間（戸塚町16-17）

西武東戸塚S.C.7階ファーストブリッジ（品濃町537-1）

投票期間（土日含む）

10月5日（月）～
10月17日（土）

投票時間
8時30分～20時

10時～20時

投票日に投票所に行けない時は期日前投票ができます
※投票日が近くなると混雑が想定されるため、早めの投票にご協力お願いします。


