
12｜ 2026（令和8）年 8月号 ／ 戸塚区版

こども食生活相談 区内在住の0歳～未就学児の
食生活などの個別相談

9月16日（水）13時30分～14時30分　　区役所5階 栄養相談室　　区内在住の7～8か月児と保護
者：先着15組　　子ども用エプロン・スプーン

9月2日・16日（水）9時～11時　　区役所5階 栄養相談室
　母子健康手帳　　8月12日9時から　か　（　　  と相談
内容を記入）で区役所健康づくり係へ
※相談時間は45分以内

「離乳食教室」

9月25日（金）10時～11時30分　　区役所5階 健康診査室　　区内在住の4～6か月児と保護者：先
着18組　　母子健康手帳、バスタオル（おむつ交換の際に使用）

「はじめての歯ぴか教室」はじめての歯みがきと離乳食（1回食）の講話、実習

離乳食（2回食）の講話、試食

イベントなどは中止・変更となる場合がありますので、問い合わせ先に確認してください。

戸塚区役所 離乳食教室 で 検索

8月12日9時から　  で受付

区役所広報相談係（ 866-8321 　862-3054）編集・発行

戸塚区役所 はじめての歯ぴか教室 で 検索

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

子どもの相談・教室（要予約）
　区役所健康づくり係へ（　 866-8426～7　 865-3963）

クラウドファンディング型ふるさと納税

4月2日から始まった令和8年度の「柏尾川桜並木保全・再生事業」のクラウドファンディング型ふるさと納税は、多くの人の温かい支援により、目標金額の700
万円を上回る約1,000万円の寄附のお申し出をいただきました。※7月1日時点
いただいた寄附は、2029（令和11）年の区制90周年に向けて、柏尾川桜並木を将来に引き継いでいけるよう、保全・再生に活用させていただきます。

多くのご支援ありがとうございます！ 引き続きご支援よろしくお願いします。

放課後児童クラブ
（学童クラブ）

区役所こども家庭支援担当（　 866-8485　 866-8473）

小学生の放課後の居場所小学生の放課後の居場所
放課後

キッズクラブ
当該小学校の通学区域に居住する
小学生
放課後から19時まで（16時以降は昼間保護者がいない家庭などの児童が対象）
※土曜は8時30分から19時まで
※土曜を除く休業日、長期休業期間は8時から19時まで
※朝・夕の延長不可
保険料800円以内／年

【利用区分1】わくわく区分

【利用区分2】すくすく区分

障害があるお子さんは、ほかに障害児通所支援事業（放課後等デイサービスなど）を利用できる場合がありますのでご相談ください。

昼間保護者がいない家庭などの小学生
放課後から19時まで
※土曜・長期休業期間はクラブによって異なります

利用料10,000円～40,000円／月程度、
ほかおやつ代
10月頃より説明会を実施。
その後申込手続。
または、空きがあれば年間を通じて
随時入所可能。
申し込みは直接、各児童クラブへ。

▲詳しくはこちら

「遊びの場」としての利用　放課後から16時まで無料
※1日800円＋おやつ代（実費）で19時まで利用可

「遊びの場」と「生活の場」としての利用
●ゆうやけ…放課後から17時まで利用可（2,000円／月＋おやつ代（実費））
　 ※7・8月は2,500円　※1日400円で19時まで利用可
●ほしぞら…放課後から19時まで利用可（5,000円／月＋おやつ代（実費））
　 ※7・8月は5,500円

対象

開所
時間

費用

申込 2027（令和9）年1月以降、各放課後キッズクラブ
指定の時期に登録。または入学後、随時登録可。
申し込みは直接、各放課後キッズクラブへ

各クラブで異なることがあります。
詳細は直接各放課後児童クラブへ。

対象

開所
時間

費用

申込

学校内で
過ごす

地域で
過ごす

▲詳しくはこちら

9月10日（木）10時～11時30分　　区役所5階 健康診査室　　区内在住の1歳～1歳6か月児と保護
者：先着16組　　母子健康手帳、子ども用歯ブラシ、子ども用エプロン、スプーン・フォーク

「1歳からの食事と歯みがきレッスン」乳児食から幼児食への移行についてや歯みがきの講話と試食

戸塚区役所 1歳からの食事と歯みがきレッスン で 検索

区役所企画調整係（　866-8327　 862-3054）

▶ウェブサイトでの寄附 ▶紙の申請書での寄附寄附は2027（令和9）年3月末まで
引き続き受け付けています！

戸塚区のマスコット　ウナシー

区役所9階93番窓口で
募金箱も設置中！

横浜市のふるさと納税サイトから
寄附ができます。

◀詳しくはこちら

申請書提出後、区から送付される
納付書で寄附ができます。

◀詳しくはこちら

※申請書は区　  または
　区役所9階93番窓口で配布

申請書
氏名

住所

寄附金額


