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こども食生活相談 区内在住の0歳～未就学児の食生活などの個別相談

子どもの相談・教室（要予約）

　7月15日（水）13時30分～14時30分　　区役所5階 栄養相談室　　
　区内在住の7～8か月児と保護者：先着15組　　子ども用エプロン・スプーン

　7月1日・15日（水）9時～11時　　区役所5階 栄養相談室　　母子健康手帳
　6月11日9時から　か　（　　  と相談内容を記入）で区役所健康づくり係へ　※相談時間は45分以内

「離乳食教室」

　7月24日（金）10時～11時30分　　区役所5階 健康診査室　　区内在住の4～6か月児と保護者：先着18
組　　母子健康手帳、バスタオル（おむつ交換の際に使用）

「はじめての歯ぴか教室」はじめての歯みがきと離乳食（1回食）の講話、実習

離乳食（2回食）の講話、試食

イベントなどは中止・変更となる場合がありますので、問い合わせ先に確認してください。

　区役所健康づくり係へ（　 866-8426～7　 865-3963）

戸塚区役所 離乳食教室 で 検索

6月11日9時から　  で受付

区役所広報相談係（ 866-8321 　862-3054）編集・発行

戸塚区役所 はじめての歯ぴか教室 で 検索

区役所防災担当（　 866-8307　 881-0241）

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

強い雨が降っているときに気を付けること
強い雨が降ると、まちに水があふれたり、崖が崩れたりする被害が出ることがあります。
自分の命を守るために気を付けるポイントを覚えておきましょう。

7月2日（木）10時～11時30分　　区役所5階 健康診査室　　区内在住の1歳～1歳6か月児と保護者：先着16組
　母子健康手帳、子ども用歯ブラシ・エプロン・スプーン・フォーク

「１歳からの食事と歯みがきレッスン」乳児食から幼児食への移行についてや歯みがきの講話と試食

戸塚区役所 1歳からの食事と歯みがきレッスン で 検索

区役所企画調整係（　 866-8327　 862-3054）

GCF®型ふるさと納税実施中
　区では区民の皆さんに長く愛され、親しまれてきた柏尾川桜並木の景観を将来に引き継いでいくため
の、保全・再生に取り組んでいます。皆さんのご支援が目標額に達した第1弾に引き続き、今年もGCF®型
ふるさと納税を実施しています。引き続き皆さんのご協力、よろしくお願いいたします。

あなたの思いを柏尾川桜並木へ

（GCF：ガバメントクラウドファンディング）

第2弾
7月1日まで 大好きな桜並木を

未来に残していきたいな

目標金額
700万円

▲ふるさと納税ポータルサイト

特典
寄附額：10万円以上 寄附額：1万円以上

柏尾川沿いにご芳名板を設置
※在住場所に関わらず特典は受けることができます
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　　　　　　　　空き巣などの侵入者は、声をか
　　　　　　　けられたり、姿を見られることを
嫌います。「あいさつ」や「犬の散歩」「ジョギング」な
どは地域の防犯に効果的です。これからは「防犯」を
ちょっと意識しながらお散歩しませんか。

区役所地域活動係（　 866-8415　 864-1933）

　区内在住で犬の散歩をする機会のある人
　　  か登録用紙に　　 を記入し　（to-wanwan@
city.yokohama.lg.jp）または直接区役所地域活動
係（9階94番窓口）へ

▲　   登録用 ▲登録用紙など
　詳細はこちら

隊員になるとお散歩用
ミニトートバッグを
お渡しします

夕方の小児初期診療開始のお知らせ
医療機関の診療時間外の急病時にご利用ください
　 0～15歳
　 月～土曜18時～20時、日曜・祝日16時～20時
　 国立病院機構 横浜医療センター（※）
（原宿三丁目60-2）
※救急・重症患者の治療を担う医療機関のため、紹介状のない
受診の場合、原則として選定療養費（自費）が必要になります。

▲市

国立病院機構 横浜医療センター（　851-2621）
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地上からあふれた
水が流れ込んでくる！
地下には行かないで！
地下にいたら
地上へ逃げて！
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慣れた道でも、
水があふれてマンホールの
ふたがはずれているかも…
泥水で見えなくなっているから
落ちないように気を付けて！
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小さな川でも
水があふれてせまってくる
川には近づかないで！
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雨が降ると
山や崖が崩れてくるかも…

近づかないで！

　　　　　　　  あめ　　　ふ
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大雨が降りそうに
なったら早く家に
帰りましょう
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※書面での手続きを希望する
　場合は　まで

とつかの防災
キャラクター

急病時の相談や救急医療機関についてはコチラ


