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戸塚警察署（　862-0110）、区役所地域活動係（　866-8415　 864-1933）

商品を注文して代金を振り込ん
だ後、商品が送られなかったり
注文したものとは違う偽物の商
品が送られるかも…。

偽ショッピングサイトに気を付けて!!偽ショッピングサイ偽ショッピングサイトに気を付けて!!偽ショッピングサイトに気を付けて!!
購入前に次のポイントをよく確認
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な
ら
で
は！ ●極端に安い価格設定…消費者心理につけ込み､商品購入を煽る

●不自然な日本語表記…海外詐欺グループによるサイト作成のため、文法が不自然
●会社が実在しているか…販売業者の住所が虚偽であったり無関係な住所の場合も

あお

戸塚区役所 〒244-0003  戸塚町16-17
866-8484　 862-3054

戸塚区役所 検索
戸籍課、保険年金課、こども家庭支援課（児童手当の申請・受付、母子健康手帳の交付）の業務のみ取扱います。
※土曜開庁日は、窓口が大変混み合います。時間に余裕を持ってお越しください。

2月の区役所土曜開庁日：14日・28日（毎月第2・4土曜） 9時～12時　 最新の戸塚区の
情報はこちら

こころ豊かに　つながる笑顔　元気なとつか

● 戸塚区のいま ● 人口：281,920人　世帯数：127,313世帯　（ 令和8年1月1日現在 ）  ● 紙面中の電話番号、ファクス番号の市外局番は「045」です。
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区役所広報相談係（ 　866-8321　 862-3054）

区内小学校では国・市の計画に基づき食育を推進しており、
学校ごとに食育の取組をすすめています。
毎日の給食や授業を通して、子どもたちは「食べること」を学び、
栄養の知識だけでなく、地産地消などへの理解を深めています。
今回は、柏尾小学校で行われている食育の取組を紹介します。

給食に、名瀬町にある門倉農園や市内で採れ
た食材を取り入れています。
新鮮な旬の味覚だけでなく、地域で採れる食
材を知ることもできます。給食は食育の「生き
た教材」。給食を通して、一緒に食べること（共
食）の楽しさや食事の重要性を感じています。

「地元の畑で採れたものが、多くの人のおかげで
美味しい給食になっていることを実感して食べてもらいたいです。」

門倉農園 門倉麻紀子さんのお話

みそ汁：大根（泉区）
小松菜（都筑区）
ねぎ（門倉農園）

二色大学芋：さつまいも、
紫さつまいも（門倉農園）

毎月1回、朝の「食育タイム」で、
食について学んでいます。

小学6年生の場合小学3年生の場合

国語科の学習「すがたをかえる
大豆」を振り返りながら、『食べ
物大変身』をテーマに食べ物が
加工によって姿を変えること
を学びました。

家庭科で「1食分の献立を考え
る」学習が始まったことに伴い、
5年生で学んだ「食べ物に含ま
れる栄養素と体内での働き」に
ついて振り返りました。

食育タイムは
児童が取り組みやすいよう
教科書などの学習と関連づけるなどして
資料を作成しています。

柏尾小学校  小幡 愛 栄養教諭

2年生は生活科の学習と関連し、
学校の近くにある柏尾農園で地
域の方のサポートを頂き、大根を
栽培・収穫しました。
収穫した大根は家に持ち帰った
り、給食でおいしくいただいたり
しました。


