
皆さんからいただいた寄附と市の予算を活用して桜並木の保全・再生工事を8月から行っています。
今回は植樹するまでの準備についてご紹介します。

12｜ 2025（令和7）年 11月号 ／ 戸塚区版

乳幼児食生活相談
区内在住の0歳～未就学児の食生活などの個別相談

子どもの相談・教室（要予約）

12月17日（水）13時30分～14時30分　　区役所5階 栄養相談室　　
　区内在住の7～8か月児と保護者：先着15組　　子ども用エプロン・スプーン

12月3日・17日（水）9時～11時　　区役所5階 栄
養相談室　　母子健康手帳
11月11日9時から　か　（　　  と相談内容を記
入）で区役所健康づくり係へ　※相談時間は45分以内

「離乳食教室」

12月19日（金）10時～11時30分　　区役所5階 健康診査室　　区内在住の4～6か月児と保護者：先着18組
　母子健康手帳、バスタオル（おむつ交換の際に使用）

「はじめての歯ぴか教室」はじめての歯みがきと離乳食（1回食）の講話、実習

離乳食（2回食）の講話、試食

イベントなどは中止・変更となる場合がありますので、
問い合わせ先に確認してください。

　区役所健康づくり係へ（　 866-8426～7　 865-3963）

戸塚区役所 離乳食教室 で 検索

11月11日9時から　  で受付

区役所広報相談係（ 866-8321 　862-3054）編集・発行

戸塚区役所 はじめての歯ぴか教室 で 検索

区役所企画調整係（ 866-8327　 862-3054）

柏尾川桜並木保全・再生工事〈植樹の準備編〉

区役所こどもの権利擁護担当（　 866-8388　 866-8473）

まずは今ある桜の切株を取り除くんだよね。
草むしりみたいにスポっと抜くのかな？

大きな桜はその分、根も大きくなるから
スポっと抜くのはとても難しいんだ。
だから機械で切株を細かく切ったり、
削ったりして、根を掘り出すんだよ。専用カッターで

切削する
残った根を
除去する

きれいに取り除く
ことができたね！

舗装が持ち上がらないよう、
根上がり対策などを行って、植樹の準備が完了！
植樹は12月から2月頃にかけて
行います。

AFTER

11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」期間です。

子育てに不安を感じたり、相談できる相手がいないことで、保護
者自身が悩みを抱え、時にはそれが虐待につながってしまうこと
もあります。
そんなとき、周囲の「こんにちは」「大丈夫？」といった、やさしく
あたたかな声かけが、保護者の気持ちを軽くし、安心感を与えて
くれることがあります。みんなで子育てを支え、あたたかい未来
の笑顔をつくっていきましょう。

もしかしたら虐待かも？あなたの声が親子を助けます。
心配な様子に気付いたとき、まずはご連絡ください。

相談窓口
秘密は守ります
匿名でも
かまいません

●泣き声がいつもより
　激しい
●服や体が不衛生な状態
●家に帰りたがらない
●傷やあざがある

●暗い表情や子育てに
　悩んでいる様子
●遅くまで子どもを置いて
　出かける
●しつけと称して
　暴言、暴力をふるう

●区役所こどもの権利擁護担当     866-8388
　月～金曜  8時45分～17時（祝日・年末年始除く）
●南部児童相談所     349-0122
　月～金曜  8時45分～17時（祝日・年末年始除く）

●よこはま子ども虐待ホットライン     0120-805-240
　フリーダイヤル  24時間365日
●かながわ子ども家庭110番相談LINE
　月～土曜  9時～21時（年末年始除く）

秘密は守ります

など
など

横浜市こども虐待防止
キャラクター
「キャッピー」

大きく根の
張った切り株

BEFORE


