
令和６年度とつかさくら塾の開催結果について 

１ 講座の方向性   
地域の活動に興味がある方や、活動を行っている方が、講座や実際の活動現場の訪問などを通して、多様な

考えや活動を知り、地域活動に踏み出すきっかけや更なる発展を応援します。 
 
２ 講師・アドバイザー 
  講師：内海 宏氏 （横浜市まちづくりコーディネーター、株式会社地域計画研究所代表取締役） 
  アドバイザー：菊池 賢児氏 （戸塚区連合町内会自治会連絡会会長） 
 
３ 講座内容（全４講） 
 
（１） 第 １ 講：「地域の活動をはじめよう」 

日  時：10 月５日(土) ９:30～12:00   
場  所：戸塚区役所会議室 
実施内容：〇 開講あいさつ            戸塚区長    

〇 プログラム・戸塚区の紹介      事務局 
〇 グループトーク 
〇 地域づくり概論           内海 宏氏 

              〇 第１講 閉講あいさつ        くみんネットワークとつか理事長 
  

（２） 第 ２ 講：「まちを知り、地域の活動の楽しさを感じよう」（まち歩きと活動現場の訪問）  
日  時：11 月９日(土) ９:30～14:00   
場  所：名瀬地区・小雀地区 

    実施内容：〇 受講者の希望で、グループ分けをしてまちあるき（名瀬地区または小雀地区） 
〇 活動者から活動での工夫や課題、活動をする場合のアドバイスなど現場での声を聴く。 

               〇 訪問先の活動内容や訪問での気付きなどをクループワークで共有 
 
（３） 第 ３ 講：「地域づくりのコツを知ろう」  

日  時：11 月 16 日(土) ９:30～12:30   
場  所：戸塚区役所会議室 

    実施内容：〇 第２講のまちあるきの振り返りと共有 
〇 楽しい地域活動の始め方・進め方    菊池アドバイザー 
〇 グループワーク（講座を通じて、気付いたことや地域でやりたいこと等を話し合い） 

 
（４） 第 ４ 講：「自分らしくはじめよう」  

日  時：12 月 14 日(土) ９:30～12:00   
場  所：戸塚区役所会議室 

    実施内容： 〇 受講生の活動プランの発表       
〇 修了証の授与                 戸塚区長 
〇 全体の振り返り、講評・アドバイス       内海講師  菊池アドバイザー 
〇 閉講あいさつ                 戸塚区社会福祉協議会会長  

                        ※第３講・第４講は講座内容に応じ、短縮して開催  



４ 参加 
   対    象： 地域活動に関心のある区民、区内在勤者 

申込人数 : １５名  参 加 費 : 無料 
広    報 : 広報よこはま 8月号、ゆめのたね 8月号、タウンニュース、チラシなど 

 受講結果： 修了者数 １０名 
 
５ 各講の様子  

第 １ 講：「地域の活動をはじめよう」 場所：戸塚区役所 会議室 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
 
第 ２ 講：「まちを知り、活動の楽しさを感じよう」 

★名瀬地区のまちあるき 
自然と人が共生する地域の状況などを
見ながら、町内会館で地域食堂の取組な
どを紹介。 

（随行・説明： 
名瀬地区社会福祉協議会荒木会長） 

 
★小雀地区まちあるき 
歴史と緑豊かな地域の魅力を感じな 
がらまちを歩き、ちえのわチュンチュン 
カフェで様々な交流の活動などを紹介。  

（随行・説明： 
大正地区社会福祉協議会萩谷会長） 

 
グループワーク まちあるきでの気付きや、それぞれの地域の活動内容への感想などを見える化 

★名瀬地区                    ★小雀地区 
 
 
 
 

 

 

 

 



第 ３ 講：「地域づくりのコツを知ろう」 場所：戸塚区役所 会議室 
    アドバイザーによる地域づくりの講座の後、２つのクループでそれぞれの思いなどを共有 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第 ４ 講：「自分らしくはじめよう」 場所：戸塚区役所 会議室  

２グループに分かれて、各々で活動プランを発表  
       ⇒活動プランへの感想・話し合い、講師・アドバイザーによる講評、修了証授与、全体振り返り 
 

【参考】 活動プラン例（一部） 
・第３の居場所となるサードプレイスを創る。 
・高齢者の見守りネットワークを作りたい。 
・町内会でホームページの運営をしたい。 
・SNSを活用した、区内の事業者と顧客をつなぎたい。 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

活動プランシート 

全体振り返り 

活動プランの発表 

区長から修了証を授与  


