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南戸塚地域 

ケアプラザ 
（福）朋光会 Ａ 

（地域活動・交流） 

・職員による自発的な課題解決を図るプロジェクト

では、施設の魅力アップのために職員自ら考え、取

り組むことで、人材育成に繋げました。業務改善に

もつながっているため、来年度も続けてくださるこ

とを期待しています。 

・自主企画事業等で、講師やボランティアとして参

加してもらうことで活動団体と地域住民や異世代と

の交流が図られるようコーディネートしたことで活

動の場の提供や地域ネットワークの構築にもつなげ

ています。また、地域の力を生かすような企画展開

を行っています。 

・地域ケアプラザの実施事業に参加した人がボラン

ティア活動を行った事例では、ボランティアにつな

がるよう調整しコーディネートを行っただけでな

く、ボランティアの育成にも確実につながっていま

す。 

・今年度より配置された生活支援コーディネーター

と各職種が連携しながら事業を実施したほか、地域

の見守り活動について地域や区社協と協働して取り

組みました。 

・地域活動交流部門が、地域包括支援センター部門

の事業参加経験者に介護予防事業のお手伝いを担っ

ていただくようコーディネートし、地域包括支援セ

ンターと連携した事業展開を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（地域包括支援センター） 

・地域活動交流部門と連携しながら、介護予防事業

を実施しました。 

・地域包括支援センター職員が増員となり、新採用

者を育成し市民対応を実施しました。３職種間で情

報共有を行い、主担当者不在時でも対応できる体制

整備をしています。 

・民生委員と共に独居高齢者の自宅訪問を実施し、

顔写真入りの名刺を配布し、気軽に相談できる関係

構築に努めています。また、地区民生委員・児童委

員協議会の定例会へ参加しています。 

・「相続・遺言」講演会講師に司法書士を依頼し、講

演と個別相談会を実施しました。司法書士以外にも

包括への相談のきっかけにもなりました。 

・「介護者のつどい」において、包括職員による健康

講座を開催し、介護者の健康管理について情報提供

することができました。 

 
（生活支援体制整備事業） 

・各職種の連携により、地域活動サービスリストを

作成しました。 

・地域ケアプラザ運営協議会の場を活用して、認知

症の方への地域の関わりについて協議体を開催しま

した。 

・協議体の開催がきっかけになり、見守り活動実施

に向けた定例会が開催されています。 

 

 


