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令和4年度 南戸塚地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性
・コロナ禍でも地域活動を工夫しながらサロンや体操等参加する機会も増えつつある。
・ケアプラザの役割を伝えていく事で、どの世代でも安心して暮らしていけるような地域づくりを推進し
ていく。
・地域と顔が見える関係を構築する為に、地域活動や定例会に参加しながら情報収集を図る。また
地域に浸透していくことで課題を探り地域住民と一緒に解決への道筋を探っていく。

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

新型コロナウイルス感染症の蔓延防止対策をしながら、地域住民に興味関心ある講座を行い、地域づくりのため
の住民が主体となるサークル活動を推進する。

各定例会等に参加しながら、ケアプラザの周知と情報提供を継続し、地域とのコミュニケーションを図る事で情報
を収集し、地域課題の解決のために協働する。

地域住民の関心が高い認知症・認知症予防の専門職や地域の関係機関と連携し住民に対して普及啓発を行い、
地域の見守り協力の輪を広げる。

自分らしく元気で活動的な生活を続けるために必要な、運動・健康や権利擁護などに関する講座やイベントを開
催する。
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