
令和４年度とつかハートプラン補助金交付決定団体 
 
 
応募コース 団体名 事業名 内容 

スタートアップ 

コース 

健康朗読の会 

ぱりぱら 

健康朗読の会（初年度） 下倉田地域ケアプラザを会場に、広く

地域住民を対象とした介護予防のため

の活動。朗読を通して、健康維持や相互

の見守りにつなげることを目的として

いる。月に 2 回開催し、1 回は朗読の講

師を招いて技術的な指導を仰ぐ。 

なかよし豊田

のつどい 

障害のある青年の余

暇・居場所活動（初年

度） 

障害のある青年の、職場や通所先以外

の安心して過ごせる居場所を地元につ

くる。楽器の基礎を習い、仲間との合奏

を楽しみながら長く続けられる趣味と

なることを目指すとともに、新しく加わ

る仲間の先生役となり教え合う関係を

築いたり、地域の福祉施設でのボランテ

ィア活動につなげていきたい。 

やさいボラン

ティアほうれ

んそう 

「名瀬の森」農地での

栽培・収穫事業（初年

度） 

高齢者によるボランティアによって

構成されている当団体が高齢者施設「名

瀬の森」の畑にて野菜を作り、収穫物は

福祉施設や地域食堂等へ無償提供する。

この活動により①構成メンバーの心身

の健康管理を行うとともに、②収穫物を

通した地域での支えあいを実現する。 

上倉田キャン

ドルナイト実

行委員会 

上倉田キャンドル・ナ

イト（初年度） 
暗い夜に手作りのきれいな灯りを地

域の中で数多く灯すことで、地域住民や

地域施設が連携して一体となる企画。

「キャンドルホルダーを作ること」「イ

ベント当日にその灯りを楽しむこと」に

より改めて地域を知り、新たな地域のつ

ながりを創出することを目的としてい

る。 

戸塚ハイライ

ズ自治会 

クリスマスイルミネー

ション（初年度） 
近隣住民も通り抜けできるマンショ

ンである戸塚ハイライズの敷地内道路

上の渡り廊下部分にて、その時期や時代

に合わせたイラストや文字をイルミネ

ーションの電飾で飾る。イルミネーショ

ンを見る人たちがその場に立ち止まり、

見知らぬ者どうしが会話を交わす等「あ

いさつと笑顔がつながる上倉田 」にし

ていくことが目的。 



活動継続応援 

コース 

 

下倉田地区社

会福祉協議会 

ミニデイサービス再開

に向けた研修（１回目） 
下倉田地区内９か所で実施されてい

た高齢者向けミニデイサービスが、新型

コロナウイルス感染症の影響で中止さ

れている。今後、再開に向けて受け入れ

る側のスタッフ（民生委員と地域のボラ

ンティア）が安心して活動できるよう、

有識者を呼び研修を行う。併せて、受講

後に各会場に参加者が持ち帰り、会場ご

との再開方法を検討して、実際の活動に

つなげていく。 

舞岡地区社会

福祉協議会 

舞岡地区ハートプラン 

救急安心カード配布 

利用（２回目） 

舞岡地区ハートプランの取組として

実施している事業を、拡充・更新する。 
現在、一部町内会自治会で実施されてい

る救急安心カードの携帯を、舞岡地区全

体に広げて安心して暮らせるまちづく

りを目指す。同様の事業は利用者の申込

を前提とするが、こちらは配布型のため

より多くの住民の携帯が期待できる。 

大正地区社会

福祉協議会 

大福マップ（大正地区

地域福祉マップ）（２回

目） 

大正地区内にある医療施設、福祉施

設、幼稚園や保育園、学童保育、子育て

などのサークル、地域ケアプラザなど、

地域住民が利用や相談、交流のできる場

所を記載し、情報提供することで、地域

住民が情報を得て資源にアクセスしや

すくするとともに、地域での交流を促

し、住民にとって住みやすく、優しいま

ちを目指す。 
 


