
 

Mail ★お申込み・お問合せ★ 

横浜市下瀬谷地域ケアプラザ（横浜市瀬谷区下瀬谷 2-44-6） 

電話045-304-1291 担当：かねこ 

メール shimoseya-seikatsu@shafuku-doujinkai.or.jp 

 

  ★活動スケジュール（1 月～2 月） 

1/9（火）13:30 2/6（火）13：30 

1/19（金）10:00 2/16（金）10：30 

★1/26(金)10:00 ★2/23（金）10:00 

1/30（火）13:30 2/28（水）10：30 

 

 

※1 回 1 時間程度の活動になります。 

下瀬谷地域ケアプラザ生活支援体制整備事業 

下瀬谷地域ケアプラザ敷地内でのガーデニング活動 

に力を貸してください！活動はご都合に合わせて 

月 1回～OK！どなたでもどうぞ★ 

グリーンボランティア 
募集！ 

 

 

カードをお持ちの方は 

ポイントがつきます 

★印は定例会（毎月第 4金曜日） 
※活動は 1時間程度（雨天中止） 

下瀬谷地域ケアプラザ公式 SNS 

★みんなで楽しくガーデニング★ 

２０２７年 横浜国際園芸博覧会開催に向けて 

下瀬谷地域ケアプラザも花と緑でいっぱいにしよう！ 

年間を通して 

毎月活動して 

います！！ 
 

瀬谷オープン 

ガーデン 2024 

参加決定！ 


