
1 2

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 1 名 女性 9 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 10名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

3 4

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 3 名 女性 2 名） 会員数 名 （男性 5 名 女性 10名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

5 6

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 5 名 女性 8 名） 会員数 名 （男性 3 名 女性 3 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

水彩画 水彩画

第1・第3水曜日 9:30～12:00 第1・第3水曜日 13:30～15:30

目的
内容

絵画の魅力を自由に表現し、心を癒し、心を
豊かにします。
絵画を通じて、健康な毎日を目指します。

目的
内容

主に水彩画を楽しく描いています。
月2回講師の指導で、モチーフを変えて、楽しく
水彩画を描いています。
お気軽にお問い合わせください。

目的
内容

私達グループは透明水彩画を描くことが好きで
集まったグループです。先生は居ませんが、
互いに各人の絵を見て教えたり、教えられたり
して楽しんでいます。会員はいろいろなジャンル
の画を描いている人が居るため、会員相互で
刺激し合っています。
また、作品発表の場として年２回の展覧会を
主催しています。和気あいあいと活動しており
会員も常時募集しています。
お気軽にお問い合わせください。

目的
内容 素人の水彩画愛好会グループです。

\3,000／月

なし なし

5 15

なし 絵が好きで、仲間と健康的に活動できる人

13 6

東野中ｺﾐﾆｭﾃｨ・ｽｸｰﾙ 二ツ橋地域ケアプラザ、近所の水彩画適地

なし
\850／月

または一括払い可

さいうんかい やよいかい

彩雲会 弥生会

とうさいかい

水彩画　さくら会

瀬谷センター 阿久和地区センター

9:00～12:00

なし

からー さんじゅうろく さーくる　つくし

カラー　３６ サークル　つくし

阿久和地区センター 南瀬谷小ｺﾐﾆｭﾃｨ・ｽｸｰﾙ

色鉛筆画
色鉛筆画
水彩画

なし なし

10 10

\2,000／月 なし
\2,000／月、年2回

運営費\1,500

目的
内容

目標は、センターまつりに展示する作品を描く
ことです。色鉛筆画やパステル画を中心に、
描きたいものを描きたい画材で自由に描いて
いける場です。技法やアドバイスを講師より
学び、楽しみながら作品作りに取り組める
サークルです。

目的
内容

色鉛筆画、水彩画を通し、仲間づくり・作品展示
をめざして活動しています。

なし

なし \1,000／半年 なし なし

水彩画 水彩画 すいさいが さくらかい

東彩会

第1・第3木曜日 9:00～11:30 第1・第3金曜日

第2・第4土曜日 9:00～12:00 第2・第4水曜日 9:30～14:30

絵
画
・
書
道



7 8

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 1 名 女性 5 名） 会員数 名 （男性 4 名 女性 4 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

9 10

入会条件

会員数 名 （男性 3 名 女性 5 名）

活動場所

活動日時

入会金 会費

11 12

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 4 名 女性 2 名） 会員数 名 （男性 1 名 女性 6 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

目的
内容

初心者でも上達して絵を楽しめるようになり
ます。水彩画の基本を学びながら、和気
あいあい描いております。

目的
内容

風景のスケッチを瀬谷センターと横浜・鎌倉（春と
秋）などで行います。初心者歓迎です。初歩から
指導します。

目的
内容

水彩画を描く仲間が集うアトリエです。特に先生
はいませんが、仲間に教えてもらいながら、自由
な題材、それぞれのペースで水彩画制作を
楽しんでいます。

淡彩スケッチ会 風景スケッチ会

水彩画 あとりえ　えす

アトリエS

なし なし

6 8

目的
内容

瀬谷センター 瀬谷センター

なし \1,500／月 なし
￥3,000／月

資料代1回50円

第2金曜日 9：30～11:30 第２・第４火曜日 12:00～15:00

南瀬谷小ｺﾐｭﾆﾃｨ・ｽｸｰﾙ

なし なし

パステル画 さくらのかい 布絵 ふむ さい が

第２・第4月曜日 13:00～17:00

なし

8

さくらの会

瀬谷さくら小ｺﾐﾆｭﾃｨ・ｽｸｰﾙ 南瀬谷小ｺﾐﾆｭﾃｨ・ｽｸｰﾙ

￥2,000
\2,000／月、教材
費￥1,000/年程度

なし
\2,500／回
\500/月

なし なし

6 7

第2・第4水曜日 10:00～12:00

パステル画を学び「楽しくゆとりある自己表現の
場」として活動しています。

目的
内容

古布の模様・ぼかしなどを使い、花・動物・野菜・
風景などを絵に仕上げます。興味のある方は、
ぜひ活動日に見学にいらしてください。

布夢彩画

月2回水曜日 13:00～16:30

水彩画 たんさい すけっちかい 水彩画 ふうけい　すけっちかい

絵
画
・
書
道



13 14

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 10名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 8 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

15 16

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 10名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 10名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

17 18

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 2 名 女性 8 名） 会員数 名 （男性 2 名 女性 10名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

目的
内容

「心伝える絵手紙」は、送る喜び受け取る喜び
一杯の趣味です。さりげなくポストに届く、
ときめき感やワクワク感は細やかな感動です。
毎回違うモチーフを描くたびに発見があり、
仲間との笑いがある雑談の時間も癒しの時間
です。同じ趣味で月一回の触れ合い。
会えなくても通信の交流で支え合います。
初心者歓迎！

目的
内容

描きたい！と思う心のままに、通信を通して
自分と相手の支え合いを、「ヘタで良い。
ヘタが良い。」の言葉通り笑いとばして毎回
違う題材を楽しむ心も育てています。
上手下手でなく、相手を思う時間を大切に、
又、メンバー各々の個性あるタッチに互いが
学び合い、必ず実物のモチーフに五感を
働かせ描き、言葉も生み出します。そして
最後は笑いが生まれます。初心者歓迎！

目的
内容

会員同士の触れ合いで視野を広め、月一回の
講習以外の”間”を大切に、五感を働かせ、
会員、遠方の知人、病気で外出できない方々
に季節感を届けて支え合っています。
「ヘタが良い。ヘタで良い。」をキャッチフレーズ
に、通信で相手を思う気持ちを絵手紙にし毎月
違う題材のテーマを楽しみ挑戦し、笑い合って
います。初心者歓迎！

目的
内容

年間の画材を決めて絵手紙を描き、お誕生月
にはお互いに祝絵手紙を出し合います。
センター祭に出品する作品も、毎月の絵手紙
から選びます。

目的
内容

絵手紙を通して心の交流と共に、自分以外の方
の個性から学び自他共に弱い人間の心を支え
合います。素朴で温かい想いあふれる絵手紙は
年齢を重ねるたびに味が出ます。
相手への言葉とヘタでいい絵と文字の3つの
バランスは、右脳・左脳を働かせ、癒しと元気
あふれるオンリーワンの世界。いくつになっても
「初めの一歩」でスタートしましょう。
初心者歓迎！

目的
内容

絵手紙を通して人と人との心をつなぎ、交流しな
がら心を育てます。素朴で温かい想いがあふれ
る絵手紙は年と共に味を出します。「ヘタで良い。
ヘタが良い。」をモットーに、各人が同じ物を見て
も違った個性のある絵と文字と文の３つのバラン
スで五感を刺激する通信の世界です。
初心者歓迎！

10 10

瀬谷絵手紙の会・
金曜教室

瀬谷絵手紙の会・
木曜教室

阿久和地区センター 瀬谷センター

なし
\1,000／月

部屋代\1,000／年
なし

\700／月
その他画材代

絵手紙 せや えてがみのかい・きんようきょうしつ

なし なし

絵手紙 えてがみ　みんとのかい 絵手紙 えてがみ　つくしのかい

絵手紙　ミントの会 絵手紙　つくしの会

12:30～14:30 第1水曜日 12:30～14:30第１木曜日

なし

絵手紙
せや えてがみのかい
・もくよう  きょうしつ

第2火曜日 12:00～15:00 第4火曜日 12:30～15:00

なし なし

10 12

瀬谷センター 瀬谷センター

\500 \1,000／月 \500 \1,000／月

第3金曜日 12:30～14:30 第4木曜日 12:30～14:30

絵手紙 えてがみ　ふぇんねるのかい 絵手紙 えてがみ　くれそんのかい

絵手紙　フェンネルの会 絵手紙　クレソンの会

なし

10 8

中屋敷地区センター 阿久和地区センター

なし
\1,000／月

部屋代\1,000／年
なし

\1,000／月
部屋代\1,000／年

絵
画
・
書
道



19 20

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 15名） 会員数 名 （男性 5 名 女性 35名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

21 22

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 11名） 会員数 名 （男性 1 名 女性 9 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

23 24

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 2 名 女性 8 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 5 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

絵手紙により、季節の移ろい、楽しさ、嬉しさ
等々、お互いに出し合います。

目的
内容

広く仲間作りをしながら、筆と墨で人生を楽しみ
ましょう。お気軽にお問い合わせください。

第3金曜日 12:00～15:00 第1・第3水曜日 9:30～11:30

絵手紙 せや えてがみ くらぶ・ げつようきょうしつ 絵手紙 へいせい えてがみじゅく

瀬谷絵手紙倶楽部・
月曜教室

平成絵手紙塾

目的
内容

年と共に閉鎖的な生活になって行き、コロナが
追い打ちをかける、こもり生活。普段から通信
での交流ができる様に学んでいます。
常に相手を思い、心のこもった絵手紙は、年を
重ねる毎に味が出ます。絵と文と文字の「ヘタで
良い。ヘタが良い。」バランスの取れた組み
合わせの通信は描く側も受け取る側も癒しと
元気が出るオンリーワンの趣味です。
初心者歓迎！

目的
内容

所属グループ、サークルの代表や講師の交流
及び絵手紙の普及、向上、指導力を養いつつ、
ユーモアある進行力も養います。
ハガキ大から規格外サイズのハガキやいろいろ
な紙を使い、自由な発想で、シンプルな物から立
体絵手紙など工夫ある送り方を指導、特に、
生活の中で邪魔にならない遊び文字も含めた
事を学び、他に指導できる様に活動しています。

瀬谷センター 瀬谷センター

\500 \1,000／月 なし 材料費実費あり

絵手紙 えてがみ じゃすみんのかい 絵手紙 えてがみ さろん・げつ

第1月曜日 12:30～14:30 第5月曜日 12:30～14:30

なし 講師を目指すボランティア精神のある方

15 40

11 10

JA横浜原支所 二ツ橋北部自治会館

なし \1,000／月 なし \1,000／月

第1火曜日 14:00～16:00 第2月曜日 10:00～12:00

絵手紙　ジャスミンの会 絵手紙　サロン・月

瀬谷センター 瀬谷センター、南瀬谷小ｺﾐｭﾆﾃｨ・ｽｸｰﾙ

なし \1,000／月 なし \2,000／月

なし なし

10 5

目的
内容

各人が目的を持って「季節感」を受け取る人に
届けたいと楽しんでいます。
農協という場所がらや阿久和ののどかな場所
で、和やかに各人がマイペースで楽しんで
います。描く題材には困らないほど、自然で
珍しい作物に恵まれており、いつも笑いが
たえません。

目的
内容

長く続けてきた方々もシニア世代に入り、差し出
す方も受け取る方も互いに行き来できないまま、
益々支え合いが必要になり、昨今の目的は”通
信で癒しと元気を届ける”に重点を置いていま
す。「ヘタが良い、ヘタで良い。」を生涯の趣味と
し、笑いを大切に描いています。

目的
内容

絵手紙 せや　えてがみきょうしつ 水墨画 こうぼくかい

瀬谷絵手紙教室 江墨会

農協利用者 なし

絵
画
・
書
道



25 29

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 2 名 女性 3 名） 会員数 名 （男性 1 名 女性 5 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

30 27

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 1 名 女性 13名） 会員数 名 （男性 1 名 女性 15名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

26 28

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 1 名 女性 7 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 5 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

目的
内容

筆・墨・和紙、それぞれの特徴を学び、教本の
手本に添って清書していきます。仲間同士の
情報交換も楽しいです。

目的
内容

漢字、かな文字、それぞれを練習しています。
瀬谷さくら小コミュニティ・スクールの「やよいまつ
り」に作品を出展。

目的
内容

漢字の練習で始めた会ですが、今はかな文字を
楽しむ人もいます。瀬谷センターまつりに出展。

目的
内容

変体かなを主体にして、和歌・俳句などを書いて
います。

目的
内容

文字を書く機会が少なくなった現在、静かに筆を
持つのも良いものです。
漢字・かな・ペン字の練習をしています。
毎月の昇級も楽しみで、師範も夢ではありませ
ん。
おしゃべりを楽しみながら、お勉強しましょう。

目的
内容

パソコンや携帯メールなどの活用で、ペンや筆で
文字を書く場面が少なくなりましたが、自筆でより
美しく書く文字を楽しんでいます。

第2・第4水曜日 13:00～14:45 第１・第3水曜日 18:00～20:00

第2・第4月曜日 9:30～11:30 第1・第3木曜日 15:00～17:00

なし なし

5 6

瀬谷センター 南瀬谷小ｺﾐｭﾆﾃｨ・ｽｸｰﾙ

なし \2,000／月 なし ￥2,000／月

書道 すずりのかい

まんようの　かい

清墨会 萬葉の会

成人 なし

漢字・
ペン字書道

あい しょほう かい
漢字・

ペン字書道
あくわ しゅうじ さーくる

藍書法会 あくわ習字サークル

8 5

14 16

瀬谷センター 瀬谷センター

なし \1,000／月 なし \1,000／月

なし なし

瀬谷センター 阿久和地区センター

なし
\2,500／月
部屋代\400
本代\600

なし \3,000／月

第1・第2・第3日曜日 9:00～11:30 第2・第4水曜日 12:00～15:00

かな書道 せいしょう かい

硯の会 晴照会

書道 せいぼく かい 書道

絵
画
・
書
道



31 32

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 3 名 女性 4 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 10名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

33 34

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 8 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 5 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

35 36

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 22 名 女性 10名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 4 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

目的
内容

てん刻を通じ文字の歴史（てん書の成り立ち
など）を知ること。書と石を刻ることによる、
脳の活性を助けるなど、老若を問わず
楽しめます。（15歳以上）

目的
内容

作る楽しさを大切にし、パッチワーク・木目込人
形、フェルト羊毛、クラフトバンド、編み物など、い
ろいろな手芸をしています。手芸をしたいと思っ
ている方、いっしょに作ってみませんか。

手指がしっかり動く人 なし

7 10

てん刻 てんこく どうこうかい 手芸全般 てづくりの かい

てん刻同好会 手作りの会

たんぽぽ洋裁教室 ニットさくら

南瀬谷小ｺﾐﾆｭﾃｨ・ｽｸｰﾙ 南瀬谷小ｺﾐﾆｭﾃｨ・ｽｸｰﾙ

なし
\1,000/月、展覧会出品

時、\500～\7,000
なし

\1,000／回
その他材料費

洋裁 たんぽぽ　ようさいきょうしつ 編み物 にっと さくら

第2日曜日 13:00～16:00 第2・第3水曜日 9:30～12:00

目的
内容

洋服・小物を作っています。
自身の作りたい物を、作ります。

目的
内容

2週間に一度、自由に編み物を先生と相談しなが
ら習っています。自分のやりたい物を編めること
とおしゃべりも楽しいです。
ぜひ、参加してください。

仏像彫刻 いっぽう じゅく 折り紙 せや おりがみ くらぶ

一法塾 瀬谷おりがみクラブ

服作りに意欲のある人 なし

8 5

阿久和地区センター 瀬谷さくら小ｺﾐﾆｭﾃｨ・ｽｸｰﾙ

\100 \1,400／月 なし \500／日

第1火曜日 9:30～15:00 第1・第3土曜日 13：30～15：30

目的
内容

月2回の月例会で作品作り。楽しい一時を過ごし
ませんか。
毎年2月の阿久和地区センターまつり、
11月の瀬谷センターまつりで作品展を開催

目的
内容

折り紙は、古くからの日本文化です。心を込めて
折ったものを贈ったり贈られたり、教えあったり、
改良工夫したりと、紙（カミ）ュニケーションで、
ワクワク。一緒に楽しみましょう。

阿久和地区センター 瀬谷公会堂、あじさいプラザ

なし \1,000／月 なし
なし（材料費等）
講習会参加時は別途

仏像彫刻に興味のある方 折り紙が好きな方　興味のある方

32 4

第2・第4土曜日 15:00～18:00
月１回火曜日、その他希望に応
じて

9:00～12:00
（定例会）
12:00～14:00
（講習会）

手
工
芸
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