
1 2

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 7 名） 会員数 名 （男性 1 名 女性 8 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

3 4

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 4 名 女性 4 名） 会員数 名 （男性 4 名 女性 10名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

5 6

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 3 名 女性 7 名） 会員数 名 （男性 2 名 女性 3 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費なし \1,000／半年 なし なし

水彩画 水彩画 たんさい すけっちかい

東彩会

月2回　第1・第3木曜日 9:00～11:30 月2回　第1・第3金曜日

月2回　第2・第4土曜日 9:00～12:00 月1回　第3金曜日 9:30～11:30

さーくる　つくし

カラー　３６ サークル　つくし

阿久和地区センター 南瀬谷小コミュニティ・スクール

色鉛筆画 絵画

なし なし

7 9

\2,000／月 なし \2,000／月

目的
内容

月2回阿久和地区センターにて、講師の指導を受
けながら色鉛筆、パステル、水彩等の絵画を楽し
みながら親睦を図り、また地域交流のための作
品発表会に出展し、会員の励みとしております。

目的
内容

絵の技法を学び合い、向上をはかっています。
画材は問いません。

なし

絵
画
・
書
道

なし 健康であること。宗教を持ち込まないこと。

10 5

東野中コミュニティ・スクール 瀬谷センター

なし
\850／月

または￥10,000/年

さいうんかい やよいかい

彩雲会 弥生会

とうさいかい

淡彩スケッチ会

瀬谷センター 阿久和地区センター

9:00～12:00

なし

からー さんじゅうろく

目的
内容

主に水彩画を楽しく描いています。
月2回講師の指導で、モチーフを変えて、楽しく水
彩画を描いています。
お気軽にお問い合わせ、体験をしてください。

目的
内容

水彩画の好きな人が集まって、お互いに指摘し
合い、切磋琢磨しています。先生はいませんが、
色々のジャンルの人がいるので、様々な意見が
得られることが特長です。

目的
内容

絵を描くことによって、心の充足感を得て、日々
を楽しく過ごすことを目的に活動しています。描
いた絵は、家に飾って楽しんでいます。主に風景
画を描いています。

\3,000／月

なし なし

8 14

水彩画 水彩画

月2回　第1・第3水曜日 9:00～12:00 月2回　第2・第4水曜日 13:00～15:30

目的
内容

・絵画の魅力を自由に表現し、心を癒し、心を豊
かにする。
・絵画を通じて、健康な毎日を目指す。

14



7 8

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 2 名 女性 5 名） 会員数 名 （男性 4 名 女性 4 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

9 10

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 7 名） 会員数 名 （男性 1 名 女性 8 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

11 12

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 8 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 6 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

水彩画 あとりえ　えす パステル画 さくらのかい

絵手紙　クレソンの会

阿久和地区センター 阿久和地区センター

なし
￥1,000/月

部屋代1,000/年
なし

￥1,000/月
部屋代1,000/年

なし なし

8 6

月1回　水曜日 12:30～14:30

描きたい！と思う心のままに、「ヘタで良い。ヘタ
が良い。」の言葉通り、笑いとばして毎回違う題
材を各人が持参し、楽しく描く事を第一にしてい
ます。差し出す相手を思う静かな時間の中で、自
分の心をも見つめご間を活かす趣味。初心者大
歓迎！

目的
内容

・あらゆるもの（植物、人物スケッチ、おもちゃ、置
物(干支）、風景など）を見て、さわって、感動し
て、絵に描き、相手に文字を添えて送る。
・年に一度地区センター祭り出品
・心のつながり合い

絵手紙　ミントの会

月1回　第2火曜日 12:00～15:00

南瀬谷小コミュニティ・スクール 瀬谷さくら小コミュニティ・スクール

なし なし ￥1，000
￥2,000／月

教材費として年2回
￥1,000程度

月2回　第2・第4月曜日 13：00～16:00 月2回　第2・第4水曜日 10:00～12:00

南瀬谷小コミュニティ・スクール 中屋敷地区センター

なし ￥2,500/回 なし ￥1,000/月　他

絵手紙 えてがみ　くれそんのかい 絵手紙 えてがみ　みんとのかい

月2回　水曜日 13:00～16:00 月1回　第1木曜日　＊8月休み 12:30～14:30

なし なし

7 9

目的
内容

目的
内容

水彩画のサークルです。先生はおりませんが、
絵画教室に通った経験があるメンバーが多く、互
いに情報交換し、教え合いながら、水彩画制作を
楽しんでいます。

目的
内容

創造性豊かな先生の指導を受けて、ソフトパステ
ル、オイルパステルを使用して静物画、風景画、
人物画、植物などを描いています。

目的
内容

布の模様、色彩の濃淡などを生かして使い、風
景、花、野菜、人物などを絵画として作成します。
皆和気あいあいと楽しい時間を過ごしています。

目的
内容

「心伝える絵手紙」は、送る喜び受け取る喜び一
杯の趣味です。さりげなくポストに届く感動やワク
ワク感は電話・FAX・ケイタイメールにはないもの
です。毎回違う題材を初心者からベテラン迄、ム
リなく描くのでアっという間に上達します。月1回
の触れ合い、次の講習会まで会えない間も絵手
紙を出し合い交流と支え合いで心がつながりま
す。初心者歓迎！

絵
画
・
書
道

アトリエS さくらの会

布絵 ふむ さい が 絵手紙 えてがみ　ふぇんねるのかい

布夢彩画 絵手紙　フェンネルの会

なし なし

7 8
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13 14

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 2 名 女性 8 名） 会員数 名 （男性 2 名 女性 8 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

15 16

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 12名） 会員数 名 （男性 3 名 女性 25名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

17 18

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 1 名 女性 7 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 3 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

絵
画
・
書
道

絵手紙 せや えてがみのかい・きんようきょうしつ 絵手紙 せや えてがみのかい　・もくよう  きょうしつ

瀬谷絵手紙の会
・金曜教室

瀬谷絵手紙の会
・木曜教室

なし

10 10

瀬谷地区センター 瀬谷センター

なし
\1,000／月

事務費（入会時）￥500
なし

\1,000／月
事務費（入会時）￥500

水墨画 こうぼくかい

月1回　第１月曜日 12:30～14:30 第5月曜日（不定期） 12:30～14:30

なし なし

8 3

二ツ橋北部自治会館 瀬谷センター

なし \1,000／月 なし \2,000／月

月1回　第2月曜日 10:00～12:00 月2回　第1、第3水曜日 9:30～11:30

なし 講師を目指すボランティア精神のある方（中級以上）

絵手紙 せや えてがみ くらぶ・ げつようきょうしつ 絵手紙 へいせい えてがみじゅく

瀬谷絵手紙倶楽部
・月曜教室 平成絵手紙塾

12:30～14:30 月1回　第4木曜日 12:30～14:30月1回　第3金曜日

なし

目的
内容

「ヘタで良い、ヘタが良い」の基本に添って各人
の個性を生かすため、線と色等の練習からはじ
め、必ず実物をみて触って香りを確かめ五感を
動かせることを大切にしています。まず、差し出
す相手を思い浮かべ、絵と文字と文の3つのバラ
ンスは右脳左脳を働かせ、癒しと元気あふれる
オンリーワンの一枚は心をつなぐ貴重な物です。
いくつになっても味が出る「はじめの一歩を踏み
出しましょう！初心者大歓迎！

目的
内容

絵手紙を通して人と人との心をつなぎ、交流しな
がら心を育てます。素朴で温かい想いがあふれ
る絵手紙は年と共に味を出します。「ヘタで良い。
ヘタが良い。」をモットーに、各人が実物の描く
テーマの物を持参し、絵と文字と文章のバランス
を送る相手を思いながら書く通信の世界です。初
心者大歓迎！

目的
内容

・心と心の交流で互いを知り、理解し合い学びに
し共に成長します。
・相手を思い、絵にことばを添えてハガキに書き
ます。
・絵手紙を通して仲間作りをします。・初心者歓迎
「ヘタで良い、ヘタが良い」
・送ったり、送られてきたり、届いた絵手紙はとて
も嬉しいものです。

目的
内容

基本は「ヘタで良い、ヘタが良い」平成絵手紙所
属の各サークル代表や認定講師たちと切磋琢磨
しながら各個性から学び合い、絵手紙の普及、
向上、指導力を養いつつ、ユーモアのある進行
力も身につけ型にはまらない自由なテーマ、画材
を工夫し、自己表現を色んな送り方で楽しみ交
流、それを他に(小・中・高学校・PTA・ケアプラザ
など）で指導出来るように活動しています。

目的
内容

身近にある幅広い題材をシンプルな絵手紙にし
て楽しみます。初心者から上級者まで、毎回テー
マが違うので何時も初心で新鮮かつ「ヘタで良
い、ヘタが良い」を支えに実物を見て触って香り、
五感を生かせて交流の中で心育てる生涯現役の
趣味です。

目的
内容

広く仲間作りをしながら、筆と墨で人生を楽しみ
ましょう。お気軽にお問い合わせください。

12 28

絵手紙　サロン 江墨会

瀬谷センター 瀬谷センター、屋外スケッチ

なし
\1,000／月

事務費（入会時）￥500
なし なし、画材実費

絵手紙 えてがみ さろん
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19 20

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 1 名 女性 11名） 会員数 名 （男性 1 名 女性 5 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

21 22

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 1 名 女性 7 名） 会員数 名 （男性 1 名 女性 16名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

23 24

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 15名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 10名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

かな書道 せいしょうかい 手芸全般 てづくりの かい

晴照会 手作りの会

なし なし

8 17

瀬谷センター
南瀬谷小コミュニティ・スクール

瀬谷センター

なし \2,000／月 なし \1,000／月

月2回　第1、第3水曜日 18:00～20:30 月2回　第2、第４月曜日 9:30～11:30

萬葉の会 硯の会

瀬谷センター 南瀬谷小コミュニティ・スクール

なし \3,000／年４回 なし \1,000／回

なし なし

15 10

目的
内容

漢字、かな文字、それぞれを練習しています。瀬
谷さくら小コミスクの「やよいまつり」に作品を出
展しています。

目的
内容 書道(漢字、かな等）、基本の基から始める書道

目的
内容

下瀬谷中学校地域交流室 瀬谷センター

なし
\200／回

展示会出品時実費
なし ￥3,000/月

書道 まんようのかい 書道 すずりのかい

月2回　第2、第4土曜日 10:00～12:00
月2回　第1、第3日曜日

（変更もあり）
9:00～11:30

なし 大人のみ

12 6

墨アート ぼくしょうとものかい 書道 あいしょほう かい
絵
画
・
書
道

墨笑友の会 藍書法会

目的
内容

文字のもつ美しさや言葉を墨の力を借りて自由
に表現することを目的に活動しています。
いつも楽しく和やかで仲間同士の交流の場にも
なっています。

目的
内容

初心者大歓迎！書くという行動が少ない近頃、
ゆっくりと筆を走らせるのもいいものです。長く続
けられる趣味として始めてみませんか？漢字、
かな、ペン字も勉強しています。

変体かなを主体にして、和歌・俳句などを書いて
います。

目的
内容

作る楽しさを大切にし、パッチワーク、木目込人
形、フェルト羊毛、クラフトバンド、編み物など、い
ろいろな手芸をしています。手芸をしたいと思っ
ている方、いっしょに作ってみませんか。

月2回　第1、第3木曜日 15:00～17:00 月2回　第2、第3水曜日 9:30～12:00

17



24 25

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 10名） 会員数 名 （男性 1 名 女性 16名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

26 27

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 7 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 6 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

28 29

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 3 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 6 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

編み物 けいとだまのかい

たんぽぽ洋裁教室 毛糸玉の会

手
工
芸

手芸全般 てづくりの かい 手芸

月1回　第3火曜日
もしくは月曜日

12:00～14:30 月1回　第１月曜日 13:00～15:00

3 6

7 6

阿久和地区センター 中屋敷地区センター

￥100 \1,700／月 なし なし

なし なし

あじさいプラザ せやまる・ふれあい館

なし
材料費￥200位

講習会参加は別途
なし ￥500／月

折り紙が好きな方、興味がある方 なし

折り紙 せや おりがみ くらぶ
折り紙

ﾍﾟｰﾊﾟｰｸﾗﾌﾄ みんなのおりくる

瀬谷おりがみクラブ みんなのおりくる

はんどめいどかふぇ

手作りの会 ハンドメイドカフェ

なし

10 17

南瀬谷小コミュニティ・スクール 二ツ橋第二地域ケアプラザ

なし \1,000／回 なし
\300／回

その他材料費

洋裁 たんぽぽ　ようさいきょうしつ

目的
内容

作る楽しさを大切にし、パッチワーク、木目込人
形、フェルト羊毛、クラフトバンド、編み物など、い
ろいろな手芸をしています。手芸をしたいと思っ
ている方、いっしょに作ってみませんか。

目的
内容

自分で作った作品は感動あり、愛着あり、素敵で
す。まだまだ色々学びたい人、人生を楽しみたい
人、みんなと一緒に手作りしましょう！

目的
内容

季節に合った、服作りをしています。
体形をカバーするスタイル提案もしています。

目的
内容

編み物の好きな方が集まり、講師はおりません
が皆仲良く教え合い楽しくやっています。毎年
（干支）のあみぐるみを作ります。気軽にお出か
けください。

目的
内容

折り紙は、古くからの日本文化です。折った作品
が出来て嬉しい、贈って楽しい、脳トレにも効果
がありそうです。紙（カミ）ュニケーションで、ワク
ワク。一緒にワクワクしましょう。

目的
内容 季節の飾りやカードを作ります。

月2回　第2、第3水曜日 9:30～12:00 月1回　第2金曜日 9:30～11:30

月1回　第1火曜日 10:00～14:30 月2回　第2・第水曜日 10:00～12:00

なし

18



30

入会条件

会員数 名 （男性 24 名 女性 12名）

活動場所

活動日時

入会金 会費

32 33

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 5 名） 会員数 名 （男性 0 名 女性 5 名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

34

入会条件 入会条件

会員数 名 （男性 0 名 女性 5 名） 会員数 名 （男性 ## 名 女性 ##名）

活動場所 活動場所

活動日時 活動日時

入会金 会費 入会金 会費

目的
内容

西洋書道の習得。専用のマーカーを使い、基本
のイタリック体でアルファベットを書きます。家に
飾るカードやイベント、季節のカードを作ってみま
せんか！友人、知人などに贈っても喜ばれます。

目的
内容 #N/A

せやまる・ふれあい館 #N/A

なし
\2,000／回

（材料費含む）
#N/A #N/A

なし #N/A

5 #N/A

月1回　第2土曜日 13：30～14：30 #N/A #N/A

目的
内容

１回のレッスンで1つの花を完成させます。石鹸
の良い香りで癒されながら花をつくれます。集中
しながら、おしゃべりしながら楽しく技術向上して
いきます。メンバー募集中です。お気軽に体験に
いらしてください。

目的
内容

祝儀袋、ポチ袋等、水引きを使った小物作り。
講師、体験教室も実施しています。

カリグラ
フィー

かりぐらふぃーのせかい #N/A #N/A

カリグラフィーの世界 #N/A

なし LINEができる人

5 5

せやまる・ふれあい館 せやまる・ふれあい館

なし
\2,000／回

その他材料費
なし なし

月1回　第２水曜日 10:00～12:30 2ヶ月に1回　第３水曜日 13:00～16:00

手
工
芸

一法塾

カービング＆クラフト
Clara

祝儀袋　つるの会

阿久和地区センター

なし \1,000／月

カービング かーびんぐ　あんど　くらふと　くらら 水引工芸 しゅうぎふくろ　つるのかい

月2回　第2・第4土曜日 15:00～18:00

なし

36

仏像彫刻 いっぽう じゅく

目的
内容 仏像彫刻製作、仏像見学、仏像彫刻作品展
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