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１０． 高齢・障害福祉について 

 

問 38 あなたは最近（約１か月）「認知症」について考えたり、話し合ったりすることはありましたか。 

・ 「時々あった」が最も多く 33.4％となっている。次いで「まったくなかった」が 26.9％である。以下「あま

りなかった」（20.2％）、「よくあった」（17.2％）と続く。「よくあった」「時々あった」を合わせると 50.6％

で、全体の半数が最近認知症について考えたり話したりしたことがあるとしている。 

図 「認知症」について考えたり話し合ったこと（n=1,284） 

 

 

■ 年齢別 「認知症」について考えたり話し合ったこと 

・ 40 代以下の世代では「まったくなかった」が最も多く、全体値に比べて１０ポイント以上上回っている。50

歳以上の世代では「時々あった」が最も多く、50 代を境に傾向が分かれた。 
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■ 同居家族別 「認知症」について考えたり話し合ったこと 

・ 祖父母（義祖父母）と同居しているケースでは「よくあった」、父母（義父母）では「時々あった」「まったくな

かった」が同率、配偶者、子、孫、その他では「時々あった」、兄弟姉妹、一人暮らしでは「まったくなかっ

た」が最も多い。 

・ 祖父母（義祖父母）と同居しているケース、その他で「よくあった」、孫と同居しているケースで「時々あっ

た」の数値が全体値を 10 ポイント以上上回っている。 

 

 

■ 家族形態別 「認知症」について考えたり話し合ったこと 

・ 夫婦のみ、子と同居（配偶者あり）、親と同居（配偶者あり）、三世代以上では「時々あった」、子と同居（配

偶者なし）、その他では「あまりなかった」、単身、親と同居（配偶者なし）では「まったくなかった」が最も多

い。 

・ 親と同居（配偶者あり）で「時々あった」、その他で「あまりなかった」の数値が全体値を 10 ポイント以上上

回っている。 
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問 39 あなたは最近（約１か月）「障害」について考えたり、話し合ったりすることはありましたか。 

・ 「まったくなかった」が最も多く 30.4％となっている。次いで「あまりなかった」が 27.5％、「時々あった」

が 27.1％と僅差で続く。「よくあった」は 12.9％である。「よくあった」「時々あった」を合わせると 40.0％

で、全体の４割が最近障害について考えたり話したりしたことがあるとしている。 

図 「障害」について考えたり話し合ったこと（n=1,284） 

 

 

■ 年齢別 「障害」について考えたり話し合ったこと 

・ 50 代以下の世代では「まったくなかった」、60～69 歳、70～79 歳では「あまりなかった」、80 歳以上で

は「時々あった」が最も多い。 

・ 30 代以下の世代では「まったくなかった」の数値が全体値を 10 ポイント以上上回っている。 
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■ 家族形態別 「障害」について考えたり話し合ったこと 

・ 夫婦のみ、親と同居（配偶者あり）では「時々あった」、子と同居（配偶者なし）、三世代以上では「あまりな

かった」、単身、子と同居（配偶者あり）、親と同居（配偶者なし）、その他では「まったくなかった」が最も多

い。 

・ その他で「よくあった」「まったくなかった」の数値が全体値を 10 ポイント以上上回っている。 
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問 40 ご自身が高齢者（もしくは今後高齢者になった）として不安に思うことはなんですか。 

・ 「病気」が最も多く 85.8％で、８割以上の人が挙げている。次いで「経済面」が 62.0％となっている。 

図 高齢者（もしくは今後高齢者になった）として不安に思うこと（n=1,284） 

 

■ 年齢別 高齢者（もしくは今後高齢者になった）として不安に思うこと 

・ 20～29 歳、40～49 歳では「経済面」、それ以外の世代では「病気」が最も多い。 

・ 40 代以下の世代で「孤立」、20 代から 50 代までの世代で「経済面」、80 歳以上では「自然災害」の数

値が全体値を 10 ポイント以上上回っている。 

 

■ 家族形態別 高齢者（もしくは今後高齢者になった）として不安に思うこと 

・ 親と同居（配偶者なし）で「経済面」、それ以外では「病気」が最も多い。 

・ 子と同居（配偶者あり）で「経済面」、親と同居（配偶者なし）で「孤立」「経済面」「人づきあい（親族、隣人

等）」、その他では「孤立」の数値が全体値を 10 ポイント以上上回っている。 

 

  


