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           平成２２年度 老人福祉センター 和楽荘 事業計画書 

 

Ⅰ、瀬谷区区民利用施設協会の経営方針 

 

 平成２２年度においては、第１期指定管理者制度の最終年次として、引続き下記の方針の下に更な

る運営の効率化と利用者サービスの向上に向けて運営努力を続けてまいります。 

 

 

Ⅱ、老人福祉センター和楽荘の管理運営事業 

   老人福祉センター和楽荘の管理運営事業を次により実施する。 

 

１、施設概要 

（１） 施設名   横浜市 老人福祉センター和楽荘（瀬谷地区センターとの複合館） 

（２） 所在地   横浜市瀬谷区瀬谷三丁目１８番地１ 

（３） 建物概要  ①、竣工時期  昭和５５年１０月２０日 

             ②、構造    鉄筋コンクリート造 

             ③、階数    地上３階建 

             ④、延床面積  ３,５２４．５１㎡ 

             

２、老人福祉センター「和楽荘」が行う業務内容 

（１） 老人福祉センター和楽荘の運営に関する業務 

（２） 老人福祉センター和楽荘の維持管理に関する業務 

（３） 老人福祉センター和楽荘が企画する自主事業の実施に関する業務 

 

３、管理運営事業の人員体制（瀬谷地区センターの管理運営をローテーション勤務により兼務） 

・ 館長・・・・・・・・・１名 ・副館長・・・・２名 ・指導員・・・２名 

・ スタッフ（午前帯）・・１０名 （午後帯）・・１０名 （夜間帯）・・ ６名   計３１名 

 

  ４、老人福祉センター和楽荘の管理運営方針 

 
（１）老人福祉センターにおいては、老人福祉センターの設置目的である「地域の高齢者が健康で

明るい生活を楽しむための施設で、大広間で仲間とくつろいだり、「趣味の教室」を受講して教

養を高めたりなど、高齢者の生きがい作りの場であることを目的とします。   

   （２）これらの活動をきっかけに地域コミュニティの醸成、地域連帯意識の形成を図っていくため

お年寄りの市民が、誰でも気軽に利用できる区の中心部方面の中心的施設として管理運営を進

めます。 
 
Ⅲ、地域ニーズや利用者ニーズの把握 

老人福祉センター和楽荘及び瀬谷地区センターの両施設の設置目的を達成するために、運営

委員会や利用者会議等を通じて、また、アンケート等を通じて地域ニーズや利用者ニーズを的

確に把握し、管理運営や事業の実施に反映させます。 
 

 

 

Ⅳ、サービス提供について 
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（１）サービスの提供に関する基本的な考え方 

 

 （１）職員の意識改革の推進 

     職員全員が「施設の管理者」から「サービス提供者」への意識改革を実践して行きます。 

     ・ 窓口では、挨拶・声かけはもとより気持ち良く、気軽に利用頂けるよう接客に勤めます。 

     ・ 利用者から「楽しかった。」「来て良かった。」「また来て見たい。」と言って頂けるような 

運営を目指します。 

                                

 （２）職員の資質の向上 

     ・接遇研修・運営実務研修・人権啓発等各種の研修を実施して行きます。 

・必要に応じて他の施設見学等を実施します。 

・適切に交流や登用等の人事措置を検討して参ります。   

  

 （３）利用環境の整備・向上 

   ①、利用者サービス備品の整備・補修を進めます。 

   ②、施設内外の安全管理はもとより、清掃や室温管理・換気・騒音等の管理に留意して行きます。 

   ③、施設内のバリヤフリー化の推進に努めます。 

 

 （４）利用者ニーズの反映 

   ①、できる事は迅速に、できない事はその理由と代替案を示し説明責任をはたして行きます。 

 

Ⅴ、自主事業の実施 

 

（１）自主事業に対する基本的な考え方 

   自主事業の実施は、「老人福祉センター和楽荘の設置理念」や「高齢者の生きがい作りの場」である

ことをより効果的に具現するための施策です。 

   自主事業は、館独自の企画で自主事業を実施していますが、この事業の目的は、地域のニーズを把

握して、年齢・性別などに偏らず、多くの住民が気軽に参加できる様々な事業を展開して、新しい地

域コミュニティ団体やグループの形成及び高齢者の生きがい作りの場であることのきっかけ作りの場

を提供するところにあります。 

 

事業は各施設ごとに地域ニーズを反映させた様々な魅力あるメニューの事業企画を展開して参ります。 

                    

（２）自主事業実施計画 

   平成２２年度の自主事業企画は次ページ以降のとおりですが、平成２２年度予算と地域や利用者ニ

ーズを勘案しながら効率的に各種事業を実施してまいります。 

 



　　      平成22年度　 老人福祉センター(和楽荘)自主事業計画書　
平成２２年度

事業名 対象者
募集
人数

開催期間 回数 事業費（円）

1

前
　
　
　
期
　
　
　
教
　
　
　
室

～楽しくマイペース！～
気軽にエクササイズ

横
浜
市
在
住
6
0
才
以
上
の
方

50 4月～9月 10 58,883

2
～がんばる自分にエールを～

みんなのフィットネス
50 4月～9月 10 77,770

3
～すぐに取り入れられる～

ワンランクアップのカラー講座
16 4月～9月 5 38,885

4
簡単！華やか！季節の料理

～春・夏バージョン～
16 4月・7月 2 11,110

5
目指せ！畑の達人

～野菜作りのコツを教えます～
15 4月～8月 10 55,550

6
～お部屋に華を咲かせましょう～

フラワーアレンジメント教室
15 5月 1 7,777

7
～好きな生地を使って～
御朱印帳を作りましょう

20 5月～7月 5 33,330

8 男が作る世界のフルコース 16 5月～9月 5 27,775

9
～上海万博にちなんで～

網花で横浜・上海の花を作ろう
16 6月～7月 4 31,108

10
文学講座

～近代を代表する作家６人衆～
30 6月～9月 6 46,662

11
～みんなで楽しく！～

和踊りしましょう
20 7月～9月 6 33,330

12
～初めて筆を持つ方へ～
基本の基から始める書道

16 7月～9月 6 33,330

13
～葉書入れとバッグの２作品～

おしゃれなクラフト教室
12 8月～9月 4 31,108

14
～自分の印を作りましょう～

消しゴムで落款作り
16 9月 2 11,110

15

後
　
　
期
　
　
教
　
　
室

～楽しくマイペース！～
気軽にエクササイズパート２

50 10月～3月 10 58,883

16
スマイル健康体操

～笑顔で毎日すこやかに～
50 10月～3月 10 58,883

17
～体力に自信のない方にも！～

やさしい筋力アップ体操
20 10月～3月 10 77,770

18
～はじめの１歩から～

かんたん健康パン作り１・２
15 10月～3月 6 39,996

19 絵画教室 5 43,429

20
男が作る世界のフルコース

パート２
16 11月～3月 5 27,775

21
押し花で迎える

クリスマス＆お正月
15 11月～12月 3 16,665

22
簡単！華やか！季節の料理

～秋・冬バージョン～
16 12月・2月 2 11,110

23
～ステキなクリスマスを！～
しあわせを呼ぶリース作り

15 12月 1 7,777

24
～懐かしいうたを歌いましょう～

たのしい音楽教室
20 12月～3月 8 44,440

25
～笑う門には福来たる～

新春落語
どなたでも 1月 1 22,220

26
～桃の節句に彩りを～
折り紙で作るおひなさま

16 1月～2月 2 13,332

27
～本革でオリジナルに挑戦～

すぐに使える革工作
16 １月～3月 6 33,330

28
～タペストリーとポーチを作ろう～

パッチワークで布あそび
16 2月～3月 4 35,552

29 ステンシル講座 16 3月 2 11,110

1,000,000



（様式　６ ）

老人福祉センター和楽荘 の管理に関する業務の収支予算書
（単位：千円）

内　　　訳 金　　額

収入合計（A) ①＋②+③＝A 16,148

①指定管理費
人件費～管理費分

項 事務経費
①小計 16,148

目

②利用料金収入
充当分

ニーズ対応分
②小計 0

③その他収入 雑収入、事業収入等 0

支出合計（B） 16,148

人件費

常勤職員給与、スタッフ賃金、アルバイト賃金
6,567

通勤手当、社会保険料等

事務費

消耗品費、通信費、備品購入費、図書購入費
552

損害賠償保険等
項

事業費
趣味の教室事業費 1,000

目

管理費

光熱水費、清掃費、修繕費、機械警備費
7,028

冷暖房設備費、消防設備費、電気設備費

害虫駆除費、その他保全費（植栽、廃棄物等）

租税公課等 消費税 400

ニーズ対応費
センター委員会や利用者のニーズにより執行 0

指定管理
費より支出

事務局経費 601
事務経費

利用料金
収入より支

出
管理費充当分 0

収支（A)－（B) 0
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