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戸籍課・保険年金課・こども家庭支援課の一部の業務を行っています。詳細はお問い合わせください。

瀬谷区役所  〒246-0021 二ツ橋町190 045-367-5656（代表電話）　 045-365-1170
6月の土曜日開庁  13日・27日  時間：９時 ～12時

瀬谷区WEBはこちら

291
（6月1日現在）

日
月号6

No. 344
せやまる

　「子どもを預かってほしい人（利用会員）」と「子どもを預かれる人（提供会員）」
が会員登録し、地域ぐるみで子育てを支え合う仕組みです。専任のコーディネー
ターが会員間のマッチングや事前打合せなどの調整を行っています。
　会員登録するためには、まずは入会説明会にご参加ください。
※日程は本紙11ページをご覧ください。

 
横浜子育てサポートシステムの仕組み 

入会説明会申込み方法　

提供会員を募集しています！　

利用会員 提供会員

横浜市

1 依頼 2 依頼・調整

3 提供会員の紹介 4
	
報告書の提出

子育てする人を応援したいけど何から始めたらよいのか悩んでいる人は
子育てサポートシステム瀬谷区支部までお電話ください。

 1  横浜市避難ナビ（アプリ）
開設している避難場所、そこまでのルート確認・
案内など災害時に役立つアプリです。

レベル1警戒レベル レベル2 レベル3 レベル4 レベル5

 2 横浜市防災情報Eメール
地震情報や気象警報・注意報等
をEメールでお知らせします。

大雨・台風時の避難場所開設は市が判断します。
最新の情報をテレビ・ラジオ・以下のツール等で必ず確認してください。

 3  瀬谷区公式 X
区内の気象警報や避難場所
開設状況を発信します。

	ハザードマップで自宅周辺の浸水リスクを確認

	警戒レベルに応じた取るべき行動を確認

	災害時の情報収集ツールを確認

横浜市地域子育て支援サイトからお申込みください。　
※お電話でも申込みできます。

このマークのある
ものは、オンライン
での手続が可能

リフレッシュや仕事のための預か
り、幼稚園・保育園・習い事の送
迎など、理由は問いません。生後
57日以上から小学校6年生まで
の子どもが対象です。

●	研修を受けた20歳以上の
	 健康な人
●	資格などは特に必要ありません
●	報酬・給付金が支払われます

会員間の調整・事前打合せ

活動報告
報酬（利用料）

請求
給付金の
支払い

※	依頼をしてから実際の活動となるまでには、調整のため日にちが
かかることがあります。

※利用会員・提供会員の両方に登録することもできます。

●問合せ	 横浜子育てサポートシステム瀬谷区支部事務局
	 （瀬谷区地域子育て支援拠点「にこてらす」内）　 045-744-7207　 045-391-8447

●問合せ　区役所防災・危機管理推進担当　 045-367-5611　 045-366-9657

申込みは
こちら

防災気象
情報 早期注意情報 大雨注意報

土砂災害注意報
大雨警報

土砂災害警報
大雨危険警報

土砂災害危険警報
大雨特別警報

土砂災害特別警報

取るべき行動 災害への心構えを
高める　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　避難行動を確認　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　避難に時間が

かかる人は避難
危険な場所から

全員避難
命の危険

直ちに安全確保

コーディネーター

災害
発生

コーディネーター



●	原則として今月11日以降の記事を掲載。
● 特に記載のない場合は、無料。
●	区役所への送付は 「〒246-0021 二ツ橋町190　瀬谷区役所○○○係・担当」
●	掲載されているイベント等は中止・延期・実施内容の変更をする場合があります。
	 事前に各問合せ先やウェブページなどでご確認ください。
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区役所広報相談係　 045-367-5636　 045-365-1170　
se-kocho@city.yokohama.lg.jp

区役所健康づくり係　 045-367-5744　 045-365-5718区役所広報相談係　 045-367-5635　 045-365-1170

区役所生活衛生係　 045-367-5752　 045-367-2843

アイデアの
投稿は
こちらから

毎月1回開催！ 気軽に楽しめる昼休みイベントです。

瀬谷区民活動センター（二ツ橋町469 せやまる・ふれあい館2階）
　 045-369-7081   045-366-4670   se-kukatsu@city.yokohama.ｌg.jp

会場 	瀬谷公会堂
 
　

みんなの立ち寄りイベント  昼ドキイベント・せや
 

入場無料
 

　地域の皆さんが活動している場所に区長が伺い、活動内容等に
ついて意見交換をして、区政に生かしていきます。
区内を拠点としておおむね1年以上の活動実績がある団体
6月30日まで　申込書に必要事項を記入し、事前に問合せ先へ
か で連絡の上、区役所3階36番窓口へ持参

※申込書は区役所3階36番窓口で配布または瀬谷区 からも
	 ダウンロード可。提出時に事業内容等について説明します。

　食に関するパネル展示や体験で、いつもより少し「食」について考
える日にしませんか。
	
6月18日（木）・19日（金）　 区役所2階区民ホール  

19日（金）10時～15時限定で、ベジチェック®に
よる推定野菜摂取量の測定と、「野菜350gって
どれくらい？」体験ができます。
参加者にはお土産があります！

　「瀬谷区がこんなまちになったらいいな」という皆さんのアイデ
アを、デジタルプラットフォームにご投稿ください。
アイデア募集期間▶︎6月1日（月）10時～30日（火）
特にお寄せいただきたいテーマ 
①横浜グリーンエクスポをきっかけにした瀬谷の魅力づくり
②誰もが移動しやすいまちづくり
③地域で見守る子育て支援

　蚊は、日本脳炎やデング熱などの感染症
を媒介することがあります。夏に蚊の成虫が
増えないよう、今のうちに、幼虫（ボウフラ）
の発生源になる小さな水たまりを減らす対
策を始めましょう。

対策
 ●	 植木鉢の受け皿にたまった水はこまめに捨てる
 ●	 古タイヤや空き缶などは片付ける
 ●	 竹の切り株は水がたまらないよう土で埋める

蚊の発生源を減らしましょう

詳細は
横浜市

へ

区長とあったかトーク 参加団体募集

毎年6月は食育月間・毎月19日は食育の日です！瀬谷区をよりよくしていくための
アイデアを募集します！

日時 	6月19日（金）12時～13時 ※開場11時40分
出演 	●	メケアロハ（フラダンス）　 メリア、クウプアレイ ほか
	 ●	カフェスマイル演奏隊・M

ミ ュ ー ジ ッ ク

USIC-S
ス タ イ ル

TYLE（フルート＆ピアノ演奏）
	 	 マイウェイ、戦場のメリークリスマス ほか

家族で楽しむ防災キャンプ 〜体験しながら、つながる一日〜

写真撮影入門講座 ～地域の魅力や活動を伝える～

トークサロン＠区活

　身近な材料を使って、ブルーシートテント・ポリ袋かっぱ作成などを
体験します。家族や参加者同士で力を合わせて楽しみながら、新たな	
つながりが生まれる時間を過ごします。
7月18日（土）10時～12時　 瀬谷区民活動センター
区内在住の家族 8組（1組4人まで）
コミュニティカフェ・しおんカフェ 代表 山崎 照雄 氏
7月10日まで　 （二次元コード）から、

または か か で、 を問合せ先へ　

　構図や光の使い方など撮影の基礎に加え、人や活動の背景に目を向
ける視点を大切にしながら、魅力が伝わる写真を講義・屋外撮影で実践
的に学びます。写真が好きな人も初めての人も、安心して参加できます。
6月28日（日）、7月12日（日）・20日（月・祝） 全3回 10時30分～12時
瀬谷区民活動センター　 全3回参加できる区内在住者 15人
カメラ、筆記用具
（株）スタジオテン 木原 勝幸 氏
6月20日まで　 （二次元コード）から、

または か か で、 を問合せ先へ　

さまざまな学びや仲間づくりを目的に、修了生同士のグループづくり
をお手伝いするなど継続的な学び・活動をサポートする講座です。

	横浜市出展施設について
	 ▶︎脱炭素・ＧＲＥＥＮ×ＥＸＰＯ推進局 ＧＲＥＥＮ×ＥＸＰＯ推進課
	 　 045-671-4627　 045-212-1223
	 記事について
	 ▶︎区役所広報相談係

　
045-367-5635　 045-365-1170

開催まで1年をきった

  横浜グリーンエクスポの情報をお届けします。

●  ●  ●  次回は、「フィールドを活用した活動拠点 」をご紹介します。●  ●  ●

横浜市の出展って、何をするの？
　横浜グリーンエクスポで、横浜市は2つの拠点（「 建物空間を活用
した発信拠点 」と「フィールドを活用した活動拠点 」）を出展します。
拠点では、屋内・屋外でさまざまな体験が待っています。
　今回ご紹介するのは「 建物空間を活用した発信拠点 」です。

出展場所
U

ア ー バ ン

rban G
ジ―エックス

X  V
ビ レ ッ ジ

illage
（メインゲート近く）

建物は、国産の木材を使用した
自然と調和するデザインです！

出展内容
①	行動変容体験ゾーン

環境先進技術や資源が循環するまちの姿を体感できます。自分
に合った、地球に優しい「 新たなライフスタイル」と出会えます。

②	先端技術体験ゾーン
サーキュラー（ 循環 ）に挑戦する企業が集結！ 技術が支える横浜
の未来に触れることができます。

身近なサーキュラーとして、市民の皆さんと集めた古布や廃材、
会場の廃棄花を活用した大型の展示物が登場します！

おとなの

楽
が っ

校
こ う



● 「※詳細は瀬谷区 へ」「※詳細は横浜市 へ」とあるものは、それぞれ「瀬谷区　○○○」または「横浜市　○○○」で検索（○○○はイベント名・事業名）

電話　 ファクス　 Ｅメール　 ウェブページ　 休館日　 日時・期間　 場所　 対象・定員　 先着　 抽選　 内容　 費用　 持ち物
講師または出演者　 保育　 申込み　 問合せ　 当日直接　 事前に直接　 往復はがき　 はがき　 返信用はがき持参　 郵送　 必着
消印有効　 行事名・〒住所・氏名（ふりがな）・電話番号、往復はがきは返信面を明記　 横浜市電子申請・届出システム

マーク
の

説明
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●横浜市では、市内医療機関にて横浜市がん検診［肺・胃・大腸・乳・子宮・PSA検査（前立腺）］を行っています。 詳しくは 横浜市がん検診 検索

種類・対象 日時（★は受付時間） 会場・受診（予約）方法・費用・内容・持ち物ほか 予約・問合せ

こ
ど
も
・
子
育
て
中
の
人

こども家庭相談 月～金曜日（祝日を除く）
8時45分～12時、
13時～17時

区役所4階40番窓口　電話による妊娠期・乳幼児期から思春期までの
さまざまな相談　※面談相談は要予約

子育て支援担当
045-367-5747

こどもからの相談 区役所4階40番窓口　18歳までのお子さん自身からの、親子関係や家族の
悩みなどのさまざまな相談

こどもの権利擁護担当
045-367-5609

妊産婦健康相談・
母乳（授乳）相談

6月19日（金）
13時30分～15時★

区役所5階  予約制 　妊娠・出産、産後のお母さんの健康や母乳の与え方等
の相談　 母子健康手帳、タオル（母乳・授乳相談時）

子育て支援担当
045-367-5778

乳幼児歯科相談・
妊産婦歯科相談

6月24日（水）
13時30分～15時

区役所5階  予約制
 
予約は前日までに から　0歳～就学前の乳幼児または

妊産婦（産後1年未満まで）の歯科相談　 母子健康手帳、使用中の歯ブラシ
こども家庭係
045-367-5760

こどもの食事相談 6月26日（金）9時～11時★ 区役所5階  予約制 　こどもの食生活についての相談

健康づくり係
045-367-5746

離乳食教室
（生後7～11か月児の養育者）

6月26日（金）
13時30分～15時

区役所5階  予約制  先着15組
 
予約は から  離乳食のすすめ方についての話、

調理実演等　 お子さん用エプロン、スプーン

1歳児食と歯の元気教室
（1歳～1歳4か月児の養育者）

7月10日（金）
10時～11時30分

区役所5階  予約制  先着15組
 
予約は から  楽しい食・歯みがきについての話、

実演等　 母子健康手帳、使用中の歯ブラシ、お子さん用エプロン、スプーン

母親（両親）教室 日程は瀬谷区 等で
ご確認ください。

区役所5階  予約制 　初めての出産の心配を解消するための教室
母子健康手帳、筆記用具、テキスト「子育てガイドブック」、お茶などの水分

子育て支援担当
045-367-5778

乳幼児
健康診査

4か月児 6月17日（水）、7月8日（水）
12時45分～13時30分★

区役所5階  指定日に直接来所
※対象者には、健診日の2週間前までに通知書を郵送します。
　各月齢に達した月または翌月が健診日となります。

こども家庭係
045-367-5760

1歳
6か月児

6月18日（木）、7月9日（木）
8時45分～9時20分★

3歳児 6月25日（木）
12時35分～13時20分★

若
者 若者のための専門相談 6月16日（火）、7月7日（火）、

13時30分～16時20分

区役所4階40番窓口 予約制
15歳～39歳の若者とその家族、また、支援者や地域の人などを対象とした、
若者のさまざまな問題についての相談

よこはま
西部ユースプラザ
045-744-8344

一
般

HIV（エイズ）・梅毒検査 月曜日（祝日を除く）
9時30分～10時

区役所5階  予約制
 
 匿名

HIV・梅毒の検査・相談  ※1種類のみの申込みはできません
健康づくり係
045-367-5744

女性の健康相談 月～金曜日（祝日を除く）
9時～12時、13時～17時

区役所4階40番窓口 原則予約制
受胎調節・不妊治療・思春期から更年期までの健康相談

子育て支援担当
045-367-5778

女性福祉相談
月～金曜日（祝日を除く）
9時30分～12時、
13時～16時30分

区役所4階40番窓口 原則予約制
女性の抱えるさまざまな悩みや問題の相談

子育て支援担当
045-367-5703

生活習慣改善相談
（禁煙相談も含む）

6月19日（金）午後、
7月1日（水）午前
※予約時に時間指定

区役所5階  予約制 　食事や運動習慣、禁煙、口
こう

腔
くう

衛生のことなど、保健師・
栄養士・歯科衛生士がアドバイスします。

健康づくり係
045-367-5744

つどい  …	介護者のつどい（高齢者などを介護しているご家族のための場です。）

日　時 内　容

7月8日（水）
13時30分～15時

つどい  ひまわりの会「包括職員による
健康講座」　 中屋敷地域ケアプラザ
045-303-8100

7月16日（木）
13時30分～15時

つどい  いっぷくの会「座談会」
二ツ橋地域ケアプラザ　 10人
6月11日から　 045-361-9807

7月17日（金）
①14時 ②14時40分
③15時20分

もの忘れ相談（専門医が相談に応じます）
区役所4階40番窓口　 各回1組
6月11日から　 で問合せ先へ

7月21日（火）
①9時30分
②10時30分

介護こころ相談室（介護者の悩みにカウンセ
ラーが応じます）　 区役所4階40番窓口
各回1組    6月11日から   で問合せ先へ

区役所高齢者支援担当　 045-367-5716　 045-364-2346

電話  予約・問合せ参照　　 FAX  子育て支援担当・こどもの権利擁護担当・こども家庭係▶ 045-367-2943 ／  健康づくり係▶ 045-365-5718
※予約方法に アイコンのあるものは、各相談・教室のウェブページから申込み可。

　ヘルスメイト（食生活等改善推進員）は、子どもから
高齢者までを対象に、食育を推進するボランティアです。
健康づくりのための食生活について学んだことを実践し、講話や
体験を通して地域の皆さんに発信しています。養成セミナーを全て
受講することで、ヘルスメイトとして活動ができます。
	
7月15日（水）、8月26日（水）、9月30日（水）、10月28日（水）、

11月24日（火）、12月22日（火）、1月19日（火）、2月24日（水） 全8回
各日9時30分～12時　 区役所5階栄養相談室
当セミナーの受講歴がない区内在住者 20人
筆記用具　 区役所栄養士 ほか

　
食事や運動、生活習慣病

予防などの健康づくりに関する講話・グループワーク・実習
6月11日～30日まで　 （二次元コード）から、

または か か で を問合せ先へ
※詳細は瀬谷区 へ

ヘルスメイトになって
地域で食育活動しませんか

区役所健康づくり係（4階44番窓口）　 045-367-5746
	 045-365-5718　 se-shokuiku@city.yokohama.lg.jp
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地域とともに歩み、地域から信頼される区役所として、
また、横浜グリーンエクスポの開催地元区としての重要
性を踏まえ、基本目標の達成に向けて2つの基本姿勢の
もと取り組みます。

 ●	積極的な挨拶・声かけや誠実で親身な対応、分かりやすい説明
 ●	迅速な対応（各種手続のデジタル化等）や誰もが利用しやすい
	 窓口づくり
 ●	信頼される区役所を目指し、区民の皆さんの視点に立ち、
	 全体最適を意識した質の高いサービスを提供
 ●	区民ニーズや地域課題を適切に把握・分析し、施策へ反映 

 ●	幅広い世代を対象にした
	 防災に関する啓発の推進
 ●	医療機関との訓練の実施、
	 災害時医療の啓発

 ●	食中毒・感染症の予防や
	 動物愛護に関する啓発

 ●	警察や関係団体と連携した
	 地域防犯対策の推進
 ●	交通安全対策の推進

 ●	横浜グリーンエクスポを契機とした体験型イベントを
	 通じた次世代の理解・行動変容の推進
 ●	プラスチックごみの分別・リサイクルの推進などによる
循環型社会の実現に向けた取組

幅広い世代を対象とした防災意識啓発による地域防災力の向上や災害時医療体制の強化を図ります。
また、防犯・交通安全意識の啓発・向上やグリーン社会の実現に向けた普及・啓発の取組を推進します。

全てのこどもが幸せを感じながら成長できるよう、保護者の支援、さまざまな場での体験の充実、こどもの意見を聴く機会
など、さまざまな取組を進めます。また、生涯を通した健康づくりに取り組むとともに、障害のある人が自分らしく暮らせる
よう、一人ひとりに寄り添った取組を進めます。

区民満足度と職員満足度の向上のため、職員一人ひとりが意識し考えて行動することで、チーム瀬谷として組織運営に取り組んでいきます。

区民の皆さんから信頼される区役所
を目指し、一人ひとりに寄り添った課
題解決のため、皆さんの視点に立ち、
質の高いサービスを提供します。

防犯シール

基本姿勢

特 集
令和8年度
瀬谷区運営方針

横浜市中期計画
（2026〜2029）
※令和8年5月原案発表

運営方針の
詳細はこちら

区民満足度向上のために

	
防災・減災

	
妊娠期からの子育て支援

 ●	両親教室や赤ちゃん教室、「ぷちママひろば」、
	 子育て応援イベントの開催
 ●	子育て応援マップ「ぐるっとなび」の更新、配布

	
放課後の学びの場と居場所の充実

 ●	放課後児童クラブや放課後キッズクラブへの運営支援
 ●	小学生を対象とした放課後の学習支援10校（区内全校）

	
青少年育成支援

 ●	区内事業者を講師とする
	 小学生向け職業体験
　「せやっこわくわくワーク」の実施

	
健康づくりに関する取組

 ●	生活習慣病の予防や食育、
	 歯と口の健康の推進
 ●	禁煙・受動喫煙防止に
	 向けた啓発の促進

	
保育・教育の充実

 ●	乳幼児期における保育・教育の質の向上
	
障害のある人への支援

 ●	福祉事業所等の製品販売の促進
 ●	1人暮らし体験事業の実施

	
食の安全と

	 動物愛護の推進

	
毎日の安心・安全

	
環境との共生

基

基 姿

目
本

本 勢

標

せやまるの
おとうさん

せやまるの
おかあさん

基本的業務の「正確・丁寧・公平・迅速」な遂行1

2 区民の皆様に寄り添った課題の解決
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　瀬谷区の基本目標や主な取組をまとめた令和8年度の運営方針を策定しました。
基本目標である「幸せが実感できる瀬谷づくり」の実現に向けて、区一体となって
取組を進め、横浜市中期計画に掲げる「市民生活の安心・安全×横浜の持続的な
成長・発展」、そして「明日をひらく都市」の実現につなげていきます。
●問合せ	 区役所企画調整係　 045-367-5632　 045-365-1170

 ●	職員一人ひとりの個性や働き方を尊重し互いに認め合い、
	 支え合うことができる組織づくり
 ●	自由に自分の意見を発言できるなど、失敗を恐れず挑戦できる、
	 活力のある風通しのよい職場づくり
 ●	健康を意識し、全員が働きやすく、生き生きと活躍できる環境づくり
 ●	課内だけでなく、課の枠を超えた情報共有・連携強化

 ●	地域福祉保健計画の広報・
	 プロモーション、
	 シンポジウムの開催
 ●	地区別計画推進の支援

 ●	横浜グリーンエクスポに向けた
区内商店街PR事業への補助

 ●	「瀬谷の逸品」のPR

 ●	瀬谷の「農」のPR　
 ●	瀬谷まち歩きリーフレット
　「せやさんぽ」の発行
 ●	瀬谷オープンガーデンの開催

 ●	失業、貧困、ひきこもりなど困りごとの相談
 ●	生活保護費の支給、就職活動・社会参加の支援

 ●	開催への期待感を高めるための区内各所での
	 ドレッシングの実施
 ●	節目を記念したカウントダウンイベントの実施と
	 花や野菜の種の配布
 ●	区民、地域と連携した区内各所での花植え活動

 ●	高齢者見守りキーホルダーの配布
 ●	介護こころ相談室の実施
 ●	在宅医療・介護に関する
	 ネットワークの促進

 ●	区民活動支援講座の実施、
	 公益的な活動への補助
 ●	読書活動の推進、スポーツチームと
連携したスポーツ振興

令和8年度から始まる第5期瀬谷区地域福祉保健計画のもと、地域や福祉保健活動団体等と連携し、地域活動や
健康・福祉の充実を図ります。また、地域力の向上を図るため、区民活動をさまざまな視点から支援します。

このは

せやまるの
おじいちゃん

せやまるの
おばあちゃん

横浜グリーンエクスポ開催地元区として、機運醸成・参加促進に取り組み、成功につなげます。また、これを好機と捉え、
「環境との共生」に向けた行動変容につなげるとともに、自然豊かな瀬谷の魅力の創出や、効果的な情報発信による
区の知名度向上を図ります。さらに、商工業振興等を通じて、地域経済の活性化を図ります。

　8年度は、横浜グリーンエクスポの開催を迎える、瀬谷区にとって
大きな節目の年です。開催地元区として、機運醸成や参加促進に
向けた取組を進めてまいります。
　また、「第5期瀬谷区地域福祉保健計画」の初年度です。誰もが
住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、区民の皆様や関
係機関と連携しながら、地域福祉・保健施策
の充実にしっかりと取り組んでまいります。
　区民の皆様から信頼される区役所を目指し、
防災や防犯の取組を着実に進め、安心・安全
なまちづくりや地域に寄り添った課題解決に向
けて、職員一丸となって取り組んでまいります。

瀬谷区長  山岸 秀之

区民満足度と職員満足度の向上のため、職員一人ひとりが意識し考えて行動することで、チーム瀬谷として組織運営に取り組んでいきます。

区民の皆さんから信頼される区役所
を目指し、一人ひとりに寄り添った課
題解決のため、皆さんの視点に立ち、
質の高いサービスを提供します。

横浜市中期計画
（2026〜2029）
※令和8年5月原案発表

運営方針の
詳細はこちら

職員満足度向上のために

	
地域福祉の推進

	
商工業元気アップ

	
瀬谷の魅力発信・愛着実感

	
生活に困りごとを抱えた人の支援

	
横浜グリーンエクスポ

	 機運醸成・プロモーション

	
高齢者への支援

	
区民活動支援

カウントダウンイベントの様子



各施設の は、施設名 検索

●	原則として今月11日以降の記事を掲載。
● がない場合は、掲載施設で実施。
● がない場合は、無料。費用の詳細は各施設へ確認を。
● がない場合は、当日参加可能。
●	掲載されているイベント等は中止・延期・実施内容の変更をする場合が
	 あります。事前に各問合せ先やウェブページなどでご確認ください。 

横浜グリーンエクスポに向けた各施設の取組
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瀬谷地区センター講座
▶ヤクルト出前講座 ～暑い夏場は
	 要注意！ 家庭の食中毒予防～
家庭でできる食中毒予防、細菌を防ぐ
ためのポイントを学びます。
7月22日（水）10時～11時
成人 15人
6月20日 まで

  
から、または

に を記載して か
ワンパク講座
▶すきっぷす♪のおはなし会
すきっぷす♪ちゃんが待っています。
パネルシアターを楽しみましょう。
6月17日（水）10時30分～11時
乳幼児と保護者 14組

▶ベビーマッサージ
和室でオイルを使ってのマッサージを
体験しましょう！ 
7月10日（金）10時～10時45分
生後2か月～未就学児と保護者

8組
　

m
ミ ッ ケ

ikke aya
6月15日まで

和楽荘講座（60歳以上の市内在住者）
※老人福祉センター利用証を持参
▶お楽しみ和楽 ～映画～
6月11日（木）、7月9日（木）13時～

15時 　 各日20人
▶お楽しみ和楽 ～ボッチャ～
6月18日（木）10時～11時30分
24人

▶お楽しみ和楽 ～空手体操教室～
6月18日（木）13時～14時
20人
運動しやすい服装、飲み物、タオル

▶お楽しみ和楽 ～たのしい体操～
7月2日（木）10時～11時
20人
運動しやすい服装、飲み物、タオル
佐藤攝

せつ

子
こ

▶健康相談
7月8日（水）12時30分～14時30

分 　 14人
▶お楽しみ和楽 ～童謡・唱歌～
7月9日（木）10時～11時30分
20人

　
飲み物　 鶴岡恵

▶阿久和カローリング交流会
	 ～地域の仲間と気軽に楽しく～
6月20日（土）13時～14時30分

※12時45分から受付　 30人
体育館履き、タオル、飲み物

▶ふしぎ発見理科クラブ
　「4足歩行リモコンロボット」
7月25日（土）10時～12時
小学生 16人  ※小学3年生以下

は保護者同伴　 300円
7月10日 まで　 から、または
に を記載して か

〒246-0031  瀬谷三丁目18-1
045-303-4400   045-303-4464
第3月曜日（祝日等に重なる場合は翌日）

瀬谷センター

〒246-0026  阿久和南二丁目9-2
045-365-9072   045-365-9112
第4月曜日（祝日等に重なる場合は翌日）

阿久和地区センター

　

▶ブレイキンに挑戦！
初心者歓迎！ 発表会の予定もあります。
6月20日、7月4・18日、8月1・22

日、9月5・19日、10月3・17日の土曜
日 全9回 14時～15時
小学生 10人 　 4,300円
飲み物
6月17日まで　 か

▶一
い

っぽ☆こそだてひろば
	 ～ガラスにお絵描き～
6月22日（月）10時30分～11時30分　
未就園児と保護者　 100円
6月21日まで　 か

▶野菜ソムリエプロ宮地香子の
	 料理教室 ～夏野菜たっぷり
	 イタリアン家庭料理～
6月28日（日）10時～13時
成人 16人 　 1,900円
エプロン、三角巾、マスク
6月23日まで　 か

▶音楽バル4202
	 ～音楽と珈

コーヒー
琲を楽しむ大人バル～

7月4日（土）16時～18時
成人 50人

  
A
ア コ

co-S
ソ ウ ル

oul Azuma
＆Itoによるギターと歌
500円（飲み物とお菓子付き）
6月29日まで　 か

▶花とこどもマルシェ
	 子ども出店者募集
①自分で考えたお店を開こう！（ゲー
ムやフリーマーケット など）
②お仕事体験募集（雑貨屋、花屋、カ
フェ など）
※詳細は中屋敷地区センターへ
7月18日（土）10時～15時
小学生
①1人300円（1ブース2～4人）

②1人300円
①6月15日まで　 か

②6月30日まで　 か

▶七夕飾り ～短冊に願いを込めて
	 笹につけよう～
7月3日（金）～7日（火）9時～17時

▶七夕コンサート
4日はバイオリン・ピアノ・パーカッ
ション、5日はマリンバ・パーカッショ
ンのコンサートを楽しめます。
7月4日（土）・5日（日）19時～19時

30分ごろ
 
※荒天中止

4日：W
ウ ル フ

olf T
ト ー ン

one、5日：T
ツ ク

uk-P
パ ク

ak
▶おもちゃの病院
7月11日（土）10時から ※見学可

※おもちゃの持参日は申込み時に調整
※引渡日は7月12日以降を予定
おもちゃ15点分（1人2点まで）
100円程度（実費）
6月11日から　 か か

〒246-0004  中屋敷二丁目18-6
045-304-3100   045-304-3110
第2月曜日（祝日等に重なる場合は翌日）

中屋敷地区センター

〒246-0023  阿久和東一丁目17
・ 045-364-7072

第2・第4水曜日（祝日等に重なる場合は翌日）

長屋門公園

▶ひよこのおはなし会
6月11日（木）・24日（水）、7月2日

（木）11時～11時30分
0歳～3歳の子と保護者
わらべうたと絵本の読み聞かせ

▶まずはここから！
	 絵本の読み聞かせ コツのコツ
子ども向けの絵本の読み聞かせに関
する初級向け講座です。
6月30日（火）10時～12時、7月14日

（火）9時45分～12時15分 全2回
小学校での絵本の読み聞かせボラ

ンティアに興味のある人 10人
6月11日9時30分から　 か

▶	休日おはなし会
区内で活動するボランティアグループ
のおはなし会が楽しめます。
7月5日（日）11時～11時30分
幼児～小学生 10人

※保護者同伴可
6月19日9時30分から　 か

▶	休日朗読会
大人向けの朗読会を休日に開催します。
7月19日（日）13時30分～14時30分　
高校生以上 20人
ソフィアの森 ボランティア部
7月1日9時30分から　 か

▶読書会 ～この本読んだ？～
6月13日（土）13時30分～15時
10人

▶さくらボッチャ
6月27日（土）10時～11時30分
12人

 
※幼児は保護者同伴

詰めボッチャとゲーム
上履き、飲み物

▶夏休み工作
	 ～オルゴールを作ろう～
7月29日（水）10時～12時
小学2～6年生 16人

 
※小学2・

3年生は保護者同伴
400円
ハサミ、筆記用具、セロハンテープ、

上履き、飲み物
おもしろ科学たんけん工房
6月20日から　 か か

以下のものは 6月20日まで
か

▶	クリアファイルでオリジナル
	 グッズを作ろう！
クリアファイル1枚で、ポーチ・携帯

〒246-0015  本郷三丁目22-1
045-301-7911   045-302-3655
6月15日（月）、7月7日（火）〜9日（木）

瀬谷図書館

〒246-0035  下瀬谷三丁目58-1
・ 045-304-1755　 火・金曜日

瀬谷さくら小学校
コミュニティ・スクール

〒246-0012  東野130
・ 045-304-4301　 火・金曜日

東野中学校
コミュニティ・スクール

ティッシュケース・ミニケースの3点
を作ります。
7月18日（土）9時30分～11時30分
小・中学生 10人
200円
ハサミ、持ち帰り袋

▶	ステンシル作品を作りましょう！
好きな型を使ってオリジナルのステ
ンシルを楽しみます。
7月25日（土）10時～11時30分
小・中学生 10人
200円
ハサミ、持ち帰り袋

▶	レジンアクセサリー
7月25日（土）13時～15時
小・中学生 10人
350円
ハサミ、持ち帰り袋

▶はらっぱのおはなし会
6月20日（土）11時～11時30分
乳幼児と保護者 10組
読み聞かせ、手遊び、紙芝居 等
はらっぱの会

▶パソコン・スマホの困った!
	 原中コミスク無料相談会
6月27日（土）①13時10分～14時

10分 ②14時20分～15時20分
成人 ①・②各3人
ノートパソコン、スマートフォン
パソコンふれあい館・せや
6月11日から　 か

▶毎月開催！ 英検作文面接対策
	 講座（3級〜2級）
7月4日（土） 3級クラス：15時30

分～16時20分、準2級～2級クラス：
16時20分～17時10分
中学・高校生 各クラス8人
英検合格に向けた作文や面接の個

別指導
100円（資料代）
筆記用具 
6月11日から   か

以下のものは 7月9日 まで
から、または に を記載

して か

▶英語とあそぼう！
7月18日（土）14時30分～15時

30分　 幼児～小学生 12人
▶小学生英検対策講座
①初めて受験する4級5級受験者
②4級を合格した3級受験者
7月18日（土）①15時30分～15

時55分 ②16時～16時25分
小学生 ①・②各6人
100円

〒246-0025  阿久和西二丁目1-6
・ 045-391-1166　 火・金曜日

原中学校
コミュニティ・スクール
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●	区バレーボール協会主催　第43回瀬谷区バレーボール大会	
7月26日（日）9時～17時　 中屋敷地区センター
18歳以上の男子チーム ※高校生不可、女性2人まで選手登録可
登録チーム 4,000円、未登録チーム6,000円
6人制バレーボール（リーグ戦）
7月5日まで　 で参加申込書を問合せ先へ ※参加申込書は区役所3

階35番、瀬谷スポーツセンター、区内地区センター、二ツ橋第二地域ケア
プラザ、タカミネスポーツ（木曜定休）で配布
同協会 柴崎 ・ 045-302-0466

▶まるたのしろのガーデニング
花苗をプランターに植えて、ログハウ
ス周辺を飾ろう。
6月21日（日）10時～12時

▶こども太鼓ショー
本郷第一自治会のこども部による太
鼓演奏と太鼓の実技体験です。
6月28日（日）11時～12時

▶七夕！ 星に願いを
大きな笹竹に短冊を飾ろう。
7月1日（水）～7日（火）9時30分～

16時30分
▶まるたのしろのおはなしかい
7月8日（水）10時30分～10時50分

　

未就学児と保護者
クローバー

▶にじいろカフェ
6月17日（水）10時～11時30分

※毎月第3水曜日
みんなの広場福

ふく

福
ふく

（南台二丁目14-4）　
物忘れが気になる人、認知症の家族

を介護している人など 10人程度
100円（茶菓代）

▶ガンダム好きの集い
ファーストから最新シリーズまで世代
を問わずどなたでもどうぞ。
6月21日（日）10時30分～12時

※毎月第3日曜日
20人程度

以下のものは 6月11日から
か

▶	グリーンボランティア
	 定例会 
6月22日（月）13時30分～15時

※ガーデニング活動は週1回程度
（要問合せ）　 10人程度
▶	サードプレイス下瀬谷
	 ～下瀬谷ニットカフェ～
ケアマフ（認知症マフ）を編んで寄付
する活動です。編み物初心者も歓迎。
6月23日（火）10時～11時30分
10人程度
かぎ針（6～8号）、飲み物

〒246-0015  本郷二丁目28-4
瀬谷中央公園内   ・ 045-304-4169
第2月曜日（祝日等に重なる場合は翌日）

※未就学児は保護者同伴でご参加ください

瀬谷中央公園こどもログハウス

〒246-0035  下瀬谷二丁目44-6
045-304-1291   045-304-1259
shimoseya-seikatsu@shafuku-

　doujinkai.or.jp　 第1月曜日

下瀬谷地域ケアプラザ

▶	レコードを聴きながら
	 ちょこっとボランティア
趣味や特技を生かしてできる、ちょ
こっとした活動を行っています。
6月25日（木）10時～11時30分
20人程度

▶	防災まちづくり会議
災害に強いまちづくりを目指し、話し
合いと取組を企画しています。
7月1日（水）18時30分～20時

※毎月第1水曜日　 10人程度

以下のものは 祝日以外の日程で
開催　 620円
スポーツウェア、飲み物、タオル、

室内用運動靴（共通）

▶	バレーボールタイム
基礎練習をしてから、当日集まった
メンバーでチームをつくりゲームを
楽しみます。
毎週木曜日 19時15分～20時45

分   ※18時50分から受付
16歳以上 各日48人

※当日6人以上の参加がない場合
は開催中止
▶	バスケットボールタイム
当日集まったメンバーでチームをつ
くり、ゲームを中心に楽しみます。
毎週金曜 19時15分～20時45

分  ※19時から受付
16歳以上 各日30人

※当日6人以上の参加がない場合
は開催中止

ほかにもさまざまな教室を開催し
ます。詳細はお問い合わせください。

▶	自然ふれあい遊び
一緒に身近な自然を探して外遊びを
しましょう。0歳から参加できます。
6月17日（水）10時30分～11時30

分  ※荒天中止
未就学児と保護者
TEAMドルフィン 森千佳

▶	子育てサポートシステム
	 入会説明会

〒246-0032  南台二丁目4-65
045-302-3301   045-301-9442
第2月曜日（祝日等に重なる場合は翌日）

瀬谷スポーツセンター

〒246-0021  二ツ橋町469
せやまる・ふれあい館内

045-391-8316   045-391-8447
日・月曜日（祝日に重なる場合は翌日も）、祝日

地域子育て支援拠点にこてらす

6月25日（木）10時～11時、7月8日
（水）13時～14時
6月25日のみ二ツ橋地域ケアプラザ
子どもを預けたい人（生後57日～

小学生の保護者）、子どもを預かりた
い人（20歳以上で子育てに理解と熱
意がある人）
前日12時まで   か （子育てサ

ポートシステム専用 045-744-7207）
▶	母親・両親教室 〜プレママ＆
	 プレパパきてみて体験！〜
赤ちゃんをおうちに迎える前に、お世
話を少し体験してみませんか。
①7月11日（土） ②7月25日（土）

いずれも10時～12時
これから赤ちゃんを迎える家族
①・②各日6組
助産師 ①小

お

沼
ぬま

夕佳 ②森内幸美
6月13日から

▶「フラワーアレンジメントと
	 小さなうさぎたち」展
フラワーアレンジメントアーティストの
河
こう

野
の

真知が手がける、幻想的な世界
と小さなうさぎたちの展示です。
7月8日（水）～13日（月）10時～17

時  ※13日は16時まで　

〒246-0031  瀬谷四丁目4 -10
ライブゲート瀬谷3・4階

045-301-3500   045-301-3502
第2火曜日

瀬谷区民文化センター
あじさいプラザ

▶	登校支援ボランティア
  （ガイドボランティア）募集
お気軽にお問い合わせください。
登校時に付き添いが必要な子ども

たちの支援（朝20分程度）。横浜市の
ガイドボランティア事業として活動1
回につき奨励金支給あり。

か  ※事前に登録が必要

〒246-0021  二ツ橋町469
せやまる・ふれあい館内

045-361-2117   045-361-2328
日曜日・祝日

瀬谷区社会福祉協議会

3月1日～31日受付分・敬称略
●	瀬谷区民踊協会 竹川かほる
●	山名昭

以上の皆さん、ありがとうございました。
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X Instagram

　区民の皆さんが提案するアイデアあふれる企画について、
区役所が活動のサポートをしています。

vol.62

6月11日〜7月10日までの休園日
▶︎毎週火曜日
※開園情報・イベント等の詳細は、
　ズーラシア でご確認ください。

高い木の上の葉っぱも
食べられます

よこはま動物園ズーラシア　 045-959-1000

エランドの匂いを気にすることも

福祉事業所バザー▶6月16日（火）11時～13時
プラスチックごみ・食品ロス削減キャンペーン▶6月24日（水）・25日（木）
9時30分～11時30分、13時30分～15時30分

※公共交通機関をご利用ください。区役所駐車場は有料です。

●	第29回瀬谷区美術展 出展者募集	
7月29日（水）～8月9日（日）10時～18時 ※初日は13時から、最終日

は15時まで　 あじさいプラザ　 中学生以上の区内在住・在勤・在学
者、または区内に活動拠点がある絵画・写真グループに所属する人 200
人 　 出展料4,000円（中学・高校生2,000円）　 募集作品：油絵、
水彩画、パステル、水墨、日本画、版画、写真、立体 ※1人1点まで ※重い
ものや内容の違うものはお断りする場合あり ※各作品や額の仕様などは
募集要項参照 ※立体についての詳細は問合せ先へ
6月15日～28日 まで　 で募集要項内の申込書を募集要項記載

の提出先へ ※募集要項は、区内地区センター、コミュニティ・スクール、
瀬谷区民活動センター、区役所3階35番窓口で配布
瀬谷区美術協会 宮崎 070-6646-3977

●	第55回瀬谷区文化祭 出演者募集	
10月24日（土）12時～17時、25日（日）10時～16時　 瀬谷公会堂
区内在住・在勤・在学者または区内に活動拠点がある人・団体
演舞、フラダンス、カラオケ、詩吟、クラシック音楽、相撲甚

じん

句
く

、少林寺
拳法、ギター、その他舞台で発表できるもの ※1プログラム5分以内
参加費1人1,000円　 7月10日 まで　 で、代表者氏名、種目、

題目、出演者名または団体名、人数、出演希望日を問合せ先へ ※出演日
時は調整の上で決定　 瀬谷区文化協会　頭

かしら

島
じま

 090-9138-8194
（〒246-0014 中央6-17-609）

●	七夕灯
とう

籠
ろう

祭り
「三ツ境駅～長屋門公園プロムナード」と見守り広場に並ぶ約1,000基の手
作りの灯籠と、長屋門の門前にともるキャンドルが幻想的な灯

あか

りの祭典です。	
7月4日（土）・5日（日）18時30分～20時30分 ※荒天中止
三ツ境駅～長屋門公園プロムナード、長屋門公園 ほか ※7月4日（土）

10時～13時に長屋門公園で、誰もが楽しめるイベント「さとまつり」を福
祉団体・施設とともに開催します。灯籠祭りと合わせてお楽しみください。
七夕灯籠祭り実行委員会事務局（長屋門公園内）
・ 045-364-7072

●	ささげ（豆）収穫体験in都岡
伝統的な赤飯に使われてきた、国内生産がわずかな
ささげの収穫を体験します。
	
①7月18日（土）　②7月25日（土）
	 ※いずれも時間は9時から、荒天時は翌日同時刻に順延	
旭区矢指町の畑（三ツ境駅北口からバスで「116系統 若葉台中央
行き」に乗車、「程ヶ谷カントリークラブ前」下車、徒歩8分）

	 ※車での来場可
市内在住のグループ（家族・1人でも可） ①・②各日5組
1組4,000円（5株程度収穫）
6月22日まで　横浜市 （二次元コード）から

※抽選結果や持ち物は当選者のみに郵送で通知

みどり環境局北部農政事務所   045-948-2480   045-948-2488

	
瀬谷消防署予防係　 ・ 045-362-0119

　心肺蘇生法やAEDの取扱い等を、消防職員がお伝えします。	
7月～2027年3月の毎月15日①10時～11時

	 ②13時30分～14時30分 ※8月、11月は①のみ
瀬谷消防署訓練室 ※10月は下瀬谷消防出張所、

	 2027年3月は阿久和消防出張所
中学生以上 各回30人

	 ※10月、2027年3月は15人
各開催月1日まで　 （二次元コード）

	 から、または で問合せ先へ

瀬谷消防署 救急講習会 受講者募集

キリン
　キリンは、主にアフリカ（サハラ砂漠・
熱帯雨林を除く）に生息しており、地上
の哺乳類の中で一番背の高い動物です。
首の長さは約2mにも及びますが、脚も
首と同じくらい長く、この首と脚が他の
動物が届かない高さに生えている葉っぱ
を食べることに役立ちます。

　ズーラシアでは、メス2頭・オス1頭
の計3頭を飼育しています。また、屋外
の混合展示場では、シマウマ・エランド・
チーター（偶数日のみ）と一緒にいる姿
を見ることができますので、他の動物と
の関係や、食べ物の違いに注目してみ
てください。
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　瀬谷区の基本目標や主な取組をまとめた令和8年度の運営方針を策定しました。
基本目標である「幸せが実感できる瀬谷づくり」の実現に向けて、区一体となって
取組を進め、横浜市中期計画に掲げる「市民生活の安心・安全×横浜の持続的な
成長・発展」、そして「明日をひらく都市」の実現につなげていきます。
●問合せ	 区役所企画調整係　 045-367-5632　 045-365-1170

地域とともに歩み、地域から信頼される区役所として、
また、横浜グリーンエクスポの開催地元区としての重要
性を踏まえ、基本目標の達成に向けて2つの基本姿勢の
もと取り組みます。

 ●	積極的な挨拶・声かけや誠実で親身な対応、分かりやすい説明
 ●	迅速な対応（各種手続のデジタル化等）や誰もが利用しやすい
	 窓口づくり
 ●	信頼される区役所を目指し、区民の皆さんの視点に立ち、
	 全体最適を意識した質の高いサービスを提供
 ●	区民ニーズや地域課題を適切に把握・分析し、施策へ反映 

 ●	職員一人ひとりの個性や働き方を尊重し互いに認め合い、
	 支え合うことができる組織づくり
 ●	自由に自分の意見を発言できるなど、失敗を恐れず挑戦できる、
	 活力のある風通しのよい職場づくり
 ●	健康を意識し、全員が働きやすく、生き生きと活躍できる環境づくり
 ●	課内だけでなく、課の枠を超えた情報共有・連携強化

 ●	幅広い世代を対象にした
	 防災に関する啓発の推進
 ●	医療機関との訓練の実施、
	 災害時医療の啓発

 ●	地域福祉保健計画の広報・
	 プロモーション、
	 シンポジウムの開催
 ●	地区別計画推進の支援

 ●	横浜グリーンエクスポに向けた
区内商店街PR事業への補助

 ●	「瀬谷の逸品」のPR

 ●	瀬谷の「農」のPR　
 ●	瀬谷まち歩きリーフレット
　「せやさんぽ」の発行
 ●	瀬谷オープンガーデンの開催

 ●	食中毒・感染症の予防や
	 動物愛護に関する啓発

 ●	失業、貧困、ひきこもりなど困りごとの相談
 ●	生活保護費の支給、就職活動・社会参加の支援

 ●	開催への期待感を高めるための区内各所での
	 ドレッシングの実施
 ●	節目を記念したカウントダウンイベントの実施と
	 花や野菜の種の配布
 ●	区民、地域と連携した区内各所での花植え活動

 ●	警察や関係団体と連携した
	 地域防犯対策の推進
 ●	交通安全対策の推進

 ●	高齢者見守りキーホルダーの配布
 ●	介護こころ相談室の実施
 ●	在宅医療・介護に関する
	 ネットワークの促進

 ●	横浜グリーンエクスポを契機とした体験型イベントを
	 通じた次世代の理解・行動変容の推進
 ●	プラスチックごみの分別・リサイクルの推進などによる
循環型社会の実現に向けた取組

 ●	区民活動支援講座の実施、
	 公益的な活動への補助
 ●	読書活動の推進、スポーツチームと
連携したスポーツ振興

幅広い世代を対象とした防災意識啓発による地域防災力の向上や災害時医療体制の強化を図ります。
また、防犯・交通安全意識の啓発・向上やグリーン社会の実現に向けた普及・啓発の取組を推進します。

令和8年度から始まる第5期瀬谷区地域福祉保健計画のもと、地域や福祉保健活動団体等と連携し、地域活動や
健康・福祉の充実を図ります。また、地域力の向上を図るため、区民活動をさまざまな視点から支援します。

このは

せやまるの
おじいちゃん

せやまるの
おばあちゃん

全てのこどもが幸せを感じながら成長できるよう、保護者の支援、さまざまな場での体験の充実、こどもの意見を聴く機会
など、さまざまな取組を進めます。また、生涯を通した健康づくりに取り組むとともに、障害のある人が自分らしく暮らせる
よう、一人ひとりに寄り添った取組を進めます。

横浜グリーンエクスポ開催地元区として、機運醸成・参加促進に取り組み、成功につなげます。また、これを好機と捉え、
「環境との共生」に向けた行動変容につなげるとともに、自然豊かな瀬谷の魅力の創出や、効果的な情報発信による
区の知名度向上を図ります。さらに、商工業振興等を通じて、地域経済の活性化を図ります。

　8年度は、横浜グリーンエクスポの開催を迎える、瀬谷区にとって
大きな節目の年です。開催地元区として、機運醸成や参加促進に
向けた取組を進めてまいります。
　また、「第5期瀬谷区地域福祉保健計画」の初年度です。誰もが
住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、区民の皆様や関
係機関と連携しながら、地域福祉・保健施策
の充実にしっかりと取り組んでまいります。
　区民の皆様から信頼される区役所を目指し、
防災や防犯の取組を着実に進め、安心・安全
なまちづくりや地域に寄り添った課題解決に向
けて、職員一丸となって取り組んでまいります。

瀬谷区長  山岸 秀之

区民満足度と職員満足度の向上のため、職員一人ひとりが意識し考えて行動することで、チーム瀬谷として組織運営に取り組んでいきます。

区民の皆さんから信頼される区役所
を目指し、一人ひとりに寄り添った課
題解決のため、皆さんの視点に立ち、
質の高いサービスを提供します。

防犯シール

基本姿勢
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区民満足度向上のために 職員満足度向上のために

	
防災・減災

	
地域福祉の推進

	
妊娠期からの子育て支援

 ●	両親教室や赤ちゃん教室、「ぷちママひろば」、
	 子育て応援イベントの開催
 ●	子育て応援マップ「ぐるっとなび」の更新、配布
	
放課後の学びの場と居場所の充実

 ●	放課後児童クラブや放課後キッズクラブへの運営支援
 ●	小学生を対象とした放課後の学習支援10校（区内全校）
	
青少年育成支援

 ●	区内事業者を講師とする
	 小学生向け職業体験
　「せやっこわくわくワーク」の実施

	
健康づくりに関する取組

 ●	生活習慣病の予防や食育、
	 歯と口の健康の推進
 ●	禁煙・受動喫煙防止に
	 向けた啓発の促進
	
保育・教育の充実

 ●	乳幼児期における保育・教育の質の向上
	
障害のある人への支援

 ●	福祉事業所等の製品販売の促進
 ●	1人暮らし体験事業の実施

	
商工業元気アップ

	
瀬谷の魅力発信・愛着実感

	
食の安全と

	 動物愛護の推進

	
生活に困りごとを抱えた人の支援

	
横浜グリーンエクスポ

	 機運醸成・プロモーション

	
毎日の安心・安全

	
高齢者への支援

	
環境との共生

	
区民活動支援

基

基 姿

目
本

本 勢

標

せやまるの
おとうさん

せやまるの
おかあさん

基本的業務の「正確・丁寧・公平・迅速」な遂行1

2 区民の皆様に寄り添った課題の解決

カウントダウンイベントの様子


