
瀬谷区小学生

記念品交付済欄

好きな本を読んで、せやまるスタンプを集めよう

1本を読もう！
≪スタンプラリー対象の本≫
　・学校図書館、図書館で借りた絵本や本
　・家にある絵本や本、買った絵本や本
　・コミックや雑誌、紙芝居では、スタンプがもらえません。
　・学習マンガは OK ！

２スタンプをもらおう！２スタンプをもらおう！
読み終わった本とこの台紙を持って、スタンプをもらおう！
≪スタンプがもらえる場所≫
・通っている小学校の図書館
・瀬谷図書館  ・区内地区センター  ・コミュニティ・スクール

３記念品をもらおう！
スタンプが集まったら、
記念品をもらいに行こう！
≪記念品の交換場所≫
　・通っている小学校の図書館
　・瀬谷図書館
　・瀬谷区役所地域振興課窓口
　・中屋敷地区センター
 
記念品は３冊目、８冊目を読み終
わったときにもらえます。

※学校により、読書スタンプラリーの実施有無が異なります。

瀬谷区役所地域振興課　読書活動推進担当　045-367-5694
スタート

ゴール

対象　瀬谷区に住んでいるまたは瀬谷区に通っている小学生
期間　2021 年 6月 23日（水）から 2022年 2月 28日（月）まで
　　　（記念品の交換は 3月 31日（木）まで）

記念品交付済欄
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せやまる賞！
しょう

３冊目が読み終わったら
記念品がもらえるよ！
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（瀬谷区マスコットキャラクター）



本を読もう！Jリーグ選手からこどもたちへおすすめ本の紹介

Jリーグ選手からおすすめ本の紹介
せん しゅ ほん しょう かい

横浜FC

横浜F・マリノス岩崎書店／高妻 容一

『ハリー・ポッターシリーズ』
静山社／J.K.ローリング　

『バッテリー』
角川つばさ文庫
あさのあつこ

ほん ほん しょう かいよ せん しゅ

1・2年生向け
ねん せい む

1・2年生向け
ねん せい む

3・4年生向け
ねん せい む

3・4年生向け
ねん せい む

5・6年生向け
ねん せい む

5・6年生向け
ねん せい む

Jリーグで活躍する選手がおすすめの本を教えてくれたよ！図書館で探して読んでみよう！
かつ やく せん しゅ ほん おし と しょ かん さが よ

幻冬舎／長谷部 誠
『心を整える』
こころ ととの

『小学生から始める！
 プレッシャーを味方にする
 メンタルトレーニング』

しょう がく せい はじ

み かた

大日本図書／マーガレット・ホルト

『デイビッド・マックチーバーと
　29ひきの犬』

いぬ

瑞雲舎／工藤 直子

『密林一きれいなひょうの話』
みつ りん いち はなし

大内 一生 選手
せんおお うち いっ せい しゅ

渡邉 千真 選手
せんわた なべ かず ま しゅ

背
番
号

せ
ば
ん
ご
う

『バナナのはなし』

福音館書店
伊沢 尚子 文
及川 賢治 絵

オビ パウエル
オビンナ 選手

せん しゅ
31

『りんごかも
　 しれない』

ブロンズ新社
ヨシタケ シンスケ

樺山 諒乃介 選手
せんかば やま りょう の すけ しゅ
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岩田 智輝 選手
『はれときどきぶた』

岩崎書店
矢玉 四郎

せんいわ た とも き しゅ
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39

渡辺 皓太 選手
『かいけつゾロリ』

ポプラ社
原 ゆたか

せんわた なべ こう た しゅ

26

喜田 拓也 選手
『わたしが障害者
　 じゃなくなる日』

旬報社
海老原 宏美

せんき だ たく

しょうがい しゃ

ひ

や しゅ

8 オナイウ 阿道 選手

『走れメロス』

講談社
太宰 治

はし

せんあ ど しゅ

45

マリノスケ
横浜F・マリノス
公式キャラクター

横浜FCオフィシャルクラブマスコット
フリ丸

フリ丸からのおすすめ！
まる

せやまる
（瀬谷区マスコットキャラクター）

『おやくそく
　　　えほん』

日本図書センター
高濱 正伸 監修 
林 ユミ 絵

栗原 勇蔵 
クラブシップ・キャプテン

くり はら ゆう ぞう
瀬谷区出身
せ や く しゅっしん

Y.F.MARINOS/SCBF


