
瀬谷区役所、社会福祉法人横浜市瀬谷区社会福祉協議会主催

誰もがふらりと集まって、自由におしゃべりしたり、お茶をしたり、ご飯を食べたり、
そんなほっとできる空間が「居場所」です。
居心地のいい居場所が至る所にあり、地域とのゆるやかなつながりを感じながら過ご
すことで、みんなが暮らしやすいまちづくりにつながります。

「居場所」とは？

せやま
るタウンカレッジ

令和５
年度 受講者募集

瀬谷区マスコットキャラクター

せやまる

「サロン」や「こども食堂」、「コミュニティカフェ」など、気軽に立ち寄れて、

ほっとできるまちなかの「居場所」。

その設立や運営は地域の人たちが行っています。

せやまるタウンカレッジでは、講師や卒業生の話を聞く、実際に居場所を

見学する、「自分だったらこうしたい」と考えることを通じて、

地域で「居場所づくり」を始めるための基礎を学びます。

居場所について知りたい、お手伝いをしてみたい、居場所づくりに関わりたい

皆さん、せやまるタウンカレッジに参加してみませんか。

想いを叶えませんか
を一緒に考え、

- 締切 -

「居場所づくり」



第１講

第２講

第３講

第４講

第５講

無料（交通費と見学先での飲食代等は各自ご負担いただきます。）

15 名（申込多数の場合は抽選。初めて申し込みされる方を優先。）

対　象

定　員

参加費

日程・会場・カリキュラム

(1)「居場所づくり」に興味・関心があり、区内で「居場所づくり」を始めてみたい人、
関わってみたい人、また、そのために仲間やつながりを作りたい人

(2) 瀬谷区在住・在勤・在学で、原則として全５回参加できる人

定員５名（申込多数の場合は抽選）（別室託児）
※２歳以上６歳未満の未就学児が対象    ※現場訪問の第２講（11 月 11 日）のみ託児不可
※希望者は申込時にお子様の氏名・年齢（10 月 28 日現在）を記載してください。

令和５年
９月 30日（土）
消印有効

下記 URL または下の二次元コード
から、電子申請システムを利用して
お申込みください。

問合わせ･申込先

一時託児

瀬谷区役所 地域振興課地域力推進担当（区役所３階 35 番窓口）
TEL 045-367-5789   FAX 045-367-4423　 E メール se-chiikiryoku@city.yokohama.jp
※上記の講座内容は変更になる場合があります。その場合は、受講者へ個別にお知らせします。
※受講決定後、受講者には事前ワーク（自己紹介シートの作成）をお願いする予定です。

電子申請
システム

令和５年 10 月 28 日（土）    13 時～ 16 時（瀬谷区役所）
第１講

活動ビジョンの見つけ方、イメージの育て方

令和５年 11 月 11 日（土）    14 時～ 16 時

現場訪問／「エデュカル」／瀬谷区阿久和東
第２講 卒業生が運営する居場所の見学

令和５年 11 月 18 日（土）    13 時～ 16 時（せやまる・ふれあい館）
第３講 ゴールをイメージする／支援制度、地域について知る

令和５年 12 月９日（土）    14 時～ 16 時（瀬谷区役所）
第４講

ロードマップを作る、プロセスを考える

令和 6 年１月 13 日（土）    13 時～ 16 時（瀬谷区役所）
第５講

夢プラン発表、意見交換

≪講師≫ 吉村 志穂美 氏（株式会社エデュカル代表）

（第２講以外にも受講生のみなさんの希望により
　　複数の居場所を見学予定（11 月～12 月上旬頃））

≪講師≫ 統括講師 奥村 玄 氏（株式会社ＧＥＮプランニング代表）

≪統括講師≫ 
奥村 玄 氏

（株式会社GENプランニング代表）

≪講師≫ 統括講師 奥村 玄 氏 ほか

≪講師≫ 統括講師 奥村 玄 氏

≪講師≫ 統括講師 奥村 玄 氏

≪第２講 講師≫ 
吉村 志穂美 氏

（株式会社エデュカル代表）

申込方法

区役所窓口で直接、メール、FAX、ハガキで申込み
をされる場合は、講座名と必要事項①～⑦を
ご記入の上、下記の申込先へ。

① 氏名  ② 住所  ③ 電話番号
④ FAX 番号（あれば） 

⑤ メールアドレス（あれば）  ⑥ 年代  
⑦ 参加動機（申し込みのきっかけ）

締  切

申
込
方
法
①

申
込
方
法
②

https://shinsei.city.yokohama.lg. jp/
cu/141003/ea/residents/procedures/
apply/a27e29c9-76ea-443c-be07-d9
fcc6c8bd25/start

※一時託児希望者はお子様の氏名・年齢（10 月 28 日現在）
　も記載してください。
※窓口での受付は 9 月 29 日 17 時まで


