
せやのこどもサポーター
第 3 0期青少年指導員募集中！

青少年指導員（青指）は、こどもたちが楽

しく安全に過ごせるようお手伝いするまちの

こどもサポーター。

瀬谷区では、 1 3 0人以上の青指が活躍中。楽

しみながら成長できる体験活動、安心安全な

環境づくりのためのパトロールなど、あの手

この手で地域のこどもたちを支えています。

活動年数

平均8.7年

新任
29%

2~9年
38%

10~19年
23%

20年以上
10%

年齢層

平均56.2歳

~30代
5%

40代
19%

50代
40%

60代
22%

70代~

13%

4 0 ~ 6 0 代を中心に幅広い

年代が活躍中。仕事をし

ながら活動している人も

多いのが特徴です。

2 年に 1 回の改選時は、

約 3 0 % の 人 が 未 経 験 。

は じ め て で も 安 心 し て

参加できます。

ど
ん
な
人
が
多
い
？

こどもの笑顔が原動力に。

青指
せ い し 楽しさとやりがいのある

になってみませんか？

回 覧 板 だ け で は 分 か ら

な い 、 地 域 を 支 え る 様 々

な 活 動 を 知 れ ま し た 。 今

は 仕 事 や 子 育 て に 忙 し い

世 代 で す が 、 手 が 空 い た

ら 地 域 に 恩 返 し し た い と

思います。

小学生キャンプに参

加していた子が、高校

生になっても声をかけ

てくれました。うれし

くて、焼き鳥をサービ

スしちゃいました！

＼そのほかの声／

【任期】 2 0 2 6年 4月 1日 ~ 2 0 2 8年 3月 3 1日（ 2年間）

【対象】原則 1 8 ~ 7 0歳未満（再任は 7 5歳未満）

青指になってよかったこと

＼現役 5 2人に聞きました／

町で 声をかけられ た
り、 あいさつした り
することが増えた。

みんなで取り組む一
体感、そして達成感。
これにつきる。

こどもたちと一緒に
楽しんで、心も身体
も元気になった。

こどもたちの喜ぶ顔
を 見 て 、 や っ て よ
かったと思った。

自分にとっても新鮮
な体験が多く、学び
がたくさんあった。

皿回しができたとき
は、自転車に乗れた
ときを思い出した。

地域のつながり1 3 4件

こどもとのふれあい2 3 0件

自分の成長3 1 4件

TEL 367-5695 FAX 367-4423 E-mail se-seishi@city.yokohama.lg.jp

瀬谷区地域振興課 区民協働推進係
瀬谷青指 検索

問合せ

活動の様子は、

瀬谷青指H P へ！

普 段 は 地 区 連 合 ご と

に 協 力 し 、 レ ク リ エ ー

シ ョ ン や 見 守 り 活 動 な

ど 、 地 域 の ニ ー ズ に 合

わ せ て 様 々 な 活 動 を 行

い ま す 。

「 瀬 谷 か る た 大 会 」 な ど の

大 き な 行 事 の 運 営 や 、 広 報 紙

「 青 指 だ よ り 」 の 発 行 は 、 各

地 区 連 合 か ら 2 人 ず つ 選 出 さ

れ る 企 画 編 集 委 員 を 中 心 に 、

区 の 青 指 み ん な で 協 力 し ま す 。

こ
ん
な
こ
と

や
っ
て
ま
す
！
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