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1 地区の概況                  

                    
 

  

 

 

2 第１期で取り組んだ主な活動や事業 

 
 
 
 
 

 

 

     3 第２期計画に向けての課題   

 

 

 
 
   4 推進母体   

６ 瀬谷北部地区 地域福祉保健計画                              

・ 地形的には南北に長く、公共機関は地区の南側に集中してい 
て、北東部には企業の倉庫等の工業エリアがあります。また、

農業専用地区として畑も多く残っている地域です。 
・ 一方で、新しい大規模マンションや新興住宅街があり人口の 

増加が著しい地区もあります。 
・ 年齢階層でみると、新しい大規模マンション等があることか 

ら、高齢化率は低く、区内で最も若い地域となっています。 
  
 

りょうりん（瀬谷北部連合町内会、瀬谷北部地区社会福祉協議会） 

・ 交流・啓発 
地域交流を図るために、ゲートボール大会、社会福祉大会、 

レク大会（地域の運動会など）、こども祭りなどを活発に行い

ました。 
・ 高齢者への支援 

高齢者にとって住みよい地域づくりを進めるために、交流 
の場としてのサロンを２か所つくり、ふれあい食事会、配食 

サービス等の活動も活発に行いました。 
・ 子育て支援 

若い年齢層が多い地域であるため、子育てお母さんの集い 
「タッチ」や地域ケアプラザでの親子の交流の場等の活動に力

を入れました。 
 

・ 農体験の取組など新たな事業を加え、交流啓発活動をさらに拡充する必要があります。 
・ 健康ウォークなどを取り入れて高齢者の健康づくりを継続する必要があります。 
・ 日常活動の中で気づく高齢者の変化や防災グッズ配布等によってキャッチできる情報を、有効に

つなぎ伝える活動が求められています。 
・ 瀬谷養護学校との交流の展開が求められています。 
・ 活動の参加者を増やすためにも、活動を広く周知する必要があります。 

農 体 験 が で き る ふ れ あ い 農 場 

瀬谷北部地域福祉保健計画の検討(りょうりん) 
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5 第２期計画の取組内容   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 １ 

交
流
・
啓
発 

★ゲートボール大会の実施：年４回実施 

☆グランドゴルフの実施：週 1 回実施 

★社会福祉大会の実施：年１回開催（演芸・舞踊等） 

★レク大会・こども祭り等各種行事の実施    

☆農業体験を通じての高齢者・こどものふれあい交流  

★老人クラブ 

★地区社協 

★連合、地区社協 

★健康ウォークなど健康増進活動    

高
齢
者
へ
の
支
援 

★町内会館を利用し、誰でも自由に出入りできる交流サ

ロンの実施 

★連合 

★保健活動推進員 

★ ふれあい食事会 

★ お助けパートナー 

  高齢者などの家庭の手助け 

★ 配食サービス 

★むつみ会 

★連合 

★地区社協 

★かしわ会 

子
育
て
支
援 

★子育てお母さんの集い（タッチ） 

 親子の交流の場を地域ケアプラザで開催 

★民生委員 

 主任児童委員 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

★ボランティア活動の促進 

 ボランティアポイント制導入の検討 

★連合 

★地区社協 

★民生委員 

災
害
対
策 

☆見守り・連絡体制の整備 

 高齢者等への防災グッズの配布などを契機として日常

の見守り体制（気づきのキャッチ・見守りのリレー）・

緊急時の連絡体制を整備する。 

取組内容 （★継続 ☆新規） 取組体制 

☆瀬谷養護学校との交流事業の実施 

障
害
の
理
解 

広
報
の
強
化 

★地区社協 

★民生委員 

項目 

☆地域福祉保健計画の取組の広報を強化 

 「りょうりん」の区域内回覧 

☆連合 

☆地区社協 

☆民生委員 

☆連合 

☆自治会・町内会 

 

☆連合 

☆地区社協 

★ ひとり暮らし高齢者食事会 ★あじさい会 


