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瀬谷北部地区 地域福祉保健計画 
 

１ 地区の概況 

 

 
 
 
 
 
 
 

２ 地区の主な意見 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・長く住んでいる住民が多く一戸建て住宅が多い地区でしたが、市営上瀬谷住宅や新興住宅街

ができたことで転入者が急増しています。 

・１５歳未満の割合が区内で一番高く、６５歳以上の割合が区内で一番低いが、町ごとに状況

が大きく異なっています。 

・公共機関は地区の南側に集中していて、北東部には企業の倉庫等の工業エリアがあります。

古くからの畑も多く残っている地域です。 

高齢者の支援 

・高齢者の集まる場が地域に少なく、閉じこもりがちな高齢者が外出する機会が望まれていま

す。 

・転入者が多く、高齢者等の情報把握がしにくくなっています。 

・呼び寄せた老親が地域になじめるような工夫が必要です。 

・自治会館や集会所は、交通が不便なところもあり、歩いて行ける範囲に集まれる場所が必要

とされています。 

・ふらっと気兼ねなく、いつでも自由に利用できる場があると便利です。 

・介護予防のため、定年退職後の人などが活動できるグループが必要です。 

 

地域の交流 

・転入者が多いため、新住民と長く住んでいる住民との交流が望まれます。 

・自治会ができて間もない場合、充分コミュニケーションがとれていないことがあります。 

 

災害対策 

・高齢者や障害者など災害弱者に対して救援体制がないため、早急に整備する必要があります。
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３ 地区で考えた地区の取組み 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

１

交
流
・
啓
発 

★ゲートボール大会の実施：年４回実施 

★社会福祉大会の実施  ：年１回開催 演芸・舞踊等 

★レク大会の実施     

★老人クラブ 

★地区社協 

★連合、地区社協

★健康講座の開催    ：年２回実施 ★町内会保健担当 

高
齢
者
へ
の
支
援

★町内会館を利用し、誰でも自由に出入りできる場をつ

くる。 

★町内会が当番制

で担当 

♪ ふれあい食事会 

♪ お助けパートナー 

  一人暮らし高齢者の家庭

等の手助けを行う。 

♪ 配食サービス 

★むつみ会 

★あじさい会 

★地区社協 

★かしわ会 

子
育
て
支
援

★子育てお母さんの集い 

 ケアプラザで開催。親子の交流の場。 

★民生委員 

 主任児童委員 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

★ボランティア活動の促進 

 ボランティアのチケット制導入を検討する。 

★瀬谷北部ボラン

ティア協会（仮称）

災
害
対
策 

★救援体制の整備 

 近隣で助け合って活動できる小単位（自治会の班）で

役割分担を決め、行動できる組織づくりをする。 

取組み 取組み体制 

★現在の活動の推進 
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