
令和5年度

事　業　計　画　書

横浜市豊田地区センター

特定非営利活動法人　さかえ区民活動支援協会



【豊田地区センター】 

(1) 運営団体に関すること 
ア 運営団体の経営方針、業務概要、主要業務、特色等について 
イ 運営団体の業務における豊田地区センター指定管理業務の位置づけ 
ウ 運営団体が行った公の施設その他類似施設の管理運営に関する主な実績 

 
ア 運営団体の経営方針、業務概要、主要業務、特色等について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業務概要 

栄区内の地区センターなど市民利用施設について一体的な管理運営を行っているほ
か、ＳＡＫＡＥＳＴＡ（本郷地区センター、本郷台駅前地域ケアプラザ、さかえ区民活動センタ
ー）を横浜市福祉サービス協会と、また栄公会堂・栄スポーツセンターを横浜市スポーツ協
会及び株式会社ケイミックスパブリックビジネスと共同で運営管理を行っておりま
す。 

主要業務 
①施設の管理運営 
②自主事業などの実施による区民の活動支援・生涯学習活動の支援・地域交流の推進 

特  色 

①協会役員には、子ども会連絡協議会・栄区連合町内会・シニアクラブ・文化協会・青
少年指導員協議会など区内の主要団体の代表の皆様に就任していただいており、地
域の実情に沿った適切な事業運営が可能です。 

②区内施設を一体的に運営することで、連携事業が実現でき、点から面的な拡がりを
もった相乗効果を発揮しています。 

イ 運営団体の業務における豊田地区センター指定管理業務の位置づけ 

当地区センターは、平成 3 年の開館以来、31 年の長い歴史があり、地域住民に親しまれ、愛され

てきた施設です。 

支援協会はこれまで、センターまつりや自主事業などの積極的な企画提案により、自主的な区民

活動や地域活動を支援し、その中で地域の皆様との信頼関係を築き、利用者と職員との良好な関係

を保ちつつ、今日に至っています。 

また、当地区センターは自治会町内会活動が盛んな地域の重要な活動拠点となっており、地域連

帯の促進や活力ある地域活動の支援を業務としている支援協会にとって、重要な施設です。 

支援協会は、当地区センターにおいて、これまで蓄積してきたノウハウをさらに充実させ、他の

地区センターやコミュニティハウスとも共有・連携することで、地域の自主的活動を支援し、相互

交流を深め、地域力を高めることに全力を上げてまいります。 

 

ウ 運営団体が行った公の施設その他類似施設の管理運営 

 現在、運営している施設の総数は、次の 11 施設です。 
 

現在管理運営している主な施設名 所在市区名 業務開始年月 業務区分 

横浜市本郷地区センター（JV 事業） 横浜市栄区小菅ケ谷 1-5-4 令和 3 年 12 月 1 日 施設の管理運営 

横浜市豊田地区センター 横浜市栄区飯島町 1368-1 平成 7 年 4 月 1 日 〃 

横浜市上郷地区センター 横浜市栄区上郷町 1173-5 平成 18 年 5 月 1 日 〃 

老人福祉センター横浜市翠風荘 横浜市栄区野七里 2-21-1 平成 18 年 4 月 1 日 〃 

横浜市桂山公園こどもログハウス 横浜市栄区桂台中 16-1 平成 7 年 4 月 1 日 〃 

横浜市飯島コミュニティハウス 横浜市栄区飯島町 1863-5 平成 19 年 5 月 1 日 〃 

横浜市上郷矢沢コミュニティハウス 横浜市栄区桂台南 2-34-2 平成 25 年 3 月 11 日 〃 

本郷小学校コミュニティハウス 横浜市栄区中野町 16-1 平成 7 年 4 月 1 日 〃 

庄戸中学校コミュニティハウス 横浜市栄区庄戸 3-1-1 平成 9 年 4 月 19 日 〃 

栄公会堂・栄スポーツセンター(JV 事業) 横浜市栄区桂町 279-29 平成 23 年 4 月 1 日 〃 

さかえ区民活動センター（JV 事業） 横浜市栄区小菅ケ谷 1-5-4 令和 3 年 12 月 1 日 区民活動支援等 

 （１/４） 

 

経 営 方 針 

① だれもが何度も利用したくなる、魅力ある施設を目指します。 
② 地域の自主的な活動を支援し、活力ある地域づくりに貢献します。 
③ お客様ニーズをすばやく捉え、サービス向上につなげます。 
④ 行政と協働し、施策とタイアップした事業を展開します。 
⑤ コスト意識を徹底し、効率的な運営を実行します。 

 さかえ区民活動支援協会は、地区センターなどの運営をつうじて、地域交流やまちづくりの推進、
地域コミュニティの活性化を図り、「全ては地域や区民の皆様のために」積極的な貢献をします。 



(2) 施設の運営計画 

ア 設置理念を実現する運営内容 

イ 利用促進策 

ウ 利用者ニーズの把握と運営への反映 

ア 設置理念を実現する運営内容 

豊田地区センターは、地域の住民が集い、憩い、学び、楽しみ、活動する地域の交流拠点となる

ことを目指します。 

①地域活動や地域交流、相互支援の拠点として地域住民・団体による自主的な活動を支援します。 

②地域の住民が気軽に立ち寄り、集う場とするために、常に新しい情報や出会いを提供します。 

 

イ 利用促進策                                       

5 年度もコロナ禍による影響が続く可能性はありますが、既存の利用者の満足度向上とともに新

たな利用者の開拓に取り組みます。 

 

 

 

①予約方法の改善 

4 年度から導入したＷｅｂ予約システムの改修を続け、完成を目指すとともに、利用者からのご

意見やご提案に基づき、より予約しやすくするために必要な見直しを行っていきます。 

②センターまつりを参加しやすく 

出展枠を拡大して小規模でも出展できるように工夫し、併せて出展の負担も軽減することで、多

くの利用団体がセンターまつりに参加し、活動成果を発表できるようにします。 

 

 

 

 ①図書の魅力アップ 

蔵書の更新に努めるとともに、テーマにつながる本を集めた文脈棚のコーナーを設けるなど、手

に取り読みたくなるように配架を工夫します。 

 ②地域施設への図書貸出 

 保育園などの近隣施設への図書貸出を開始して利用を増やします。 

③ショーケースの活性化 

 季節のテーマで作品を募集して展示するなど、利用団体以外の個人にも展示する機会を広げ、よ

り多くの方にショーケースを見ていただけるようにします。 

④仲間づくりを応援 

趣味の多様化により同じ趣味の人が集まってサークルを立ち上げることが難しくなっていま

す。そこで、一人からでも同好の士を集めてサークルを立ち上げられるように、仲間づくりの掲示

板を開設するなどの支援に取り組みます。 

 

ウ 利用者ニーズの把握と運営への反映        

  利用者ニーズ反映システム  

  

 

 

 

 

 

 

利用者の満足度向上 

新たな利用者の開拓 

（２/４） 

＜お客様の声＞ 

・センター委員会 

・利用者会議 

・自主事業参加者

アンケート 

・「ご意見箱」 

・窓口での意見 

全職員が共有 

検討会の実施 

ご意見 

要望など 

 

区 役 所 

事 務 局 

 

センター委員等への報告 
公開（館内掲示等） 迅速に対応 運営に反映 

 

調整 

指示 



(2) 施設の運営計画 

エ 利用者サービス向上の取組（運営方法の改善、新たなサービスの実施など提案を具体的に） 

オ 新型コロナウィルス感染予防対策 

カ ニーズ対応費の使途について（※地区センターのみ該当） 

エ 利用者サービス向上の取組         

これまで築き上げてきた地域の皆様との良好な関係を、一層深めることができるよう、スタッフ

全員が、お客様の気持ちに寄り添ったサービス・接遇に全力で取り組むともに、次のような施策を

展開することでサービス向上を図っていきます。 
 

① 予約方法の改善 

 Ｗｅｂ予約システムの改修を続け完成を目指すとともに、利用者からのご意見やご提案に基づ

き、より予約しやすくするために必要な見直しを行っていきます。 

 

② 図書コーナーの魅力向上 

蔵書の更新は、受賞作や話題の本などの新刊を追うだけでなく、長く読み継がれる価値ある本を

揃え、テーマに沿って紹介して興味を喚起するなど、貸出数を増やします。 

 

③ 館内各部屋の設備を改善します。 

全ての会議室でのインターネット接続サービスを引き続き実施します。また、必要な備品の更新

や高齢者が無理なく利用できる用具の整備を進めます。 

 

オ 新型コロナウィルス感染予防対策 

安心してご利用いただけるように基本的な感染防止対策を継続するとともに、感染状況に応じ

た防止対策に取り組みます。 

 

（設備・施設管理での予防対策） 

   自動検温器・自動消毒液噴霧器の設置、マスク着用のチェック、手指消毒液・除菌液の配置、

加湿空気清浄機の運転、テーブルやドアノブ等の抗菌化 など 

 

 （利用・運用面での予防対策） 

   マスク着用、三密の回避、各室の定員管理、人との間隔の確保、換気の励行、飲食時の感染予

防、利用終了時の机・椅子等の除菌、スタッフの検温・体調管理 など 

 

カ ニーズ対応費の使途について          

ニーズ対応費の趣旨に則り、お客様のニーズを的確に把握し、快適で安心してご利用いただける

ように活用します。具体的には、設備の改善、図書の購入、各室の備品の充実など、全てのお客様

に利便性・快適性を実感していただけることを目指して支出します。 

 

 ・感染症対策に優先的に充てます。 

 ・地区センターまつりの開催経費に充てます。（備品や消耗品の購入、保険加入など） 

 ・利用者の要望に応じて各部屋の備品や設備の改善を進めます。 

 ・一時の流行に終わらない読み継がれる図書を購入し、計画的に蔵書を更新していきます。 

・椅子などを高齢者にも使いやすい軽量のものに計画的に更新します。 

 

（３/４） 



(3) 自主事業計画 

① 自主事業の考え方 
 

□自主事業の目的 

・新たな地域コミュニティ団体やグループの形成 

・地域住民の相互交流の推進 

・地区センターの存在や魅力を広く伝える手段 

 

□目指す効果 

自主事業に参加した地域住民が活動を始め、地域での交流を広げ、グループを作り活動を継

続し、更にメンバーを増やして活動を盛んにしていくよう支援します。 

・個人が活動を始めるきっかけとする 

・住民交流の機会を提供 

・事後グループの形成を支援 

・グループへの参加を促進 

 

□求められるもの 

・多様な企画： 興味・趣味の多様化に対応した様々な企画を提供する。 

・ターゲットを絞った企画： 万人受けでなく対象を特定することで魅力を高める。 

 ・鮮度の高い企画： その時人気のあるものを企画して参加者を増やす。 

・魅力的な企画： 多くの住民が参加するような魅力ある事業で交流機会とする。 

 

② 実現性                    

36 事業、延べ 108 回の講座を計画し、一般利用と無理なく組み合わせて実施します。 

 

○地域での交流の機会となり、さらには事後サークルの誕生につながるように、趣味や興味の多様

化に対応した多様な講座を実施します。 

（クラフトテープ手芸、キッチンハーブリース、洋裁、料理、そば打ち など） 
 

○メンバー募集中のサークルを応援する講座を企画します。 

（チア・バトン体験、水彩色鉛筆画 など） 
 

○地域団体との連携や、地域人材を活用して開催します。 

（ヘルスメイトによる骨太料理講座、しめ飾り教室、やさしいパン作り など） 
 

○年度途中でも時流に応じて流行を取り入れた事業を柔軟に実施します。 

（話題になったものや、人気の出たものを随時、テーマに取り上げて企画） 
 

○感染拡大防止対策に配慮した事業内容とします。 
 

○広報計画 

・広報区版、地域の掲示板のほか、ホームページ、Twitter などあらゆる媒体を活用します。 

・ミニコミ誌へも掲載されるよう情報提供を工夫します。 

・自主事業参加者の作品を館内に展示し、来館者に直接ＰＲするとともに、参加者の満足感と参加

意欲を高めます。 

 
（４/４） 



（様式3）

【令和5年度】

①募集対象

②募集人数

③一人当たり参加費 指定管理料 参加費 講師謝金 材料費 その他

鑑賞 未定 自由

ミニコンサート 20 人 0 0 0 0 0 0

～ミニ演奏会～ 3回 0

鑑賞 1月 自由

獅子舞 20 人 0 0 0 0 0 0

1回 0

健康 9月 一般

健康麻雀　中級講座 12 人 36,000 0 36,000 36,000 0 0

6回 3,000

料理 5月 一般

春の洋菓子講座 12 人 22,000 4,000 18,000 6,000 16,000 0

1回 1,500

料理 【新】 6月 一般

エコクッキング 12 人 12,000 0 12,000 0 12,000 0

1回 1,000

料理 10月

秋の洋菓子講座 12 人 20,000 2,000 18,000 6,000 14,000 0

秋 1回 1,500

料理 11月 一般

新蕎麦　そば打ち 6 人 24,000 16,800 7,200 9,000 15,000 0

1回 1200

料理 1月 一般

麦味噌作り 12 人 24,000 12,000 12,000 12,000 12,000 0

1回 1000

料理 2月 一般

骨太料理教室 12 人 14,400 0 14,400 0 14,400 0

～ヘルスメイトクッキング～ 1回 1,200

料理 3月 一般

やさしいパン作り 15 人 20,000 6,500 13,500 12,000 8,000 0

1回 900

料理 9～11月 一般

家庭料理連続講座（和洋中） 12 人 54,000 0 54,000 18,000 36,000 0

3回 4,500

工芸 7月 一般

おしゃれな布ぞうり 15 人 21,000 9,000 12,000 18,000 3,000 0

～古布リサイクル～ 1回 800

工芸 4月 一般

クラフトテープ講座 10 人 15,000 7,000 8,000 9,000 6,000 0

～夏のかご～ 1回 800

工芸 12月 一般

クラフトテープ講座 10 人 15,000 7,000 8,000 9,000 6,000 0

～クリスマスリース～ 1回 800

工芸 12月 一般

豊田しめ飾り教室 100 人 0 0 0 0 0 0

【豊田青少年指導員連携】 1回
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豊田地区センター　自主事業計画書

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

自　　主　　事　　業　　予　　算　　額　

事業名
総経費

収入 支出



（様式3）

【令和5年度】

①募集対象

②募集人数

③一人当たり参加費 指定管理料 参加費 講師謝金 材料費 その他

豊田地区センター　自主事業計画書

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

自　　主　　事　　業　　予　　算　　額　

事業名
総経費

収入 支出

いきがい 【新】 10月 一般

ハーブリース作り 10 人 18,000 3,000 15,000 6,000 12,000 0

1回 1,500

いきがい 11月 一般

包丁研ぎ 12 人 9,000 3,000 6,000 9,000 0 0

1回 500

いきがい 3月 一般

色鉛筆画 10 人 20,000 5,000 15,000 18,000 2,000 0

3回 1500

子育て支援 偶数月 幼児親子

幼児の季節あそび 10 組 40,000 30,000 10,000 30,000 10,000 0

4・6・10・12・2月 5回 200

子育て支援 5･8･11月 幼児親子

ちびっこ運動タイム 10 組 21,000 18,000 3,000 18,000 3,000 0

5・8・11月 3回 100

子育て支援 5月 小学生

母の日の手作りプレゼント 10 人 14,000 9,000 5,000 9,000 5,000 0

～木製ネームプレート～ 1回 500

子育て支援 6月 小学生親子

父の日に親子でパン作り 8 組 18,000 11,600 6,400 12,000 6,000 0

1回 800

子育て支援 7月 園児・小学生

こども囲碁教室 10 人 4,000 0 4,000 0 4,000 0

2回 200

子育て支援 7月 親子

こどもプログラミング講座 8 組 6,000 2,000 4,000 6,000 0 0

～Scraｔch～　 1回 500

子育て支援 7月 小学生

 こどもバドミントン教室　　　　　　　　 20 人 36,000 6,000 30,000 36,000 0 0

3回 1,500

子育て支援 【新】 8月 小学生親子

親子ヘルスメイトクッキング 8 組 8,000 0 8,000 0 8,000 0

～夏休み～ 1回 1,000

子育て支援 8月 小学生

おもしろ科学探検 20 人 12,000 8,000 4,000 12,000 0 0

～夏の工作・自由研究②～　　 1回 200

子育て支援 8月 園児・小学生

こども将棋教室 10 人 24,000 4,000 20,000 24,000 0 0

4回 500

子育て支援 12月 小学生

こどもお菓子教室 12 人 15,600 6,000 9,600 6,000 9,600 0

～クリスマス～ 1回 800

子育て支援 1月 幼児親子

お正月遊び 10 組 7,000 6,000 1,000 6,000 1,000 0

1回 100
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（様式3）

【令和5年度】

①募集対象

②募集人数

③一人当たり参加費 指定管理料 参加費 講師謝金 材料費 その他

豊田地区センター　自主事業計画書

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

自　　主　　事　　業　　予　　算　　額　

事業名
総経費

収入 支出

子育て支援 1・2月 小学生～一般

茶道教室 10 人 36,000 21,000 15,000 27,000 9,000 0

3回 1,500

子育て支援 2月 一般

ミシンで小物作り 6 人 9,000 9,000 0 9,000 0 0

入園入学準備 2回 0

子育て支援 通年 小中学生

まなびの扉 5 人 0 0 0 0 0 0

45回 0

サークル支援 4月 一般

水彩色鉛筆画 6 人 9,000 0 9,000 0 9,000 0

【悠の会】 3回 1,500

サークル支援 9月 幼児から一般

チア・バトン体験 20 人 2,000 0 2,000 2,000 0 0

【ペラルゴ】 1回 100

都市交流 【新】 一般

郷土料理を学ぶ 12 人 18,000 0 18,000 0 18,000 0

【共催：栄区役所】 1回 1,500

108回 新規4回 604,000 205,900 398,100 365,000 239,000 0

33

36

34

合　　　　　計

32

35

31



（様式４）

【令和5年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

事業名

鑑賞

ミニコンサート

事業名

鑑賞

獅子舞

事業名

健康

健康麻雀

事業名

料理

春の洋菓子講座

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

1

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

当館で活動している音楽系サークル（ギターやお箏）の発表会。 未定

内容 回　　　数

3

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

音楽室や和室を会場とし、参加者が把握できる程度に人数を
絞った小規模な演奏会を開催します。
さまざまなジャンルの音楽をお聴きいただきます。

3回

2

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

日本の伝統芸能である獅子舞に、世代を超えてみなさんで一緒
に触れる時間と場所を設けます。

1月

令和2年度、3年度、４年度につづく健康麻雀の中級講座。スキ
ルアップをめざします。

9月

内容 回　　数

事後サークルでゲーム参加ができるようになった人達を主な対
象者とし、健康麻雀の指導経験が豊富な講師が、受講者をスキ
ルアップに導きます。

全6回

内容 回　　　数

演劇サークル「座ゆめこば」扮する獅子舞です。同日に幼児親子
対象の「お正月あそび」の講座を設け、また広く一般に広報し、
地域の幅広い世代の方に楽しんでいただきます。

1回

内容 回　　　数

旬の素材を用いて、季節を感じるお菓子を作ります。欧州のお
菓子の話も伺います。

1回

4

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

厳選した素材にこだわった本格的なお菓子作りを体験します。手
作りの楽しさと美味しさを味わっていただきます。

5月



（様式４）

【令和5年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

料理

【新】

エコクッキング

事業名

料理

秋の洋菓子講座

事業名

料理

新蕎麦　そば打ち

事業名

料理

味噌作り

6

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

厳選した素材にこだわった本格的なお菓子作りを体験します。手
作りの楽しさと美味しさを味わっていただきます。

10月

内容 回　　　数

旬の素材を用いて、季節を感じるお菓子を作ります。英国のお
菓子の話も伺います。

1回

食材の廃棄ロスを減らせる調理方法を学びます。 6月

内容 回　　数

食材を無駄なく使いきる知恵料理を作ります。 1回

目的 実施時期

新蕎麦の季節に行うそば打ち体験講座。新たな趣味を提案しま
す。

11月

体に良いと言われている味噌を手作りし、自然食への意識を高
めます。

1月

内容 回　　　数

道具が揃い参加者1人に1人の講師がつく充実した内容です。初
心者も経験者も満足できる本格的なそば打ちをします。

1回

5

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

8

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

7

目的・内容 実施時期・回数

内容 回　　　数

素人には難しい味噌づくりを、経験豊富な先生を迎え、みなさん
と一緒に行います。持ち帰った味噌が熟成していくので、後日が
楽しみな講座です。

1回



（様式４）

【令和5年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

料理

骨太料理講座

事業名

料理

やさしいパン作り

事業名

料理

家庭料理連続講座

～和・洋・中～

事業名

工芸

おしゃれな布ぞうり

～古布リサイクル～

内容

どこの家庭にもある古布を再利用して、健康的でおしゃれな自分
だけの布ぞうりを作ります。

１回

12

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

家庭にある古布を使って、おしゃれな布ぞうり作りを学び、布のリ
サイクルに役立てます。

７月

回　　数

回　　　数

11

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

健康増進に詳しい栄区ヘルスメイトを招いて、美味しくて体にい
い料理を習います。

1回

10

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

『たまり場とよだ』にパンを差し入れてくださっているパン屋さんに
楽しくパン作りを学びます。

３月

9

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

食事で骨粗しょう症を予防できることを学び、ふだんの食事作り
に活かせるようにします。

2月

内容

家庭で作る料理のレパートリーを増やすことを目標に和食・洋
食・中華料理を３ヶ月に渡って教わります。

9.10.11月

内容 回　　　数

先生は月1回シニア男性の料理教室を主宰している方です。デ
モの後、一人ずつ調理する実習形式です。

3回

内容 回　　　数

発酵まで進んだパン生地を成型するところから教室が始まりま
す。生地とフィリングで簡単に美味しいパンを焼くことができま
す。作る人によってパンの表情が違うことに気づけます。

1回



（様式４）

【令和5年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

工芸

～夏のかご～

事業名

工芸

～クリスマスリース～

事業名

工芸

豊田しめ飾り教室

【豊田青少年指導員連携】

事業名

いきがい 目的

【新】

16

目的・内容 実施時期・回数

実施時期

料理に使えるハーブを用いて、後日の楽しみがあるハーブの
リースを作って生活を豊かにします。

10月

キッチン・ハーブリース

内容

13

回　　　数

レモングラスをリースの土台にして、唐辛子、ニンニク、セージ、
タイムなど料理に使えるハーブを使ったリースを作成します。

1回

目的 実施時期

回　　　数

クラフトテープでクリスマスリースを作ります。飾りを変えるとお正
月飾りにもなります。

1回

クラフトテープで実用的な作品を作ります。3年目となり、ステップ
アップを図ります。

4月

クラフトテープ講座

内容 回　　　数

実施時期・回数

目的 実施時期

クラフトテープで実用的な作品を作ります。3年目となり、ステップ
アップを図ります。 12月

クラフトテープ講座

内容

夏向けのバッグを作成します。2回連続講座とし、前回の籠に次
ぐ大作に取り組みます。

全2回

目的・内容 実施時期・回数

15

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

飯島小学校地域交流室主催の年末の伝統行事を、地域の皆様
になじみある豊田地区センター体育室にて行います。

12月

内容 回　　　数

体育室にブルーシートを敷き、暖房も効かせ作業できる環境を
整え、て行います。藁・橙・お飾り等が準備され、参加のご家庭
は立派なしめ飾り作成に取り組みます。

1回

14

目的・内容



（様式４）

【令和5年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

いきがい

包丁研ぎ

事業名

いきがい

事業名

子育て支援

幼児の季節あそび

事業名

子育て支援

ちびっこ運動タイム

身近な草花、果物等々をモチーフにし、2時間で葉書大ケトン紙
の作品を仕上げます。

3回

18

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

色鉛筆で描く静物画の楽しさを紹介する講座。 3月

色鉛筆画講座

内容 回　　　数

回　　　数

17

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

生活に役立つ技術を身に着けます。

DIYアドバイザー神奈川から包丁研ぎのベテラン講師を招いて、
よくわかる座学と砥石のメンテナンスから始まる充実した実技を
教わります。

1回

11月

19

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

季節遊びをテーマに集い、遊びを通して親子の絆を深めます。
子どもの発達段階が同じくらいの親子で交流を深めます。

対象：幼児親子

20

目的・内容 実施時期・回数

目的

4・6・10・

12・2月

内容 回　　　数

歌、手遊び、シール貼りなど、知育要素を含んだ親子講座です。
温かい雰囲気の中で楽しみながら交流を深めます。

5回

実施時期

幼児親子講座の運動編。体を動かすことに絞った内容でストレ
スなく楽しみたい、という保護者の声に応えた講座です。仲間作
りの場を担います。
対象：幼児親子

5・8・10月

内容 回　　　数

講師指導のもと、親子で思いっきり身体を動かすゲームを色々
行ないます。

3回



（様式４）

【令和5年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

子育て支援

母の日手作りプレゼント

～木製ネームプレート～

事業名

子育て支援

父の日に親子でパン作り

事業名

子育て支援

こども囲碁教室

事業名

子育て支援

こども

プログラミング講座

発酵したパン生地を成型し焼く、といった本格的なパン作りを親
子ペアで体験します。オーブンで焼いたホカホカのパンを前に、
自分で作った物を食べる喜びを感じていただきます。

1回

内容 回      数

地域に多く在住のシニア世代の囲碁の名士達が、小学生に囲
碁の基本と楽しさを教えます。レベルに応じた指導が可能で、棋
士発掘も狙います。

全2回

24

目的・内容 実施時期・回数

実施時期

保護者と協力してパンを作ります。おいしいパンを作る喜びを得
るとともに、親子で楽しいひと時を過ごしていただきます。
 
対象：小学生親子

6月

目的・内容 実施時期・回数

目的

1回

22

目的・内容 実施時期・回数

目的

内容 回　　　数

目的 実施時期

小学校で必修となるプログラミング：Scrachを親子で体験します。

対象：小学生親子

21

実施時期

お母さんへ日頃の感謝の気持ちを伝えるのに相応しいプレゼン
トを手作りします。

対象：小学生

５月

内容 回　　　数

地域の工作名人が材料を準備してこども達を指導します。べニ
ア板に木の実など自然の素材で装飾し、小枝でお母さんの名前
を表したネームプレートを作ります。

23

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

囲碁が得意なシニア世代が、特技を通して小学生と交流を図り
ます。

対象：園児・小学生

7月

7月

内容 回　　　数

小学校低学年はお絵かき、高学年はフローチャートから　と内容
を変えた2部制でScrachプログラミングの基礎を学びます。

1回



（様式４）

【令和5年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

子育て支援

こどもバドミントン教室

事業名

子育て支援

【新】

親子ヘルスメイトクッキング

 ～夏休み～

事業名

子育て支援

おもしろ科学探検

～夏の工作・自由研究②～

事業名

子育て支援

こども将棋教室

回　　　数

ヘルスメイトの指導により、親も子も食の知識が身につく料理教
室です。

1回

26

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

保護者と二人一組で参加し、夏休みに親子で料理教室を楽しみ
ます。

対象：小学生親子

8月

内容

25

目的・内容 実施時期・回数

28

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

優秀な生徒も集う地区センターのこども将棋教室に新メンバーを
迎えます。

対象：園児・小学生

8月

内容 回　　　数

生徒を視る目があり、小学生の将棋全国大会へ送り出すまでに
育てる指導者が園児・小学生に将棋の入門を教えます。

全4回

身近な素材を使って、夏休みの自由研究となるような作品を作り
ます。「おもしろ科学探検工房」が提案する玉ねぎを使った染色・
藍のたたき染め、紙漉きなどから講座を選定し、講師を派遣して
もらいます。

センターに来館するこども達に人気の高いバドミントンを、基礎
からしっかりと教え、心身ともに健やかな成長を図ります。

 対象：小学生

７月

内容 回　　　数

地域団体の協力を得て、子どもたちがバドミントンの基礎とマ
ナーを身に付けられるよう指導していただきます。

全3回

目的 実施時期

1回

実施時期

科学のおもしろさを感じられる工作講座。

対象：小学生

8月

内容 回　　　数

27

目的・内容 実施時期・回数

目的



（様式４）

【令和5年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

子育て支援

こどもお菓子教室

～クリスマス～

事業名

子育て支援

お正月あそび

事業名

子育て支援

茶道教室

事業名

子育て支援

ミシンで小物作り

～入園・入学準備～

1回

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

こどもだけで参加するチャレンジクッキング。自分で作る楽しさ
と、手作りのお菓子を家族にふるまう喜びを体験します。
対象：小学生

12月

30

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

29

幼児親子がけん玉・駒回し・福笑い・羽根つきなどお正月あそび
を楽しみます。

対象：幼児親子

1月

内容 回　　　数

講師は子育て相談の先生。獅子舞の催し物の前に、幼児親子
が集まってお正月あそびをします。

1回

内容 回      数

こどもたちがお菓子作りに取り組みます。クリスマスの行事に合
わせて洋菓子を手作りします。

洋裁サークルの先生が、ミシン・洋裁の助言と技の伝授を行いま
す。

全2回

本物のお茶室・茶道具を使って、お点前を体験するとともに、日
頃の所作にも気を配れるよう、おもてなしの心を学びます。

全３回

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

洋裁に取り組む人を応援する講座。
入園・入学時に必要な袋や小物はもとより、作ってみたい手作り
品に挑戦できるとなる機会を設けます。

2月

内容 回      数

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

大人もこどもも、お点前を体験し和の心を学びます。

対象：一般・小学生

32

31

1.2月

内容 回      数



（様式４）

【令和5年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

子育て支援

まなびの扉

事業名

サークル支援

水彩色鉛筆画

【悠の会】

事業名

サークル支援

こどもチア・バトン体験

【スターチス・バトン】

【ぺラルゴチアーズ】

事業名

都市交流

【新】

郷土料理を学ぶ

～友好交流都市の

食材を使って～

【共催：栄区役所】

35

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

【スターチス・バトン】と【ぺラルゴチアーズ】の体験会。保護者は
可愛く踊るこどもを見学できます。シニアチアもあります。

対象：園児・小中学生・一般

4月

内容 回　　　数

回　　　数

年齢層別にキッズ・ジュニア・シニアとし、チアダンスまたはバト
ントワリングを体験します。

1回

34

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

色鉛筆教室「悠の会」のサークル支援。

33

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

学校の勉強がよりよく解るように学習指導を行い、成功体験から
こどもの学習意欲を高めていきます。

対象：小中学生

通年

内容 回　　数

回　　　数

友好交流都市とその活動を紹介し、調整次第では現地の方と
ZOOMでつながり、座学を行います。その後、各都市の名産品や
郷土料理を調理します。

1回

まなびの扉運営委委員会が小中学生および学びたい人の学習
をサポートします。

45回

36

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

友好交流都市の魅力や交流活動の面白さ等を伝えるため、そ
の土地の食材の活用や郷土料理を学びます。

秋

内容

光彩の良い音楽室の中央にモチーフを置いて、みなさんがそれ
ぞれの角度から描きます。油絵が専門の先生に習う洋画のデッ
サンを取り入れた静物画です。

全3回

9月

区役所との共催事業



令和5年度

収　支　予　算　書

横浜市豊田地区センター

特定非営利活動法人　さかえ区民活動支援協会



（様式12） （指定管理者が記⼊する様式）

収⼊の部 （税込、単位︓円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

39,044,000 39,044,000 39,044,000 横浜市より
4,650,000 4,650,000 0 4,650,000

398,100 398,100 0 398,100

0 0 0 0

1,312,600 0 1,312,600 0 1,312,600

印刷代 677,000 677,000 0 677,000

⾃動販売機⼿数料 482,600 482,600 0 482,600

駐⾞場利⽤料収⼊ 0 0 0

その他（刊⾏物販売） 153,000 153,000 0 153,000 刊⾏物販売・カラオケ
45,404,700 0 45,404,700 0 45,404,700

支出の部
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

22,618,000 0 22,618,000 0 22,618,000

20,062,000 20,062,000 0 20,062,000 館⻑・副館⻑2名及び時給職員12名
1,946,000 1,946,000 0 1,946,000

542,000 542,000 0 542,000 常勤職員・時給職員
50,000 50,000 0 50,000 常勤職員・時給職員
18,000 18,000 0 18,000

0 0

2,041,400 0 2,041,400 0 2,041,400

40,000 40,000 0 40,000 出張旅費
700,000 700,000 0 700,000 事務消耗品費

5,000 5,000 0 5,000

60,000 60,000 0 60,000

250,000 250,000 0 250,000 電話代・郵送料等
221,600 0 221,600 0 221,600

横浜市への支払分 21,600 21,600 0 21,600 目的外使⽤料等
その他 200,000 200,000 0 200,000

100,000 100,000 0 100,000

93,800 93,800 0 93,800

26,000 26,000 0 26,000

10,000 10,000 0 10,000

20,000 20,000 0 20,000

385,000 385,000 0 385,000

100,000 100,000 0 100,000

0 0 0 0 地域イベントの協⼒費等
30,000 30,000 0 30,000

604,000 0 604,000 0 604,000

604,000 604,000 0 604,000

0 0 0 イベントの実施
14,410,300 0 14,410,300 0 14,410,300

9,250,000 0 9,250,000 0 9,250,000

電気料⾦ 7,000,000 7,000,000 0 7,000,000

ガス料⾦ 1,650,000 1,650,000 0 1,650,000

⽔道料⾦ 600,000 600,000 0 600,000

2,000,000 2,000,000 0 2,000,000 日常・定期清掃費
200,000 200,000 0 200,000

522,500 522,500 0 522,500

2,437,800 0 2,437,800 0 2,437,800

空調衛生設備保守 1,127,800 1,127,800 0 1,127,800

消防設備保守 110,000 110,000 0 110,000

電気設備保守 840,000 840,000 0 840,000

害虫駆除清掃保守 60,000 60,000 0 60,000

駐⾞場設備保全費 0 0 0

その他保全費 300,000 300,000 0 300,000 ピアノ、音響、コピー機保守費
0 0

2,689,000 0 2,689,000 0 2,689,000

0 0

2,689,000 2,689,000 0 2,689,000

0 0

0 0 0

1,875,000 0 1,875,000 0 1,875,000

1,875,000 1,875,000 1,875,000 労務・経理等の本部事務経費
0 0

1,167,000 1,167,000 0 1,167,000

45,404,700 0 45,404,700 0 45,404,700

0 0 0 0 0

0

0

0

0

0

0

令和5年度 「豊⽥地区センター」 収⽀予算書兼決算書
(R5.4.1～R6.3.31）

科目

指定管理料

⾃主事業収⼊
雑⼊

利⽤料⾦収⼊
⾃主事業（指定管理料充当の⾃主事業）収⼊

人件費
給与・賃⾦

収⼊合計

科目

社会保険料
通勤⼿当
健康診断費

事務費

勤労者福祉共済掛⾦
退職給付引当⾦繰⼊額

会議賄い費
印刷製本費

旅費
消耗品費

通信費
使⽤料及び賃借料

備品購⼊費
図書購⼊費

⼿数料

施設賠償責任保険
職員等研修費
振込⼿数料

その他
事業費

地域協⼒費

リース料

⾃主事業（指定管理料充当の⾃主事業）費

⾃主事業費
管理費
光熱⽔費

清掃費
修繕費
機械警備費
設備保全費

共益費
公租公課
事業所税
消費税

本部分
当該施設分

印紙税
その他（     ）

事務経費 （計算根拠を説明欄に記載）

管理許可・目的外使⽤許可収⼊
管理許可・目的外使⽤許可支出
管理許可・目的外使⽤許可収支

ニーズ対応費
支出合計

差引

⾃主事業費収⼊
⾃主事業費支出
⾃主事業収支


