
種目 移動時刻 スタート ゼッケン番号 ゼッケン色

1

1.8km 5・6年生

① 9:00
（開会式終了後）

9:20 0001～ オレンジ

2 ② 待機列1の後について行く 9:23 1001～ 赤色

3

1.8km 3・4年生

① 待機列2の後について行く 9:26 2001～ 水色

4 ② 待機列3の後について行く 9:29 3001～ 黄緑

5

1.8km 1・2年生

① 待機列4の後について行く 9:32 4001～ ピンク

6 ② 待機列5の後について行く 9:35 5001～ 黄色

7 ③ 待機列6の後について行く 9:38 6001～ 白色

8 3.6km 中学生以上 - 9:40
(競技説明終了後)

9:55 7001～ オレンジ

9

9.5km 健脚＆シニア

① 待機列6の後について行く 10:00 8001～ 水色

10 ② 待機列7の後について行く 10:05 9001～ 黄緑

11 ③ 待機列8の後について行く 10:10 10001～ ピンク
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