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発行：栄区役所さかえ区民活動センター「ぷらっと栄」 

〒247-0007横浜市栄区小菅ケ谷１-４-５横浜銀行本郷台支店３階 

Tel：045-894-9900  Fax：045-894-9903 

E ﾒｰﾙ：sa-katudou@city.yokohama.jp 

https://www.city.yokohama.lg.jp/sakae/kurashi/  

kyodo_manabi/kyodo_shien/kuminkatsudo/katudou.html 

開館時間 月～土:9:00～20:30、日・祝:9:00～18:00 

休館日  第４日曜日、年末年始 

 

2021 年 

１１  

2007 年より 13 年間、さかえ区民活動センター「ぷらっと栄」をご利用いただきまして、誠にありがとうござい

ました。「ぷらっと通信」は、2008 年 5 月に創刊しましたが、本号（令和３年 11 月号）をもちまして終了します。

12 月からは新施設で、市民活動、生涯学習に関する相談や情報提供など、区民の皆様の活動を支援する

施設としてオープンします。新施設の「SAKAESTA」も引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 

 

『SAKAESTA』(さかえすた) 

さかえ区民活動センターは１２月にＳＡＫＡＥＳＴＡ

（さかえすた）に移転し、本郷地区センター・本郷台駅

前地域ケアプラザと一緒に運営を行っていきます。 

新しい施設でも、皆さんのお越しをお待ちしています。 

栄 区 散 歩 

場所： 栄区小菅ケ谷一丁目５番４号    
JR 本郷台駅下車 徒歩５分 

開館から今までの講座やイベントなどの紹介 

さかえ区民活動センター「ぷらっと栄」は、令和３年 11 月 22 日（月）より移転準備のため一時休館します。 
新施設の「SAKAESTA」（さかえすた）は、12 月 1 日（水）に開所予定です。 

2013 年ぷらっと通信 

創刊号 
2 0 1 4 年 ぷ ら っ と 栄 フ ェ ア 

2015 年ぷらっとカフェ 

健康セミナー 

パソコン活用講座 

2019 年ぷらっとカフェ 

チラシ作り講座 

地域デビュー講座 2020年施設交流会 利用者交流会 

ウオーキング講座 

2018 年夕焼けカフェ ソーシャルカレッジ 2017 年パワーアップ講座 

仲間の増やし方講座 

2021 年終活講座 

地域連携サロンまが玉づくり 

本郷ふじやま公園 
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栄 区 情 報 掲 示 板 

11 月 1 日（月）～30 日（火）栄区役所 交流都市紹介の展示など

★

 長きにわたりご利用頂き、感謝いたします！ありがとうございました。（担当スタッフ）                                

 

今回の 11 月号をもちまして「ぷらっと通信」は最終号となります。 

長い間、ご愛読を頂きありがとうございました。 

区民活動センターは「SAKAESTA」へ所在場所が変わり、再スタートします。 

いままでとかわらずに同様のご利用をお願いいたします。  （スタッフ一同） 
 

 

                          

 

寿太鼓 本郷台（ことほぎたいこ ほんごうだい） 

■６０代以上の方、和太鼓を叩いてみませんか！■ 
珍しい和太鼓集団で先生を含め女性６人、男性４人。 

認知症の予防に良いと信じ頑張っています。 

活動日時：月に３回、月曜日の 15:00～17:00 すぎ 

場  所：上郷地区センター、本郷台駅前のリリス 

募集人数：２人（太鼓数と練習場所の広さで制約あり） 

料  金：6,000 円/月 

（１人１台の太鼓の借出料・運搬費を含む） 

問合せ：漆崎（うるしざき）   ☎ FAX 823-9053 

 

「
ぷ
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の
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① 区民利用施設や登録団体のイベントや会員募集を
掲載しています。 

② 詳細は各施設・団体にお問い合せください。 

ヘルマンハープ 

■ヘルマンハープと歌の会「クライス」■ 

ヘルマンハープの弦の音色を聞きながら、懐かしい童謡

や歌の世界を楽しみませんか。 

活動日時：毎月第２・４火曜日午前、第３水曜日午後 

場  所：大船駅前、鎌倉駅前、稲村ケ崎 他 

募集人数：10 人 

会  費：500 円/回 

問合せ：小野瀬（おのせ）    ☎ 080-5493-8352 
メール：mico.jaｎ.30@gmail.com 

 
鎌倉彫同好会（彫和会） 

■会員募集！初心者も大歓迎です！■ 
仲間同士が教え助け合い、彫りと塗りをやっています。 

初心者にも仲間が丁寧に指導します。 

活動日時：木曜日/毎週 9:00～15:00 

場  所：老人福祉センター  翠風荘第一工作室 

募集人数：数人（60 才以上の方） 

料  金：入会金 2,000 円    会費 2,000 円/６か月  

初心者 5,000 円/６か月 

問合せ：塩入（しおいり）    ☎ 090-4919-6968 
メール：shiona1@nifty.com 

 

 

ボーイスカウト横浜第９６団 

■自分たちで考えて行動できる次世代を育てる■ 
栄区と戸塚区にまたがる地域で半世紀スカウト活動をし

ています。スカウトと共に指導者も募集中です！ 

活動日時：主に日曜（２-３回/月）、夏季長期キャンプ 

場  所：千秀センター、金井町内会館、金井公園など 

募集人数：年長～大学生まで、スカウト経験者の成人も 

料  金：入団金 10,000 円 育成会費 3,000 円/月 

日本連盟・県連地区登録費 5,800 円/年 

問合せ：中川（なかがわ）    ☎ 090-8649-3180 
メール：n-kazmail@nifty.com 

 

 
遊画会（ゆうがかい） 

■仲間募集「遊画会」一緒に絵を描きませんか？■ 
先生は居ませんが、皆で絵を描き、お話しし、情報や知

識等を高めて楽しい生活を！（詳細は電話か FAX でお

問い合わせください） 

活動日時：月に１回、基本的に水曜日か木曜日の午後 

場  所：あーすぷらざ、リリス会議室、地区センター 

募集人数：どなたでも（絵画未経験者可） 

料  金：なし（但し、部屋の使用料は必要となります） 

問合せ：鈴木（すずき）    ☎ FAX 891-0726 

       

横浜アコーディオン愛好会 

■アコーディオンを弾いてみませんか■ 
アコは持ち運べるピアノ。講師を招き個人レッスンで技術

向上。合奏も楽しいですよ。初心者教室もあります。 

活動日時：木曜日/毎週 15:00～20:30(教室は隔週) 

場  所：横浜青年館 

（横浜地下鉄吉野町駅下車 徒歩 5 分 

募集人数：どなたでも（楽器、楽譜未経験者可） 

料  金：入会金 2,000 円  6,000 円/月 

問合せ：黒田（くろだ）  ☎ 701-4671 
メール：y.kuroda@kch.biglobe.ne.jp 
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