
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボンボ 

登録団体「戸塚ケーナ同好会」の方々に、南米
音楽のフォルクローレを民族楽器のケーナなどで
演奏していただきました。「コンドルは飛んでいく」な
どの曲を聴き、美しい音色が響き、みなさまが楽し
い時を過ごされていました。 
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さかえ区民活動センターは、令和 3年 11月 22日（月）より移転準備のため一時休館します。 
新施設の「SAKAESTA」（さかえすた）は、12月 1日（水）に開所予定です。 

5月 22日（土）風の音カフェ～南米民族楽器の演奏～の開催報告 

デビュー講座「スマホ講座」開催しました  Report  

 Report  

サンポーニャ 

ケーナ 

久しぶりに音楽が聴

けて良かったです！ 

 

 

 

 

曲に合わせて、 
思わず足でリズムを 
取っていました。 

地域で活動するためのコミュニケーションとして必要なスマホの使い方講座を開催しました。電話のかけ
方、メールの送信方法などの基本操作や LINEの使い方、インターネット検索の方法などを分かりやすく教え
ていただきました。新たな発見があり、参加されたみなさまは充実した時間を過ごされたようです。 

 
参加されたみなさまの声 
・わかりやすく楽しい講座だった。 
・スタッフが丁寧に教えてくれて、使い方の
不安が解消された。 
・もっと使いこなせるようになりたいと思った。 

 

 

5月 26日（水）地域デビュー講座「スマホ使い方講座」～基礎編・応用編～の開催報告 

チャランゴ 

笠間交差点近くのいたち川遊歩道脇にある笠間町

公園は、木々の緑に包まれたのどかな雰囲気の公園

です。園内のサルスベリの花はこれから９月までが見

頃！カラフルで面白そうな遊具もいくつかあり、1 年を

通して楽しめる公園です。 

 

 

 

 

「まちの名人・達人」であり、健康生きがいづくりアドバイザーの茂木一晃(もてぎかずあき)氏を講師に
迎え、わが家の生涯設計を考える理想的な終活のヒントを学びました。生きていく上で大事なことは、３
つの K（健康・経済・家庭）+生きがい、ということや、早めに終活に取り組んだ方が良いことを教えていた
だきました。また、講師の実体験を元にエンディングノートの活用方法や正しい遺言書のつくり方を具体
的に説明していただき、とても中身の濃い講座でした。  

６月１6日（水） ～これからの楽しい人生のための終活講座～ 

健康・生きがいと自分らしい終活とは！の開催報告 

 

参加されたみなさまの声 
・終活について知らなかったことがたくさんあったが、 
今後の自分にとても参考になった。 
・勉強になり、これから役に立つ内容だった。 
・特に生前贈与の話が有意義だった。 
・実際の方法を知ることにより、現実を理解できた。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄 区 情 報 掲 示 板 

大槌を応援する会 

■一緒に大槌を応援してくださるお仲間を募集！■ 

岩手県大槌町を応援しています。 

各種イベントで産直品、手芸品などを販売しています。 

日  時：不定期 

場  所：港南台タウンカフェなどの各イベント会場 

対  象：どなたでも      

会  費：なし 

問合せ：藤井（ふじい）  ☎ 090-8894-3753 

メール：YFA51560@nifty.com 

★
 

◆ ８月１日(日)～８月 31日(火) 【ローズロゼ】 絵手紙、ペイント 

◆ ９月１日(水)～９月 30日(木) 【地域活動支援センター egao】 平面、立体アート作品                                 
 

 

                                        

 

※ 各初日は午後からの展示となります。 

◆ ８月  ７日(土)～ ８月 20日(金)  【栄リフォームむつき会】 洋服・小物・編み物、リフォーム                 

◆ ８月 21日(土)～ ９月  ３日(金)  【恒陽彩会】 水彩画、スケッチ作品  

◆ ９月  ４日(土)～ ９月 17日(金)  【趣味の会】絵、手芸作品 

◆ ９月 18日(土)～10月  １日(金)   【一水クラブ】水彩による風景画                          

 

検 索 

藤原 哲成 

■懐かしの歌に、耳を傾けて♪■ 

毎月第一日曜日にギターの弾き語りライブを開催してい

ます。レパートリー曲より、リクエストにお答えします。 

日  時：９月５日（日） 13時～14時 30分 

場  所：笠間通り町町内会館 

対  象：どなたでも       料  金：無料 

問合せ：藤原（ふじわら）   ☎ 070-5565-7205 

 メール：suzunosuke_55@yahoo.co.jp 

 

「
ぷ

ら
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」
の

展

示 

① 区民利用施設や登録団体のイベントや会員募集を
掲載しています。 

② 詳細は各施設・団体にお問い合せください。 

ガールスカウト神奈川県第８９団 

■ガールスカウトの指導者になってみませんか！■ 

少女の育成に力を！ 指導者となるための講習やその

時々の研修がありますので、安心して挑戦できます。 

日  時：月１～２回程度。詳細はお問い合わせください。 

場  所：本郷地区センター他 

対  象：どなたでも 

会  費：4,000円(ガールスカウト日本連盟年会費) 

問合せ：関野（せきの）  ☎ 090-4708-0007 

メール：yo-ko.425@nifty.com 

栄区囲碁普及会 

■囲碁を楽しみませんか！ 受講生を募集中！■ 

囲碁を覚えたい方、初段を目指す方に丁寧な講義や対

局指導で、棋力の向上を実感でき、楽しさも倍増しま

す。 

日  時：各コースによる。 ９時～11時 45分 

場  所：各地区センター他 (詳細は普及会 HP参照) 

対  象：どなたでも 

会  費：600円/月 (高校生以下 200円/月) 

問合せ：本間（ほんま）    ☎ FAX 892-5591 

栄区弓道協会 

■後期初心者弓道教室(全８回)■ 

日  時：９月 17日(金)～11月５日(金) 

毎週金曜日 13時～16時 30分 

場  所：本郷ふじやま公園弓道場 

参加費：6,000円 募  集：15人（応募者多数の場合抽選） 

申  込：ハガキに①氏名②〒住所③性別④年齢⑤電

話番号を記入して弓道場へ ９月６日(月)必着 

問合せ：本郷ふじやま公園弓道場 ☎ FAX 893-1399 

 

栄マジッククラブ 

■仲間募集！ 「マジック」を楽しみませんか■ 

初めての人でも大丈夫。「みんなで楽しく」がクラブのモッ

トーです。詳細はお電話でお問い合わせください。 

日 時：毎月第２、第４日曜日 ９時 30分～11時 

場  所：本郷地区センター・栄区社会福祉協議会 

対  象：どなたでも(未経験者歓迎) 

会  費：2,000円/月(入会金不要) 

問合せ：小山（おやま）     ☎ 080-5382-2193 

FAX 893-6602 

 


