
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                    
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぷらっと 

      通信 

vol.  ９６ 栄区連会承認 55 号 

   発行：栄区役所さかえ区民活動センター「ぷらっと栄」 

〒247-0007横浜市栄区小菅ケ谷１-４-５横浜銀行本郷台支店３階 

Tel：045-894-9900  Fax：045-894-9903 

E ﾒｰﾙ：sa-katudou@city.yokohama.jp 

https://www.city.yokohama.lg.jp/sakae/kurashi/  

kyodo_manabi/kyodo_shien/kuminkatsudo/katudou.html 

開館時間 月～土:9:00～20:30、日・祝:9:00～18:00 

休館日  第４日曜日、年末年始 

 

ＰＬＡＴ ＮＥＷＳ 

2021 年 

 ２ 

 

１１月５日（木） 講座「驚くほど人が集まる！ 集客チラシの作り方」 開催 

１１月１１日（水） サロン「紅葉の川辺と落葉樹の里山ウォーキング」 開催 

１１月２４日（火） 講座「地域で自分を活かせるチャンスや楽しみ探そう！」 開催 

        株式会社 Y－プロデュース代表取

締役 野竿達彦氏を講師としてお迎えして開催

しました。文字原稿作り・キャッチコピー（効果的

な宣伝文句）作りのポイント・プロ仕様に見せるレ

イアウト術・効果的な伝え方などを中心とした講

話に続き、参加された方々が作ったチラシを１

枚ずつスクリーンに映し出し、それぞれのポイント

や改善点を教えていただきました。 

原稿整理のための「PR シート」の活用も学ぶ

など、具体的で直ぐに活かせる講座でした。 

       当日は好天に恵まれ、予定通りの 

内容で充実したウォーキングとなりました。今回 

は「ぷらっと栄」を出発し、いたち川プロムナード沿いに笠

間まで進み、「飯島せせらぎ緑道」や「本郷台中央公

園」を巡り「ぷらっと栄」に戻る約４㎞のコースでした。協

力団体「さかえ歩け歩けの会」の方々が、コース計画や

出発前の準備体操、ウォーキングのコツの説明からコー

スガイドまで行ってくださり、途中の「オブジェ」や「道祖

神」の説明もあり、楽しく中身の濃い時間でした。 

Q 今までどんなことに悩んで 
いましたか？ 

・キャッチコピー 
・レイアウトやデザイン 
・フォントサイズや種類 

Q 今回特に学んだことは何ですか？ 
・キャッチコピーの書き方 
・レイアウトやデザイン 
・フォントサイズや種類 
・編集技術 ・詰込み過ぎに注意 

「ぷらっと栄」に登録している３団体よりそれぞれの「活動内容」を紹介し、活動する楽しさや充実感を伝えていただきました。 

「紙芝居一座さかえ」 

区内の歴史や民話を元に手作りした

紙芝居を使って出前講演をしてお

り、今回は「ひとつめ小僧」を披露して

会場を話の世界に引き込みました。 

「花水木」 

庄戸地区の交流の場「集いの場」の運

営、様々なイベント開催、子育てサロン

やボランティア活動推進など地域活性

化への諸活動がよくわかりました。 

「Halau O kawakami」 

フラダンスを通して地域と交流してお

り、動画配信も行い活動を続けてい

ます。フラダンスの基本動作を教わ

り全員で曲に合わせて踊りました。 

 

近所を歩くとあちらこちらで梅の花を 

見かけ始め、春を感じる季節となりました。 

特にいたち川沿いに咲く梅や公園に広がる梅林には、

背景と調和した美しさに目を奪われます。これから見

頃を迎える梅花を散策で楽しんではいかがでしょうか。 

 

 Report  

 Report  

栄 区 散 歩 

飯島南公園 本郷ふじやま公園 
場所 

参加されたみなさまの声 



 
 

 
              

絵画・写真・書道・工芸品などの作品を発表できる室内

スペースです。皆様の作品を展示してみませんか？

【申込】令和３年２月１日(月)～ 先着順

   申込書を「ぷらっと栄」受付窓口へ直接提出    

【対象】「ぷらっと栄」の「登録団体及びまちの名人・達

人」が作成した作品 

【展示期間】令和３年４月１日（木）～ 

令和３年 10 月 31 日（日） 

原則として１か月間（搬入・搬出を含む） 

栄 区 情 報 掲 示 板 

さかえ保育の会 

■子育て支援のお仲間募集しています。■

栄区役所乳幼児健診見守り保育・乳幼児をもつママた

ちのための「くまさん学級」も行っています。 

活動日時：毎月第一火曜日 定例会 10 時～12 時 

場  所：栄区福祉保健センター、あーすぷらざ１階  

募  集：人数制限なし 

会  費：500 円/年 

問合せ：朝比奈（あさひな） ☎ 862-1112(FAX も同じ) 

★

◆ ２月１日(月)～２月 28 日(日) 【NPO 法人 WE２１ジャパンさかえ】 ポスター、寄付品による

衣類・雑貨   

※ 各初日は午後からの展示となります。

◆ ２月６日(土)～２月 19 日(金) 【栄リフォームむつき会】  洋服、編み物、帽子、小物、人形 

◆ ２月 20 日(土)～３月５日(金) 【港南区地域訓練会なずな会】 額入り書道、知的に障害の

ある子ども達の書道作品 

QR コード 

寿(ことほぎ)太鼓・本郷台 

■６０才以上の方、和太鼓を叩いてみませんか！■

世にも珍しい和太鼓集団です。現在男性４人、女性５人

認知症の予防に良いと信じ一生懸命です。 

活動日時：３回/月 月曜日 15 時～17 時すぎ 

場  所：上郷地区センター又は本郷台駅前リリス 

募  集：２人 太鼓の数と練習場所の広さで制約有り 

会  費：6,000 円/月（太鼓の貸出、運搬料などを含む） 

問合せ：漆崎（うるしざき） ☎ 823-9053(FAX も同じ)  

ぷらっとギャラリー出展者募集 

ヨガの会 ミモザ

■会員募集 ヨガを始めてみませんか？■

講師は栄区スポーツセンター火曜ヨガの大野先生。 

分かりやすく楽しいトークで指導して頂いています。 

活動日時：毎週木曜日 13 時～15 時 

場  所：主にあーすぷらざ、その他 

募  集：どなたでも 

会  費：1,100 円/回 

問合せ：恵良（えら） ☎ 895-6472(FAX も同じ)  

栄区囲碁普及会 

■２０２１年度『囲碁教室』第２３期受講生募集■

囲碁を始めたい方、初段をめざす方を対象に、親切丁

寧な講義、対局指導で囲碁の楽しさをお教えします。 

活動日時：各コースによる。９時～11 時 45 分 

場  所：各地区センター（普及会ホームページを参照） 

募  集：どなたでも 

会  費：大人 7,200 円/年 高校生以下 2,400 円/年 

問合せ：本間（ほんま） ☎ 892-5591(FAX も同じ)  

一水クラブ 

■水彩による風景画サークル■

透明水彩による風景画サークルの会員募集です。初心

者にも講師が丁寧に指導します。 

活動日時：第二木曜日 ９時 30 分～12 時 30 分 

場  所：栄区尾月自治会館 

募  集：若干名（年齢不問、初心者 OK） 

会  費：1,000 円/月 

問合せ：近藤（こんどう） ☎ 891-4084(FAX も同じ)  

「
ぷ

ら

っ
と

栄

」
の

展

示

① 区民利用施設や登録団体のイベントや会員募集を
掲載しています。

② 詳細は各施設・団体にお問合せください。

中止
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