
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

                              

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vol.７３  平成 30年度 栄区連会承認 77号  

  
発行：栄区役所さかえ区民活動センター「ぷらっと栄」 

〒247-0007横浜市栄区小菅ケ谷１-４-５横浜銀行本郷台支店３階 

Tel：045-894-9900  Fax：045-894-9903 

E ﾒｰﾙ：sa-katudou@city.yokohama.jp 

http://www.city.yokohama.lg.jp/sakae/guide/sport/katudou/ 

開館時間 月～土:9:00～20:30、日・祝:9:00～18:00 

休館日  第４日曜日、年末年始 

 

ぷらっと 

      通信 ＰＬＡＴ ＮＥＷＳ 
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登録番号が 「2810-139」までの登録団体は、10 月中旬までに 

必要書類(会則等)を添えて窓口で申請をお願いします。 

 

＊「利用登録証」の更新のお願い＊ 

 

   

 

 

参参参加加加   
無無無料料料   

さかえ区民活動センター 

10 月 11 日（木）～ さかえ区民活動センター窓口または電話 ☎８９４－９９００ 

地域連携サロン 

 

～おもしろ古代体験～ 

時間：14 時～15 時 30 分 

対象：区内在住・在学・在勤 先着 18 人 

協力施設：埋蔵文化財センター 

団体連携サロン 

 

～いつまでも元気に歩くために～ 
時間：10 時～１2 時 
対象：４キロ程度歩ける人（小学４年生以上）  

区内在住・在学・在勤 先着 30 人 

協力団体：さかえ歩け歩けの会 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

団体活動や運営を、効率的、円滑に進める為のパソコンや 
インターネットの活用技術を初歩から学びませんか。  
 

場所：さかえ区民活動センター    講師：パソボラ横浜 

対象：区内で地域活動や生涯学習活動を行なっている団体などに所属

している人（連続して参加できる人） 先着 15 人 無料 

申込：10 月１日(月)～10 月 20 日(土) 

さかえ区民活動センター窓口または FAX ８９４－９９０３ 
 

13 時 30 分 
～16 時 

 

横浜で最古の石橋 

かながわの橋 100 選

の一つ。いたち川に

かかるアーチ型の石

橋の周りは神秘的な

雰囲気が漂います。 

 

申 込 

昇
しょう

龍
りゅう

橋
ばし

 
 

10月27日～12月22日、１月12日 全６回(土) 

 

 

１０月 27 日（土） 10 時～12 時 

（交流会は 13 時まで） 

 

・私たちが暮らす「栄」をこんな街

にしたい。 

みんなで夢を語りましょう。 

 

観光情報コーナー新設 
栄区見どころマップとスライドショー 

協力依頼した団体から「栄区見どころ
写真」の映像が届きました。 
マップとあわせてお楽しみください。 

 

栄 区 散 歩 

 

場 所 
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① 区民利用施設や登録団体のイベントや会員募集を
掲載しています。 

② 費用の記載のない場合は無料です。 
③ 詳細は各施設・団体にお問合せください。 

栄 区 情 報 掲 示 板 

■いたちまつり実行委員会■ 
「いたちまつり 2018」今年も開催！ 
華やかなステージ、模擬店、体験コーナー 
作品展示など盛りだくさんです。 
日時：10月 21日（日） 11時～14時（雨天決行） 
場所：小菅ケ谷地域ケアプラザ 

栄区生活支援センター 
参加：どなたでも（入場無料） 
問合せ：☎ 896-0471 ファクス：896-0472 

■さかえ山路の会（会員募集）■ 
関東周辺の日帰り登山の会です。 
一緒に山に登りましょう！ 

例会日時：第４水曜日 13時 30分～15時 
会  場：栄公会堂 ※見学のみ可 
募  集：数人（会費は年 3000円） 
会員状況：41人（男性 13人、女性 28人） 
申込・問合せ：山本☎ 090-3574-5499 

■NPO法人 ケアサポート紬(つむぎ)■ 
「だれでもヨガ」まずは試してみませんか？  
自分のペースで進めるヨガです。 
是非、一緒に楽しみましょう！ 
日時：10月 15日（月）・11月 19日（月） 

10時 30分～11時 30分（受付 10時 15分～） 
場所：小菅ケ谷地域ケアプラザ 
募集：10人（参加費 100円）※申込は二日前まで 
申込・問合せ：上米良（かみめら） 

☎ 514-0047 （ファクスは同じ） 
 
 
 

■荒井沢緑栄塾楽農とんぼの会■ 
“農”を楽しむ会員大募集 

白菜・大根・ブロッコリー等無農薬で野菜を育て
ます。体力に合わせて農作業をします。 
日時：毎週日曜日９時～14時(雨天は水曜日延期) 
場所：栄区公田町荒井沢 
募集：どなたでも(農作未経験者可) 
参加費：月 300円（入会金 2000円） 
申込・問合せ：大中（おおなか） 

☎ 892-6590 （ファクスは同じ） 
 

■豊田地区センター■ 
第 21回豊田地区センターまつり 
各サークルの皆さんによるステージ発表及び作品
展示、飯島中学校吹奏楽部の演奏、八木節保存会
の皆さんの演舞、楽しい模擬店等盛りだくさんで
す！ 
日時：10月６日（土）・7日（日） 

９時 30分～16時 
場所：豊田地区センター（入場無料） 
問合せ：☎ 895-1390 ファクス：895-1480 

■栄区弓道協会■ 
栄区民弓道大会の参加者募集 
日時：11月 23日（金・祝日） 
   受付８時 45分  開会式９時 30分 
会場：本郷ふじやま公園弓道場 
募集：市内在住・在勤・在学の高校生以上 
   ※応募締め切りは 11月８日（木） 
参加費：一般 800円、学生 500円 ※参加賞あり 
申込・問合せ：本郷ふじやま公園弓道場 

☎ 893-1399 （ファクスは同じ） 
 

■ルーセント SDC（会員募集）■ 
音楽に合わせてスクエアダンスを踊ってみません
か？8人１組で指導者の掛け声に合わせて踊りま
す。 
日時：毎週火曜日 13時～14時 45分 
会場：栄公会堂 1号会議室他 
募集：どなたでも(会費月 1000円入会金 1000円) 
申込・問合せ：風間☎ 893-1960(ファクスは同じ) 
 

■神奈川県定年問題研究会(会員募集)■ 
生涯学習、ボランティア活動や趣味のクラブ活動を
通して定年後の生活を豊かに過ごすことを目指して
います。 
会場：横浜市内 ※詳細は HPをご覧ください 
  URL  http://teiken5.web.fc2.com/index.html 
会費：年 5000円 
申込・問合せ：鈴木☎ 891-7085(ファクスは同じ) 

 

10 月の活動センター展示 

 
★本郷台駅前駐輪場展示スポット★ 

9 月 30 日(日)～10 月 13 日(土)   本郷ふじやま公園工作棟部会   工芸・手芸などの多彩な作品 

10 月 14 日(日)～10 月 26 日(金)   栄区美術家協会          水彩画（鉛筆淡彩画） 

★ぷらっとギャラリー★ 

9 月 24 日(月)～10 月 27 日(土)   秋の工房（麦） リフォーム（着物地からの洋服） 
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