
  
  
 
  
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・「利用登録証」の更新について 

 利用登録証の有効期限は２年間です。お手持
ちのカードの登録番号が「26－○○○」はご注
意ください。有効期限を過ぎますとご予約でな
い場合がありますのでご注意ください。 

・「ぷらっと通信」４月号から毎月発行 

 今月号からぷらっと通信は毎月発行します。
記事掲載をご希望の場合は「掲載依頼書」にチ
ラシを付けてお申し込みください。 

＊毎月の締切りは発行号の前々月の 25日です。 

また、７・８月号は合併号になり、５月 25日が
締切日です。 

発行：栄区役所さかえ区民活動センター「ぷらっと栄」 
〒247-0007横浜市栄区小菅ケ谷１-４-５横浜銀行本郷台支店３階 

Tel：045-894-9900  Fax：045-894-9903 
E ﾒｰﾙ：sa-katudou@city.yokohama.jp 

http://www.city.yokohama.lg.jp/sakae/guide/sport/katudou/ 
開館時間 月～土:9:00～20:30、日・祝:9:00～18:00
休館日  第４日曜日、年末年始 

 

vol.48  栄区連会承認 161号 

JR 本郷台駅前横浜銀行ビル３階にあるさかえ区民

活動センターは、地域で市民活動・生涯学習活動を

している団体や、これから活動しようとする人を応

援しています。 

会議・打合せ場所の提供、情報交換に役立つグル

ープボックス、チラシ・議事録などの印刷・作業場

所をはじめ、会員募集やイベント案内を掲示する情

報コーナー、イベントや講座に地域の出演者・講師

を紹介する相談・受付コーナーなどを設置していま

す。 

ご利用につきましては窓口または電話でお気軽に

ご相談ください。 

☆活動センターからのお知らせ☆ 

ほしのこひろば 
■ほしのこのなかまになりませんか？■ 

親子で楽しむおはなし会です。大泉ひろ子さん手作り

の紙芝居で温もりあるひとときを過ごしませんか？ 

第４土曜 13時 30分～14 時 30 分  

豊田地区センター 音楽室 

子ども(赤ちゃん、未就学児、小学生)、お父さん、お母さん 

一家族(何人でも)500円 

090-6003-9518(宮越) 

さかえ山路の会 
■山登りを楽しみながら 

健康寿命を伸ばしませんか■ 

関東周辺の日帰り登山の会です。毎月、ハイキングと

登山をそれぞれ１度実施しています。 

ハイキング：毎月第１月曜 

登山：毎月第３月曜 

例会：第４水曜日 13時 30分～15時(栄公会堂) 

70歳までの男女(70歳以上の方は要相談) 

年会費 3,000 円(他に山岳保険 年間 3,000 円) 

090-3574-5499(山本) 

栄区ソフトテニス連盟 
■第 30回 春季栄区ソフトテニス大会■ 

一般の部：男女（高校生含む） 成年の部：男女（40

歳以上･初心者含む） 予選リーグ 決勝トーナメント 

５月７日(土) ９時 金井公園テニスコート 

2,000円(１組) 高校生 600 円（１組） 

４月 29日(金)締切 

【成年】894-2884(村嶋) 

【一般】090-5440-1800(平松) 

栄区囲碁普及会 
■平成 28年度 囲碁教室 

『入門･初級コース／上達コース』募集■ 

平成 28年４月２日(土)～平成 29年３月 26日(日) 

９時 15分～11時 45分 本郷地区センター、 

上郷地区センター、豊田地区センター、本郷中学校 

囲碁を始めたい人、楽しみたい人、強くなりたい人 

大人 7,200円(１か月 600円) 

子ども 2,400 円(１か月 200円） 

892-9307(三箇
さ ん が

) 

費用の記載がない場合は無料 詳細は各施設・団体へ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

横浜市民ふれあいの里 上郷・森の家 
■森の家でリフレッシュ！ 春の通い湯治開催■ 

 ７つの温浴プログラム、体調に合わせた入浴や運動で

リフレッシュできます。  

３月 20日(日)～４月 30日(土) 

500円(１回) 9,500 円(期間内フリーパス) 

895-5151 

栄菊花会 
■やさしい菊作り講習会■ 

家庭園芸の好きな方なら、誰でも咲かせられるドーム

菊とスプレー菊の作り方教室で栄区の花を勉強しよう。 

４月 23日(土) ９時 30分～11時 30分 翠風荘 

栄区民および隣接横浜市民 

1,000円(年４回)～2,000円(自宅訪問指導を含む) 

４月 15日(金)締切 

894-0984(神田) 

本郷地区センター 
■第 20 回本郷地区センターまつり■ 

～笑顔の花、楽しい仲間～  

作品展示、手作り体験、お茶席、屋台、ミニステージなど 

５月14日(土)～５月15日(日) ９時15分～11時45分  

892-5310 

庄戸中学校コミュニティハウス 
■新刊図書が入りました■ 

市民図書室をどうぞご利用ください 

日・火・木(週３回) 14時～16 時 

一般向け(蔵書は主に小説) 

890-1877  

栄公会堂 
■栄区制 30 周年記念 

美空ひばりスペシャルフィルムコンサート■ 

戦後を代表する国民的歌手といわれていた横浜出身

の美空ひばりさんのフィルムコンサートを開催します。 

５月８日(日) 13時 30分開場 14時開演 

2,000円(前売り) 2,300円(当日) 

894-9901 

横浜市栄区民文化センターリリス 
■ジャズナイト ヨーナス･ハーヴィスト･トリオ■ 

人々の心を惹きつける深い叙情性、知的で端正なピア

ニズム。静寂の中に広がる鮮やかな音の世界。 

４月 16日(土) リリスホール 

16時 30分開場 17時開演 

未就学児のご入場はご遠慮ください。 

2,500円(一般券) 1,800円(リリス券) 全席指定 

896-2000 

栄図書館 
■「子ども読書の日」記念 

春のはまっ子おはなし会■ 

子ども読書の日を記念して、おはなし会を行います。 

４月 23日(土) 14時～14時 30分  

１階えほんコーナー 

３歳ぐらい～大人 

891-2801 

 

本郷ふじやま公園 弓道場 
■市民初心者弓道教室 10 回コース■ 

５月 14日(土)～７月 16日（土）９時～12時 

市内在住、在勤、在学の 18歳以上の方 

5,000円 

往復はがきにて道場へ 栄区中野町 56 

■弓道体験教室■ 

５月７日(土) 13時～16時 30分 

市内在住、在勤、在学 14歳以上の方 

600円(１人) 

893-1399 

 

栄スポーツセンター 
当日受付なので気軽に参加できます。(４月～６月) 

■おすすめ 火曜ナイトヨガ■ 

毎週火曜 21時 05分～21時 50分 第２体育室 

16歳以上 

１回 500円 

■シェイプアップエアロビクス■ 

毎週金曜 10時 30分～11時 30分 第２体育室 

16歳以上 

１回 500円(エアロと ZUMBAの通し 750円) 

894－9503 

本郷ふじやま公園 
■五月人形と鯉のぼり■ 

４月 20日(水)～５月 16日(月) ９時～16時 45分 

古民家主屋 

896－0590 

費用の記載がない場合は無料 詳細は各施設・団体へ 
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