
学校大好き！！

は次のページ解決のヒント

環境の変化についていけるかな？ 焦らなくて大丈夫! ～学校生活を支える様々な取組があります～エピソード
2

スクールカウンセラー

保護者向けリーフレット「安心して入学を迎えるために」
こども青少年局保育・教育支援課幼保小連携担当

　　スクールカウンセラーさんに相談できます！

・学校生活の様子や、放課後の過ごし方、入学当初の
「スタートカリキュラム」の実際を写真で紹介しています。
・保護者からのよくある質問をQ&Aで紹介しています。

「スタートカリキュラム」の合言葉は「あんしん」「なかよし」「やってみたい」です。幼児教育から小学校教育への円滑な接続を大切にして
入学当初のカリキュラムを工夫しています。 
【スタートカリキュラムのねらい】 
・一人ひとりのペースを大切にしながら、安心して学校生活がスタートできるようにします。 
・新しい集団の中で、安心感をもちながら、自己発揮できるようにします。 
・遊びを通して育まれた学びの芽や、幼児期に身に付けた力を発揮して、主体的に学ぶことができるようにします｡

取組の一例　本郷台小学校
【３つの学びの時間帯で学習活動を進めます】 
「なかよしタイム」･･･楽しく笑顔がうまれる活動で安心感をもち、
新しい人間関係を築いてけるようにする時間です。
「わくわくタイム」･･･生活科の学校探検など、具体的な活動を中心
に教科等と関連させながら学習する時間です。 
「ぐんぐんタイム」･･･興味や関心を大切にして教科等の学習をする
時間です。 
【登校後の朝の時間を安心の時間に】 
・登校後、自分で選んだ遊びを行います。園と同じリズムにする
ことで気持ちも体も学校に慣れていきやすくします。一人ひとり
のペースを大切にみていきます。

・スクールカウンセラーは、心理の専門的な知識をもつ、学校に通う
子どもたちや保護者を支える“心の専門家”です。
・市内の小・中・義務教育学校、高等学校、特別支援学校に配置して
います。
・横浜市では、小中学校においては原則的に小中一貫型配置を行って
います。

　　「安心して入学を迎えるために」

　　園での経験を生かした「スタートカリキュラム」を行っています

週１日程度、各学校にて教育相談を
行っています。
学校生活のことだけでなく、勉強、
友達のことなど相談内容はなんでも
OKです！まずは学校の先生に
声をかけてください。相談の
予約ができます。

園児から児童に･･･！

掃除や給食の配膳 友達関係

“授業”ってなにをするんだろう？
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