
新型コロナウイルス感染症 第８波を振り返って 
2022 年 11 月～2023 年２月までに、栄区内では 36 施設でクラスターが発生

しました。要因は、ウイルスに感染した職員・入所間もない方から他の方にうつっ
たことによるものでした。 

今後の感染症対策に役立てていただくために、高齢者施設などにおける感染拡大
の要因と感染拡大防止対策について、事例の振り返りと聞き取りを行いました。
（詳細は別紙参照） 

栄区役所福祉保健課 
令和 5 年 3 月発行 

栄区感染症だよりは、感染症予防等の情報提供のため年数回発行します。 

①ゾーニング、防護具（PPE）の使い分け、施設対応のエビデンスについて
神奈川県新型コロナウイルス感染対策指針（医療・福祉編） P20～ 

「神奈川県 感染対策指針」 で検策 
https://www.pref.kanagawa.jp/documents/89572/20220708_guidelines.pdf 

②防護具（PPE）の着脱方法、ゾーニング、ごみの搬出方法について
⇒N95 マスク（種類別）の着脱方法や PPE 着脱・動画について

新型コロナ対策資料集 「神奈川県  PPE 着脱手順」 で検索 
⇒PPE 着脱方法の動画が確認できます！

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ga4/covid19/ms/shiryo_20210426.html

正しいゾーニング方法とＰＰＥ着脱方法について役立つ資料をご紹介します！ 

陽性者をケアした PPE で他の人をケアすると、PPE が感染源になってしまいます！ 

適切な使用で感染を防ぐことができます。 

施設への聞き取りで感染者数を抑えることにつながる対応が見えてきました。 

皆さんの参考になればと思います。 

◎入居者の対応◎

体調が少しでも悪ければ 

（咽頭痛・咳・元気がない など） 

すぐ個室隔離・検査を実施 

濃厚接触者を減らすため 

食席と同室者を一緒にしていた 

クラスター事例の振り返り・施設への聞き取りの結果

次のようなことが分かりました！ 

◎職場の対応◎

体調不良時、家族の体調不良時には、 

早めに仕事を休むことを徹底していた 

施設でのクラスター対応の振り返りを実施。

クラスター期間に「コロナに罹患した職員」

と「コロナ対応に当たった職員」それぞれの

体験談を共有した

職員が共通して見える場所に 

感染症についての情報・状況を整理し 

ホワイトボードなどに掲示して共有した


