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中野地域 

ケアプラザ 
（福）ル・プリ A 

 

【地域活動交流部⾨】 

○近隣の⼩学校で総合学習の時間を利⽤した福祉教育を実施

し、多世代で地域を⽀えていくための取組を進めています。 

○「ナイトまーじゃん」の開催など、夜間の利⽤率を上げるた

めの⽅策に取り組んでいます。 

〇「おたすけボラ・中野」をはじめ、地域のニーズを把握し、

それに基づいて活動するボランティアの育成を進めていま

す。 

 

【⽣活⽀援体制整備事業】 

○地域ケアプラザ・区社協・区役所と定期的に連絡会を開催し、

情報交換だけでなく、地域課題や⽅針の共有を⾏っています。 

○地域福祉保健計画推進団体と連携した「⾃治会訪問」を活⽤

し、地域の実態を把握に努めています。 

 

【地域包括⽀援センター】 

○権利擁護や成年後⾒制度に関する相談会等の開催を通じ、制

度の普及啓発に取り組み、制度利⽤へ繋げています。 

○在宅医療相談室と連携し、医師やサービス事業所など多職種

が話し合う機会を設け、地域における⽀援のネットワーク構

築を進めています。 

○認知症の⽅、及び介護している⽅参加の交流会「中野カフェ」

を開催し、認知症の⽅、ご家族の交流の場・居場所づくりに

取り組んでいます。 

 

 

 

 


