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 第３期 さかえ・つながるプラン 素案 

 
はじめに 

 
「栄区地域福祉保健計画」は、地域の福祉保健課題の解決を図っていくことで、誰

もが⾝近な地域で安⼼して暮らしていくことができる地域づくりに向けて、「みんなが
つながる栄区」を⽬指す計画です。 

 
私たちの栄区は豊かな緑と親しみやすい⽔辺に恵まれ、鎌倉へとつながる旧街道が

通る歴史があるまちです。そして、これらの⾃然や⽂化は、古くからこの地域に暮ら
す⼈々に憩いや豊かさを与えてくれています。 

 
⼀⽅、核家族化、隣近所の関係の希薄化などにより、⼦育てに悩む⺟親の孤⽴、⾼

齢者の孤⽴死、児童・⾼齢者及び障害者に対する虐待、⼼に悩みを抱えた末の⾃殺な
ど、⽣活を脅かす新たな社会問題の増加は栄区でも例外ではありません。 

 
第１期、第２期の「栄区地域福祉保健計画」では、「担い⼿の発掘・育成」「情報の

受発信」「健康・⽣きがいづくり」「交流の場づくり」「⽣活環境の向上」「⾼齢者・障
害者等⽀援」「次世代育成・⽀援」の７つの基本⽅針に沿って取り組んできました。こ
れらの取組によって、サロンなどの交流・集いの場づくりや継続的な健康づくり・介
護予防の取組など、⾝近な地域での活動が充実してきています。 

 
第３期の「栄区地域福祉保健計画」は、これまでの福祉保健に関係する団体や組織

による活動から、⾃治会町内会を中⼼とする活動も地域活動の⼀環として位置づけ、
地域の福祉保健課題を区⺠総参加によって解決していくことを⽬指します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


