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施設名 戸部コミュニティハウス

指定管理料
から充当

（円）

参加費
(円）

講師謝金
（円）

材料費
（円）

その他
（円）

1
フードドライブ～余った食べ物を
みんなの力に～

一般 0 1,000 1,000 0 0 0 1,000

2 とべのお茶の間 一般 15 0 1,000 1,000 0 0 0 1,000

3 おもしろ科学教室 小学生 120 0 6,000 6,000 0 0 0 6,000

4 ジャズコンサート 成人 25 200 20,000 15,000 5,000 10,000 5,000 5,000

5 パパと一緒にリトミック
０歳～未就学児と

保護者
10 200 8,000 6,000 2,000 5,000 2,000 1,000

6 夏の花の寄せ植え 成人 12 1,700 24,400 4,000 20,400 3,000 20,400 1,000

7 玄米ダンベル体操 成人 10 800 10,000 2,000 8,000 8,000 0 2,000

8 盆踊り練習会 一般 20 0 4,000 4,000 0 3,000 0 1,000

9 ゆかたの着付け教室 一般 6 100 6,100 5,500 600 5,000 600 500

10 小学生お楽しみ会 小学生 10 0 1,500 1,500 0 0 0 1,500

11-1
施設連携事業 オセロ大会（決
勝戦）

小学生 （16） 0 1,000 1,000 0 0 0 1,000

11-2
施設連携事業 オセロ大会（予
選会）

小学生 10 0 2,000 2,000 0 0 0 2,000

12 子ども将棋教室 小学生 20 0 1,000 1,000 0 0 0 1,000

13 学ぼう！スマホ安全講座 一般 25 0 6,000 6,000 0 4,000 0 2,000

14
ハワイアンミュージック&フラダン
ス

一般 25 200 20,000 15,000 5,000 10,000 5,000 5,000

15 親子でフェイスペイント
幼児～小学生と

保護者
10 500 15,000 10,000 5,000 8,000 5,000 2,000

16 戸部コミュニティハウスまつり 一般 800 0 20,000 20,000 0 10,000 0 10,000

17 地域と一緒にハロウィン
幼児～小学生と

保護者
（200） 0 6,000 6,000 0 0 0 6,000

18 つながるプロジェクト ０歳児と保護者 6組 0 1,000 1,000 0 0 0 1,000

19 施設連携事業 西区民まつり 一般 （100） 0 1,000 1,000 0 0 0 1,000

20 チャーミング体操とフレイル予防 成人 15 0 1,000 1,000 0 0 0 1,000

21 クリスマスリース作り 成人 15 3,000 49,000 4,000 45,000 3,000 45,000 1,000

22 親子で夜のお話し会
2歳～小学生と保

護者
8組 0 7,000 7,000 0 5,000 0 2,000

23 フラメンコショー 一般 25 200 20,000 15,000 5,000 10,000 5,000 5,000

24 ヘルスメイトと学ぶ健康講座 成人 20 500 14,000 4,000 10,000 0 10,000 4,000

25 防災シェイクアウト訓練 一般 10 0 2,000 2,000 0 0 0 2,000

248,000 142,000 106,000 84,000 98,000 66,000合 計

令和7年度 自主事業計画書

No.
事 業 名
（教 室 名）

募集対象
募集
人数
（人）

一人
当たり
参加費
（円）

自主事業予算額

総経費
(円）

収入 支出
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戸部コミュニティハウス

No. 事業名（教室名） 目的・内容等 実施時期 回数

1
フードドライブ～余った食べ
物をみんなの力に～

《環境対策事業》
西区社会福祉協議会のフードドライブ活動の受付拠点としてSDGs
のゴール「２飢餓をゼロに」「12 つくる責任 つかう責任」を実現を目
標に、食品ロスの削減を身近な施設で実施する機会を提供します。

7・12月 2

2 とべのお茶の間

《地域交流事業》
第一地区社会福祉協議会のボランティア団体と共に、地域の方々
が集う場を提供します。カラオケ・健康体操・折り紙を一緒に楽し
み、丁寧に淹れたコーヒーはカップ＆ソーサーでもてなして優雅な
ひとときとなるよう努めます。世代を超えたコミュニケーションの場と
して定着しています。

4月～3月 12

3 おもしろ科学教室

《青少年育成事業》
小学生向け、科学実験や科学工作をします。子どもたちが科学する
楽しさと、手作りで何かを完成する喜びを体で感じてほしいという願
いを持つNPO法人おもしろ科学たんけん工房と共催し、遊びながら
学ぶ環境で自分で考える習慣が身につく工夫をした講座です。子ど
も自身が『不思議の発見』をし、子どもの知育につながる事を期待し
ます。

5・7・9・11・1・3
月

6

4 ジャズコンサート

《地域交流事業》
ジャズを中心とした生演奏を身近な場所で楽しんでいただけます。
ライブ感を感じられるよう座席を配置し、観客の皆さんが一体となれ
る工夫をしています。感動を共有する仲間とコミュニケーションの場
になることを目的にしています。

4月 1

5 パパと一緒にリトミック

《育児・子育て支援事業》
パパと子どもで参加できる場や、パパ同士で気軽にお話できる場を
探している方々に向けた事業です。ママも一緒やママと子どもで参
加もできます。音楽教室・保育園を運営する講師によるリトミック体
験と、先輩パパによるミニコンサートを実施します。

5月 1

6 夏の花の寄せ植え

≪生涯学習事業≫
夏に楽しめる花の寄せ植えを作ります。西区内の花屋および園芸
教室を主宰する講師を迎え、土の選び方から植物の特徴や扱い方
などを習うことができます。

5月 1

7 玄米ダンベル体操

≪生涯学習事業≫
生涯現役長寿を目的とした楽しい健康づくりの運動教室です。1個
に300グラムの玄米を入れた可愛い『ダンベル』２個を使って無理な
くゆっくり体を動かすダンベル体操を仲間と一緒に楽しみます。肩こ
り解消や冷え防止などの効果が期待できる、中高年層向けの講座
です。

6月 2

8 盆踊り練習会

《地域交流事業》
西区音頭・アラメヤ音頭などおなじみの盆踊りを指導者から習いま
す。地域の方同士いろいろな世代が輪になって盆踊りを楽しみ、交
流の場として定着する人気の講座です。

7月 1

9 ゆかたの着付け教室
≪生涯学習事業≫
今年の夏はゆかたを着てお出かけしたい！を叶える講座です。初
めての方にも分かりやすく習うことができます。

7月 1

令和７年度 自主事業別計画書



3

戸部コミュニティハウス

No. 事業名（教室名） 目的・内容等 実施時期 回数

令和７年度 自主事業別計画書

10 小学生お楽しみ会

《青少年育成事業》《地域交流事業》
第一地区ジュニアボランティア出身の学生ボランティアグループが
考える、子どもたちに新たな遊び心と協調性を育むレクリエーション
を実施します。創意工夫し、楽しみながら体を動かすことで異学年
また異世代の人たちとコミュニケーションのとることが目的です。地
域のボランティアの方から昔ながらの折り紙の折り方や遊び方も習
います。

7月 1

11-1
施設連携事業 オセロ大会
（決勝戦）

《青少年育成事業》
オセロ競技を通じた親睦のため、西区区民利用施設協会各施設で
連携し大会を実施します。各施設で予選会を行い、それぞれの予
選通過者が一堂に会し決勝戦を行います。みなと総合高校の学生
ボランティアが運営の協力をします。

8月 1

11-2
施設連携事業 オセロ大会
（予選会）

《青少年育成事業》
オセロ競技を通じた親睦のため、西区区民利用施設協会各施設で
連携し実施する小学生オセロ大会の予選会を戸部コミュニティハウ
スで実施します。みなと総合高校の学生ボランティアが運営の協力
をします。

8月 1

12 子ども将棋教室

《青少年育成事業》
ボランティア団体の指導の元、小学生将棋大会を開催します。将棋
を通して考える力や勝敗から得る学びにより青少年の心を育む事
業です。 西区文化協会共催。

8月 2

13 学ぼう！スマホ安全講座

《生涯学習事業》《育児・子育て支援事業》
小中学生から高齢者まで、スマートフォンを安全に使用するために
は何に気を付ければ良いかをテーマにした講座です。神奈川県退
職公務員連盟と共催。

8月 1

14
ハワイアンミュージック&フ
ラダンス

《健康促進事業・地域交流事業》
ハワイアンミュージックバンドによる生演奏コンサートとフラダンス
ショー。横浜市内で活躍中のベテランシニアバンドは観客も一緒に
歌うコーナーが評判です。癒しの音楽と踊りと大きな声で歌う事で
楽しく健康促進ができる事業です。

9月 1

15 親子でフェイスペイント
《生涯学習事業》《育児・子育て支援事業》
ハロウィンなどのイベントで普及しているフェイスペイントを親子で習
います。

10月 1

16
戸部コミュニティハウスまつ
り

《地域交流事業》
戸部コミュニティハウスで活動している団体による作品展示と演技
発表、地域団体による模擬店や体験コーナーなど。会場は隣接す
る御所山第二公園も合わせ、多世代が楽しめる一大イベントです。
第一地区町内連合会共催。

10月 1

17 地域と一緒にハロウィン

《地域交流事業・子育て支援事業・青少年育成事業》
10月定番イベントであるハロウィンを地域の皆で楽しむ事業。仮装
した子どもたちがスタンプラリーをしながらお菓子を集めます。
第一地区社会福祉協議会共催。

10月 1
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戸部コミュニティハウス

No. 事業名（教室名） 目的・内容等 実施時期 回数

令和７年度 自主事業別計画書

18 つながるプロジェクト

《子育て支援事業・地域交流事業》
はじめて子育てをする方がご近所の親子でいける場所や子育て仲
間に出会えるきっかになる為の事業です。0歳児(第1子)の親子が
対象。赤ちゃん同士の「はじめまして」も叶えます。
西区地域子育て支援拠点「スマイル・ポート」共催。

10月 3

19
施設連携事業 西区民ま
つり

《地域交流事業》
西区民まつりに区民利用施設協会として参加し、ブース出店しま
す。西区民まつりは、多くの区民が来場する西区の一大イベントで
す。来場者の方々に西区内の区民利用施設を知っていただくPRの
機会とします。

11月 1

20
チャーミング体操とフレイル
予防

《健康促進事業》
NPO法人チャーミングライフサポート協会の歌うチャーミング体操
リーダーを迎え、懐かしい歌で昔を思い出し、歌いながら楽しく身体
を動かします。栄養と口腔のフレイル予防の講座もあわせて行いま
す。 戸部本町地域ケアプラザ共催。

11・12月 2

21 クリスマスリース作り

《生涯学習事業》
香り豊かなヒバやブルーアイス、米国から輸入したモミなどの生枝
を使ってクリスマスリースを作成します。日本フラワーデザイナー協
会一級正会員NFD講師が指導します。

11月 1

22 親子で夜のお話し会

《読書推進事業》
夕暮れ時から始まる読み聞かせ会は、親も子も心がだんだん落ち
着いて穏やかになっていく不思議な講座です。静かに過ごす時間
の大切さを気づかせてくれる味わい深いイベントで、今年で6年目に
なる事業です。

11月 1

23 フラメンコショー

《地域交流事業》
本格的なフラメンコショーを身近な場所で楽しんでいただけます。よ
りライブ感を感じられるよう座席を配置し、観客の皆さんが一体とな
れる工夫をしています。感動を共有する仲間とコミュニケーションの
場になることを目的にしています。

12月 1

24
ヘルスメイトと学ぶ健康講
座

《健康促進事業》《生涯学習事業》
多種類の野菜と出汁で作るスープを囲みながら食と健康について
学びます。西区食生活等改善推進員会(ヘルスメイト)と共催。

1月 1

25 防災シェイクアウト訓練
《防災・減災対策事業》
シェイクアウト訓練でいざという時の行動を実践をしながら習いま
す。

3月 1



（様式12） （指定管理者が記入する様式）

収入の部 4月～3月 （税込、単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

12,881,000 12,881,000 12,881,000 横浜市より
0 0 0

106,000 106,000 106,000
0 0 0

3,241,000 0 3,241,000 0 3,241,000
印刷代 27,000 27,000 27,000
自動販売機手数料 280,000 280,000 280,000
駐車場利用料収入 0 0 0
その他（区民協資産取崩金・自販機電気代） 2,934,000 2,934,000 2,934,000

16,228,000 0 16,228,000 0 16,228,000
支出の部

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

8,253,000 0 8,253,000 0 8,253,000
7,504,000 7,504,000 7,504,000 館長及び時給職員

689,000 689,000 689,000
0 0 0

54,000 54,000 54,000
6,000 6,000 6,000

0 0 0
837,000 0 837,000 0 837,000

9,000 9,000 9,000 出張旅費
120,000 120,000 120,000 事務消耗品費
15,000 15,000 15,000

0 0 0
326,000 326,000 326,000 電話代・郵送料等
123,000 0 123,000 0 123,000

横浜市への支払分 11,000 11,000 11,000 目的外使用料等
その他 112,000 112,000 112,000

100,000 100,000 100,000
0 0 0

15,000 15,000 15,000
5,000 5,000 5,000

10,000 10,000 10,000
60,000 60,000 60,000
31,000 31,000 31,000
23,000 23,000 23,000 地域イベントの協力費等

248,000 0 248,000 0 248,000
248,000 248,000 248,000

0 0 0
4,576,000 0 4,576,000 0 4,576,000
2,218,000 0 2,218,000 0 2,218,000

電気料金 1,158,000 1,158,000 1,158,000
ガス料金 853,000 853,000 853,000
水道料金 207,000 207,000 207,000

463,000 463,000 463,000 日常・定期清掃費
400,000 400,000 400,000
68,000 68,000 68,000

1,427,000 0 1,427,000 0 1,427,000
空調衛生設備保守 462,000 462,000 462,000
消防設備保守 98,000 98,000 98,000
電気設備保守 867,000 867,000 867,000
害虫駆除清掃保守 0 0 0
駐車場設備保全費 0 0 0
その他保全費 0 0 0

0 0 0
702,000 0 702,000 0 702,000

0 0 0

702,000 702,000 702,000
0 0 0
0 0 0

1,612,000 0 1,612,000 0 1,612,000
1,612,000 1,612,000 1,612,000 労務・経理等の本部事務経費

0 0 0
0 0 0

16,228,000 0 16,228,000 0 16,228,000
0 0 0 0 0

自主事業収入
雑入

令和7年度 戸部コミュニティハウス 収支予算書兼決算書
(07．04．01～08．03．31）

科目

指定管理料
利用料金収入
自主事業（指定管理料充当の自主事業）収入

収入合計

科目

人件費
給与・賃金
社会保険料
通勤手当
健康診断費

印刷製本費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費

通信費
使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費

自主事業（指定管理料充当の自主事業）費

施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料

手数料

自主事業費

リース料

地域協力費
事業費

管理費
光熱水費

清掃費
修繕費
機械警備費

公租公課

設備保全費

共益費

その他（ ）
事務経費 （計算根拠を説明欄に記載）
本部分

事業所税
消費税
印紙税

当該施設分

支出合計
差引

ニーズ対応費




