










施設名 平沼集会所

指定管理料
から充当

（円）

参加費
(円）

講師謝金
（円）

材料費
（円）

その他
（円）

1 ジャズコンサート 成人 40 0 20,000 20,000 0 10,000 0 10,000

2 朗読にチャレンジ 成人 10 0 3,000 3,000 0 0 0 3,000

3 身体メンテナンス 成人 15 300 10,500 6,000 4,500 6,000 0 4,500

4 盆踊り講座 一般 20 0 5,000 5,000 0 3,000 0 2,000

5
施設連携事業
第五地区納涼祭

一般 （100） 0 3,000 3,000 0 0 2,000 1,000

6
浅間コミュニティハウス連携事
業

小学生と保護者 10組（20名） 0 3,000 3,000 0 0 0 3,000

7-1
施設連携事業
小学生オセロ大会（決勝）

小学生 （21） 0 1,000 1,000 0 0 0 1,000

7-2
施設連携事業
小学生オセロ大会（予選会）

小学生 12 0 4,000 4,000 0 0 0 4,000

8-1
藤棚・平沼連携事業
うたごえ広場イン平沼

一般 35 0 14,000 14,000 0 6,000 0 8,000

8-2
藤棚・平沼連携事業
うたごえ広場（サテライト会場）

一般 30 0 0 0 0 0 0 0

9 歌声健康教室 成人 15 300 12,500 8,000 4,500 10,000 0 2,500

10 ボーカル・アンサンブル・フルール 一般 35 0 11,000 11,000 0 7,000 0 4,000

11 健康づくり教室 成人 15 500 15,500 8,000 7,500 9,000 5,000 1,500

12 ビーズ教室 成人 15 1,500 36,500 14,000 22,500 10,000 22,500 4,000

13 おもちゃのはこ 幼児から大人まで 15組（30名） 0 12,000 12,000 0 10,000 0 2,000

14
施設連携事業
西区民まつり

一般 （100） 0 2,000 2,000 0 0 0 2,000

15 朗読を聞く会 一般 35 0 7,000 7,000 0 0 0 7,000

16 クリスマスマリンバコンサート 一般 35 0 22,000 22,000 0 10,000 0 12,000

17
浅間コミュニティハウス連携事
業

一般 20 0 2,000 2,000 0 0 0 2,000

18
施設連携事業
西区街の名人・達人まつり

一般 （100） 0 1,000 1,000 0 0 1,000 0

185,000 146,000 39,000 81,000 30,500 73,500

令和５年度 自主事業計画書

自主事業予算額

総経費
(円）

収入 支出募集
人数
（人）

一人
当たり
参加費
（円）

募集対象
事 業 名
（教 室 名）

合 計

No.
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施設名 平沼集会所

No. 事業名（教室名） 目的・内容等 実施時期 回数

1 ジャズコンサート

«地域交流事業»
今年で6回目の開催となる、参加者に大人気の講座です。
地域の皆さんが世代を超えて、共にジャズの生演奏を楽しんで頂
き、ジャズの良さに触れて頂く交流事業です。実施の際は参加者同
士の間隔を空けるよう留意します。

６月 1回

2 朗読にチャレンジ

≪生涯学習事業・読書活動推進事業≫
本を朗読し、声を出すことは健康に良いとされています。朗読指導
に長年携わってきた方を講師に招き、正しい発声と本の読み方を学
び、朗読の良さを体感する朗読入門講座です。生涯学習のきっかけ
づくりにして頂きたい事業です。参加者同士が密集しないよう十分間
隔を空けるよう留意します。

６月 2回

3 身体メンテナンス

«健康促進事業≫
初めて平沼集会所で行う事業です。ストレッチ、ピラティス、筋膜リ
リース、マッサージ等さまざまな観点から身体を育て、長持ちする身
体を目指します。実施の際は参加者同士の間隔を空けるよう留意し
ます。

７月 2回

4 盆踊り講座

≪地域交流事業≫
地域の方同士色々な世代の参加者が輪になって、おなじみの曲か
ら新しい曲まで踊りを楽しみ、交流の場とします。参加者同士が密
集しないよう十分間隔を空けて踊る等実施方法に留意します。

７月 1回

5
施設連携事業
第五地区納涼祭

≪地域交流事業≫
西区区民利用施設協会として納涼まつりに参加しブースを出店し

ます。参加した方に楽しんで頂きながら施設に対してどのような事が
求められているかお伺いすると共に、各施設のチラシ等を配布し地
域の皆様にPRします。参加する方の密集を避けるよう留意します。

7月 1回

6
浅間コミュニティハウス連
携事業
夏のおはなし会

«読書活動推進事業・子育て支援事業»
ちょっとこわいおはなし会を実施し、おはなしの語りやブラックパネル
シアター等を楽しみます。使用した図書は浅間コミュニティハウスに
展示し貸出促進につなげます。本は消毒後使用します。

7月or8月 1回

7-1
施設連携事業
小学生オセロ大会（決勝）

≪青少年育成事業≫
オセロ競技を通じた親睦のため、西区区民利用施設協会各施設で
連携し大会を実施します。各施設で予選会を行い、それぞれの予選
通過者が一堂に会し決勝戦を行います。競技者同士が近づきすぎ
ないよう注意して実施します。使用するオセロ盤は消毒を徹底しま
す。

8月 1回

7-2
施設連携事業
小学生オセロ大会（予選
会）

≪青少年育成事業≫
オセロ競技を通じた親睦のため、西区区民利用施設協会各施設で
連携し大会を実施します。予選通過者は後日行われる決勝大会へ
参加します。近隣の浅間台小、平沼小の全児童にチラシを配布し予
選会の宣伝をいたします。競技の際には競技者同士が近づきすぎ
ないよう注意して実施します。オセロ開始前は手指消毒を徹底しま
す。

8月 1回

8-1
藤棚・平沼連携事業
うたごえ広場イン平沼

«ICT事業・地域交流事業»
毎年実施し沢山の地域の皆さまに楽しんで頂いた講座で、リクエス
トの声を多くいただいた事業です。長年、うたごえ広場の活動を続け
ているグループの生演奏を楽しみましょう。サテライト会場を藤棚地
区センターとし西区広域の方々にコンサートを楽しんで頂きます。
新型コロナ感染予防対策を取りながら実施します。

8月 1回

8-2
藤棚・平沼連携事業
うたごえ広場（サテライト会
場）

«ICT事業・地域交流事業»
地域で活動している団体のコンサートを実施します。地域の方がコ
ンサートを楽しみながら交流する場とします。
また、メイン会場を藤棚地区センター、サテライト会場は平沼集会所
とし西区広域の方にコンサートを楽しんで頂きます。
新型コロナ感染予防対策を取りながら実施します。

４月 1回
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施設名 平沼集会所

No. 事業名（教室名） 目的・内容等 実施時期 回数

令和５年度 自主事業別計画書

9 歌声健康教室

«健康促進事業・生涯学習事業»
 初めて行う事業。季節の曲や懐かしい曲を歌って、ボイストレーニ
ングや身体を動かし、楽しみながら健康になります。実施の際は参
加者同士の間隔を空けるよう留意します。

9月 2回

10
ボーカル・アンサンブル・フ
ルール

«地域交流事業»
初めて平沼集会所でコンサートを行う事業。誰もが知っている曲を
身近にある楽器を使った演奏と美しい歌声を楽しみます。実施の際
は参加者同士の間隔を空けるよう留意します。

9月 1回

11 健康づくり教室

«健康促進事業»
昨年も大変好評の講座です。セラバンドを使った健康体操の講座で
す。地域の中高年の方を対象とし、おうちでも出来る有酸素運動と
筋トレを行い、生活習慣病を予防・改善していきます。はじめての方
でも無理なく楽しみながら健康・体力づくりを行います。実施の際は
参加者同士の間隔を空けるよう留意します。

9月 3回

12 ビーズ教室

≪生涯学習事業≫
いつも平沼集会所を利用されている「ビーズサークル」の先生に講
師をお願いして、参加者にビーズアクセサリー作りにチャレンジして
もらう講座です。講座の終了時までに参加者全員が作品を完成さ
せるよう、丁寧に指導をして頂きます。実施の際は参加者同士の間
隔を空けるよう留意します。

１０月 2回

13 おもちゃのはこ

≪子育て支援事業≫
幅広い演奏活動をされている音楽グループによる、子どもたちが喜
ぶ楽しいコンサートです。音楽を聞くだけでなく、リズムに合わせて
身体も動かします。実施の際は参加者同士の間隔を空けるよう留
意します。

10月 1回

14
施設連携事業
西区民まつり

«地域交流事業»
西区民まつりは、多くの区民が来場する一大イベントです。地域に
根付いたイベントに西区区民利用施設協会として参加し、ブースを
出店します。地域貢献するとともに、各施設のチラシを配布し区民の
皆様にPRします。密集を避け楽しんで頂けるようプログラムや導線
を工夫します。

11月 1回

15 朗読を聞く会

«読書推進事業・地域交流事業»
平沼集会所で立ち上がった「朗読グループ 声」発表会。今回で２０
回目となる大切な事業です。
地域の方を中心に根強いファンの方も多く、朗読の良さを知って頂く
ための講座です。客席は十分間隔を取り、密集を避けるよう会場を
設営します。

11月 1回

16
クリスマスマリンバコンサー
ト

«地域交流事業»
毎年大好評をいただき、今回で8回目の開催となります。子どもから
大人まで地域の方々にマリンバとピアノの演奏を講師の方の工夫を
こらした演出とともに楽しんで頂きます。客席は十分間隔を取り、密
集を避けるよう会場を設営します。

12月 1回

17
浅間コミュニティハウス連
携事業
防災の事考えよう

«防災減災対策事業・環境対策事業»
（浅間コミュニティハウス連携）
地域と連携し、いざという時のために覚えておきたい防災・減災知識
を学びます。家庭での備えに役立つよう防災グッズや非常食も紹介
します。また西区ハザードマップを活用し、地域における防災意識を
高めます。密集を避け楽しんで頂けるようプログラムや導線を工夫
します。

2月 1回

18
施設連携事業
西区街の名人・達人まつり

«地域交流事業»
西区の生涯学習ボランティアや市民活動を行っている個人・団体の
会員が区民の皆様と交流しながら年1回開催しているおまつりに西
区区民利用施設協会として参加し、ブースを出店します。各施設の
チラシを配布し区民の皆様にPRします。密集を避け楽しんで頂ける
ようプログラムや導線を工夫します。

2月 1回
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（様式12） （指定管理者が記⼊する様式）

収⼊の部 （税込、単位︓円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

10,920,000 10,920,000 10,920,000 横浜市より
0 0 0

39,000 39,000 39,000

0 0

2,073,000 2,073,000 0 2,073,000

印刷代 15,000 15,000 15,000

⾃動販売機⼿数料 100,000 100,000 100,000

駐⾞場利⽤料収⼊ 0 0 0
その他（区⺠協資産取崩⾦・⾃販機電気代） 1,958,000 1,958,000 1,958,000

13,032,000 0 13,032,000 0 13,032,000

⽀出の部
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

5,429,000 0 5,429,000 0 5,429,000

5,339,000 5,339,000 5,339,000 時給職員
24,000 24,000 24,000

0 0 0

66,000 66,000 66,000

0 0 0

0 0 0

1,807,000 0 1,807,000 0 1,807,000

1,000 1,000 1,000 出張旅費
300,000 300,000 300,000

20,000 20,000 20,000

0 0 0

441,000 441,000 441,000 電話代 郵送料等
293,000 0 293,000 0 293,000

横浜市への⽀払分 288,000 288,000 288,000 ポンプ場上部占有料 ⽬的外使⽤料
その他 5,000 5,000 5,000

100,000 100,000 100,000

31,000 31,000 31,000

39,000 39,000 39,000

5,000 5,000 5,000

10,000 10,000 10,000

251,000 251,000 251,000

316,000 316,000 316,000

0 0 0

185,000 0 185,000 0 185,000

185,000 185,000 185,000

0 0 0

3,656,000 0 3,656,000 0 3,656,000

1,700,000 0 1,700,000 0 1,700,000

電気料⾦ 1,700,000 1,700,000 1,700,000

ガス料⾦ 0 0 0

⽔道料⾦ 0 0 0

455,000 455,000 455,000

339,000 339,000 339,000

77,000 77,000 77,000

1,085,000 0 1,085,000 0 1,085,000

空調衛⽣設備保守 150,000 150,000 150,000

消防設備保守 53,000 53,000 53,000

電気設備保守 647,000 647,000 647,000

害⾍駆除清掃保守 0 0 0

駐⾞場設備保全費 0 0 0

その他保全費 235,000 0 235,000 235,000

0 0 0

498,000 0 498,000 0 498,000

0 0

498,000 498,000 498,000

0 0

0 0

1,457,000 0 1,457,000 0 1,457,000

1,457,000 1,457,000 1,457,000 労務 経理等の本部事務経費
0 0

0 0 0 0

13 032 000 0 13 032 000 0 13 032 000

0 0 0 0 0

令和5年度 平沼集会所 収⽀予算書兼決算書
(05．04．01～06．03．31）

科⽬

指定管理料

⾃主事業収⼊
雑⼊

利⽤料⾦収⼊
⾃主事業（指定管理料充当の⾃主事業）収⼊

⼈件費
給与 賃⾦

収⼊合計

科⽬

社会保険料
通勤⼿当
健康診断費

事務費

勤労者福祉共済掛⾦
退職給付引当⾦繰⼊額

会議賄い費
印刷製本費

旅費
消耗品費

通信費
使⽤料及び賃借料

備品購⼊費
図書購⼊費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込⼿数料

事業費
⾃主事業（指定管理料充当の⾃主事業）費

地域協⼒費

リース料
⼿数料

⾃主事業費
管理費
光熱⽔費

機械警備費

清掃費
修繕費

設備保全費

共益費
公租公課
事業所税
消費税
印紙税

ニーズ対応費

その他（     ）
事務経費 （計算根拠を説明欄に記載）
本部分

⽀出合計
差引

当該施設分




