
参加費
無料

「にしくスマホサポーター」
養成講座

スマートフォンの使い方をアドバイスをする

「サポーター」の養成講座です。

地域で活動したい方、仲間づくりを考えている方、

大募集します！！

講師紹介

大学時代からまちづくりに興味を持ち、大学院在学中の2007年よりさいたま市市民

活動サポートセンターに入職し、非営利組織の支援業務を行う。2016年からはフリー

ランスで情報発信の支援やイベント運営、非営利組織の人材育成やネットワーキング

など、幅広くまちづくりにかかわる事業に携わる。ライターとして地域の情報発信に

携わるほか、講師として自治体や企業研修、コミュニティカフェなどを中心に、文章

作成、IT、情報発信など年間100本以上の講座や研修会を行っている。

瀬谷区の各所で高齢者にスマートフォンの使い方などを教えている地域

グループ。「地域に貢献するためには何ができるか」という想いから、高

校時代の友人と部活の後輩の計4人で、2019年の夏に活動を開始し、昨年末

にグループとして発足、今年10月に特定非営利活動法人を設立した。

毎週スマホ講座を開催するなど、地域のために実際に活動し地元住民と交

流を深めているなど精力的に活動中。

※申込方法の詳細は、裏面をご覧ください。にしまろちゃん
西区マスコットキャラクター

【第１回】 秋本 創 氏（特定非営利活動法人埼玉情報センター事務局次長）

【第２・３回】特定非営利活動法人 ＭＩＫｓ

◆会場…藤棚地区センター（西区藤棚町２－１９８）（全３回共通）

令和３年度 生涯学習・市民活動講座

◆入門編

自分の知識を地域に活かす

方法を考えよう！

1月23日(日)
９時30分～12時

第１回

◆導入編

スマホの使い方について
教える方法を学ぼう！

2月20日(日)
９時30分～12時

第２回

◆実践編

相談会を開いて
教え方を体験しよう！

3月１３日(日)
９時30分～12時

第３回



 募集人数………１５人（応募者多数の場合は抽選）

 対 象………西区在住・在勤の方優先、日常的にスマホを使用している方、

全３回参加できる方（第１回、第２回はオンライン参加可能）

 申込方法………インターネット、Ｅメール、電話または窓口（西区役所４階４８番窓口）

 申込締切………令和3年１２月２4日（金）まで

※受講の可否については１月初旬にメールにてお知らせします。

なお、1月17日(月)を過ぎてもメールが届かない場合は、地域振興課までご連絡ください。

※今後の新型コロナウイルス感染症の状況や政府方針等によっては、内容の変更または開催

中止となる場合がございます。最新の情報は、西区役所のホームページをご確認ください。

【申込・問い合わせ先】

西区役所地域振興課（西区中央１－５－１０ ４階４８番窓口）

電 話 ： ０４５－３２０－８３９２ （平日９時～１７時）

Ｅメール： ni-gakushu@city.yokohama.jp

主 催 ：西区役所地域振興課

協 力：にしく市民活動支援センター「にしとも広場」・藤棚地区センター

令和3年度 生涯学習・市民活動講座

「にしくスマホサポーター」養成講座 受講申込書

氏名（ふりがな） 年齢

住所
〒 －

電話番号

Eメールアドレス

所属団体

※すでに活動されている団体等ありましたらご記入ください。

スマートフォンの種類
（該当に〇印）

Android（アンドロイド） iPhone（アイフォン）

参加方法
（集合かオンラインか
どちらかに〇印）

【第１回】 1月23日(日) 【第２回】 2月20日(日) 【第３回】 ３月13日(日)

集合 ・ オンライン 集合 ・ オンライン ※集合のみです。

受講目的

例：スマホの知識を教えたい、地域で活動したい

自分が講師となって
教えたいこと

例：スマホの基本操作、LINEの使い方

インターネット申込
はこちらから

申込⽅法

※申込みの際に提供された個人情報は、当講座のみに利用し、その他の目的で利用することはありません。


