
🍼令和８年度日程 　　火曜日（８月のみ水曜日）

　　（6-9月は午前での開催となります）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

14
(火）

12
（火）

9
(火）

7
(火）

5
(水）

8
(火）

13
(火）

10
(火）

8
(火）

12
(火）

9
(火）

9
(火）

①

②

③

🍼時間　

母子健康手帳、オムツ、着替え、お子さんに必要なもの

🍼場所　　　　西区役所　３階　母子室

🍼予約　  　

13:30～14:10

14:10～14:50

14:50～15:30

予約・お問い合わせ
西区役所　こども家庭支援課

045-320-8467

表の①～③の時間枠よりお選びください

14:50～
15:30

🍼持ち物

時間

13:30～
14:10

14:10～
14:50

9:30～10：10

10:10～10：50

10:50～11：30

６組（先着順）　
西区役所 こども家庭支援課へお電話にてお申し込みください

「母乳が足りているか心配」「ミルクの量はこのくらいで大丈夫かな」

「赤ちゃんの体重増えているかな」といった授乳や育児の相談に応じています

※　乳腺炎等の乳房トラブルに関しては対応しておりません

      卒乳までの授乳に関する相談をお受けします　

日

月

令和8年度の事業については、横浜市会での予算議決後に確定します。


