
令和８年度 西区南浅間保育園育児講座 

育児講座のお知らせ 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

【日 時】 令和８年９月４日（金） 

午前 10：00～11：00（9：45～お部屋にはいれます） 

 

【講 師】 田附理紗さん（看護師、Baby＆kids massage therapist） 

大内順子さん（保育士、Baby＆kids massage therapist） 

 

【会 場】  南浅間保育園 かんがるーむ（育児支援室） 

 

【対 象】  未就園の 1 歳未満のお子さんと保護者の方 15 組  

  

【申込方法】 右側の二次元コードよりお申込みください。 

     ※電話ではお申込みになれません。   

【受  付】  ８月 14 日(金) 9:00 ～ ９月１日(火) 16:00 迄  
     

 

≪内 容≫ お子さんの服の上からマッサージのやり方を実践します。 

（お子さんの肌に合わないこともあるため、 

オイルは使用しませんが、希望の保護者の 

方にオイルを使って体感してもらいます） 
≪持ち物≫ バスタオル（お子さんの下に敷きます） 

飲み物（水分補給用、親子とも） 

        ハンドタオル 
 

＊感染症の拡大、天候不良、気象警報発令などにより中止になることがあります。 

＊入室時には手洗い、手指の消毒のご協力をお願いいたします。 

＊発熱、咳、下痢などの症状がある場合は、ご参加をご遠慮ください。 

 

 

赤ちゃんと楽しく触れ合いたい、ベビーマッサージをやってみたいけれど 

やり方が分からない・・という方、講師の方たちと一緒にベビーマッサージ

を楽しみましょう。 

【お問合せ】 横浜市南浅間保育園 電話（０４５）３１２－０９４２ 月曜日〜金曜日９：00〜１６：00 

 


